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N°33. Baad/vorden Sand/ Stein und Grief.
L Imb weiff Rub: Kraut/ Pappeln/ und Brunntref jedes tin
Dand:voll laf alles fieden 7 und demnadh erfalten / daf der
bl Krande erlepben mag/ bad den / der mit dem Sand Bbehafft /
arinnen.

N° 34, Bor den Sand und Grief cin Daad.
Relid) nimb rwifel « Schalen/ Eentauer / Peterfils Kraut s Meere
grﬁbs Kraut/ jedes ein gute Hands vollzHaber; Pappeln/ fop/
ermuth, Haber- und Bonnen:Stroh / jedes ein guten Theil #
darnad) alles durdyeinander gefotten/ und allemabl aiber den andern
<ag gebadet s die erfien8. Tag hernady aberin dee Wodyen / ein: odec
swepmabl / oderfo offt man will : wegen Vermepdung der Speife halbers
wird fidy ein jedmederer felbft wobl gu biitew wiffen. _
Jtem: Ein Lfilicdes %qékr vor den Sand fol. 19. Num. 47. 4. 49.
Jtem: Das Recepr def Steins Brandwein. fol. 32. Num. 7.

Jtem: Der Brandmein fol. 33. Num. 8.
Jtem: Der Safft fol. 42. Num, 8.
Jtem: Die Latwefgen fol. §7. Num 10,
Jtem: Dasd Cardobenedicts Oel fol,61. Num. 6.
Stem: Dasd Scorpions Oel fol, 71. Num. 2q.
Stent: Dasd Del fiir den Stein fol.72. Num. 31.
Stem: Die Rofens Salben fol.83. Num, 26.
Jtem: Die 2, Salben fol. 84. Num, 24. 2%,
Stem: Das edle Pulver fol, 97. Num, 19,
Jtem : Das Pulver fol.104. Num. ags.
Stem: Dasd Pulver fiir den Sand fol. 106. Num. §4. 1f.
Stem: Dasd Puloer fiir den Stein fol. 107. Num. 58.
Stem: Die Elegier fol. 123. Num. 19.
Jtem: Die preeparicten Cronabethbds  fol. 124, Num. 19,
Stem: Die Clpftier fol. 144. Num. 8,

MBann ein Francker Renfch gang Ecin 3§ dlaff

bat / in Blattern/ oder fonfien in hisigen
frandheiten.
Nox, - St folches gut su gebraudicn.

g‘%ﬂmﬁ 3. Hdupel reiffen Magen/ serftol denfelben in ein Mors

fee/ Dernach nimb cin balbed Seitl Cardobenedict « Waffer /
DHH 3 laf
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430 : 2Atpney:Buch,

laf miteingnder fieden etlidie Sud /deud e8 auf ¢ und mit demfelbigen
Waffer mad ein Mild) / weldye von ein Duintl Cardobenedict / und ein
Bald Duintl Citroniz Kern/ gemadt wird. :

Wil man ein Fiblende Mild) haben/ fo madyt mans mit Blugers
Kern/ foll$ gur Nabrung fepn / fo nimbe man Mandl: Kern ein Duintl/
Cardobenedict: und Citronis Kern ein halb Duintl in Morfer serftoffens
und it dem von Magen- und Eardobenedict: Kern gefottenen Wafjer
foldye Milch durdhgefphen/ man Lan audh fonft gute Fiblen: und fidrs
dfend aufitreibende Pulver daruntes vermifthen / ein palbes Seitl gu
Abend genommen / ift ohne Schaden.

N° 2. Cinanders den Schlaff su bringen. _

An nehme weiffen Magen: Saamen 1. Loth 7 Mandlbern 1, Loths

aufgebrenntes Salat: Waffer ein Halb Seitl 7 madh ein Mildh

: darauf/ und thue 3. &ran Laudani Opiaci daryu / Abends auf
einmabl ju nebmen- T ._

Ne 3. Wann cin Menfd feinen natirlichen @d)lﬂﬁ
: nidht hat, =

An nebime ein Hduptlein weiffen Magen / laf die inmendige Felds

lein augfdneiden / und die Kdenlein fo im gansen {)«?upﬂtin

_ feon/ lag roobl fioflen / darnad) thut man die Kdrnlein und Felbs

lein in ein Eleines Pfdndlein/ und thue ein Suppen daran/ die nidt faift

ift 7 laf roobl Eocdhen 7 dann durd) ein Tud) aufgedrudt/ wann man will
fblaffen gebens fo trinde man die Suppen.

N°4 Ein anders.
Tem man foll nehmen ein Hduptiein weiffen Magen 7 Abruttens
@ Wephraudy Myraen/ damit mobl geraudt/ guvor ehe man dasd
STranc Braudit/ fo wird s Frdftig.

Nes.  Mellaun-MNildy / den Schlaff su bringen.
An nehme Mandls Kevn ein balb Loth / weiffen Mag - und Salats
IC Saamen/ jedes ein balb Duintl / Mellgun» Kern anderthald
Duintl, Sees Blumen/ Salat: Boragi- blav Veigl - Waffer jes
bes 4. Loth/ weiffen Jucers Candl fo piel daf fE tird das gibt
man 2A6ends/ wann man will fhlaffen gebely damit man dem Kvandin
¢in Sdlaff madt. i

N° 6.



Aegney:Bud), 431,
N° 6. Den Sdlaff zu bringen.

An nimbe ein Hand voll HanffsKdrner / Elein gerfofen s Frauen:
&?ngcbgarauff goffen 7 auff ein Tiidhel gefiridien /7 an die Stirn
gebunbden.

Nez.  CinNittel den Shlaff su bringen,

mi’lp nimbt Bolum Armenum nadh Belieben / madye mit RofensOel
r ¢in ©dIbl baraug / ftreidys auff die PulfsAdern.

N° 8. Sdylaff- Pillulen su madyen.

A nehme wilde Hunds» Jungen:Wursen ) Shlaffiraut Saa-
I8 men ober Pilfentrauts Oppy 1edes ein Loth ) Mpriben 6. Quintl)
Wepbhraudy 5. Duintl / Sewirg:Ndgerl ) Jimmet/ Storay 2.
Quintly madh diefes alles yu Pulver / fiof ¢81ab mit blauen BVeigl-Safft 7
oder Rofen - Waffer su eimer harten MWaffa / wann jemand Fein Schlaf
haben fan/ fonimb von diefer Wafja 7. Srans aufd mebrift 10, Sran s
von 7. Gran mad) 2. Pillulen / von geben Gran 3. Pillulen/ ¢ibs ju
Nadts umb o. Uhr ein / fo madyt e8 fhlaffen.  Man muf alle diefe

Pillulen exff dbamablen maden/ wann mans brauden will.

Neo. 2Wider den Sdylaff.

Ann ein Menfdh ungerwshulicy /7 und fonderlich fhldferig iff / als
nach dem Effen/ der nebme frifhe Palm - Blatter in den WMund
allereil gebalten 7 webret den Schlaff.

Stem : Dasd Pulver fol. 59. Num. 28,

Iov den Deivale ROtees.

2Altes was Eale und feuchr /it in diefem Juffand su meyden/ fondetlidy
folcher Luft und Jimmet/ alle bigige Sachen feynd dienlich,

Ner.  Wann cinem Menfchen dey Schlag hat

' getroffen.

O wan ihm mit Aderlaf und ringer Purgation helffen/ und foll

man ihm vor Sorn hiiten/ den Kopff nidt negen ) und offt mit
Waiten s Kleiben veiben. N -
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