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N° 25, 2Bann einem ein Nadel in den Half Fomb,
%Qu man ihm ein Jegen - Kdf gu effen geben / fo vermictelt fich die
_ Nadel70der Srdten baréin/ und gehet von ihm.
N°26, Bann im Dalf ¢in Keott/ oder andever
‘ Unflath wadfi.

L Imbtweiffes DHunds:Koths geddrats fof su Pulvers Theviacs jedesd
¢in Lot/ Honig 2. Loth/ guten Effig 8. Loth / mifdy alles sufante
men / nimb offt darvon tn Mund / daf im Half auffzund nider ges

Ben /toirffs wieder gufi.  Probatum. j _
. e s Ftem =
Das CHamillen s Oel / toann die Mandel gefdhmwolen.

Stem: It gut _,.fﬁr Den Half +2Befe das LIblifhe

Gurgel - Waffer. fol.s. Num,21;
Stem: Der Meergwiffe! - Effig. fol.37. Nam, 5.
Stem: Der HalfSafft fol.44. Num. 13.
Stem: Der Kitten-Safft. fol.44, Num.14.

Stem: Die Edftliche AllabafferSalben.  fol.73. Num. 1.
Stem: DieBettler<Saiben yum fhmieren, fol.75. Num, §.

Jtem : Das Melliloten:Pfafier. fol.9o. Num. 6.
Stent: Der Nuf-Saffe. fol.46, Num. 20, 21,
Stem: Der HalfRaud. fol.1x2,Num. 14.

QBov die Hedtica, F3or: und §pbnedmen def
©rob / wic aud) def Gebliit im Menfchen,

Ner. St diefes gut,

An nimbt erfilid) ein Hald Seitl Gaif s Mildy s aund frinc¢ alfo
toarmer / tte ¢8 von der Saiff Fombe s gu Morgens in der Niichs

_ ter/ 3. Stund vor dem Effen s diefes 3. Tag nadyeinander contis
nutet/ den 4ten Tag ein ganges Seitl aud) 3. Tag continuirt 7 den fies
Benden Tag anderthalb Seitl / und darbep 6. Tag verbliben /nadh diefen
nimbt man abs wieman auffgenommen hHat/ das ift yuverfehen / nad dies
fen 6. Tdgen/ trincfe man 3. Tdgbas ganke Sceitl/ die andern 3. Tdg
bas Dalbe Seitl  und alfo Fommen 18. Tdg beraug /s raft 3. Sag darauff
ehe man dienacdhfolaende Sull anfangt ju trinden ; die Gaiff muf aber
vorbero mit nachfolgenden Krdutern gefittert werden 14.Sag ; @E&ﬂlv
ens
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Tichen/ nimb Lubftoct: Sraut / Ehrenpreif + Salve/ Jfop / Erdbdrtraues
Creu-Saloe: Kdfpappel / Sundel:Reben / Sabel Lindenesund Aidyes
nedsLaubs Eroraudy Saurampffers Jobannes: Kraut/wilde oder ydhme
Pimpernell / Weincauten / oder rothen Saamen dag Kraut/ Wermutly
Odermenig/ diefe Krduter fo lang mans frifd) haben Ean/ foll man der
Geifi gu effen geben/von jeden ein Hand voll / untereinander gemifdht s
Serften grob fhrotten laffen / und von folder Serfien der Geif; alle Tag

u lecken geben/ darunter Serdyen: Sdhmamben/ Lorber ein renig Sdymes
geb Engian 7 Feenum Graeum, Alantwurgen/ Calmuf / Tormentills
Wurgen/ HafelsRuben s wilde oder yahme Angelica , Siifrurgl/ Meis
fterrouren/ Odbfenzungen/Widerthony der die Elein Bidtl hat / dies alled
Elein yerhactt 7 und geffoffen/ und fo viel der gehacten und geftofienen Sas
¢hens fo viel nimbt man def Ser ften-Wehl s vermifdh wobl untereinanders
und thus etn wenig falgen  damits die Seiff deffo lieber ifiet / Darpon der
Gieif gu Morgend und Abendd gu lecken geben / auff cinmabl cin Sauffen
voll,

N2, NRecept su der Sulg,

KB Rflid/mimbe man ein {chdne frifche KdIberne Cungen halben Theils
Ty Die fchneid man fhon fauber su Stidl/ alle die weiffen Aederlein

= wobl berauf/ und wifchts mit cinem Tud) fhon fauber ab/ hernady
nimbt man ¢in SdildsKrott/ cin Weibel/und madyts alfo rober auf/nnd
bad herabl wie jum Koden s den Kopff/ Fiif/ und Shweiff wegs beenady
friidert mans aud) wit einem Tuch ab/und erquetfdt ihr alle Beinl/
und vermifdhts mit der ungen/ dann nimbt man nadfolgende Krduter s
als Waldmeifter / Stordyenfchrabel/Cungel-und Leber:Eraut/ Hicfchsims
gen/ diir: oder frifth Kovbl-Frant/Odermenig/ Huefflattich die Bidtl/ Bos
ragiblile/ Creug Salves Lindenblies P3Esl/ diemuf man gerquetfdhens
Andivis Figoriwurgen/ Elein jerfdnitten/ 3. oder 4. nadydem fie grof
fevn 7 auf 2. Cemonti die Kern/die Krduter alle anff das Eleinefie gehact s
Hernady nimbe man darunter gefailtes Hirfdh-LHorn/ Aidvene Mifil 7 andh
gefailt / jedes ein Duintel / mifch alles wobl durdieinander 7 die Lunael/
Sdyildfrott und Keduter lege audh darein/ wie auds 3. oder 4. Zigin-
Ducaten/ incin Flafdhen woblvermadyt / fef in ein Waffers laf 5. Stund
fieden/ tie ein Capaun: Suls / aber dafi bep leib Fetn Waffer darein
fombe/ fephs dann in ein Sdallen/ und nimb alle Morgen 3. Stund vor
Dem Eflen/ 5. ober 6. Eeffel voli in der Nildyter roarmer / man legt andy in
Die Mitten ein ganse Nufcatnuf / diefe Sulg fangt man an su trinden /
den Tag nady dem Feu Scheins und diefesd 3. oder 4. mablim Jabr/ odee
fo offt man will/ je Sfiter je befjer. No 3,
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N°3. Folget hernach die gemachte Mildh 3u diefer Sulty
wann man dic GSaif-Mild) nidht trincen Fan/oder
will / wie folget :

Rflich nimbe man 1. oder 2.Maf Waffers nadydem man viel Haben
will / fe6t8 gum Feuer / und dects mit einem {quberen Deckel wobl
gu/ nachdems ¢8 anfangt ju fieden / wirfft man darein 2. Leffel voll

fauber ungeftampffteSerfien/gerafpelt Hirfdh: Horn 3. Mefjer fpits Aneifs
Senichl/ fo oiel man groifchen 3. Fingern auff einmabl faffen Ean/ aud ein

" wenig Jimmet/ 3. oder 4.Kernl Mafiiy ein wenig Pomerantfehen-Sdydle
ler/ Diefes alles in bem Zaffer fieden laffen / hernady vom Feuer gefest /
und von fidy felbft lnfz‘m abtiglen/ dody muf man die Gerften ’l‘_amt bem
Hir{dHorn gumerifen aliein ein gute halbe Stund fieden laffen 7 fame
vier Tamarinten/ und erfi Die andern vorgemeldten Species in das Wafs
fer werffen 7 wann man 8 fdyier will vom Seuer weg nebmen / rann dasd
Waffer Ll ift/ fo fepbet man ¢8 in ein anders fauberes Gefdhivs / hers
nadh nipm u einer Wag Waffer 40. oder 50. Mandl / die ftoft man fddn
fauber / dody daf fie vorhero abgefdhdlit fepnd 7 fdhdn fauber gepust/
elaun ; Keen 2. Leffel voll / 20. groffe Kiirbeds Kern/ Piftasi 1. Bt?fe[
voll/ 15, Kern von griinen Crd: A pffeins 1. Leffel voll Tdlifdye Jirbesds
MNiifil / oder Pineoli , Alkermes:Kern 40. wilde Saffran: Kern 20. diefes
alles ein jedroederes geftofjen /und wanns gerfioffenift / gief alddann dasd
vorig - gefottene Waffer darauff / laf e8 1ber Nadyt fEehen / Morgens
preffe ¢8 duvch ein faubers Tud) /und trinc den erfien Srund von diefer
ildy 7 wann du bey dem Effen bift 7 oder fo offt man will /man Ean audy
auffgeldfte Per! darunter nehmen s und fo man e8 rwobl fhmectend haben
till 7 ein Teopffel von einer Pomerantfdyen - oder Titroni: Effens dars
unter gieffen/ und foldye Mild) alle anderte Tag frifd madyen / das Wha
fer alle vierdte Tagneu ficdens biefe Milchy dienet vor die Gall undWind,
madt gunehmen 7 und Baplet /ift offt probicrt/ wann mans fiir ordinari
fan trincken/ ift e8 umb viel beffer.

N°4.EinBaad/wannman dieSchrindfudt im andern

Grad hat/ fire Abnehmung /aud) fiir He@ica def ganten Leibsy
fame einer Schrind - Salben / und geargneten Mandel-Milch
mit feiner Drdnung su brandyen,
A An nehme hepdnifches WundEraut, KdE - Pappel 1 Eobifd 7 rothe
28 GartensPappel/ Chamillen Hufflattidy Seeblumen diir2 ober
griin/ Boragifraut / Bodsbart , Meliffens weniger als andere

Krduter fepn miffens nibm gu 6. vog 8. ©Schaff Regen+ Waffer/ wiegcr
q e
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Der Srduter jedes e ftarde Gauffen voll / wad ein groffer Mann halten
Zan/ leges in bas RegensWaffer / leg dargu/ fo vicl Sdaff Waffer (epads
fo viel Prund Rindfietfch/ famt Fleifch und Beinern / wie ¢8 an thm felbs
ften fit/ lafi fieden / Daf dic Krduter und Flerfch gang waich und jerfotten
‘egnb 1 Daf ¢8 pon einander fallen will / fodann gicf durdy ein ZTudh/ fieds
¢iffer in die Wanne /nacher gich wieder fo viel rohes Paltes Reaenmwale
fer/ utid fo viel def Balten roben RegensWaffers ift/ o viel gief neysgentols
ene robe Ealte DMild) fambe dem Palten Regen: Waffer in dasd Heffe
fn die Wanne Hinein/ iff gu mercfen / e8 muf mehr falre Dilch und Res
gen/Waffers fepn/ als Dep beiffen Baad / darinn das Fieifch und Krdus
ter gefotten haben s daf gleidhwopl dec Lalten MWild) und def Lalten Re
gen:2Waffers jedes umbd 2. Schaff mebrers fepn muf I wird e dann U
Balt/fo Fan man e8 mit gefottener ONilch und ARegen - Waffer marmen/
obder mit etlich glienden weiffen Kifelficinen rechre Wdrme geben / man
muf obnedem nicht beif / fondern in rechter Wdrme Haben 7 und nad
jebrederem Baad die Schroind - Salben an ganfen Leid fhmieren 2 davs
auff ¢ein Stund im Beth vaften / und mann man Durft atte. fan man 2.
Stund nad) dem Baad einen guten Trund von dee nachfolaenden Mildy
nady Durft /und aud fonften allzeit fo viel man will / trincen / man Pan
aud)/ nacdhydem man ein Stund nadh dem Baad im Beth gerajiet / aller
Ortben auff offenen Cuffe geben/ oder aufabren/ nad Belichen.

Alle Morgenmuf man ein frifdhes Ap / roeldyes nicht 24, Stund alt
tft / mit 4. Mefferfpis wobl auffgefaft Sucker - Penat etngeribreer aufs
¢eincen / und wann einen darauff durftet/ fo Ean mangleich darauff die
Milch teincen/ und nadyer gu Morgens oder Abends nady Selegenbeit
ins Baad fisen /das Ay jdadet nidhts/¢s fiillet audy nidyt den Magen/
aud cin Teunct Mildy nicht 7 aber mit vollen Wagen ift nidyt gut Baaden 7
und niidtern muf man dasd Baad aud) nidt brauchen / fondern jum ez
nigiften ein Sippel mit einem cingerareen frifchen 2Apr s Dotter effen 7
und gleidh darnadh Fan manbaaden gehen.

N°s, Diefe Stuck fepnd sudem gefottenen Wafjer/ dars
pon man in dev He@ica , oder abdorrenden Leib 3u trincken pfles
get / ie aud die Mandel:Mildy / oie bicrinnen gefchrieden
ftebet / 2AbendS pu tringen.

R fHlichen Bodsbdenlein / Eleine Reinbels ibeben / Feigen / feded
eint ftavcEe Hand voll) Aneif Fenichel/ jedes 4.8¢ fiel voll/ Mufcats
Bliihe , Jummet 7 ¥mber/ jedes ein Leffel voll) Kagpappel / Dhfens

gungen/Boragi/roth-braune Ndgeel Ringelblimel/weiffe Rofen/fo mgp (
it
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dte Rofen nidht lepden Fan /nimbt man defio mebr Boragiblithe s fauer
Kice / Ehrenprepf  Cungelbraut /1wie ¢d th BDrunnen wad)ff / gulden Les
Bertraut/ ErdbdrEraut/ dirre Himbsr / Sufhols s Waldmeifters Siifs
rourgels HDirfchsungen / Salveblibe Brunntref heyduifch WundEFrauts
alier Welt Hepl / Erdraud)/ Cigori- Wurken / oder dasd Kraut/ jedes
diefes cin Hand volls Jfop ein Leffel voll / etlidhe Bldster CreutSaloe/
robe Serften. Allediefe Stud/mwasd Krduter feynd/ mug man fauber was
fdhen / aber nidyt lang im LWaffer liegen laffen/ fondern nue fhmemmen s
algdann auffriner groffen Reitter ineinem lifffigen Jimmer laffen 11bers
triicfnen / und nicht an der Sonnen/ nader facken / und wieder/ wie ge:
fagt / laffen 1ibeetricknen | Dag fie wobl biv: werden s darnad) die sibris
gen Stud /cin jedes nadh feiner BDefdyreibung gefdhnittener wobl unters
einander gemifcht 7 in einer Schadhtel bepalten/ und gu einer Maff Wafs
fev allgeit ein Eleine gugetpane Hand voll wopl gefaft / ins Wafer gethans
und allzeit efn Seitl Waffer laffen einfiedens man Ean die Species wopl in
ein fubtiles Tuidyel binden / und alfo fieden laffen 7 von foldem gefottenen
Waffer macht man die befagte Hectica - oder Ddr2 MandelsMildy : ju 3.
Seitl Waffer nimdt man 40. feine Ambrofin » Mandel/ 1. Leffel voll Pis
neoli/ 1. Leffed voll Piftasien /die Haut abgegogen /und im Stoffen alles
weil mit frifchem Waffer befrrengts daf fie nidht Slig werden/ hernadh
durd ein fauber Tuch mit dem gefottenen Waffer abgernbreer / durdyges
druc/ und ein wemg gesuckert/ daf nidyt fiiffer roerdes als eine Kibes
Mildy / und dbas 4.mabl gebraucht / 2.Stund nady dew Efen / und in fols
che 2.groffe Mefferfpig aufFgelfie Perl gerithre  und aufgetruncen.
N°6. Das Salbl fur die Hectica,

Imb 4. Coth Frauen . Mildy / die ein Mdd! fdugt/ 2. Loth frifch i
Mandel: Oely 1. Duintel Tragant/ 1. Duintel Arabifchen Summis
an diefe Stud %tcﬁ_%}apmls%aﬁ'm fo viels daf alles gerfchmelges

toie ein diinnes Pandtl/ nimb dargublau BVeigel: Oel 3.L0th / Gaif-Buts
ter 1.£0th/ Saffer 3.Gran / gief; abermabl anff biefe Ding Jrauvenmilchy
viibre e8 im Morfer gu einer Salben/ fdymiere bidhnady cinem fedrwedes
ren Baad an dem ganfen Leib/ lig 1.Stund darauff ims Beth/nad diefem
Fan man aufigeben / oder anffabren nad) Belieben / und 2. Stund nad
dem Baad Fan man die dargu gehorige Mandel-Mildh nach Durft trine
cen 7 allejeit roann man will, _
Stem : Bor die Hetica iff gut DdrySafft  fol. 41. Num. y.

Stem: Der Safft ju Ndbren fol, 46. Num. 19,
Stem: Das Puloer fol.gy. Num. 14.
Sstem: Das Receps fol. 310. Num. 20.
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