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443, Ocbfen: Jungen / gange Binf und (chreineste Hammen
einsupaigen/ 0af (hon roth weeden,

v,:Q’;‘SmB_rotbt Ronruben/ Weinfchdrling fied die Ronruben/fdydl fie und

fdineide fie Schnittimeif/ bie Weinfdydrling fiof gar Elein/ nimb guten
€higund Salg /7 und fo offt ein fe&bc& obbemelten Fleifch / bas man eine
paigen will / fo offt Salg/ rothe Ruben und Weinfdydrling darauf/unty
fein mit cinem Pfriem gerffochen die Hammen, Jungen oder Sdnk / ehe
mans einpaife/ wohl dbas Salghineingeribens und wobl gefchrodre / und
offt umbgelebrt / daf die obbemelte Saure fein daruber gebet/ im Some
mier ein Eables Orth/ im Winter aber in ber Wdrme/ daf dadSals wobt
bineingebet/ 3.oder 4. Wodhen fiehen lafjen 7 und Hernad) in Raud) ges
hencft; mit Sronabeths Holg offi geraudyert und fein vermact/ daf dee
Raud) wodl darbey bleibet 7 und fdhdn roth werden.

Bon allerpand Candirten und cingemacd?
ten Sadyen.

449. Y0ie man Juckee lautern Hll,

UF ¢in Pfund Suder / nimb cin halb Seitl Waffer 7 tHue bepdes pue
fammen in ¢in Pfann/ laf anf cinem Koblfeuer jergehen/und mai
8 anfdnat ju fieden/ fo thue das Weif von einem Ap / das jvor wobl
geflopfit fep/ darany lag mit einanter fieden / faimbe dasd Lnfauber fleife
fig berab/ fambt dem Ap/ und laf den Iucter nodyein Weil fiecden/ bif
bas Walfer faft eingefotten ifi.
450. Homig 3u lSuceen 7 und Sedcdhe cinsumachen,
ﬂﬁmb ein gut Theil Honig/ febe ihn aufs Feuer / in einem Mefingen
Keffel oder Pfannen / die man jum einmachen braudyt/ faime e alles
toeil fleiGig ab/ riibre ed um/ damit ¢8 nidyt anbrenn / roilft duroiffens
tvaiiDasd Hiolg genug gefotten /s fo nimbein gang Hiiners Ap/ thuees in
Das Hidnig/ fallt ed suBoden/ fo iff eSnicht genug gefotten /fhmiffiet eb
aber/fo iff bas Honiggeredt vor die Fridt. Nim die Fridyt weldye du
wilft einmacdé/fchdle fie/etliche mug man guvor fiedé/alsAcpffel und Bierns
und wasg dergleichenift 7 die anderes ald Weirels Kirfchen und der Arth/
darff man guvor nicht fieden/telche man guvor fieden [dft/ muf man roohl
abtriicnen laffen aufeinen Sié) und darnad in dem Honig fieden laffens
und obne Unterlaf abfaimbt. TWilft du wiffen 7 wann e genug aefoftens
fo nimb ein ginnen Ddller / laf etlidie Tropffen darauf fallen/ haltedasd
Ddller anf die Seifeny ift ess daf die Tropffen feft ftehey bleiben/und niche
abrinnen/ fo ifté genug gefotten wo nidyt fo laf e8 Idnger fiedensauf dife
i Lanfldu allerlep Fridtin Honig einmadyens ,
- "a 451. Y00
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451 Y0ie man Seidyt in AToff einmadbr.
_cn:-:fmﬁ brep Theil fiiffen Weinz Moft 7 thue ihn in ein Meffingen Keffel
oder Plannen/ fege fie auf Soblen : Madyff du aber ein FlafrenFeuer
fo fhaue wobl/ daf es nicht anbrennt, lag den Moft fieden s bif ywey
Zheil einfieden 7 und der dritte THeil wie ein Sprop 1ibeebleibt/mach ess
wie oben mit dem Honig gemelt worden.
452, ieman allechand Sadhen candiven BIl/ von Gewdrns
! Scidycen auch Blumen.
g&‘s‘e_atmgm mag man Fleinoder grob/ wieman will 7 Khneiden/ und
fein triicfern/ die Ndgerl muffen gar deuden fepn/VenedifcheMandl
unabgegoaen / an einem Tud fein geriben / Mufcatbliih fein grof gefdynits
ten; die Jrichten/ als Citeonis Cemonis Pomerantfdyens Sdyallens Birn )
Nuffen;muf allesd suvor in Juder eingemadyt fepn/und wicder wobl triice
net weeden. Krdutl und Blamlwoerd  mug man alles in einem Bud fein
lat preffen/und qufteicern/baf fie glat bleiben; oder durd) ein gefottencs
ucPer gtehen/ tieder tridern/ und gum candiren bepalten; man Fan das
Semwiirg allesd durdyeinander /7 oDer jedes befonder candiren. Was man
nun candiven will/ foll man einvidyten in ein Fupffeened/oder ginnernesGics
fchir:/ das gleid) weit 7 ober unten ein wenig tngtt ift 3 darnad) foll man
nehmen quf ein Pfund Speceren 2. Pfund fhdnen/rie vor gemeldt / clas
rificicten Zuder def hartiften und befien Canari- Juder/ undibn fieden/
bif er fich stifchen Den Finger eines G3lid - Fingers lang aufyieben lafifo
foll man den Jucker Falt laffern werden/ alfo/daf man ein Suppen auf das
wenigfte Efjen Eund ; darnad folf man ifn 1iber bie Specerey giefjen/ und
ein did's Bretl / basd recht darein / darauf legen/ daf 3 fih cin tvenig
fchmwdree/ dody nicht bare/ nur dag nide iberfich fhmime 7 und derSucker eis
nes Meffers Ruden dick dariber gehet/aldann foll mans in einer warmen
Stuben in die Hobe fefens dod) nidht su nabe gum Ofens und 2. Nadt fies
ben laffen/ darnad) das Keffer! gemad) umffirgen/ an den Incder abfeps
ben laffen 7 ungefebr swep Stund tang in einer warmen Stuben / darnad
foll man Das Keffer] ein wenig nadh der Seiten 1iber ein Slut halfen/ dag
e heifs wird/ alsdann foll mans Umfdrgen/ fo gebts hevauf/ alddann
foll mang mit einem Meffer fein gemady voneinander thuns aufein Papier
aufgefitertes Sibl/ und in einer warmen Stuben (ber Nadt fTeben lafs
fen/Darnad foll man/ fo das Keffer! fauber und drudenifi/die Specerepen
tider Darein ridyten/ und den abgeflofienen Judfer nehmen/ und cin
Pfund clarificicten Jucer dargus und thn fieden laffen toie guvor/ und idn
ein tenig wdrmer/ al8 lablidyt fein gemad) dardber gieffen / toider siwep
Nadyt wie yuvor ftehen lafferr/ darnady wider abgefphen 7 und von einans

bee Hauben/ und wider wber Nadyt fieben laffen ¢ roie yum erfiens darnadh
et
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wieder ing Kefferl einvadhten 7 und lauter frifhen Jucker fieden /in voriger
Prob dariber gieffen 7 in obfiehenderWdrme/ dif foll man fo lang treibens
bif didk genug candirt / man foll jeden Jucker nur jrepmafl braudyen s
man fan den Uberblibenen Juder ju andern Sadyen braudien,
453. YWie man dag Confect weiff und Erauft dbersichen (OIL.
@@n Jimmet muf man langlecht fhneiden/ defigleichen die Imbers und
Pomerantfchen - Schallen/ die Ndgerl muf man juvor iberNad¢
in Wafjer weichen/ und mit einem fcharfen Meffer von einander fhneidens
den Coriander mug man yuver iber Nadyt in ein Wein-E(fig paigen/ und
tieder ol eriacdnen/man muf aber jegliches befonder ibersichen/ darnadh
foll man nehmen aufein BWiertl«Pfund Specerey/ ein Pfund (dhdn Canas
vi- Judfer/ denfelben clavificiven und fieden 7 bif er gleidh sroifchen denFins
gern fohlipfferig ricds und fid) ein wenig giedts die Specerey foll manin
Confects Keffel thun/ und uber den Ofen hencfer/ und den Sucker quf
einemIteben:Kobl-Feuer bebalten/daf er warm bleibt/aber nidytifiedet/die
Specerep in dem Keffel foll man ein wenig warm madyen / und deg geldus
tertens Juders ungefehe ein halben £offel voll/ durdy dad sugepdrige
Zrddyter! daraufgieffens das Srddyterl mug 1iber den Keffel aufgemadst
fepn/ aljo / daff vom exfien Guf wobl uberal naf wird/ darnad in Keffer]
abtriacnen 7 hernadh foll mans etlich mab! gieffen 7 und wieder aborhicks
tien/ Darnady foll mans aufein gefiitertes Stbl thuns und ineinen warmen
Simuer fiehen laffen 2. oder 3. Tag; darnad foll man wieder hehmen cin
balb Pfund fhdn €anarisJuder yum fieden/mwie jum erften 1 bie Specerep
im Keffel ein wenig warm laffen werden /7and den 4fen Theil in den daryu
gebdrigen Tradyter gieffen / und fein din auf den Tradyter lauffen lafien s
und gefchroind umbroerffen 7 fein gemady abtrickern ; es darff nidt febr
naf %mn I nur gleid) bag 1iber und 1iber gewurst ; wann man nunmepnet/
8 fepe Brauflet genug / darff man tbn den Juder nidht gar nehmenyift e8
aber nidyt Prauf genng/ fo nimbt man mehe ucter / man folls gum lesten
¢in gange halbe Stund abteiicdern 7 und inder LWdrme bepalten.
474, Den ducer Pinac 3u madyen,
*1 bem SucfersPinat muf man fein harten Jucer nehmen 7 ex I6fF fich
midyt gern giehen/mwird bald fart ; man foll nehmen ein Pfund weifSos
noniMehl/ oder fonfien weidyen Juder/daran foll man gieffer anderthalb
Maf fliefend Waffer/ und ob einemKobl-Feuer ficden lafjens darnad fols
le manjur Hand baben jwep runde HIIG! eines Finger dick und langy die
folleman legeninein Hdfer! Ealtes Waffer / mann nun der Suder dicklet
witd / {oll man der HOIBI eines bavunter dructen / und alfobald ins Fals
te 2affer werffens iber ein Pleine Weil foll mans mwieder berauf thun/wafi

Ber uder gar Hart davan ift/ fo foll man das HSlGlinS wlaulmbmné
n 3 Hn
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and den Juder mit den Idbnen berab pieben s bleibt der Sudter als mie ein
GldEl/ fo foll man ihn ein wenig in das Lalte Waffer balten/ und gefdyroind
n$ Maul nehmen und gerbeiffen ; yerfpringt e8 als wie ein Glaf/ fo hat
ergnug/iff er aber nod efrvad pddh 7 fo laft man ibn Idnger fieden / Bif er
bieF'rob hat ; Darnad) muf man ibn quf etnendNarmelftein/ Der mif unges
faltenen Butter uvor gefchmict ift/ gieffens fein weit voneinander 3 dars
Bep mug eingefdhrauft fepn ein guter epferner Schrauffens eines guten
Singers did/ und cimer guten Spann lang / den muf man audy mi¢ Buts
ter fhmieren / und in der Schuiffel ein Umberthum: Mepl bep dee Hand
Daben / darein foll man die Hand dundens und den Jucker nebmen / alfo
an ben Sdyrauffen werffen / und gefdhroind siehens bif er reif mirdsann
er nun weif genug ift / foll man ibn auf ein tweif Pergament | dag mit
Uimberthurms Mebl beftrdbet ift / thun und in dadPergament einrvictlens
und unter die Adh(el nehmen / daf erfein warm bleibt/alsdann foll man
mit Der rechten Hand ein JipHel nehmen von dem Suders damuf ein ans
derd Menfcly ein Scheer haben s diemit Butter gefhmire iff / und fo lang
man den Sucter baben roill/ mit der Scheer abfchneiden ; darnady muft du
den abaefdynittenen Sudter fein gleidy yiehen und dedhen/ und fein grad auf
den Tifch legen s alfolang ligen laffen 7 Bif er marm gu effenift ¢ mann er
nod ydd) ift/ ober fich an Idbn legt 7 mug er ldnger ligen.  Darnady foll
man ibn in einer Geftadl bebalten/ darff nicht gar su warm fFeben.
455. Allecley Rrauel und BlomiwercE mic Sucfer
: bersichen,
5‘&}9&1 foll Tragantin Rofkenmwaffer weichen s und durdy ein Sadh! drur
“¥ cbens undein Coffel voll Suder dareinrihren 7 daf ed wird wie ein
Fleines Kind8:Kddyel /) die Kedutl und Vhiml foll man damit mit einem
Pembfel uberfEreidhen/ und darnadhin Flein geftofenen und gefdbeen Ju:
der woblumbehrens dag fie iber und j1ber mit Juder 1iberjogen feyn /
Darnad auf cin Papier legen/ in einer Dovten s Pfann/ oder bey einem
Ofen bl abtrictern. Die Nibess Beerl oder Weirel PFan man gleich al:
fo ﬂi}erlgicbm ; @llein die Nibesl muffen gar trucden/ und die Weirel ein
tentg aberdér:t fepn 7 und man mug nue in dem Jimmer fracern/nide
tn Der Dortens Prann. |
456. Das aufgeworffene Suckerwerd su madyen,
m&!n foll fchdnen weiffen Tragant iber Nadht in Jimmet s oder Rofen:
Waffer roeichens und durd) ein dides Tudy drucFens ba er gar veft ift/
undin ein fteinenMérfer thuns und wobl fFoffen mit dewm allerfeineften und
fchdnften Sudters der ein Drepmabl gefdbe iff / dafi ein vefter Taig rwirds
pon demfelbigen Taig foll man berauf nehmen/nach Gelegenbeit defTos
bels/und gejabee Sedrd auf ein Papice firdben/ und in einesd smgber;
i
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vid aufimaldens den Modl darauf drudens und fein nach dem Modl hees
aufifchneidensdarnad) ineiner Dortenpfann bachen/fo geden fie hodh auffs
aber man muf feben 7 daf nidt braun rird/und dieGiuf muf unten und
oben gleich fepn : roill mansg aber gefdrdt Haben/ fo nimbt man auf der
Apothedenallerley Farbridier/ die weidyt man 11ber Nadyt in Rofen-
oder Jimmet-AWaffer / und weid)t den Tragant darein; man mag fie audy
von dben gebogenen Mddely aufifdhneiden 7 fo werden fie audy gar fhdu/
aber man mufi auf Oblat legen / fie perbredhen fonft/ man mag andyvon
viefem Jeug allerlen machens Holehippen/ Bregels und dergleichen.
457. Y0ie man das durchfichrige Eyf madye.
Sﬁ%n foll gar fhdnen Tragant ffoffen / und jimblid) viel Rofen Waffer
daran gieffenn / Daf er wobl jergept/darnad) durd) ein Tiidhl dructeny
Daf erinder Didenift / wie gar ein dinnes Kinds+ Kédyel/ daf man ihn
gieffen Ean/ gar [auter ; darnadh foll man nehmen den fchdnfien drepmab!
gefdabten Jucker / und darein riahren/daf er dick wird wie Griefs Kodys
Das foll man alfo fichen laffen ; wannman etwas machen will Darsu man
das Epf bedarff/ fo foll mans cin Tag suvor machen / fo jergedt der Juz
er darvin/ und wann mans auffireidhen will/ foll mans in ein beiffed
Waffer fegen fonft Idfi e8 fich nicht gern auffEreichen / man mug nidt faft
eiihrens fonft roird8 nur weif und dicks und niche fpigelet und durdfidhtig,
453. Waufcanin: Lebselren,
ﬂjmﬁ 1. Pfund ungefchdlte Mandel 7 wifdye den Staub darvon/ alds
dann fteft mans grdblich / aber fein gletdh) 7 und gans obne Jugicffen /
tans geftoffen fepnd 7 nimbeman 1. Pund geftoffenen SJuder/ 8. Loth
Wund-Mehl/geftoffeneZimmet/dag fie braun darvon werden/Mufeatnuf
gefchnitteny fo viel man roill/mifch alles wobl untereinander/ und fdhlag 6.
gange 2Ape darein/ und madye den Taig darmit an/ man darff nidt alles
auff einmabl daran gieffen s dann es bald vergoflen/ der Taigmuf feft ans
gemadyt werden s darnady auf Oblat gelegt/ und nach dem Brod/oder

Paftetten badyen,
459. Gute Gewiirn : Lebselren,

ﬂ%mb ein Prund fhdnes Medly ein Pfund geftoffencn gefdbten Juder,
Simets Ndgl/Mufcatnuf/jedes 1. Loth/dDasGemiirs alles G3roblecht
serfchnittens 5. Aprclabrs 3. Aprdotter/mwobl abgeElopft/und denT aig das

mit angemadyt/ und Lebgelti darauf formirt.

460, Y0ie man dicfliffrelecen Lebselel madhe,

gw gefchnittene Mandl/ Viftasi/Jifmet/ Ndgl Pomerantfdhens Schals
left7alles untereinander/man nimbt aud) ein Aprclar / und Hopffts fein
faimig ab/darnad nimb Juder / und rihrs unter die Aprclars als wie ein
Kbl 7 unb mach mit demfelben Taigldie Mandel ab/ man nimbs aéxtﬁ
U=
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éud’gr darju/ fo fuff mang baﬁén_wﬂji barhﬁq—@ nimbt man Oblat/ und
fchneid Lebjeltl viereckig / und firetcht oben auff etn WaffeesEpk 7 und bas

che 8 fein fchdn.
461 Paftoral L ebselel,
%iﬁaucb puein Pfind Wandel 7 ein Pfund Jucter 7 die Mandel Flein ges
fioffen / und den Zuder fchdn gefdbet 7 alsdann ein halbes Prund Jus
e Dick geldutert / und die gefioffenen Mand! binein/und abtriicEnet/ und
abtiblen laffen / Darnach mit dem balben Pfund Jucker ablndttens und
auBgemadyt/ und fein din aufmalgen/ und Lebselel MSdel daran getruct/
und 2, Stund laffen fichen / Damit fie nidt-aufeinander rinnen.
462, Lebselel von griinen Pomerant(chen 30 madyen,
g{@iﬁ bas Selbe von Pomerantfchen an einem Nibepfen herabs das
Griine binde darnad) in ein Tiichl/und ftof 8 inein fiedendes Wafy
fer 7 lafi ¢in Sub Dieriiber thun / thue es bernach gefchoind in ein Faltes
Waffer/ und das thue fo lang/ bigdie BitterPeit berauf Eommes triier
Bernad) die Pomevantfchen / Daf fie gans truden werden/fof fie in einent
feinernen WMirfer / gief darsu Lemonis Safft/ und aleweil gefioffenen
Budker/ nady und nad ein Loffel voll/ bif 8 wird wie ein Taig barnad
mady £ebyelten daraug / und triders auf einem Bretk.
463, Weiffe Lemonis Lebselel 3u machen s mit Aepffel oder Ricten
vermifdye/ von Aepffel werden fie (hon weifi/ aber von
. Buren gefchmddher.
Q‘Q‘i‘imﬁ cin itroni/ thuedie gelben Schallen darson / darnady reibe das
Weiffe in ein frifdyes Waffer/ laf ein balbe Seund weidyen/ aladann
bew geribenen Citront aup dem frifhen Waffer genommen / in ein Tiidhe
lein gebunden/und in ein peiffesWaffer geffoffensdaf die Raube meg Eormes
thue ¢8 hHerauf/ legs gefdymwind in das Lalte IBaffer / darnad nimb den
Citroni/unter ein dalb Pfund durdygetribene Ktttens oder Acpfel geriibres
und nimb ein halb Q)[unb fdhdnen meiffen Suder / ftoff ibn Blein/ mifch ibn
unter die Kitten/laf thn fieden/bif ex jich vom Beck fhdlts alddann in ein
Sdhiiffel geftiirst /laf ibn iber Nadyt fEehen 7 alddann quf das Papicr
Den Lebyelt- Form aufaeftrichen / und nach Gefallen der dicen Mobdel ges
drudt/ man Ean dag Saure von Citronen fdydn abldfen / und darnnter
mifdyen / gleid) mann mans vont Feuer will heben, man muf aber Adhs
tung geben s daf die Hifs nidht gu qadch himyu gebet / wann fie awep Tag
auf dem Papier ligen/ muf man fie fdhon abledigens baf fie fein edfch
teucen werden/ fo bleiben e inwendig fddn faftig.
; 464, Guse Citronis Lebselel su machen, &
@mm:ca nimb die itroni/fhneid die gelbeSdyalen herab fdhneide fiegae
Bleins bind8 in ein Tudylein/laf ed fieden/bif dad Hdndtige daven {isﬂ?
QAide
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algdbann nimb audh das Weiffe vonoenCitronen fneid e8 wieRuben/thu
e8 in etn Tud einbinden/ laf wob! fieden bif fo weid) werden da fie fich
serftoffen laflen/ alédann nimb ein Pfund Juder der grob geffoffen ift/und
drep Xyierting foldye gefottene Citroni/ und den Juder gar wobl untercins
ander bif gar Elein ift/ alébann thue die geftoffene Citroni in cin Veck / fets
aufein Glut/ thu ein faures von den Citroni darein/ und die gelben Schde
ler aud) fo viel du wilft/ alsdann wird ein feines Taigl/ madhe die Lebeltel
Darvauf/ thu e bepm Ofen tricern/ fie fepnd gemwif gus.
465. Clienberger Lebseleen,
gnfs'mb ¢in halbe oder wie viel bu madyen wilft Honigs fe e8 ju dem Feus
ev/ Dafi e8 fiede fo lang bif ¢ simiicy Braun werde / riibhrs immerdar
im fieden/ nimb Semmel-Mebl/ fchritt das Hinig darein/ dann nimb jers
fioffenen Pieffer/ gefhnittene Mufcatnuf und Smber darunter/ mad eis
nen Taig/ aber nidht ju veft/ walgeibn auf) druck ibnin die Médel 7 aber
nicht yu dick/ Dann fie werden im Badien dicker/ frdh auf ein Bred Meby
unb leg Die Lebgelten Darauf/bach8 in cinemOfens aber ebe du es hinein les
geft; muft du es mit Waffer dbermifthens daf fie nicht Meblig fepn 7 und
wann fie fdyier gebachen / fo nimbs beraufs / legs mwieder aufein anders
Bret/und dberffreichs mut etnam wobl heiffenWaff r/thue e8 wieder in der
Ofen {o lang/ Dag fie nur dbertriicnen/ man Eanin den Ofen am erfen eie
nen probirens wird es bldtteria/ fo ift der Ofen gu beifz.
- 466, Weifle Englifcthe Lebselren,
g’zis'mﬁ eingemweichten Tragand fo viel du wilft/ ftof Sucter darein / wels
dher Elein gefdbet iff/ bernady nimb den S aig und frifdhe Lemonifdidler
Elein gefchnitten; aud) gar ein enig Mund-AMeb! darunter/malg denaig
auf/ drud thn in die Model/ leg ihn aufdie Oblat/und bad$ fein Bihl und
langfamb/ dag fie fein weif bieiben/ wann dues aber braun wilft haben/ fo
nimb geribene Jimmet darunter/ fie gehen im Bachen hodh auf.
467. $Evf:Lebselcen.
@On neugelegten Epern nimb die Elar/ und ein wenig NRofen 2 Waffer /
rihrs mit einem faubern £offel mohl ab/ riibr immersu cin ol voll
gefdbten Suder dargu/ dumuft fo lang riihrens dag/mwann man den Hdfen
umbtebret/ nichts qufrinne/ hernady nimb darunter Plein gefchnitten cins
gemadyte Eitroni/ aud) gefdyalte und grob gefiofene Mandel/ ribrs wohl
darunter/ firdhs auf Oblat/ fhneids in Form/ wie Heine Marcipan / bey
einem beiffen Ofen/ oder in einer garten Pfann getriicnet / wie man das
udersEpf madt.
468, Druckre Lebseleen von Lemoni: Saft.
c'j?ﬁmb fhdn gefdbten Jucfer/ und frifdhen Lemonifaft / fchneid Lemonis
fdhaller gar Flein/ nimbd ein roenig darsu/ madh einZ aigl barauﬁ:mgbfg
0 ibn
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in mit gefdhten Sucker anf/ Oruds in HolGerne BRAdI/ tricters an Dem
Lufts ober in einem warmen Jtmmer;/ fie fepnd gut wannd neu fepn.
459, Jimmer:Lebzeleen 3u madyen.
gl’[ifmﬁ ein halbPfundMandel tlein geffofen/nimb den Saft von 3. eder
4. Lemonis darnad fie faftig fepns ju unterfchiedlichenmalen / mifche
barunter r. Pfund StercEs und 1. Pfund fthon gefdbten Suder / und ein
Stmmetftup; fo gefabe muf fepns von Lemont die Schdllers das wiirde als
les roobl durdyeinander aby fchlags aufein Dblat/ bacys il
470. YDi¢ mandic [pringenden L ebselel machen foll.
g’tﬁmp 1.Pfund Suder/ gie ein Seitel Waffer darein/ wann der Juder
Darin gecgehet/ fo foi ihn aufein gute Slut/ und lag ibn fieden mie ¢in
gutes par Eper/ alddann thut man dbasd Gewiirs darein/laft aud) einSud
thun/ Geiirg Pan man nehmen darnady cines gern Getviirs bat/ Ndgerl/
Jmber und MNufcatnuf bernad fepbe mans berabs und riibr ein fdones
Mebl darein/ daf es ein Taig werdes den man aufimalgen Lan/ walg ibn
aug mie ungefehr ein guten Mefferrucen alsdann druc ibnin dieMédly
¢in Bret muft dick mit Mebl beftrdhen und die Lebyelten darauflegen/ und
gleich nach dem Brod hinen thun/ oder wann der Ofen nicht gar gu beiff
wdre/mifte mens binein fesen sumBrod/und wann fie gebadyen fepn/nims
me es Derauf/thus vom Bret herab/und Fehr das Mebl darvon/ fo ol
auch von dem Bret/leas roieder quf das BVrets und be reich8/ fhlag ein
obee yroep Ener gang aufy ribrs simlidy ein gute 3. £8ffel voll gefiofienen
Bucker darunter/ mit diefen beftreichs, thus wicver in Ofen/ lag “alfo ein
Pleine RWeil darin/ daf fie abtriicern/ fo fepn fie recht.
471, Miagens Seednel. :
ﬂﬂmb r.Pfund Juderss.Loth dngemadstenitronis 3. Loth eingemadys
¥ teImber/ 5. €oth Mandel/ 1. Coth Jimmet/ 1. DuintiNufeatbiipes
ein Quintl Ndgerl/die Stud mifen alle gleich und gleidy aefechnitten fepns
wann diefes gefcheben muf man den Juder yu Pleinen Stiictlein gerfehlas
gen/ und 1. Seitl Waffer darauf gieffen und aufdem Feuer fieden laffens
bif er flieft/ alsdann vom Feuer gehebt/ yum erffen das Eingemaditesdars
nad) bas Geriirh/ gu legt die Mandl darunter geribre ) und wann ex ans
fdngt bick yu werden/ fo muf man in die papirene Haufl oder Marnel ftein
gieffens wann fie Pait und trucken fepynds geben fie gern herab.
472, Blaue Veigel s Srrdinel. . 2
Q%)? filich nimb 1. Pfund oder 1.5albes [hdnenIuder/ftof thn Fleinsdruc
den Saft von einem Lemont daran/ fambt ein wenig frifd) Brunnens
Waffer/ daf der Judker fein feicht werdes fofs e8 1iber ein EleinesSIiitl/und
ribr denZuder wobl auf/laf ibn nicht ju lang fieden/ wirf dic abfdynittene
Rdcigl darein/ rithes wopl untereinanders dod nidyt lang/ fiblag den &.‘ai_o?
au
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aufein ginnernes Ddller/ weldyes perhero mit Schmals gefchmiret fep/dars
nad fchneid ibn gu Strigl/ undlaftalt werden, .
473. Gure Bopfs Strigel,
Qz}trﬂidj nim 1. Pfund Juder/Hernad) dasd Serwidr§/ Jimmet 7 Imber /
Ndgeels 1. Loth Mufcatnuf/ Mufcatblibes 1. Coth Coriander/ Kus
Bebeny etn hHalb Loth Ancif/ Fmidyl 1. Loth/Kimmel ein halb Loth/das als
leé muf man Elein ffoffen/und den Jucker in ein meBinges Pfdandel gethan/
und ein Seitel oder halb Rofen-Waffer daran gofjen/ und mug fein langs
fam fieden baffen 7 bif Daff e8 geftoct/ darnady fihlags aufein sinnerned
Daller/ uud fchneid Schnisl daraug.
473, lemoris Jeled,
5?22{11 nimbt ein Halb Pfund Juder/ und ein Hald Pfund Mebl durdhein:
anber/ thue aber ein wentg darvon sum qufmadyen/ dann nimb drep
neugelegte Eper/undein Dotter/ fpridle ein wenig EEig in ein Hdferl abs
und nimb ¢in Seph-Pfann/ fephe ihn aufs Mebl/ mad) ein Taig daraufy
wer ill Ean ibn ein wenig pfeffern/ walge den Taig in dide eined Meffer:
ructens/ und mad Feltl daraug.
475. GedulesJelel,
Sm?m nimbe 4. £oth {dhdnes Semmel:Mebl/und 5.€oth gefdhtenIuder/
fhlag 3. gange Eper wobl abs und madyein Taigl/ rubrsé 2, Stund/
fdhmir das Bldcl mit Wadys/ und tropf darauf in der Srdffe wie weiffe
Suder:Jeltl bachs Eihl abs von diefem Taig Ean man Strigel madyen s
{dneid Oblat und gief den Taig daraufs nicht ju viel auf einmadl/ damit
er nicht abrinnes auf der Seithen fhneid gefcheliteMandl langlidyt/und bes
leg8 1iberrodrts ober fhrems s badhd in einer Dortenpfannen/wann fie
fchier bachen fepn/ nimbs beraug/ und befiveid)s mit Tragant:Epfrbad)s
wieder/ fo fepnDd fie ferely.
476. Det Rayferin LemonizIelel.
@ R flich nimb ¢in halb Pfund fhonen Juders von 2. Lemoni den Saft
dargu ein Vierting Mantel/ einer Halben Nuf groff geweidyten Tras
gant/dtefes alles ftof tein/alddaii nimb von yepEpern DasWeiffe/ Elopf
¢8 wobl ab/daf s ift wie ein Faim/madh ein Taig damit an/ nimb von eis
nem Lemoni die Sdydllersgar Elein aefchnittendarunter cin wenig Juder
sum Einwirden/wann der Taig fertig/druck ihn in dieMNSdl/legdaufObs
Iat/und bady$ fubtil/oben mady Koblen wie unten/fic lauffen gar fdhon auf,
477. Ein weiflen RirtenSaft tber die Spaleen/ und in dic
igel 3u machen.
mﬂn foll von cinem Citroni bas Weiffe fbneiden/ gudiinnen Blditlein/
derfelben 2. gute Hand voll nehmen 7 und die Pofen von den gefots
fenen Kitiens darvon man das Sute abge[dnitten pat/ diefe folle man
02 Y
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gerfchneiden fambe den Keenen/ efn 6. oder 7. foldye Poen/ und 2, Sanfo
fen voll rohe ungefchelite Kitten - Spdltl nc‘pmem daran foll man frifdy
Waffer gieffen/ und auf einen rdfden Feuer ficden s bip die Kittenfpaltl
und Citroni weidy werden/ alsdann jroey Hand voll Spdltl von Birn /
Aepffel darein thun/ und nod 2. oder 3. Sud thun laffen/ lag die Spdltl
etn toenig er Ealten/ dDarnadh foll man alles burdy ein frarded Tuch tretbens
Darnady wieder durd) ein Tudy fephen/ damit nidyts dickes daretn Pombe/
und der Saft fthon lauter wird 3 von diefem Saft folle man nehr qls
ein halbe Mafi/und dodh nidyt gar 3. Seitl 3u einem Pfunds und ein BVier-
fing Sucker nepmen/ und wann der Jucter sergangen/ auf ein refdye Kobls
Slut feen/daf bald anbebt su fieden/ und fauber su faimBen/ und alfo fies
Den laffen bif er geftebet/ barnach foll man ihn wicder ein Weil auf einens
Eleinen &litl ftehen laffens Daf er nidyt ‘mebr fied 7 und fauber abfaimen /
fo Fan man ibn dber Spdltens oder in die Tev! gieffen.
478, DOic man den rochen RiccensSafe machen (oll,
ﬂﬁmb frifcheKittens fhdlle fie fchon/fhneid fiein ein faubers Hafen bldts
let/Dag dad Hifen eben voll feps giel das Hdfen voll mit heifjen Wafs
fer any laf; bep einem Feuer fein gemach fieden/oerdectter/ ein halben Tag /
daf der Saft fdydn Leibfarb daran wird/ fephihn in cin Eiables GSefchivr /
lag uber Nadyt ftehens pref darnad den Saft von den Kitten auf/ nimb
aufein Halbe Saft/ cin halb Prunds und 2, Coth Sucker/ laf ibn in einem
Bed gugededter gemad fieden/bif er geftebet/je gemmadher er fiedet/ je fchds
nerund réther wird er/ gief ihn in die Model/ weldye aleichfalls guvor mit
RWaffer genegt fepn 7 er muf niche ju lang in den MSdeln frehen, er gehet
fonfi nidht gern beraug.
479. ¥Die mann dic totherr RiteensSpalren cinmachen foll,
5‘512!n nimb¢ {dhdne groffe Kitten/ wifch fauber ab/ leg8 in ein wallendesd
‘iﬁaﬂewlaﬁ nut fo lang fieden/daf ein wenig meidh yu greiffen fepn/mur
nit yu vicl/ nims bevauf/fhalle fie fchon/ fehneid auf etner Kitten 2. Spal;
ten/fchneid den Kern und das Steinige darvon/ mimb ein Pfund Juder /
und lduter ihn mit anderthald Seitl Waffer/ nimb ein halbes Seitl oder
mebe foldyen Kitten-Saft darcin/twie oben gefhrieben/den man ju dem ros
then Sitten:Saft braudyt/ [af fieden/ wdg ein bald Phund Kitten - Spals
ten/ und leg fie i den3ncEer/lafi wobl verdecFter qar gemady auf einerlug
fieden/ein drep Stund/ (o werden fie {hdn weidh) und roth/ nimbs beraufs
auf ein Ddller/ laf Eabl roerdens beftets mit Jimmet und Ndaerl; oder
nucmit Siteonis leg8 in ein Glaf/oder Tyls ven Saft laf; nody ein rwenig
fieDen bifi er qeftebet/ gief ibn tiber die Spalten/ fo fepnd fie gerecht,
480, POie man die weiff Spanifche Latwerig machen foll,
sfﬂﬂtn nimbe Die gangen Kiccen/ wifch fie fauber abs legdin ein ﬁw%helg
("3
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BWaffer/ laf fieden/ bif fie weid) u greiffen fepn/ fo nimbs beraufs / roeicte
suvor 2, Loth Jucker einin Waffer/ giel aber nidyt ju viel Wafjer daran/
fchell armach Dte Kitten und fchneid das befte herab) und wdg 6. Lothy fek i 11
den Fuder aufein Jeuer/ und duter ihn fdydn laf ihn simlic) did fiedens @ L
thue dann die 6. Coth Kitten darein/ (af gefchroind fiedens verfaimbs feins i
thus in die Slagl.
481, M0ic man die rorhe Lacwerig machen (oIl
Q}Smb bie gange Kitten und wifch fie fauber ab/und legs in ein fiedendes ;
Waffer/ laf ein wenig fieden/Dag nidyt gar su weidy rwerden/fhells und ;
[chneids darnadh yu Bldtl/nimb ein balb PrundSuder/gief daran ein hals E
Bes Seitl foldyen Kittenfaft/ wieman ju dem vothen Kittenfaft braudt/ _
Iduter den Sucker darmits nimb darnad) einWierting der gefhnittenen Kits §
ten, laf ob ciner S3lut jugedeckter gemadh fieden/ je ldnger es fied/ jerdther B
e8 wird/ nimb anf die lestCemonifchdller undEitroni darein/gich insGilds
fel. NB. Wilft du rothe oder reiffe Catrerigmadien / fo durdygefdhlagen
iit/ fo madé alfos Dodh daf die Kitten durdbgefchlagen werden durd ein

Siibel.
482, Ein gar gute RicrensSalfens.
S 32n foll von den gefottenen Kittenfpalten den aufgeprefien Saft nehs
men ein halbe MNaf/ drep gute Bauffen voll wobhljeitige Weinbeer/die
foll man gerframpffens und mit fambt dbem Saft in obbemelten Saft fdhiit:
tens und darin fieden laffen/6if er fdhSnMWeirelbraun mwird/Darnach durdys
fepben/und dieHilfen wohl auftricen; alddann folle man gu jeglichen fols
hen Seitl Saft nebmen ein Vierting Suder/ und miteinander fieden lafz
fens bif er geftebet Darnadh folle man gar Flein gemiirffelt gefchnittene Ces
monifdhallen daran thun/und nod ein wenig fieden laffen/und in ein hohes
Slaf gieflen.  Diefe Salfen Eanman sum Bratens geben/wai mans mit
einem Wein abtreibt ; aber man Eand audy auf die Schallen geben/ wann
mans fein Studeif beranf faft/ und mit Confect beftrabet.
483. Dic reucfene RittenSpaleen cinsumachen,
35‘22{:1 foll die Kittenfpalten allerding in Sprup cinmadyen/ man folle
fdhdne groffe Kitten fieden/ daf fie Ifein alle gleich durchfotten fepn /
nidyt gar weidy/ nur daf fie fich greiffen laflen fauber fddlien/ und eine in
2. oder 3. Spadltel fhneidens das Steinige wobh! herauf/ und mitIimmet
Beftectens Darnadh i cin gl ricdytens und den Juder in der Diden fiedens
Dag et fid) ein wenig aufyiehts und daridber gieffen ; barnad) folle man fdyds
nen Juder fieden fo viel Daf er Haar gibt/ dody nicht fo viel ald ju den
Selten gieffen/ darnadh (olle man thn mit dem Reibhol6 in der Pfann wobl i
ffar retben/dafi er meifilidht wirds in der Diden ald ein Kinds:Kody 5 die |
Spalten muffen guvor auf cinem Reiterl wofl aberidnens und bey eB;m !
03 4]
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Ofen wobl abtriicern/ darnad) foll mans im3udfer umPehrens dak ex fein
dunn dbaran Hapgen bleidt/ und einen neben den andern aufs Reiterl legen]
und in einem Dady-Ofen oder gar heiffen Stuben gefdhmind triadern/ fo
Bleiben fie intendig fein teid)/ man foll aud) merden /wann man fie triis
dernmnill / foll mans guvor in dem Sprup davin fie gelegen fepns jimlich
roeich fieden/ und noch mebr Juder Daran legen.
484, Das [chone durdhfichrige Riccenwerc? su madyen.,
S?Uft die allerfchonften Kitten fo nicht roth und mailig regnb ! gar weid
¥ fieden/ und wobl didk fchellens Damit nicht8 rothes dabey bletbt | und
nur dad befte berab fhneidens und gefdhmind durdy ein enges Siib fdlas
gen/nur was gern durdaeht ; und mweil man die Kitten durdfdhldgt/ foll
man wieder ein Fucer fieben/ Damit fie nicht lang fieben dorffen / man foll
quf ein hald Pfund Kitten ein Pfund des alerfdhdnfien Juders nehmen s
Denfelben gar Elein gefchlagen/ und darein 1.Seitl fdhdnes Wafjer gieffens
nd fo lang fieden laffen/dafi/ wann man einTropffen in ein Paltes Waffer
fallen Idft / er von Stund an geffebet / und grvifchen den Fingern als ein
Wadys mulen ldft/ Darnad) foll man die Kitten davein riipren/ bif fein
glat wird; man mug nidt gar lang riihren es wird fonft nit durdfiditig.
Darnad) foll mans in die darsu gehdrigen Madel fhlagen, diefelben guvor
ins beiffe Waffer legen/und ernad) in ein:x Stuben/doch nidht gar in ciner
toarmen Stuben laffen trucken rerden/ wann mans in einer gar marmen
Stuben triicdnet/ befommen fie eine gar grobe Haut/ e8 muf aud nicht yu
Ealt feyn/ man and aud) mit allerlep Farbriidyer gefdrbt madien s wann
man diefelbe in as AWaffer weidyt/ Das man an den Suder gieft / und mit
Blauen Korn-Blummen-Saft Fan mans fhdn blau fdrben; daf es fhon
an Geftalt gefotten/ und die Kitten dorein geridht fepn/ wann man nue cin
Blein £0ffel voll diefed Safts darein gieff/ man muf nimmer fieden laffen.
Man Eans auch mit den Bdlgen von fhwarsen Weinbeeren Weirelbraun
farben/ roann man die gar mobl aufaepreften Bdlg in dem Waffer fiedets
daf man an Sucer gieft/ bif es die Farbe annimbt.
48y. Citroni:Schallen cinsumachen.
@Sﬁe Sitroni mug man langlicht oder rund fpaltens und 9. Tag im fris
fdhen Waffer ligen lafjens alle Tagin ein frifches Waffer legen/ mit der
DHand von cin Sefchir2in bas andere legens bernady fet man in cin grofs
fen Beck ein Waffer 11bers und laf fieden/ man falg das Waffer fo viel/ald
man cinFleifdhfippen falft/ und wann dasWaffer fied/fo legt man denCis
groni darein/und lag ihn stmlich wopl fieden/fo vil man ibn weid) oder hart
baben will; und nadydem fegt man ibn roieder i ein frifches Wafjer /7 laf
ibn ein balbe Stund ligen/und legt ihn in etlidhe frifdye Wdfler allzeit iber
cine balbeStund 3.00er 41ual/hernadh legt man ihn aufein raubucs;tucbé'
ba
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baf er wofl abrrdicdnet/ und lege ibn hernady in dasd Hdfen oder Sefhir:s
darin man ihn haben will; den Fuder fred man aud) unterdeffen/ man Idus
tert und fied ihn/ und gieff viel Waffer baraufs daf er gar dun ift/und gieft
thu/ wann ex Falt iff 0ber den Sltroni/ und fhwdrt den Citroni ein wenig/
dafi ber Saft Dariiber gebet/ und iber den andern oder dritten Tag fied
man den Saft wieders aber nur gar wenly/ daf ex nur nitbald DI rwird;
den Zuder oder Eitroni baben wir nie gerwvogens fondern nad) Seduncien
genohmen/dag nur derSaft allzeit wobl dariiber gebet/denSaft Lan man
fo lang fiedeny bif man fiebet/ Daf er gar woblin den Citroniift gegangen)
bernad) darfman ibnaicht mebr fo oft fieden.
436. ie man das CicconbiRraue machen (oIl

F R ftlid) fdneid idh en Citroni in die Srdffe/ wie e mich gedund't/ und

daf fein fchdn langlidyte Schnisl werden/ Hernad thue ibn in ein Hd-
fen und falg ihn gar wobl/gief einWBaffer daran/daf iber denCitroni gehe
laf iiber tadyt alfo fiehen/Bernad) fied ibm in einemWafjer/aber nidit gar
$u oiel/ wann er anfm%t ein oenig durdjichtig yu werden/ fo thue ihn vone
Feuer/und fepbe bas Waffer awl%blitt thn allgu in ein Sdyaffrifches Wafs
fer/ Dasd thut den Cieroni wieder refch maden, und lag alle Stund ein fris
fches daran tragens den anderten Tag legibn aufein faubers Tudy/daf ce
bub{dh abteiicduet/ und ldntere einen Juder/ den gieh Lalter dariber/ lafs
thn ein Tag alfo fiebens denanderten oder dritten Tag/ o fied den Juder
wicders muft aber ein Stuck Juder darein legens dasd thue sepmal nachs
einander/ fonfi wird der Saft 3db/ wann alsdann der Citront nicht mehr
mdﬁ?{gigwirw und der Zucker die rechte Dicke hat/ fo darf man hn nims
ter Jieden.

487, Den blacleten Cicroni ju machen,
(gi)’t{tiifb fhneid den Citront Spaltenmeifi daf dadSaure herauf ormts
- und die Spadlel thuein ein Gefchic:/ falbe fie/ gief Waffer davan/laf es
1iber Nadht davan ftehen/ hernad) fepe dasd Waffer Herab/ leg fie in ein ans
ders/und alle Tag jroepmal frifthes Waffer/lag fie 3. ag alfo fiehensalds
dann wdg fie/und nimb aufein Pfund ein Wierting Sucer/ darauf fdite
¢in halbes Seitl Waffer/und Idutere ibn/ den Eitroniaber laf in einWafs
fex fiedensdodh nicht guviel/thu in gefhrind in ein frifthes Waffer 7 und fo
etlidymal abgefrifcht/alédann abgetruclere/und in Juder gefhutt/ simiic
lang/ bif et ilcbﬁn burdyfichtig wird.
488, YDie man die gefchabege Cicroni made.
g}ﬁmb ben Citroni/reib ibn an ein ﬁtbt*m bif an bac Sauere / Hers
nad) woge ibns binde ihn in ein fanberes Tudy, und Bberfied ibn in ein
faubern Wafjer/ Daf das Bittere davon Foft/quf 1. Pfund Citroni muf
mian nehmen 3. Plund Juder /7 den muf manlduteen/ quf 1, Pfund g:u
¥
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der/ ein SeitlBafier giefien/mugibn fieden laffen/bif er fid) fpint/hernady
lag ibn ein roenig Eubl werden/ thue den Citront darein/ und gerrihre ihn/
daf ex nidyt Enoppere roird oder bleibe/ bernad) mufk ibn wieder fieden/ bif
er fich vom Bedt fchelt/ Heenady Eanft ein Cemonifaft hinein drucden,, daf
er ein wenig filrfchLdgt/ und in LatwergsG[df! einfiillen/ wilft du ihn aber
in Dorten oder Krdpfel madyen/ fo nimb auf das Pfund Citvoni 5. Wiers
ting Sucker/ und in Gldfer gethan.

489, YDie man die gebichelee Citroni machen thue,
En Citvoni bddhelf man gar anf ciner Bleinen Hddyel/ und weidyt ibn
8, Tdg/ algbann [dutert man den Juder gar diin roie einWaffer/und
legt den Cicroni aufein Tudys aber nur fo lang daf der Juder fieden thut/
vann fonften wird er gar 3dh/ und laBibn 2.Sud thun/ darnad) gleid) bers
aufi/ dann wann ¢ lang fieden thut wird er weiff/ aber den Saft fied man
recht an Die Statt/ dick wic man thn haben will/ gic ihn daviber / mit eis
nem Papier gugedectts aber nicht verbunden.
490. Pomerant(chen:Cicroniamd Rofmarin: Dlihe
feifch einsumachen.
ﬂfjm die Blihe nody sugethan/aleidh frifch von dbemBaum/feh cin Wafe
fer i1ber/ und rwanns uber und ber fied/ fo wirf die Blife binein/ laf
nod drep gute Sud damit thuns hernad) fephs mit dem heiffen Walfer in
ein gang frifthes/ lag aber nidyt lang Dartnnen ligen/daf fie fdhdn roeiff und
vurdfichtia fepnds fo thue fie aufein faubered Reiterl/ nimb ein jwenfas
dhes Tuch/ und fhirts daraufr daf wobl abiriinens und mit einem Tudy
sugedecEt/unterdefjen Fanft bu einen Jucer yimlidy dick fieden/ wie man ihn
fonfien gu dergleichen Sadyen fiedt/waii die Blibe fchon trucken / Eanff fie
wicder auf ein Tud leaen 7 hernach thue es in ein Slaf/ fchit den Saft
Palt Dariibers dieerfien drep Tdg mug er alle Tag gefotten werden/ und
Sucer nadygeleat/ fonfien werden fie gleidy wdfferigs hernach den dritten
Zag [dhaues ob fie die redyte Dicke habens fo fepnd jie gut.
491. Ganpe Hogeper(chen einsumachen,
)3¢ ganbe Hikepetfch laft man an den Strduglein / macht ein Schnidl
nadh ldngin die Beer/ und thut dieKerndl und basdRaudye fauber hers
auf/laf alfo an den Strdufer! bencben/richts in ein Glaf/ und gief ein ges
Iduterten Jucker dariber/in 3. biff 4. Tagen giefi man den ucfer wieder
ab/ und legt ein Broden darzu/ laff ibn fieben / und a/sdann Lalter mieber
auf dieHosepdtfh goffen/dif b 3.518 4.mal alfo gefchehen/ fo fepnds gut.
NB. Di¢ gangen Weinfdhdrling an Strdufferin madt man aud alfo.
492, Die griinen Agres und Swefpen cinsumadben,
@3: Agres nimbe man wie fie halb geitig fepn/ 16§ Die Kerndl fubtil aéu
aug/
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auf/ lafi in einem Eupffernen Gefchir: fieden / in demfelben Waffer 1iber
Nadt freben laffen / Deg andern Tags die Agrefin ein Glaff gethan/und
gelduterten Juder darlider go'fl‘cnf in 3. Tagen wieder abgoffen/ein Bros IR
fen Zuder nadbaclegt/und diefen gelduterten Juder wieder auf die Agres 8 | P
gegofjen/ Diff Ean auch 3. bif 4. mabl gefcheben s fo fepnd fie fertig. NB. g r
Die grinen Iwefpen werden aud) alfo gemadht/ allein fie miffen ganger
gefotren werden / und nichts aufigeldf.
493 . Die Weirel / Ribefel: Diencl/ und dergleichen in
ducter einsumachen, i
SR2n nimbt ein Pfund Judber / en [dutere mit ein Seitl Waffer/darsu |
b ein Plund {dhdneSpanifcheWBeirel/ fuse halben Zbeil von den
Stengl/ legs inden gelduterten Sucker/ lag fieden/ fo lang Bif; fie fthon
weich werdert 7 alddann in einen erdenen ZWeidling fiber Nacht fteen lafs
fen/ Deg andern Tags die Weipel abgefiehen, DieSull nod cinmabl ges
fotten/ und die Weirel in die beiffe Suppen gelegt/ bernady uberFiiblen
laffen/ und in die Sldfer gefiillt. NB. Alfo aud dieAmarclens die Mas
villen/ Pfecfich / Kittens Spalten 7 und dergleichen Sradyt/ madiet man
audy alfo/ allein was dergleichen qroffers O8fF nimbs man auf ein Pfund
5. Bierting Iucker / und lafts defto beffer fieden.
494. Die Swefpen auf die Confecs Schaalen 3u machen.
@%ﬂ!id}nimb fdydn aroffe/ und rooblgeitige Stwefpen / und tiche es bip(ch
in einen roeiten Weidling / oder dergleichen Sefchirs hinein/ die Stingl
in die.Hde / hernady ldutert man den Jucer nady Gedunchen / daf die
Bwefpen bedect werdens mann er alfo hibfdh dick gefotten tfi/fo fchutt man
thn fiedbeiffer dariber / und lofié darauf fiehen / foldyer Jucer muf 2.
ober 3. mabl alfo gefotten werden bif dag man fidit/ daf die Smwefpen
fhdn grof angeloffen fepn/ bernady tridcert man Diefelben an der Sons
nen/ obee tn einem gang Edblen Ofen/ beftrdhe 8 mit ein wenig Jucers
undlegd in die Schallen gum Sebraudy.
407. tufcarnuf cinsumachen.
gﬂ?lluﬁ:atn ug / bie {dhdn und gut fepn legs in guten Wein adyt Tag/dars
**¥ nadh durdyfuchs wobl mit Nadeln / und gieg wider ein ffarden fris
fthen Wein daran/ alfo laf mebr 8. Tag ligen / dann fo mwaides 3, Tag
ind Wafler/ und alle Tagein frifdh daran gicffen/ Dann gief ein gelduters
ten Jucker daruiber.
496, AllancX0urgen einsumachen.
@@ﬁnctbt fie nach der Breiten su Stucken, fied fie in einem2Baffer bif
te fich burdhgreiffen laffen/ lag e8 ubertriidern/ gief gelduterten Jus
der baran fepd thn offt ab/rwie den Citronensfo bleiben fie fhdn und guts !
und fepnd gut sum Herken, > -
p 457 s
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497. Jmber einsumachen,

9‘23'“5 fdydne Venedijcye weife Imber / fhab die allenthalben fauber /

gief cin fcharffe Caugen baran/ lag darin 8. Tagligen alddann burd)-
ftichs mit Pfriemen / gie wicder frifche Laugen daran/ laf darin ligen 14.
Tag/ bif fiewetch werden/ alddann wobl auBacwaichens in ein frifdes
Waffer qelegt/ und alle Morgen ein frifches, bif die Laugherauf Fombt/
dann laf e8 {iber Nadht in den Tudyern tracern/ und giefs ein gelduterten
Suder dariber/ idy laf ¢8 allemabl ein Sud thun/ dund't mid) befjer ju
fepn/ dodh mag mans alfo aud) verfudyen.

498, WOallifhe LTuf einsumachen, _

:nﬁmb_an St. Johannes-ZTag dieNuf ehe fic holkig roerden / durdyftid

fie mit einer tadl wobl durd) und durd vielmabls laf 14.Zag ineinem
Waffer ligen s alle Morgen ein frifdhes darauf gegoffen/ das alte Waffer
roeg gethan / wann jie weidy genug worden / magft dues berNadt trils
ern/ und ein gelduterten 3ucfer dariber gieffen/Falf wie iber dieCitront/
und offt wider gefotten/ daf der Sucker tn einer rechten DicFen bleibe /
{hrodr fie roofl/ man mags audyin Hnig alfo einmadyen / und mit guten
Gervtivs befiecFens alles sufammen in ¢in meffinges Ve / und laf es 0b
den Koblen fieden s bifi e gefiockt / und auf dem Papier nimmer duvd)s
fdyldgt/ fo thue ed in Schachteln/ oder Slaf.

499 Pomecancfchen und Lemonifchallee. D

g’tﬁmﬁ die Schaller / fhneid fie deines Gefallens/mdffers R, Tagin fris

fchen Brunnenmwafjer/ alle Tag ein frifch daran gofien / darnady {hneid
Das Weif gar fdhon darvon/ lduter dann den Juder nidyt su dicks gick ihn
Falter dariber / guvor aber fied die Sddlier in fiedenden Wafjer simblidy/
unb gief Laltes Waffer daran/ und triders ehe du den Juder Daran gieft/
wait man den Juder dic madyt / fo giecht er die Schdller jufarmens wann
er 3. Tag darangeftandeniff / fo fied den Juder wicder daran /wann der
Sucer wieder qar din daran wird/fied ihn wieder/ gief ibn aber all et Eals

ter Daran,
soo.Himbor : (iar(chsllen, ’
éjtfymb eint geffoffenen Jucker/ der aber gefdbet iff rie ein Mehl/ thue ihn
in ein Pfandls nimb ein aufgedrudten Himbdr: Safft/fdutce enBifl
umb das ander in denIJucker  bif daf 1ber und 11ber genest ift/ alédaii fes
tbn auf die Sluts bif e will anfangen su fieden/ alddaii nimb es weg/niin
ein Brettl, dag fhon gemadye iff daryu 7 nek ¢S ein weniq ein/ fchitt diefen
angemadyten Juder dbarauf/ ein 2. Mefferruden did/ laf ¢S Falt werdens
alsbann fhnetde die Marfhellen berabs und hebs auf/ wilft du Lemonis
fafft und Elein gefchnittene Lemonifdydller barunter nehmen/ fo fiehts bey
bir/ die Ribifl und Wein[ddrling:Marfchdllen fepnd eben alfo gn macbflm‘ )
alg
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als daf du Pein Lemonifafft Darunter nehmen darffft/ weil fie ehe fauer
fepnd/ aber Lemonifthdller Eanff bu davunter nehmen/wann du wilff,
so1. Den durchfichrigen Rofen: Suchee 3u machen.

ﬂimb einbald PfundRofen: die abgefhnitten fevns aud die fdhdn roth

fepnd/ und cin Pfund Jucfer/ thue edin ein Morfer/fo offt ein Eeq Ju-
cfer/ fo offt ein £eg Rofen/ und ftof gar Elein / darnadh thue es in ein mef:
finges Beck/ und gieh ein wenig Rofen-TWaffer daran/ drud ein Lemoni:
Safft darein/ fo roird er fein roth 7 rihr ibn alfo ber ein Shitl/ aber nidy
langz fo ifter fertig.
s02. Y0ein(cheling: E¥Tac(chillen.
Y2 Imb der frifchen Weinfdhdrling / brock fie von dem Stingel ab/ preffe
* ¥ Den Safft baraufs und thue ihn in ein verglafivtes Sefdhiv2 / darnady
mdmb def fehdnften Canaric Juder) serfchlag ibn mit einem bélsernHamer
oder Schlegls in der Grof als ein Hanifz ober Hivfdh Krnl 7 und einesd
Zheils ein wenig Eleiner/ darnad) thut man den serfhlagenen Sucker ein
hald Pfund in ein verglafiete Schiiffels gief den aufigepreften Safft dars
uber/ vibreibn mit einem Schymalg-Bretel in 2. Finger breit ftdes durdy-
einander/ fo lang Bif der Jucker durdy und durdy naf ift/ gleich wie ein fe-
frer Taig gu den Semmeln, darnady muffee ibe andeve Furse Brettl habens
und hebt darnad einnad) dem andern auff der Schiifjel / wie bervuff/und
legtes nacheinander auf cin ginnensoder auf ein Lupfern Blec)/ laf e
alfo gemach in einer simblichen warmen Seuben triidern/ und rann fie
nun teucfen genug werdens fo yiebet ein Stud nadh dem andern Herunters
und wann fic nicht wollen herunter geben 7 fo haltet Das Bled) Bederfeit
auf ein @Glut/ fo lang bif e8 ermwarmet s alédann werden fie herunter ge-
ben 7 darnach thue fie in ein qufgefiittcrte Schadytl / fes:t fic in einKdftly
vaf fie niche yu feudht oder ju roarm freben/ fo bebalten fie ihreDNStbe und
naturlidhe Farbs und bleiben Erdfftig.

NB. Defigleiden Ean man von Lemoni-Safft aud foldye Strigel ober
Marfdydllen madyen/ und fonderlich von allen/ was da fayer iff.

503. Balancerias Rrapffel von Jucker,

g’t';‘smb Mandl o viel du wilfi/ fhrwels und giehe thnen die Haut ab/ fiof

ven fo Elein al$ wieNehl/gief ifiier ein®Waffer nady/daf nicht 8hlig rwer:
den/dodyniche par vielftog darnady ein geribenen Jucker unter die Man-
vel/ aud) nidyt gar gu oil/nimb darnady die Mandel in ein meffinge Planu,
und traders auf ein Eleinen Glitlab/ firdhe ein Jucker auf cin Bret s
und thue die abtriicterten Mandl darauf, mires mit Jucter sufammen /
al8 wie ein Taig/ ralge ihn auf gu ein Bldtl, dodh niche allen auff eins
mably fill eingemadyte Sadyen darein/ [hlag den Saig dariiber/ und
£ibrs umb und umb ab/badys in einer Dorten: Prann/ maﬁﬁﬁbcrtr{ﬁc&rt

P2 epnd/
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fepnd/ mach Das Sudters Epfh darauf’ und thue ed wieder in viePfann/bif
Daf das Eof in die LHibe gtedt/ fo fennd fie fertig.
§04. snobel(chaiten 3u madyen.
ﬂi‘s’mﬁ 1. Balb Piund Mandel / 1. Wierting ftof arobledst und/den ans
Dern ierting fhneid blein fHifftlees gisf etliche TedpfiABaffer darans
und gefioffenen Jucer/ fo viel/ Dag if wird/fhneid gans vierecte Bldtl
von Oblat/fchmiers davaufs dick al8 ein Mefferrud / du muft€emonifdydl-
ler audy darunter mifdhen / lag bacien/ daf ein wentg braunwied / 1bers
ftreichs mit3uckerEpp/ laf wider badhen/daf dasEpf mwol abgegogen iff.
so5. Die Bohmifche Buffeel 3u machen, :
g}ﬁmﬁ ein Pfund def fhdnften Jucer / fdbe ibn durd ein enges Siby
nimb ovon 2. Aprndie Clar / Elopffs mwobl ab/drud von einemLemoni
ben Safft davunter/ wann er aber gar fafftig/ fo ntmb ihn nicht gar/fchneid
die Sdydller gar Flein darunter/madye alfo ¢in fefienZ aig an/der fich s
gen lafts bod niche gar ju feft/ madse Kugecl baraufi / e die Schiifs Kiis
gerls badhe fie in ciner Dosten« Plannen fein Bidl/ daf oben und unten

gleiche Slut fepe.
_ 506, Auffgeloffere T(chokolada.
Qiﬁﬁ!:d) nimb ein balb oder gans Pfund Z(dotolada /reiba fdhén Elar
suMehl/mieaud) ein Jucer/thue e in cin glafivten Weidling 7 {dhlag
Aprtlahr daran/foviel baf ein Taig mwirdsder fich walgen laft/thueibn auf
¢in Bret/ fivdhe unterfich gefdhten Juder/ daf fich niche anlegt/mach dat+
auf Lebgeltl/ Bufferl/ nadh demem Sefallens Eanff aud in allerhandDidol
dructen/mwilfis Eanft e8 auf Oblat legen 7 und in einer Dortenpfan Fibl bas
hen/oben wenta unter fid) aber mehr Slut/ wann du aber nicht wilft/fo be:
fiveich das Blech in der Dorten:Pfaii mit Wadhs/ leg darnad) die Saden
Daraufl und bachs £l mie oben/ hernady laf Ealt merden / fo ledigen fich
Die gemadyte Sadyen fedr ab.
yo7. Sptingecl su machen,
g}ﬁm& 1. Pfund Jucker/ ftof und fdbe ibn / nif 24. LothMeh! mifdh das
runter/ nimb Jumet/Ndgerl/Mufcatnuf und Lemonifdhdler/ fhneids
fo Blein al8 du Eanft/ mifd e8 audh darunter / machs an mit Aprklar und
Lemonifafft / mad) den Taig fo dick als du Eanft/ Endt in woh! abralg
ibn aufz am Dinneften/ wie ein Papier 7 dru aufeinerSeithen dendNobdl/
lag ein par Stund fiehen/ darnad) Sadys Semme [braun/lag Pl werdens
ubcrftreid)8 mit cinem Jucker:Enf /leg e8 wider in die Dortens Pfanneny
Dag das Cpf Blattern gibe s lag Fihl merden.
508. Y0ie man dic Bauren - Rrapffen madhe.
Q’t‘;‘;mb 2. gange Ape/und 3. Dotter in ein Hafen / und HopfFs mobl ab/
nimb ein hald Prund Juder auch tn den Hafen | unbElopff eine %utlc
Qls
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balbe Stund/ nimb grob gehackte Mandel 4. Loth/und lang gefdhnittene
Citronifddlersaud) Mufeatblihe undMedl (o viel/ dag ein dinnedI aigl
wird/ darnad) nichts mebr geribres und auf Oblat gelegt/ mit Wiandel ¥ 1
beftecht und badyen / oben mebr Slut als unten. I 15
s05. YInfquetivers Yrod. I
ﬁ?ﬁmﬁ 1. balb Plund Honig s felbiges fdydn geldutert » NdgerlsJitets
* 2 Imbers Dfeffer) Coriander/ jedes . Loth / Mufcatnufs und von 2.
Lemoni die Schdller/ diefe Stud alle groblecdht gefdhniteen / und in dasd
warme Hinig gethan /und ein wenig mit dem Servtivs ficden laffen/dars
nady nimb Bady- Wehl / thue e8 unter dasd Hinig und Semwiirs/ madh ein
feften Taig an/ Endtibnwobl ab/legihn in ¢in Dorten: Pfannen / lag ibn
3. oder 4. Stund badhen, obenmebr Slut als unten,
sto, Gerdfte Nlandel. !
Q‘IS_mE 1. Maudlin ein Meffinges Beck / feg aufs Feuer/ lafi réften bif
fte gang dur: und hart werden/ man muf s allseic ummenden /daf
fie fidy nidht vecbrennen/ fdhuiet felbige auf ein faubersIud wifde fie abs
Daf Petn Staub daraufbleibt/ nimb 3. Vierting Jucker/ in ein Veck/gieh
ein Halb Seitl Wafjer daran /laf ihn fieden bift er wobl fdymwimmet/thue
die gerdfienZRandel hinein/laf mit demBucker rwobl rdften/bif er fich wohl
an Die WMandel legt/ als ob fie candivt fepn 7 als fepnd fie fertia.
511, Y0ieman die Gran: Panl/ oder Lebsele: Lauber macht/oder was
man will/ von WYandel) oder Piffani: Taig.
g’zﬁmﬁ geftoffene Mandel ein Hald Pfunds aud o vie! gefdhten Juder #
nimb darvon ein Bierting Juder unter die Mandels und in cinemBDecE
abtridnet / alédann nimb den andern Jucker gum triidern und anfmas
den / aud) ein abgeElopffee AprElar darunter s und damit abgemadyt/man
madit den Taig mit Spenat/ man mug fhdn Spenat nehmen/und laffen
fiedens al8dann daffelbige Waffer hintweg gegoffen/und in frifches Waffer
geleat/ und aufiaebalgt/und unter die Mandel geftoffen nidst gar su viels
Dafrechte Farbhat/unten und oben ein Epfs und badhensauch oben mebr

®lut als unten.
s12, Pagl su machen,

9’{31115 ein Pfund Jucker/ ein Plund fdydnes Nebl/ Jirnret 2. Loth/Nd/

gerl ein £oth 7 von 3. Lemonidie Schdller / diefes alles untercinander
gethans darnad fdhlag 6. frifdhe Apr darans und arbeits ab/dodh nicht gar
sufeft/ madye Kigerl darauf legs aufeinDBled) /fo guvor mit Wad)8 bes
fividyen / aber wider mit einem Sud) fauber abgetwifcht ift/badys fein braun
ab/ fo fepnd fie fertig und gut.

b3 513. Mas
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Wiavillen : Pisl,
s)’zfimb 6. Pfund Marillen/fieds im Waffer {o lang/ bif ibnen anpebe die
Haut absugeben/fhdls fauber/ thue die Kern herauf treibs durdy ein
weites Sib/ ninb 1. Pfund Juder/ gich ein Seitl Waffer darauf/ laf 1bn
fieden/ bif diedice Tropffen herab fallen/ thue dic durdifhlagene Marils
len hincin / laff ¢S fieden 7 bif e8 fich roobl vom Beck abfchdllet/ehue pefdhs
ten Fucter darein/ nberfricders tber Dem Feuers walge grofeSleden aufs
drude runde Lebjelten darauf.

§14.Y0ie man die Weirel su dem Gebratrenen einmadbe,
;J‘B;’“smb fdyone peitige Weipel die nidht mailig fepnds roifdhe fie fauber abs
thue die Stingl darvons legsd in ein Slag/fo offt ein LegIuder/fo offt
¢in Leg Weipel / bif e8 voll ift/ man muf 8 aber wob! guckern/ hernady
gicﬁ ein guten Wein-Efig daran/ dbaf der Effig tiber die Weirel gehet /
inds gu/ ftich mit ciner Spenadl L3y darein/ ingPapicr/ lafi den aanfen
Soiiier an der Sonnen fteben/ fic bleiben gans volFommen/ und fepnd gar
gut gu den Sebrattenensaud) in bisigen Krancheiten gut ju den€abungen.

s15. Das Genuefifthe in die (11601 von Jwefpen.

5?52%1 foll iber die Imwefpenein heififiediges Waffer greffen/ und ein Viers
telftund fieben laffens fo laffen fie fich die Hdautl abyichien s Darnady
follmans ju Spdltl fhneiden 1 gu 1. Pfund Jroefpen 7 1. Pfund gefdhien
Buder nebmeny tn einem Beck auf einem Koblfeucr fisden s big e8 fid) von

der Prann fdhdle / darnach in bogene MEdI fhlagen s und triicern,

516, Gemeine Pifcoteen.

6@: blag sumt Erempel 8. Ape in eine ticffe Schuffel/fchlag fie roobl duirchs
einander/ 1. Pfund gefioffener Jucdter/rabrs untereinander / thue drep
Biertlpfund Munds Mebl darein / fhlage ¢8 fo lang /bif der Taig weif
wird/ dannjc ldnger duden Taig fchlaneft 7 je fdyoner die Pifcoten wers
den/ mann der atg genug gefchlagen fo nimb die Pifcoten-NEdel,die von
weiffen Blech gemadt feynsBlein und langledyt/eined halben quer Fingers
hody 7 Befiretd) fie mit frifchen ungefalenen Butter / Der sevlaffen ifi/wann
ver Ofen fertigl fo fiille die Formen mit Taig/ nimbd Jucder der wol gefriicts
net 7 und Elein geftoffen ift/ befivdbe fie damit/ fchich fie gefthivind in Den
Dfenson muft woblAdhtung geben/ damit der Ofen nidht gu heif iff 7 dann
dife Badyerey iff ineinem YugenblicE verbrenit. Manmug den Ofenoffen
laffen/Damit du allerveil Fanfi dargu fhauen / roai fie dir alljubraun wers
den/ fo giehefienad dem Ofen: Lodygu.  Jfis aber Sady / daf; fie Eeine
Farb befommen ollen / jo decke den Ofen gu/ fhane dody offt hinein/ daf
fienidyt verbreiien. Nimb eine beraufs[chance ob fie aenug haben/reldes
du feben Eanfl/ oann du eine entyroep brichfE. RWann fic gebacben/ fo ;,lrfg_e
ie
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fie gefdhroind aufi dem Dfen/ nimd fie alfobald weil fie waym fepn auf den
Formen/ wann der Ofen Lalt morden / o (el fic auf Papier / eines neben
Dag anber/ fhied fie miderin Oftn / damit fie tricfern.
717. Sidinee: Pifcotten von Jucfern,

;ﬂ?jmﬁ cin Biertlpfund clarificivten {dhdnen Jucer /1af ihn fieden /7 wic
* Yein Sprup/ oder wie ein RofensSucer/ thue das Weiffe von 2. Aprn
Dargu/ fhlag es ol durdieinander / madye [dnglichte Hduffel auf Papiers
unbd bache ¢8.

518, Piffagiz Pifcocen.
@@[}dﬂc bie Piftasi in Heif Waffer / flof fiein einemMSr fel/mifhe fie
unter den Jucker / weldyer gu den Sdynee - Pifcotten angemadtiff /7 fo
werden fie fdydn griin.
§'9. Gemeine flatsepan,
ﬂ’t:fmﬁ die Mandels nemlicy 1. Pfund die A fepn / fehdlle fie/ wieff fie
* ¥ in Elar Waffer / nimb fie aufi den Waffer 7 lege fie in ein fchdn weifjes
Zudy/ damit fie trucken werden / ftoffe fie in einem MSrier / thueein wenig
Rofen:Waffer barunter » damit die Mandeln nicht Sblig werdens du muft
Die Manbdel fiofjen / bif fie gang tlein werden wie ein Mebl 7 daf e audh
aimblid) feft wird / wanndie Mandeln geftoffens fo thue weiffen Fucer ein
Halb Pfund oder drey Wierting darein / fioffees wobl mit den Mandelns
untereinander/thue das Weiffe von eirfem Ay darju/ wann es wobl gefots
fenn/ fonimb es aufs dem Morfel inein ginnerne Schiifjel / thue e8 aufein
faubern Zifch s beftrdh ¢d mit Sucber / und arbeite ¢8 mit den Hdnden.
= heile Den Zaigin fo viel Stuck als du wilfi/thue ed in die Wddels oder
mad) fonft Figuren daraufi was du wilft / wilft du Dorten darvon ma-
chen/ fo laffe es eined T halcrs dicks thueibn in den Ofen/ laf ibn tricernys
abee dee Ofen muf gans gelind gebeifst fepn /er iff warm genug wann du
die Paftetten auffoesogen haft., Wann der Marzepan gebachen s fo siche
thn beraufi s madhe dad EpE dariber / wie vorhin vermeld / feke ¢S wider
in Ofen s und laf e8 auflanfen.
720. Von Piffani: Narsepan,
@@r Piftagi: Marsepan wird gemadyt/ mwie Die porhergehende von fiif:
fen Mandl: meilen e8 gang griin ift/ Eanft du allerlepSachen darauf
madyen / wann du MIdel baft/ais grineArbesfthddl/ Spargel/ Artifdyos
cfen/ oder fonff was du wilft.
521. {afelnuf: Narsepan,
@Z‘je Dafelnuf werden jum Margepan suaericht wie Mandl/ wornady
budich guridhten. Die Paftetten - Becder in Jrancreidh nebmen in
thre Marjepan und Warcaronen ein wenig Mund:Meh! / dasd Weiff von
Aprn thun fie unterd Epf Liefed madet ihren Margepan bleidh. o
522, THity

e R S
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522, Thrcifch Papier.
ﬂiﬁmﬁ fdhdn weif Elein gefdhten Juder nad) deinem Gefallens Lemonis
fafft fephe durd ein Tudy/thue den Jucker in ein Meflinges Vet auf
ein G3lut/ lafihn wobl beif werdens gicfi denLemonifafft an den erhisten
Suder/laf es yufariien fiedenin der Dice eines Kody8/ nimbBlumen nady
Deinem Sefallens fchneids Eleins lap nbertrricEern/viahrs dDavein/leg bleches
ne Modl auf ein Oblat/gief; darein/ wanns hart wird / fo thuees herauf.
§23. Lemonadi,
9‘23:11& auf ein Maf Whaffer 6. fafftige Cemoni/ drud den Safft darvon
: [inébas Waffers undbalas auf / gucers mit gelauterten Juder/ und
bl eé ein.
0 524, DasErobors Maffee sum trincPen oder das Gefrobene,
g‘ni“smﬁ 2. Pfund Erdbdr/ 1. Naf Waffer / gerdrud die Crdbor/ fills in
einSddl/ fo von Beitl: Leinroat gemadht ift / gief von diefer Map
Waffer auf die Erdbdr ing Sddl/dag fein Elar durdyrint/ gicf alddann
von cin gelduterten Jucker davein /daf fiif wird/ und EUHIS wobl ein
ind €pf / auch wobl bif redht gefriipre/ wann dbu wilft.
s25. Dasgefrobene von Sorbersnifl/ oder Piffani.
9 Imb 4.Loth Jiberniifis oder Piftasi/ wafd) fauber s von den Piftasi
thue die Haut herab/ftof und treibs durd) ein Sib/ nimb ¢in Seitl
Waffer/ und thue das durdhgetribenein ein Sddl/ gief das Waffer dar:
auff 7 guckers mit dem geldnterten Jucker/ und EApIS ein. NB. Wannman
will einkiiblens daf ¢8 gefrohren werd/fo nimbt manEpf oderSchnee/das
Epf Elein gerfchmettert s oder gefiofien/ und Salg darunter gemifcht 7 {o
balts die Kdlten s daf nicht basd Epf oder Schnee gergebet.
526. Yeichfel s Saffesum Weinabgieffen.
5?22‘“ nimbt die Weidyfel fo von Stinglen abgequpfft fepn/ ftoffe fie in ei-
nem fleinern Morfer mit Kern und allen/pref den Safft darvon quf/
lafi ibn ein paar Stund ftehen/ dag fidh dasd Dide an den Bobden fest s auf
cin Maf Safft nimbt man anderthald Pfund Juder 7 und 1. Loth Jidret/
1. Soth Ndgerl/ fephe den Safft in ein langhalfetesSlaf/dafSlaf muf
nur bifan Dalf mit Safft fepn/fchlag den Zuder su Eleinen Stucfen/und
dasé Gewiirs thue fhneiden/thue diefes alled ind Slag yu bem Safft/ ver-
madhe basd Slaf rwobl/ fes an die Sonn/ fo lang fic Krafit bat/ e bat Ecin
Glefat/ie lang edinder Sonnen ftehen muf. Sief unter den Wein/ (o
haft RBeidfel: Wein.
527. Wic mandas eichfels Waffer machr,
gR‘:‘;mb 2. Biertl fchon fauber abaesupffte frifche Weirel/ darvon I5fe
ein gute Hand voll Kern herauf 7 ftofi foldhein einems MOrfer/ thu s

su den qndern Weireln gerflampfie felbigemit cinem faubern bslgernen
Stempffel/
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&tempffels daf fie gans sertructt feynd/ und fafftio werdens gief 3. Maf
Brunnenwaffer darauf)/ riihrs wopl untereinander/ fhiitd in ein hdvinen
Sad lag dburdhlauffen/ mady8 fiif nad eines jeden BVerlangen.
528, Pie man den Ribesl s und Weinfchaeling Saffe bereiten / und
bebalten [ollaber ein Jabe 7 vamic man allecley
; . Sadyen farbet.

man foll bie woblyeitige Beerl von dDem Stingel abbredysn 7 mit einem

ddlgenen Stoffel in einem erdenen Sefdyir: jermat fchen, darnady iiber
¢in KoblsFeuer fegens und bep einerVierelff und mit fidtttigen Jerfiampfs
fen fiedens barnady in einem Wollen-Sad fdyiitten/ und das lautere laffen
durdhtropffen / Daffelbe in einem ginnen Sandner fo unten ein Biicdhfers
bat/ in einem Keller behalten/ und oben darauff Baumsl gieffen.

525. PcirelsSafft/ odet Ribesl und dergleichen su madyen,

fo man sum abgieffen braudse.

;J't‘;‘fmb auff 1. Pfund Juder 1. MWaf auBgeprefier Safft/ laf foldyen

aber porbero etlid Stunbd fieben / bif er fidy feht/ bernad) fepbe ibn
durd ein foubers Tudy/ und gie ihn auff den Juders taf miteinander
fieden 7 bif yu cinem diden Safft oder Julep wird/ alfo if es fertig.

730. Zucher s Butter,

ﬂ’;‘jmb feifch DButter foviel du wilf/ nimb geftoffineMandel simblidh vil,

riibr$ untee den Butter/darnady ribr and)woblifet darein/das der
Butter fein roth wirds und Juder dag er il genug ifi/ {hlag ibn darnad
durdy ein [aubers Rduterl s Daf ¢8 gewiieblet wird/ che man den Butter
aber durdhfhlagt 7 fes ibn in Keller 7 mwann alled dareimngelndtten ift.

531, Rrebs:Dutree 3umadien.
@Eﬁ Hich nimb gimblrch viel Krebfens fieds ab in frifchen Waffers hernady
nimb von Krebfen die Sdydren und Schroeiffel o simlich viel fepn muife

fen 7 18fe das Fleifch berauf / gerftof auf das Feinejt / nimb avf 1. halb
Pfund frifdhen Butter/ 3. lebendige mittere Krebfen/ fiof unter die obige
aerfioffere Krebs«Schydren s alddann nimb ein neue Nein / fo vorbero mit
OBaffer abgebrenntift / fes aufs Kohl-Feuers leg dasHalb Pfund Butter
in bie Neins fhiitt dasd Geftoffene daryu/ und ribhrs fidts umb/ [af eine
Weil fieder/ Hernach nimb ein Schiffels und ein weiffes Taidl / fephe den
mwarmen Butter durch dad Tudhl/ fean cin Fibles Oveh/ lof ibn geftes
ben s braudye ibn nad) Belieben.

Kolget tirslich befchrichen die Ordnung / wicman
fidh im Effen und Trincken verhalten foll,
mﬁln folget srmar diefer Ordnung gar wenig/ fondern ein jegliches Land

gibt feine Speifen 7 wic e allborten gebrandlich / man Hat ¢8 aber
q nue




130 Rod:-Budh.

nur barumben anbero gefet/gu seigen/rote e8 dem Menfdhen am nuglidis
ften und gefundefien ware. Dabero foll man die Speifen/ fo diinn und
leicht yu verdduen/ am erfien geben/ ald Suppen s Kehl/ Spenat/ mwaidie
Apr und dergleichens und difed darumben/ weilen felbige (wann man die
groben Speifen vorhero genteffet) nidyt Ednnen unterfidy Eofiten/dardurd
der Magen verderbet wird s und Eeinen Aufigang bats daf alfo einesd
mit Dem andern verderben muf s defigleidhen follen qlejeit die warmen
Speifen denent Falten vorgegogen werden.  Man foll audy die Hinners
Kalbfleifh und Fifch vor demt Rindfleifech und Wildprdt auftragen.

Hippocrates und Galenus melben 7 dafi man def Tags 2. mal efjen
folle 7 was aber Kinder und wadyfende Perfohnen/ Ednnen robl Sffters
effen/ wie audy die Alten s dife aber jededmal wenig/ man haltes aber
Darvor am gefundeffen ju fepn/ baf man def Mittags nach Sentigen/
suAbends aber febr wenig effes fo foll man aud von einer Mablseit bif
su Der andern fidy der Speifen enthalten/ damit fidh felbige jededmabl
vecht verfochen Ednnen/bey der Mablyeit foll nran offt und wenig trincens
awifdyen der Mabhleit aber gar nid)fs/ dann fonffen die Dauung def
Magens dardurdy verhindert wird. AufSuppen/ ffarde Bemwegung/
auf Forn/ und auf das Bad foll man nidt alerd trinden.

Nady der Miablseit aebraudie didy Deff ObfES und Confectds dod nidt
uberflifilg bef Kaf/ ebroohlen ex hdrier Concotion, o fdlieff er dody
ben Magen/ Galenus fagt/ daf der KA/ fo eined mittelmdffigen Alter
ift/ am gefundefien fepe s den Butter aber foll man jederseit vor der Mabhls
seit effens ber Nateig BeLomt fehr wobl/ mwann er in der Wabljeit genoffen
witd/ nad) der Mablseit verurfadet er 1bel « riichende Diinfles und Auf:
fteigen Defs Magens.  Nady vollbraditer Tifdhseit foll man fein fanftig
bin und wider fpasiven/ gud fo beliebt Caber widht lang) ¢in twenig ruben.

NRegifter/

Xn fweldyen gu finden/ was vor Speifen bep Den vornehmfFen

Srandeiten denen Patienten tauglich 7 man Fan von difem eine
ober bie anbere Speiff nad) Belicben Fochen.

A.
%Ey Den Auggen : Suftinden fepnd die Speifen wie bey dev Hedtica.
ey den ApoftemsSufianden, wie bey der Dor:# und Lungenfudht.
Xey der golden Aver/ wie bep der Heica,
2>ey der AUnging/Halfroche upd Haifrigkeiss die Suls vonKerblFrauts
fol.196. n.20. qufi dem Argnep-Budy/ nod) eine fol.197.n.21. auf dem
Argney-Budy, darvon ein £8ffel voll genommen/ und in guterSuppen
ohne Salg getruncten, Jtem die Speifensfo bey dem Cathar ju ﬁn%m.
1Y



ch_iﬁtt:.

25¢y Oem Abnehmen / und Schwindfuche/ bdie Mandel«{Snppen fol, 1,
o Die KayfersGerfien fol.7.n.41.  Piftasi:Suppen fol.8. 0.44,
SerfiensSchleim fol.g. n.55. Dad Piftagi-Kody f.ro. n.58. Hiinners
Kody fol.15. n. 83. Das Butter«Kody fol.17. n. o4, Semmel:Kodys
fol.17.n.96. DieSulgens fol, 196, n.20. Stem fol.197. n. 21. quf
Dem Arfney:-Bud), Jtem die Speifens bep der Hetica yu finden.

ey der Brein/ fepnd anfinglidy neben quten Suppen ju geben/dieKays
fee:@erften/ fol.7,n,41.  GerflensSdyleim/ fol. 9. num.5r. Wanns
etwas beffer wird / Mandel-Knddel/ fol. 27. n.145. Supfite Knddels
fpl. 28. n. 148. WeipelsKndvel/ fol, 28. n.151, laf die Fimmet aug.
Aepflel:Knidel/ fol.29. n.153. Shlid:Kedpffels fol.2g. n.155.  Das
Speifel fol.39.n.210. . Die Wlrfils fol. g0.n.212. " DasPanddl/
fol.40.n.215. Spenat/fol.41.n.218. laf das Gewiirs quf. Jucer:
Strdubel/ fol.47.n.251. Salbey-Kiidhels fol.53.n.283, Gebachene
Arbeid/ fol.s6.n.294, Sdynee:Ballen/ fol. 7. n. 300, Sebachene
Rofen/ fol.57.n.302, Speif von Karpffen-ungen/ fol.o1.n.432.
Gpeif von HedtensEeber/ fol.o1.n.433.  Fled von FifdeMagen,
fol. 91. n. 434. [aff von Ddifen drep Speifen dasd Gewirs auf, Ntem
Die Syeifen/ fo bep den higigen Krandbeiten yu finden.

Jn Bruft.-Juftdnden / wie bep dem Cathar.

ey Blebung der Gefchwulft) Weirel: Suppen / fol. 6. num. 37.
einbeerl:Suppens tol.7.0.43.  GerftenSchleim/ fol.7. n.ss. noch
einer fol.1o. n.56.  Krduter-Suppen/ fol.34. n.180. Aepffel-Kodys
fol.13.n.71. Das WeinsKodh/fol.14. n.81. JwefoensNuf / fol.15.
n.82. DieKnddel pon fungenHiinner:Fleifdh/ fol. 27.n.146. Geddmpffe
te Diinnel/ fol.35. 0,188, Die Kiidsel/ fol.51. n.237. Aepfel:Straus
Ben/ fol.73.n.a8 1. Genuefer Mard-Pafiettl/ f0l.63.n.323.

Jn Blaceern/ alten Leutben und Kindern/ HabersSuppen/ fol.7.n.38.
Kepl:Suppent fol.g. n.51.und 2. Die RubenySuppen 7 fol.g. n.54.
Serfien-Schleim/ fol. 9.n.57. fol. ro.num.56. Das Braune Muef/
fol.14. n.77. Die gebadyene Feigen/ fol.so.n.263. Wann die Blattern .
anfangen abgubeplen: Sroefpen:Kody/ fol.15.n.82. Kapfer-Serfens '
fol.7.n. 41, Jupfite Knodels fol.28. n.148,

C

Bey den Coneractuten/ wie bey den GlidersRufidnden.

ey dem Catbar, die Haber-Suppen/ fol 7. n.38. Die Kehl:Suppens
fol.g9.n.51.und 52, Die Rubenfuppen/ fol.o. n.5 4. Der Gerfrenfchleim
fol.9.n.55.fol10.n.56. Bierfuppen/ fol.z.n.5.  Kapfer:Serftens

fol.7.n. 41. a8 braune Muef/ fol. 14. n.77. Copaun-IRgl/ fol. é 2.
12 n. 6y.




Regifer.

0.67. Aufgeloffene Faim:Kody/ fol.16. n.88. Butter-Kody £,17.n.64,
Spanifhe Aepffels Kodh/ fol.17.n.95.  NRofensKody fol.18.num.97,
Stem die Sulgen fo in ArgneysBud) fol.196. gufinden. Die Mandle
Knddl/ fol.27. n.145. SdlidiKredpfel/ fol.29. nur55. Die Keduters
Suppen/ fol.34.n.180.  Gefiillter Kel/ fol. 39. num, 207, Spreif
von Briifel/ fol. 39. n.210, Dad Speifel 7 fol. 40. n.a1a, Der Spes
nat fol. 41.0.218. [af Dad Gemiirs auf. Sefiillte Hiinner mit Mane
Del/ fol. 43. n. 230, Zuder:Strdubel/ fol. 47. num, 251, Senuefer
WMard-Pafiettl/ fol.62.n.323. Spenat:Dorten/ fol.75. num.3575,
Gefiillce Srundel/ fol. 87. n. 407. Die drey Speifen 7 fol. o1. n.432.
433.und434. Der Pinats gucrcr! fol. 99. n. 474. audh was auffer
Def Gewiirg und candirten :gtcr gemadt wird.

Dey der DSrrs und Lungenfische/ die Mandel:Suppen / fol. 1. num, 1.
iftagi+Suppen/ fol. 8. n. 44. Gefloffene Hinner « und Eapauner:
uppen/fol. 8. n. 47. laff Dad Semwiirs quf, tem die Sptifen fo

Bep bem Cathar / qud bep der Hectica ju finden audy die Sulgen
fo im Arknep- Budy/ fol.150.

Dey benDampffs die Weinbeer:Suppen/ fol. 7. n. 43.  Dasd braune
Rueg 7 fol.14.0.77, Das ImefpensKody/ fol.1 5. n.82. Das Weins
Beerl:Kody/ fol.16.n.89. Der Spenaty fol. 41.0. 218, Die gebadyene
Selgen | fol.so. n.263. Gebadyene 3iboben/ fol. r4.n.287, Stem
die Speifen fo bep dem Cathar.

F.

Jn Sicber ; Suftinden : Die Mandl - Suppen/ fol 1. 0.1. Die Piftapis
Suppen/ £.8. n.44. KapfersSerfien/ £.7.n.41. Der Serften:Schleimy
fol.9.n.s5, SemmelsKody/ fol.13. n.69. Das Miiglein/ fol.14. n.78.
Das aufgeloffene FaimsKodh/ f.16.n.83. Lemoni:Kody/ fol.16. n.go,
Supffte Knddl/ fol.28.n.148. Die Sdylict:Krapffens fol. 29.n.156.
Semadyte Mauradyen/ fol.37.0.197. Knddls fol.41.0.207, Sfem
die Speifen wie bey der Hetica ofhne deefelben worsu Mildy Fombe.

ey det Sraif und Ainfallend : Das AmbrasKody fol.16.n.91. Das
RofensKody fol.18.0.97. Die Speiff von Dirfdhs Semephs fol. 37,
n.202. Jtem die Pafefen fol.56.n. 298,

Jn dbrigen Seudycigbeiten def Seibs: Die Wein-Suppen/ fol.2, n.6.
und 7z, Das Wein:Kodh/ fol.14. 0,81, CitronisKody/ fol. 10. n.y7,
tem die Speifen fo Gep der Wafferfudht angesogen rerden.

Dey Oenen Sransofen: Die Kanfer s Serfien fol.7.n.41. Capatns
Wugl fol.12.0.65, Das Miifl/ folu1z, n.67. &DuSEunam;_ﬁocw
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Retifter,

fol.14. 0.76, Das Mifleins fol.14.n.78. HinnersKody/ fol. 15.n.83.
Dotter s Muf/ fol.18, num.100. S5tem die Speifen fo bep den Siis
ber - Fuffdnden. .

Bey der Gelbfudye: Wie bey der Sall und Leber-Jufidnbden.

Bey ber Ball: Die Kapfec-Serfien s fol. 7.0.41. Das CitronisKody/
fol.10.n.57. Agrad:Kody/fol.11.0.63. LemonisKod)/fol.16.n.90,
Dasd FainuKody/ fol. 16. n.88. WeirelsKody fol.18. n.9o, Gefiillte
Weirel:Semmel/ fol.26. n.138.  Die supfften Knddls fol.28.n.148,
Die Weipel:Knddl/ fol. 23, n.151.152,  Die Speifl/ fol. 40.n.214,
Die Wiirft/ fol. 41. n. 217. Der Spenati fol. 41.0.218. Der gebadyes
ne Salve/ fol.52.n,276. Gebadyene Weirell fol. 46. n. 247. Aepffels
Straubens fol.53.n.281.  Die Welpel:Dorten von Butter » Taigs
f.s8.n.309. Speifi von Hedyten<Leber/ fol. 91.n.433. doch muf in
allen Obft:Speifen von Juder gar wenig genonmen werder

i Bliver-Suftanden ; Die Mandel«Suppeny fol. 1. n. 1. Piffagi-Sups
pens fol. 8. n.44. Das Geffoffene/ fol.8. n.46. 47. Dad CapaunsMigls
fol.12.n.65. Dasd MandelsMildys Ko/ fol.13. n.70. Dasd Kodh
fol.15. 0. 86. Die gefulgte Mildys fol.19.n.102,103.  Die Knddls
fol.27.n.146. Jupfite Knddls fol.28.n.148, DieSpeifi/ f.39.m.210,
211, S§tem fol.40.n. 214. Die RanKrapfens fol. 48.n. 252. Ses
nuefer Mardy-Paftettl, fol. 63.n.323, Klecine Paftettls fol. 67.0.335.
Die MardpDortenys fol.75. 0.3 5%

“n bigigen RrancPheiten : Anfangs gute Prdfftige Suppen don Cas
paunen/ ober mit Dirfdh Horn-Sulg vermifchts die Sulg fude m
Argnen: Budy/ fol.294. Das EitrontsKody f10.n.57. Das Agrasd:
Kody fol.11.n.63. Das Lemoni:Kody/ £.16. n.o0. DasWeirel:Kodys
fol.18.n.99. DasApr-Kraut/ fol.29.n.157. Die Speifi/ £.37.n.202.
Die Mandel:Keapffens €45, n. 245, Die Ktidhel/ fol.51.0.273. Dad
Ponddls fol.4o.n.215. Die Wiirftels fol. 41. n.217. Spenaty fol.41.
n.218. DicPaftettls fol. 64,n.324, Die Weirel/ fol.116.n.514.
1 dee Heica Doe: ober Abnehmen: Die Sulgen {o 3u finden im
ArgneyBudys fol. 160.196.197. Dasd Seffoffene vonHiinnern, fol8.
oum. 46. Kapfer:Gerfien/ fol.7. num. 1. Serfien:Sdleim/ fol. 9.
num.55. Die KrdutersSuppen / fol. 34. num. 180, Jeller-Suppen/
fol. 34. na79. Krebds Kody fol,11.n.59. Das CapaunersMifl/
fol.12. n.65. Dad Mandl:MildsKody/ fol.13. n.70. Das Muef
von Ayern und Mildy/ fol.13.n.72. Dasd Weinbeerl:Kody/ £.16.n.89.
Die gefulgte Mildy/ fol, 91.n.102.103, KrebSulg/ fol, 23.0.125. ;
q3 geflilite 1
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Rettifter.

gefullte Avtifdyocdens fol. 39. n.209. Die Epeifi/f39. 0,210, und 211,
urftl fite einen Kranclen) fol. 40. n.211, Shlids Krdpff! von Krebs
fen/ fol.29. n.156. Manbdel. Paftettens fol 70.n.341. Shild - Krofs
ten/ fol.89.n.419, Die gehadten Schneden s fol, 90.m.424. Das
Rrebs:Sdjmalg Kody fol.gr, n. 431. Spei§ von KarpffensIungen/
fol. 1. n, 432. DieMandlsSulg/ fol.23.n.121. Bianco Mangiare
Dovten /. fol; 76, n. 361, al?iubrﬁm:i)omm fol. 78, n. 365,

Vor die Rindelbetherin: Die erften 8.3 dg follen fie Erdfftige Hiinners
oder CapaunersSuppen trinden / die andern 8. Zdg Eonnen fie fich
gebraudyen dag Muplein/ fol.14. num. 78.  Hiinner s Koch # fol.15.
n. 83, ButtersKody / fol.17.0. 94. Jupfite Kuddl/ £. 28.n.148. Die

‘mbrige Jeit Schlid-Kedpfel von Krebfen fol.29. n, 1 56. Mauradyen/
fol.37vn.179. . Das Welfthe Ponddl/ fol, go. n.ary.  Wiirfel von
Vrunners Jwefpen/ f.41.n.217. Dad Speifil von einem Kalbs: Hirn/
f. 40. n. 214. Spenat/f.41.0.218. Hiinner mit Mand! gefullt) £. 43.
n.230. Mandel:Krapffens f.45. n245. Juder-Stranbels f47.0.271.
Die Kidel/ Ls1i mayz. Aepel-Strauben/ f.53.n.281. Sebadyene
Acbed/ fol.56.m.294. Pafefen von Hivfdh-Mardy/ £.576.n. 208, Ses
nuefer March:Paftettl/ fol. 63 n.223. Jtem fol. 64. m.224. Alla
Porrida fol. 66.n.331. Mandel s Paftettl/ fol.70. 0. 351, Mandele
Dortert [ fol. #4. n. 352. Sefiillte SGrundel/ fol.87.n, 407. S dhilvs
Krotten / fol. 89, n. 419. Gebadhene Krebs/ fol.9o.n. 425. Stem die
orep Speifen/ f. g1.n.432. 433, 434.

Jn Bopff:0ehe und Schwindel 1 Das Ambra s Kody/ fol.16. .91,
Andere Speifen wie bep der ‘Src}iﬁ.

Zeber3uftand: Die Kapfer:Gerfien/ fol.». n. 41. Weinbeer « Gup:
pen/ fol.7.0.43. Das Seftoffene von Hinnern/ fol. 8. o, 47. Der
Gerfiens Schleim/ £ 9. n.55. Das CitronicKody £.10.0.97, Agrads
Kody/ fol. 11. n.63. Dasd MGl fol.12.n.67. CungenKody/ fol.14.
n.76. Das 3wefpensMNuef/ fol.15. n. 82. Dasd Hinner-Kod/ fol.15.
n, 83. Das Fahn-Kodh/ fol. 16, n, 88, Das Weinbeerl:Kody/ fol.16,
n. 89,/ Dasd Lemoni+ Kody fol.16.n.90, Das ButterKody/ fol.azy,
n;94. it SdlidKrdpffels fol.2g, n.rs5.156, Die Hiinnelin Agras/
£31. m166. Sefullfer Kebl/£.35,n, 207, Die gefiillten Artifchockens
fol.39.n.208.209. - Die Speifen/ fol.39.n.210, 211,212, 21 3.214.
ary.217,318, Dinner mit MWanbel gefiillt / £. 43. n. 230, 231. Die
Ridels £.58. n.273. epffel-Strauben; £.53,n.211, MildramsKrapf

Aensfol,54,n,289,  Senuefer Mard s Paftettl/ fol, 63, n, 322, 2;‘:.;
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Refgiftct. RO
aufgefeste Paftert! obne Tatg/ fol. 71.n.345. KrebsPaftettls £73. B
n.351. DieDortens fol.75. 0. 357.356.357. 3650 Gefullte Grunbels H
fol. 87, n.407. Haufen/ fol. 36.n. 405, Die Speifens fol.or, n.433.
433.434 E8ift auch allbicr nicht oiel 11 gucern.
Lend : Ruckens Dehe 7 und Llicvens Juffand s (ude die Speifen wie
fep dem Sand und Stein. L2

tViagen « Suftand/ wie bep den Fieber - Juftdnden.

Wiclancholey und Hypochondria : ®einbeer]s Suppen/ fol. 7. n.43.
Das SGeftoffene von Hiinnern/ fol.8. n. 46, 47, SerftensScleimy f.o.
n.5v. froun.56. CapaunNigl/ fol.r2. n. 65, Wein-Mufi/ fol.14.
n, 81. Dasé Kody/ fol.x5.n.86, Kdlberne Wiirfil s fol. 26, 0. 140,
Snodly fol. 27.n.146. 0,217, Hedyten-Knodel 7 foli2g. n. 154, Ses
bachene Hinnel und Tauben s fol.31.n,164.165, Seddmpffte Hilns
nel/ £.35. 0,188, Hinner mit MWandl gefilits £, 43.0, 230, 231, ez
fillte Cerdyens f. 42.0.224. Gebrattene RebsHinnel/ fol.42.n.226,
Gebrattene Tapaun/ fol. 43.n. 232, Fafihan/ fol. 45.n.242,” Die
Kidpel /7 fol.sv1. 0. 273. Hitnnel in Weavd)-Pafiéttens fol, 64. n,324.
327, Sleine Spanifde Paftettl/ fol. 65.n,328. Ftalianifche Taus .
ben s Paftetten/ f.65.n.330. Hecdhien in Lemonis fol.79. num.371.
Rutten s fol, 84, n.392. Gefiilite Srundels £.87.n.,407. Pomerants
fhen - Sddlens f.112. 0. 499. Stem alle geringe Speifen mit Capri
gugeridht. linter den Weinen fepnd die rauglidhftens R Heinzund MNofis
ler:Wein/ in Crmanglung derens wohl abgelegene Oeferveichifches K s
nigftetter/ und Gumpols-Kircdher Weins gutes abgelegenes/ und mit
SHopfien wobl gebodytes Bier 7 Fan audy getrunden werden.

Whilg s Suftande: Wie bep den E«;gcrssuffdnbm.

g Elieven : Suftlnden s Wie Bmpﬁ'ﬁanb und Stein.

nt Peffilenss : Sepnd die Speifen / Wi in bigigen Srancdheiton atges
mercet worben,
Jn Povagea s wie in Slider. Juffdnden,
R

ofn Dee vothen Rubr: Dasd Plfaki-Kodh 1 fol, 10, n.58. Dasd Mandle
Kodh/ fol.11.n.62. Dad aufgangene Kitten-Kody / fol. 12. num. 64.
Das Semmel:Kodh/ fol. 13, n.69. Rofen:Kodhy/ fol.18. n.o7, Dad
Mandl:Reif:Kody/ fol.1r.n. 85, Dasd Jimmet-Kodh/ fol.16, n. 92.
n.93. Dasd Dientel: Koch/ fol.18.n.98. Das falfdye Dandl:Kody/
fol.18, n.101y Die ReiffsMildy/ f.20,n,207. Die ReiffsKnddl/ fol.27.
Ny 144
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Regiffet,

n. 144, DieSpeif/fol.35. n.187. KrapffensKitten/ fol.51. n. 272,
Kitten « Strauben s fol. 2. n,278. Mandel:Dorten / fol. 74. n.372.
SimmetsDortens fol.74.n.354. Bianco Magiar-Dorten, f.76.n.361.
Stem alled cingemadyte und cansdlrtt Confect von Kitten.

i Sand und SteinsJuftdnden: fr)as G3eftoffenes fol.8.n.46. und 47.

Lemoni:Kody/ fol.16.n.90. ErdbeersKody/fol.13. n.73. Weiyels: Knds
del/ £.28. n.15 1. undrs2, AepffelsKnddls fol.ag. n.153. Shlid:Krdfe
fel/ fol.29. n155,  Die Suppen/ fol. 34.0.179. und 180, Tirfiel
fol. 40. n. 212, Dasd Kédel/fol. 40.n.216, Die Knddel/f. 41.0.217.
Hiinnel mit Wandel gefilit/ fol. 43.0.230. CronabethVdgel/ £.43.
n. 234. Aepffel:Stranben/ fol.s2.0.281. Sebadjene Jibeben/ fol.54.
n.287. Peterfil 7 fol. 54. n. 288, GBebadhene Rofen/ fol. 57. n. 302.
Hiinnel in Mardy-Paftetten s fol. 64. n. 324, KrdutersDortens £.57,
n. 365, Die drep Speifen/ fol, 91.0.432.433.Und 434,

Schiatica, wie in Glider » Suftdnden.

Schlag 7 ober Geroale BOcres : Piffagi- Suppens fol. 8.n.44, Dasd
Ambras Kody fol.16.0.91. Dasd RofensKody/ fol.18.n.97. Die
Spriff/ fol. 33. n.176,

Schwindfuds : IWie bep der Heica. 3

Seitenfiechen : Wie bep der btat%tgg Krandheit und Sathar.

YWafferfische: Die JellersSuppeny fol. 34. n.179. und 18c. S¥tent allers
len Gebrattenes, von Kdlbern, Cammerns Capauner / Reb + Hiinner/
HafelsHinners Lerchen/ CronabethsBVdgel/ und derglerchen.

Regifter/
MRae in difem SPoch - Buch fie allerhand
Speifen gu finden fepnd.
Bon alerhand Suppen. gel / fol.3. Siippel fiber Capaun / und
MandelsSuppen / fol. 1. Schmalss Sup:§ NReh: Schlegel 7 ibid. Sippel fiber cin
pen von Maurachen/ ibid. Suppen mit ﬁ:ng/ ibid, Jlofmarin,Stppel/ ibid.
Fleinen Bidgelein/ ibid. Ydger, Suppens agel:Sippelyibid.  KdnigsSuppen/

ibid, BiersSuppen/ fol. 2. MWeinySups| ibid, - Suppen dber Hechten/ Efchling/
pen/ ibid. @tn anbere mit Ram/ ibid.| undFebrensfol.4. Mebr cin anderesiber

—

Siippel dber gelratten Hilnner 7 gefots
tene Fifch iber Gebrattenes. Ytem dber
gebrattene €apaun, und Reb s Hinner/
wbid. MandehGefchard Goer ReprSeles

Hedhyten 7 Rutten s und Sdhaibeny ibid.
Calicatifdye Suppeny ibid. Schmwarge
Briih iber ein Karpffen / ibid. Pobints
fhe Suppen / ibid. .pcd;:emeuppgﬁ
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