R e —

Rodh:Budh, 19

Fellerband SRilch.

102, Gefulgee Lilch 3u madhen.
An foll vor 10, Epren bag Clar nebmen / und mit einem Spritler
L ein £offel voll Waffer gerfdhlagen/und darsu nebmen yroepmabl fo
viel fiiffendidm, guvor in einem.Ddfer! fieden/und mwider nderfdhlas
gen laffen/darnady dieEyerclar Darein rifren/gar wobl/dag fein dic wird

und wobl guckern/ und aufein Schiiflel legen, anricyten und Ealt geben.

Bonsil i 103, f£in andere gefulsre Lldh,
g’t:smb ein halb Maf dicde Mildy thus in ein Maf-Hafen / falg und lof
ficden i darnad) nimb dasd Werf von 10. Eyreny Blopfs s laf fiedens
%ucferax[cgutt Die gerblopften@per darein/lag ein BWiertelfund fein gemadh
seben/rifrs nidyt/babe ein weiffes Brod/legs in ein Schiffel / und ftrdd
?335'"6"1 darqufs und thue die gefulite Milch daraufs febs daf es fein

| febet.
104, Die Spanifche Mildy 3u madyen.

Sﬂ?ln foll gute oder fiiffe Mildy nehmen/ein gutes Hifen voll diefeld fies

den laffen bey einer Wiertelffund/ oder ein wenigmedr 7 darnady foll
mans in gar niedereErdene@efchier: gieffensund iber Nacht in einem Liihs
len Keller fteben laffen/ fo wirfts ein Haut aufs darnad foll man {hine
bdthe Semmelfchnitten nebmen/und in cine gute Mildy tocichens und auf
eine Schiffel legens und wobl uceen die Hautel fein mit einem Abnehms
£3ffel abnehmen/ und darauf fein did anfeinander legens und alleyeit
Buder darywifcsen firdhens und alfo Lalt geben.

1oy5. Schnee:ATild) s3u madyen. ‘

mﬂm foll auf ein Schuiffel bey einer balbens oder 3. Se'tl gute fiffe

obere Milch nehmen/ und von 5. neugelegten Epren die Slar / mit eis
nemt £0ffel gar wobl durdyeinander abgefthlagen/ daf gar faimig roird /
darnad) bathe Semmelichnitten in ein Schriffel legens guctern/und ein wes
nig Jimmet darauf firden/ und den Fatm vonder Mild) darauf legen /
gar body aufeinander/ je Hober: je fchoner ift ¢S/ rann die Mildy nimmer
faimt’ fo lang ein £0ffel voll drinift/ foll mansd nue wieder fpritlens o
faimts; dod) muf die Milch gar gut fepn.

106, Topfen:NTildy 3u madhen,

m‘l!n foll gar ein gute obere fiifje MWilc) nehmen/und 3. gante Eper robl

seeflopfien/ und durd) ein Seph Pfdnlein darein feyhen/ und um
Feuer fegens und wanns gleich will anfangen yu fiedens Kdf- Molden in eis
nev Milch wobl sertreibens darein gieflen/und wobl ribeens und bep ciner
Slut fichen laffens bif ex fich gleid) anbeds ju brechen/und wcmmirom
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fen oerden will/ darnad) ein Weil fiehen laffen/und das Tdpfel abfepbens
und in die dargu gebovige Midel fchlagen/ die fein formire mwie ein Loffels
und fepnd von Korbelydunen geflochten 5 und wann dad Kdf - Waffer
ol darvon gefoben ift foll mans auf ein Schiiffel umbfiticgen / und ¢in
gute fiiffe Milch daran gieffens man maqé gucfern oder nidt.
107. Reiffthildh 3 madhen,
m%m foll gute obere Mild) nehmens und ein NReif darin Foden/ nidht 1
viel/ oann er nun anbebt gu fieden/ man muf ibn nidt rihren s
wann er anderthald Stund Podyt/ o fese fich Dad Dick amt Boden/ fo foll
snan die Haut ferad hebens darnady das durd) cin diinned Tud) lauffen
laffen / Daf nichts von dews Neif davein Fombts sucern oder nicht s Eals
fafien toerden.
108, Die Spanifche NVild) / LTates genanne,
g{ﬁmb stoep fhroarke unglagirte Weidling/ je weiter fie fepn/ je beffer
wirfts auf ; darnad) nimb cin gang neusgemoldene Mildh /; wie fie
von der Kube herFome/fepbe fie/thue edin Weidling/fese e8 auf ein glitens
Den Afchensthue auffen herumb Eleine gliiende Koblen/und laf alfo 4.0der
5. Stund fiehen quf den gliienden Afchen/wann er gans aufigeldfcht/thut
man wieder ein andern dDarunter/dDamifes allereil vonunten gemady/und
gemady toallt/mur nidt yu viel Slut/fonften wivd die Haut gletch hart und
foecr/aber fort allerveil/ nur baf mansmerdt/ wallen/ und wanns genug
aufacworffeis 4.oder 5. Stund muf gar gewif fiehens nimbs von der
S3luts fes sugedectter in Keller/laf uber Nache/nimb die obere dide Haut
Derab/legs auf ein Sdiiffel ibereinander/und suderdalfv ift e8 gemadht.
109. Hlehr cin andere gure Nildh.
@E)%rﬂicf) nimbt man von der gefirigen Mildh ben fiiffen NRdm darvon ein
~ Seitl/auf ein mittere Schiiffel sumadyen : mebr pon ber heutigenMildy
ein Seitel/alsdann 2. £5ffel voll ucker/diefes alles in einem faubern.Has
fen oder Reinl wobl durcheinander geribre 7 und in tin Schiiffel goffen 7
Dernady aufder Glutein Sud thun laffen/ damit ¢8 aber nicht angelegs
1ird/ und alfo abfuplter aufdie Tafel geben.
| 110, Gebachene Uildh.
ERfilidy serfhlage ein Ep/ und serlaf in einer Pfann ein Schmals / daff
bie Pfann 11berall mit dem Schmals wobl betl werdesdarnady faf die
Prann mit dem gerfchlagenenEp iberlauffens dap cinBoden weede/gleid
wie man fonft ein Bldtel yu einem Eperbraut madi/alfo muf diePfafi ine
wendig 1ibergogen fepn/alSdann nimb gar ein gute Milch/ 5.0ber 6.Epers
darnad) die Pfann avof iff/gerfchlag fie undguders/ thuedin die Pfanns
antenund oben Sint/ Dafi e8 werde wie ein Schiiffel-Kodh.
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_ 1i1, Gefulgee Bandelildy/ auf allethand Sarben,

g’t;smb geftoffene Mandel/die treib duvd) mit Waffer/darinnen Haufens

v Blatter gefotten ifi alsdann nimb das grunevon Peterfil/had's gar
Elein/nimb den dritten Theil von einer MandelsMildy, gucterss und fieds
tn einer Plannen/fepbe es hernady durd)/ fo wirdes geiins nimb dann die
awep Theil 7 die fred qud) in ciner Pfann/ yuderd wohl/ gief den halben
Zheil in cin andevePfannslaf e8 alfo weif bletben/den drittenI hetl madh
gelb mit Safran/ fo bafi du drep Farben/laf befteben/ manns geflanden
if/ fo heb ¢8 in cin heif Waffer/ fiirs auf cin blechenes Bldtl/ (dhneids
aldann nad der Ldng aufein Sdniffel nach deinem Belieben,

112, $£in Roel vor Niandel.

g}ﬁmb gute Mandel ftof fie/ und thu e8 inein faubern Hafen/und giel

" ein gute dicke Mild) davan von Mandeln/ vihrs miteinem Hilgleins
lafi fetn gemad) cinfiedens alsdann thue e herauf in einCoerPdrbleinslaf
wobl verfepben: darnad) nimb abgesogene Mandel/ (dneid fie nadh dee
Ldng entzweps verguidss und beffed den Wandel damit/ den du gefotten
baft/ mad ein Form darauf wie ein Dgels guder Hn/ davnad leg thn in
ein Schuffels gtef ein gute MandelMild) daran.

Won allerhond Hulsen,
113. HechrenSulg 3u machen,
. L Xiub eint grofien Hedytein/ fthneid ihn die Haut fauber weg/ fdhneid
2 1bnju Studen/laf ibm ein Stund tm Salf Hgens nimb guten
> Wein:EFig/und Arbesfuppen in einHdfensetlich gefchdllteImifz
felsHdpls Pheffer/ SmbersMufcatbliibe dareins audy Haufen - Bldtter 7
lafi vin qute Weil einfiedens alsdbann den Fifch gefdubdert/und in bieSups
pen geleat/ fein gemad fieden laffens yucers dermaffen, fchau/daf die redys
te Sdure hat von ERtg/gilbs/ mann er an die fiatt gefotten pat/ fephe die
Briihe berab) laf fieben) bif 8 fidy et/ leg die Stuck in einSchuiffel/feys
Be die Briibhe fauber durch ein Tudy/giei an den Fifch/ laf befiehen/ wanms
du e8 gilbft/ firdhe Weinberl und JirbersIiifjel barauf.
114, {oller:Sulgen 3u madhen,
(}'zﬁmb den Holer/ftoff thn/ und teeib ihn durdy mitWein und Gerwirgy
und madh e8 fif mit H3nig und Jucfer/ viihrd untereinander.
117. LebBudien:Sulgen 3t madhen., :
g’ti‘imﬁ bef Leipsiger LebPudiens eine Tafel/ fbneive ihn wiirfliches giefs
fe vicr Maf Wein darein/ laffe ibn 2. oder 3. Tag daran weidyen/ fes
f:¢ ibn Darnad) gum Feuer/ und laf ein all oder 6, thun/ yroings durdys
thue daran Jimmet/ Safcan/Imber/Pleffer/Mufcatbliibes laBnod) ein
Ball thuny [oiff ¢8 vedht, 116, £
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