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und in e¢in Sddl gefaft/ fo diefes Bad ein junge Frau bediirftig iffs
mug die Frau allzett von demt Salve:Waffer oder Safft/ fo offt ficin
bas Babd figet/ ein Becherl voll trinden: Man nimbt Crens:Salve/ fo
viel/ al8 auf ein Seitl genug/s der muf flein gerftoffen werden mit mentg
2Weins uad darnady durdyge(phen/ wanns ju fpeer ift/ Lan mans suderns
diefes Bad foll man 3. Tag nadyeinander brauchen / alle Tag 3. mabl/
sufammen 9. mabl; man Ean mit einer Dalben Stund anfangens und alfo
ein Stund im Bad auf bas Krduter.Sdctl figen. NB. Muf aud) fo
viel Waffer fepn/ daf fein Abgang die 3. Tdg fepes allgeit foll die Mut:
ter biff an den Magen im Bad fiGen/ und nie ein Ealt Waffer gugieffen/
wanng gefoften ift/ mug oon fich felbft ertalten.

dBnter[chicdliche SRiteel vor dic [chivangere

raucn.

Die Dizta wic in bem [Eatd'c§ Slug, CTebfE der votigen Dizta folle
fich ein gebdbrende §rauAnfangs fubriler und nibebaffrer Speis
fen gebraudhen/ und nadh und nady auffteigen in denen fiseckern
Speifen/ fie Ban fich audhy gur sugeridhren Diers / und bernady
wobl abgelegenen Yeins bedienen, ! :

Ne 1. Weldhe nicht auf die rechte Jeit tragen/ yu Star-

dung Der Srudt/ aud) dDer Mutter/ 1ft vielmabhls probivts
unb mit &Ottes Hilff bervdhre befunden roorden.

Ritlich braudyt man/ fo fich ein NReiffen ober Durdybruch feben laft/
algbald den Raudy/ weldyer in groffen Durdybriidyens ober wilden
Wehe/ wie audy den Blut-Fluf su fFillen,

Andertens / auf den Baud) folien gelegt mwerden 7 ein hanffenes
Aerch / mit diefen Studten; Man foll nehmen Weiffes von Aprn/ ein
£offel voll Hionig, 2. LSfjel voll Malvafier / ein wenig gansen Saffrans
Mufcatnufs Ndgel Jimet/ Maftiys alles geftoffens wobl geribres 1iber
ein Glitl warm gemadyt/ und mit dem HanneffensWerd) 1b6er den Nabel
gelegt/ woie aud) den Bauch. !

Drittens/ braudyt man in diefem Fall bie Einbagen  Wurken mit
Mufcatnuf/ wie audy Mandel und Fenichl eingemadht/ yu Morgens eis
ner Hafelnuf groff genommeny fidrds Mutter und Kind/ loft nicht leicht
ein Kind abgeben, fo aud) ein Frau gar fdyrddig iff/ oder modres foll fie alls
gett EinbagenAWurgen / fambt einem Lapis Lazuri am Half tragens
audy ein Adlerfiein srifthen den Briiflen : fo aber nody vonndthens was

suges
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tuacbraudyen (dod) follen niche su viel Mittel auff einmabl gebraudyt
twerden/ damit die Natur dardurdy nidyt su viel gefdhrwddt werdes fons
dern qud) die andern Mittel s fo {dyon gedraudht/ in ibrer Wircung nidyt |
gehindert merdens wie offt gefdyichtss dag ein WMittel in feiner beffen Wiirs
dung ift/und durdyein anders Mittel in feiner Wirdung gehindert und
serfidhres rird ) braudyt man Ddiefed Pulver wie folgt :

Nimb Covallen 7 Perlens Amatifien und Smaragd/ proparivter
fedes 1. Duintl/ preeparirten Bolum Armenum, Klapper:Rofen/ jedes
ein halb Loth, Tormentill/ GalgantsWurkens jeded ein hald Duintly
praeparivten Coriander/ Fenichl/ jedesd 1. Quintl/ Einbagen-Wuren
1.£0th 1 einwenig Jimmet) alies yufammen gu fubtilen Pulver gemadyts
Sucker o viel/ daf ein wenig lieblidy wird, davon foll man im Nothfall ein
balb Duint! in Saffrantraut:Blaml:Waffer 7 und Tauff:Waffer eine
geben/ fo aber ein Frau fonft crfdhrdcs/ oder fidh ergirnet/ foll fie al8s
bald ¢in Weffecfpis voll einnehmen in obigen Waffer/ Wein/ oder Supz
pen/ wag bey der Hand ifi/ fo aber ein Durchbrudy/ oder fhmwadyer Mas
gen fidy erzeigte/ foll man ein wenig Maffiy darunter nehmen/ ro aber eis
ne Berftopffung wdre/ mehe Juders audy offt ibeben effens dodh obne
Oer Steinl oder Kernls der Saffer iff audy in diefem Fall nuslidh yu ges
braudyens in Wein geleat / darvon getruncien/ etlidye £Sfel voll 3 audy
ein fdhywangere Jrau/ (o fie und dasd Kind 7 wie offt gefdhicht /7 fhmady
wied/ bigroeilen ein Lo5fel voll Kinder-Balfam nehmen /s das fidrde ges
mwaltig Mutter und Kind/ audy ben Nabel barmit fhmieven s ferner feynd
die Mandelfuppen mit denen Vdgerlein auf ben Aprn aud ein edle Arks
ney in diefem Fall/ audy fonften von Manbdeln geeffen/ iff denen Frauen gar
gut. Ein Frau/ die {hroanger/ und die Mutter (hrad it/ foll fich vor
viel Bemiihung hieten/ fonderlich vor viel Stiegenfieigens auch fabrens
und anderer Bemwegung/ damit die Mutter nidyt bewegt werde. Dif fepnd

ute Rt weldye offt fepnd gebraudyt worden von Frauens und fidy die

eit peigt hat/ 3.mabl in einer Wodhen/ ju Stdrdung def Kinds hat
mar alleeit ein rundes Sdyeibl Lcbyeltl/ toie ed die Lebjelter umb groey
Penning habens mit Honig befirichens darauf gefioffenen Jimmets Nds
geli ein wenig geribenen Gaffrans und Mufcatnuf gefirephet/ auf eis
nem Glitl wavm gentadyt/ und auf den Nabel gelegt/ bleibt einen gans
gen Tag und Nadpt fo ligen/ man gebes fabre/ oder thue was man will.
NB. Dod ift ber Kinber:Balfgm jeden einguneben/ nicht gu vathens
toeil er gar gu bigig iff und die Jraiff verurfadyen Ean.

3f 3 N°2,
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Ne 2. Cin Foftliches PAafter/ wann die Geburt ju unz
rechter Jeit brechen will/ und fid) Schmersen in
Lenden und Sdyoof erheben.

NImb abgefchabene Woll von einem Scharlachy 1. Loth/ rothe Nos

fen/ Imber/ Galgant/ Jimmet, Cubebeni Tradyen:Blut/ Shars

" ladybeer/ jedes 1.balb Loths Natter-Wurgen/ Haydlbeer/ Was

fligs jedes 1. Quintl/ rothe preparirte Corallen ein halb Duintl/ Bifam

4. Grans mad alles guPulvers fof mit Honig su einerm Phlafter/ leg8
ubern Baudy und Lenden.

N° 3. Wie man fidy in diefer Kranckheit su verhalten-
SN flid) follen die obern T heil/ ald Armbs wohl geriben werden/ und

Oy mogen auch efrvas veff gebunden fepn.

ndertens foll von diefer Latweras su Stardung der Mutter und
deff Kinds/ unter Jeiten etner Eleinen Nuf grof/ gu Stdrdung der
Frucht / und Jufammengichung der Vdnder gebraudyt werden, Nimb
eothe Nofen 3. Coths Scharlachbeer / Tormentill:Wurhen s jedes ey
Scrupel; Maftizs preeparivtes Helffenbeins jedes 1. Scrupel/ der Ma-
gifterien von Orientalifdyen Perl und Corallens jedes ein halben Scrus
pels candirte Citroni:Sdhdller 3. Quintl/ mit Covallen und Kitten-Safft
30 einer Latwergen gemadyt.

Drittens folle der Leth neben den Lenden mit der Margaraffen:Sals
Ben/ darunter etwas diftillivees Maftix-Ocl vermengt/ 0eff Tags 2. ober
3.mabl warm gefchmiert werdens worauf dad Pflafter (o wobl auf den
Ceib alg Lenden warmer qufgelegt Ean werden/ dody dfters/ daf die
Nieren nidyt Schaden leyden/ von den Lenden hintweg genommen/ gegens
wdrtiges Phlofier fdrde gewaltia die Frudyt/ neben IFJufammengiehung
der Bnders auf den Nabel wird nuslich mit einem biffel Baumwoll dDer
Kinder:Balfam su Stdarcdung der Jrudyt warm aufgeleqt 5 wurde fers
ner Gefalhr erfdyetnen/ fo rodre jutraglich mit den Kedutern die Seburtss
Glieder su ddmpffen/ dody milffen die Krduter wobljugedectter in halb
rothen Wein/ und halb Schmid=Aaffer gefotten twerden.

Darneben wird gutrdalidh fepns in der Wochen 2, oder 3. mahl dif
Puloer : Nimb Maftizs Muleatnuf, MuttersDdgel/ und Einfagen
oder Ebermurgen/ jedes 1. Loth/ su Pulver gemacht/ und cingenommen/
cin Mefferfpie voll auf einmabl,

Stem wird vor ein gerwiffed approbirtes Mittel gehalten ju Verhiis
tung unjeitiger Seburt/ etlide Tag nadyeinander frube Emorgenegincﬁ

]
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Ducaten [hrode der inneren Hdutlein mrﬁ—-ﬁ‘merf Mdgelein gepuloerts
ficter in Wein nidtern einsunehmen. Jum ordinari Srindt - Waffer
roird ¢in gefottenes Maftiy Waffer mit Jimmet bereitet.

N°4. Bie man {chivangern Frauen belffen foll/ wann
thnen vor Der Jeit webe wird/ und dag Kind mit Gewalt
von the drunges oder die Frauen-KrancEheit Fomme.

IR Imb einen Loffel voll Rofenmaffer/ und dag Weiffe von einem Aps
(@ serfdhlags woblin einem Hdferl mit einem langen £dffels ad robl
faumbt/ darnadh nimb ein reifienes Werdy/ und mady ein Phafters
leg did) in Dag Beth auf den Ruden/ tunce Dasd Neifl ein.Hand grof
in Das Hdferls legs auf den Nabel/ mit Dews Haudt muf man niederery
al8 mit den untern Theil ligens bleibe alfo anderthalb Stund im Bethy
Eebre Didy auf Fein Seiten/ darnady merd auf didys du wirff empfindens
wie fich dag Kind mit Seroalt auf fein redytes Oreh wird Pehrens und
iehen, : ’ :
; Stem/ nimb Hontg/ und ein wenig ungebeuteltes roctenes Mehl /
tmady ein Taigl darauB/ ffreih8 auf ein Tudyl/ legs marmer auf den
tabel/ und darunter/ (o ftellen fidy die Webes und erbaltet fich das Kind
bep der Mutter) bif die rechte Jeit iff.

Wo fich aber die Frauen:Krandheit nicht fFelen wolte/ fo nimb von
einem rocfenen Brod 4. Fingerbreit/ und ein Finger dick/ ffecks voll mit
Gemwties:Ndgel an/ 1af auf einen RNoft gar wobl bden/ hernady laf die
Srau/ fo warm als fie Ean/ mit den Ndgelein efjen.

N°s. QBann cin fhwangere Frau beforgt/ fie ferde
umb das Kind Fommen/ und wann dev Fluf allda,

KANJwb ein Rinten von einem roFenen Laib Brod s einer Manns:

) ©pannen breit/ vund gefdhnittens und Honig darauf goffen/ ein

Mufcatnuf und Ndgelein gerffoffernn/ auf die Ninten geffretict s

auf ¢in &lut gefest/ marm auf dben Nabel gelegts und darauf auf dent

Ruden il gelegen 7 ift8 ein Ungefunds fo treibe ¢S ibny ift e8 aber cin
Kind/ fo fidrdt es.

N°6. €in gutes Phlafter/ wann cin Ftan beforgt umb

pag Kind u Fommen.

An nimbe der dicken Nirnberger Lebyelten deven 3. oder 4. Flein ges

% vibene/ und gicft den beften Mufatell darauf in ein mefingenes

Plandls dag in der Dicden wie ein Koch wird 1 hernady nimbe

man
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man Simmet/ Ndgel/ Mufcatnuf und Maftir/alles Elein gerftoffens eines
fo vicl al8 def andern/ daf aber toobl Erdfftig Davon wird/ rihes davetn
und 2, £8ffel voll Hinigs das laft man durdeinander auf einer Slut fies
den/ fo lang bif anfangt 3u bicen/ bernach nimb von einem Rehe s odes
Stud Hautl/ weldyes gar fubtil ift7 und fhneide ein Phlafter fo grof alé
der BVandy ift den Nabel aber fhneide aufi/ fiveiche das Phafier varauf
gines guten MeffersRuden did/ oder nody dicker 7 fchmieve den Baud
wobl mit KindersBalfam an/ undleg das Phafier fo marm du es erleys
den Eanft/ dber/ Fan alfo 9. Tag verbleiben/ ehe mans roteder frifdh madt/
wann fidh ein fhwangere Frau eines Anftofi befdrdytets oDer Reiffen ems
pfindet/ daf su beforgen, fie modte umb das Knd tommen/ fo fan mansd
obne alle Sorgen gefdhwind qufiegen) wann aud) tin Ungeiund darbep
folte feon/ fo Daltets Diefes Phafter nichyt allein auf/ fondern ftdrcet
und erbaltet das Kind/ wanns anderft moglich ift) auf die vechte Jeit
aufutragen/ aber gefhrind mug mand braudhen.

N°~. Cin anders.

BT wdrme Hafen:Blut in einem PFdndl und Beveite 2. Schnits
R ten rocen Brod/ gieh das warme Hafen-Blut darauf/s befireue
e8 wob! mit NdgelsStup/ leg cined auf die Lenden/ das andeve

auf die Repbhe.

Neg. &o bald ¢ine Srau ihre Blibhe befombt) fvann
fie fchwanger iff.

O foll fie 3. oder 5. MaftiysKdenl/ und fo viel Bdger! von frifden

Aprn auf einen £offel einnehmen/ aud) mann fie ein menig ers

~ fdeddts oder fidy forgt 7 foll fie Maftix » Kornl efroann eines

fchlincBens audy foll eine jede Frau/ roann fie empfindet/ daf ibr rebe wolt

werden/ oder fidy erfhrodens ein Biertvorn einer Mufcatnuf mit einem

Hinig auf einem gebdbten Brod effen/ weldyen Tag fie DIf effen thuss

#ft fie verfichert; dag ibr nidytd milinge.

Neg. Ein andere Frudyt-Starvcung.

Xmb 2. Loth (chanen Wepbraud) / wobl gerfoffen/ von 2. oder 3,

Aprnr die Elar/ mifdy dber emem lindew Feuer/ lefitlid) thue ein

_ toenig Terpentin darys/ ftreichs auf ein hanffenes Werdh/ legs

Fribe und Abends warm quf den Nabel/ 3. Tag continuirt/ man

nimb¢ audy von drey Aprn/ weldye von Hiinern/ wo Hahnen darbey

fepnd | die Vaelein/und preepavivees Helffenbein bey 20. Sran/ %ﬁ?y
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Bldtlein 2, mifch durdyeinanders bis das Sold gervibens bernady 3. Tag
nadyeinander fribe in roeiffen Wein/ oder Waffer eingeben.

N° 10 Ein anders.

2R Tem/ ann die Frau erfhrdcdt/ oder fich ergdenet/ fo beif fie in cin
EinbagensWursen/ und ejfe darvon,

Nerr.  Noch cin anders/ fo an etlidhen Weibern
probivt tworden,

NA2An bat den Kinder:Balfam auffgelegt/ mit ein rohen Rindfeifch
I in dinnen Schniglein wobl mwarm in den Kinder:Balfam gemacht/
auf den Nabel gelegt / und die folgende Mildy im Tag 3. mabl ges
truncen/ Hernad)in Der Rodhen 1. ober 2. mabhl/ Bis yu der NiederFunffs
gebraucdht.  Man muf nngefehr ein pald Seitl Kiubes Milch nehmen s
und ein guten £offel voll Fenichl:Saamen in der Mildh wob! fieden lafe
fen/ bernach durdy ein faubers Tudl gefpben/ und in die Mildy, weilen
fie nodh roarmy einen Eleinen €56l voll DHonig darein geribres und alfo
nad) Belieben einen Trunct gethan/ o offt man will; fribes unter Tagds
und Abends. Probatum,

N°12, Mebr ¢in anders,

2 Temy alle Morgen nidhtern Hanneff-Kdener geeffen/ laft das Kind
nidyt anmwadbfen.
: AL y
N° 13. Wann¢s cine (dl))mangete Seau in der Septhen
rennt.

O foll man weiffe Ruben brattens und darnad fhaben/ Sdnfund
™ apaun-Sdymalg/ weiff Ciliendl durdyeinander mit den gebrattes
nen Ruben/ rie eine Salben abgerinbre/ labledht swifchen 2. Tl

auf daffelbige Orth leaen/ AbendS und Morgens / 8 ift audy gut/ daf
man HarmwindAumd Sillerfraut fiedet/daf Eein Dampff darvon Fomme/
lag etnen Dadysiegel heif werden/ leg denin ein tueiten Tiegl/ oder Schers
Ben/ und pon den Krdutern immersu die Bribhe davauf goffens wortiber
Das Weib ftehen muf/ daf ihr der Dampff wobl in Leib gehes fo treids
e$ Dag milde Waffer fort/ das alfo brennt/ diefern Dunft muf man die
Wochen 2. mabl brandyent Ju der Suppen und ing Trinden Fan man
aud 2. oder 3. Stammel Sillenkraut legen.

Die HanneffsMildh ift auch gut 7 den Hanneff fFoft man/ und dalgt
ibn mit frifdhen Waffer durdy man mag ¢in 8. Mandel-Keen darsy nehs
men/ o 1ft ¢8 Usfto Erdfftiger.

Gg N° 14.
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N° 14. €ine gute Salben/ denen Schivangern 3. Wo-
cdhen lang vor der NiderFunfft su gebraudyen,

Lle Tag muff man Morgend mit folgender Salben das Sreusys
£enden / und Rucken wohl warm damit fhmicren / lediget alle
Unreinigeit ab/ und da dad Kind [hon angewadyfen wdre/ ledis

get aud) das Biirtl abs und madt leicht gebdhren.

MNimb Feenum Gracum, Epbifdh)-Wurpl/ jedes 4. Coths jerfiod esr
dann nimb Bepfuf-TWaffer / gief e8 auf dasd Pulver/ (af 8. Tag an
ein warmen Orth fieben/ oder an der Sonnen/ alddann laff man esin ei-
ner Pannen su einem dicfen MuGl ficdens dody nidht gar gu dick/ pref
durdy ein Tudy gief dargu weiff LiliensOel/ Hinner:Sdmale/ (o in Eein
Waffer Eormmen/ jedes 3. Lothy LandSaffran/ fo auf das Eleineft ges
tibens 20, Serfien:Koryer fhwde 7 vermifd) wobl ob einem Koblfeuers
wie audy gelbes Wadhs/ fo viel genugswann e8 gergangens nimb ed pom
Feuer/ viibr 8 bif Falf mird/ dann alfo verbundener aufbehaltens biff
sur Nothdurfft/ fo ifté geredht und gut,

Ne15. €ine Salben im neundten IMonath su gebraus
chen/ Die Frudht abzuledigen.

s ¥mb Venedifde Saiffens gieh frifdy Brunnen-Waffer daran/ laf

ﬂ% etlidhe Stund fiehen/ damit ¢S gang {dhleimig roicd/ dann fo viel

Sdnfi-Jaiften genommen/ und wohl unteveinander abgeribet /s

bernacdh Morgend und Abends fein rwarm darmit gefthmiert/ und ein

armes Stq%)lumbgebunbem und etlidymabl in cinem Boll:Bad gebadet/
aber nur fubl.

N°16. Eine Salben darvor.
s ¥mb roeiffes Lilien-Oels Abruten Oels Hivfdhen-Infdhlidts geftofe
% fenen rothen Imwifel/ neue Saiffens altes Sdymeers Sdnf:Faiftens
Haar:Linfat/ die wobl gefotten ift/ den Schleim darvons diefe
Stut alle gufammen in ein Haferl gethan/ aquf einem Slitl gergehen
laffen 7 und wann der Baud) fpengt/ foll man fid) darmit fhmicren/ in
dem [eGfen Monath.

Ne 17. Wann cine dag Kind nidyt empfindet/ und
beforgt ¢S mware todf.
AUn nehme eine dide Sdnitten rodenes Brod/ bdhe ¢S/ und leg es
. foroarm/ al8 du e$ eclepden Eanft auf den Nabel/ von Stund an
wird fich dasd Kind vibhrens wann e8 anders ein Leben hat.

N°18.
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N°18. Ein anders,

29 Tem/ nimb 5. oder 6. frifche Aprklar/ thue ed in ein ginnerne Schilfs
E fely nimb eine gange Mufcatnuf / SeroticsNdgel 7 Maftir 7 fiof

¢8 all>8 Flar/thue e$ unter bie Aprklar/ fes es auf ein Slitl, und
laf e sufammen lauffen/ man muf e allerveil ribrens damit es gleid) sus
fammen laufft/ alsdann gief 2. dffel voll Kinder-Balfam darunters
nimb eine Hanff-Reiffens die muf man voneinander giehen/ daf s breit
merde/ alfobald marmer qufffiretdyen/ und alfo 1uber den Baud legen/
bie Schnittl vom Rindfleifdh in einem Walvafier gefotten/s gewirgts
ftdvckt qud) das Kind.

N° 19. Wann cine Frau 1ber die Jeit/ das ift/ su lang
jum Kind gienge.
Ny 2An nimbt Wermuth, Woblgemuth/ Sonnabends Suirtels und Abs
I ruttens laf jugedecter wobl in einem Waffer fieden/ auf ein Sudy
aufaefiricdhen/ darnach tber den Baudh und Lenden gelegt/ fo
Fombt bag Kind/ erlediget audh die Frau vom todten Kind/ nad) der Ses
burt aber folle man gleich das Pflafter weg thun.

Nezo. Ein Dunft/ wann fich die Mutter bey ciner
Krau nicht offnen will/ und dod) Jeif su der
Seburt ift.
X 3mb Chamillen / Kdfpappel und Rub : Schdller / fiede 8 in
Waffer wobl sudecter/ wanng waidy ift/ fo fhiitte ein Kihe
¥ Mildh daraufs [aff mit fiedens bernad) unter den Leib gefest/ daf
ibr tgé '_sbunﬁ in Den Leib gebe/ diefed hat ein gute Hebam gebraudit des
nen gtoern,

Nez21. €in Dunft su der Mutter/ ift gut/ befordere
Die Webhe.
A An nimbt Mutter-Kraut/ FrauenBlatter/ Meliffen ; Chamillen,
I eines fo viel alg deff andern/ thuees in ein Hdfen/ laf sugedecter
eine Wil fieden thue e8 in ein Schaffel/ fiell es unter die Fraus
laf den Dunft wohl an fie gehen/ aber ohne Noth foll man Fein Dunff
Braudyen / fonderlidy/ wann das Kind fhon Hervorn iff/ macht den Kine

dern gar feudte Kopff-
Gg 2 N° 22.
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i 22. aur {dhwdren Geburt,

Epfuf in einem Waffer gefotten/ leg e8 mit dem Kraut warm
uber den Nabel 7 und bep beeden Fuiffen 7 swifhen das Ges

buets Orth ubergefdhlagens fdrdert mwunderbarlich die fdhrodre
Seburt,

N°23. Wann cine Frau nicht gebabren Fan/ obfdyon
Dag Kind vierfady ligt.

L Imb weiff und graue Sonnabends Giivtel | Saturep/ jedes eine

Hand voll 7 diefed alles inMWein gefottens dem Weib in das linde

.. Knpe gebunden/ wann das Kind genefen/ fo muf mans in Augens
blidf wiederumb roeg thun.

N°24, Ein anders.

An nebme Hopffens den man sum Bier braudit/ [af in einem wobl

m verdedten Hafen fiedeny fchutt den in ein Sddl/ balge ibn anfs

und lege thnn quf Den Baudy/ fege fie auf den Kinder - Stuply

bdbe fie mit den vorgefhribenen Krdutern/ fhmicre die Lend und Waich
mit wei Lilien-Oel,

N°z25.  Wann eine Frou die Webe verlichrt.

Zreid) Daafen: Sdymalg auf ein graues Papier / mad) ¢8 unge-
febe/ alg der Srauen Schattl i/ bep 2. Finger breit/ und leg e8
auf die Sdyaitl. \

N° 26. €in anders,

An nimbt Peterfil-Keaut fambt der Wurken /s fiof wobl swifdyen

; 2. Steinens legs der Jrauen gur Seburt - Arbeit / eben andy auf
bie Schaitl/ fo madyts der Frauen Webe genugs und gib 1hr das

Kedutl in die Hand,

Ne27. Wann cinee Frauen die Webe nidyt recht ge-

ben foollen.
So raudye fie mit gelben BVeigls alfobald geben ihr die Wepe.
Ne28, Cin anders,

DIt ibr die Frau bald gebdbren madien / fo nehme ». Pappels
Bldtter / und bind e8 der Frauen auf den Diedy/ oder Fuf/
fo Eombe fie bald nicder.

N° 29.
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Ne29.  Wann dasd Kind nicht geben fwill.

Ach ein Phafter von WaikensKlepen/ ober Roden/ auf ein Tudy
¢ geffrichens und warm auf den Baudy gelegt/ fo mad)ts den Forss
gang/ und fidrd't das Kmd.

N°30. Wann ¢ine Frau in KindS-Nothen ift/ und
nicht gebabren Ean.

Imb einen Hafen + Dald mit Haut und Haar/ fiede denfelben in
Mildh und legs dem AWeib vor das Orth der Seburt,

N°g1. Ein anders.
Eae ibe in einer Nubfhaalen ein HaafensScmalg 11ber den Nas
bel/ das thue nur in der hochffen Noth/ und alfobald/ wann 8
von ibr iff/ muf man Das Scdmals fauber weg wifden / da
nidyts am Nabel bleibs,

N°32. €in anders gemifjes IMittel darvor.
L 5mb die Faiften von einem MergenHafen/ o eine Frou nicht ni-
derFommen Ean/ (o fireidh e8 auf ein Hand breited Tiichl/ legs der
" Frau auf die Lend toobl hinab/ wannsd Kind angewadfen i/ fo
lediget ¢8 ab, Probatum.

Ne 33, Ein Trancl/ o bald cinem Weib twehe wird.
IND fo e rechte Wehe 7 fo balten fic ans und fdrdern ur Geburts
fepnd e8 aber wilde Webe/ fo vergehen fie; nimb FeldsKimmel s
Epfenfraut’ Senich(Frauts eines (o viel als deff andern/ Eod) ¢8 in
Wein und halb Waffer 7 fephe 6 wobl abs madys mit JungfrausHinig
wop! fifi/und gibs etlich mabl warm gu trinden.
N°34 Ein anders.

Tem / foll man ibe einen guten Trund Jraucn» Sefprin geber.
Probatum,

Ne35. Wann eine Frou nicht Fan niderFommen/ und
¢8 Doch RQeit ift.

NRitlich nimb Borusd /s wie thn die Soldfdmid brauden / eines

Nty Gold:Ducaten fhrwdes und 7. Saffran:Bliml/ fo dasd Kind in

der Geburt ift/ und nidht fort Eans g1bs der Jrauen in Wein/ oder

was fonfien ift/ ein.
&g 3 N° 36.
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N°36. Wann cine Frauin dev Geburt def Kinds nidhe
tan ledig werden,
03¢ Bliihe vom Korn nimbe man s und wann eine Frau nidt nidee
Ean fommen/ fo gib ibr fo viel Blahe alé man jwifden 2. Fingern
faffen Eans in weilfs Lilien-Waffer eins fo geneft fier Wais-Bliibe
ift nody beffer. :
Ne°37. Ein anders.
Tem/ nimb eine bleperne Kugel/ mit weldyer ein Hirfd ywifden
swen Frauens Tdagen i gefdlit worden fb rd)abe% viel berabs
al8 man Salg in ¢in Ap thut/ und gib s in weif Lilicn s Wafe

er eir.
5\1" 38. Dap eine Frau Fein todtes Kind hat,

O nimb einen Krebfen alfo lebendig auf einem flieffenden Waffers
serftoft den/ und qibs der Frauen in einem Wein gu trindens fo
erbalt fie Das Kind bey dews Lebensift qut,

N°30. Ein anders.
@mmz ftof Bibergail gu Pulver/ und gib ¢8 der Frauen in weif Lis

liensWaffer cins e treibt todte Kinder.

N° 40. Wann ¢ine Stm; in ibyer Geburt nidyt ges
nefen mag.
O nimb LiliensTCuren/ fof bieﬁ:?&c gar wobl/und gib der Jraucen
den Safft su trinden/ es freibt dasd Kinds aber obhne gar aroffe
Urfad muf man e8 nidt thun,

Negr,  Wann eine Jrau nidyt Fan gebdabren.

An nehm ein SchmwalbensNeft/ als ein Halbe Nuf grof/ treib e8
in et.n_mctr frifdhen Waffer ab/ und fephe es durd) ein Tadl/ gib ibe
su trincfen. : : :

Ne 42, Wann das ﬁtg}b ;m berﬂ‘gabrt ift/ und nidt
redhf fort will,

Rtlidy nimb von einer Aalen - Leber s fo geddraf ift 1 9ib auf eine
mabl die Halbe Leber in Bepfuf - Waffer ¢ins fo treibt es die

. Srudits e8 muf aber cin gervendees Kind fepns ¢8 Hilfft gewif
mit der HAIF SOttes, ]
N°43.
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N° 43. Sur dic Nad-Cieburt.
a0 Jeene Miftl 2. grofje Mefferfpis voll genommen / und gib ¢8 in 2.
m oder 3. £0ffel voll teiff LiliensAWaffer ein.

Negq.  Stem auch in der hoben Notbh.
@Eﬁm Plenning fhwdr weiffen Agfieins in Sedbeers oder Polleps
No

Waffer eingenommenn.

45 €in anders.

Tem/ mady von DHanneff- Kern eine Mild) mit frifhen Brunnens
@ Waffees und laf die Jrau einen guten Trunct davoon thun,

N-° 46, Sue die NachsCGeburt,
KB NRfilidy nimbt man Rebs oder Hafl Hiner-Migerl/ mady ed su
% Pulver/ wann man ein Mefferfpis Mdgerl/ fo nimbt man 2, Mefs
D [er[{pi% Suckers teeib e8 mit Pollen/ oder toeif Lilien:Waffer abs
und trind es. _
Nog7. Wann das %ﬁrt(bangemad)fm ift/ fort
3u freiben,

L Smb Myr:ben/ ftof Eleins fied e8 in Brandeins daf wie ein KEGI
wird / auf ein Tudyl gefivichens und warmer auf das Creus und
Rephen gelegtses bilfft gewif mit dev DUl SOftes,

N°48.  Wann das Juirtl nicht gehen toill.

@%%} n;au dem Weib einen Haafen-Balg fiir den-Leib Haltens fo
ilfft eg.

N° 49. Cin anders.

Tem/ cine FnSchiiffel in Waffer warm gemadt! dec Frau auf
ven Baudy gelegt.

Nego. Wann cine Frau der Nach-Ceburt nidyt Fan
enflediget twerden.,

S Nilidy nimb Saturey/ fied e8 in Waffer/ diinffe bie Fran dariiber;
% fo Eombt sur Hand die NadySGeburt/drirrer iff ¢8 aud gut/die€has

milln fepnd audy dargu dienlich/ alfo gebraudyt filr das unrechte
Bt wann 8 einer Frauen fitrbombe/ und fo ntan ihr nice bilfft/fo muf
fie e8 ibr £cbenlang habens nimb alfo Baumdl und Wein/ eines fo viel
al8 Def anderns fied ¢8 wobl/ nimb bernadb ein jroepfacdies Sidl/ 1;‘::%
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und leg8 warmer iber die Statt/ al8 du e8 erlepden Eanft/ o das uns
vechte Biirtlift/ def Tags offtmabis/ fie muf aber fein fidt ¢in 8, Tag
auf bem Ruden ligen,

Nes1. Cin Dunft darvor.

Ritlich nimb roeiffe Ruben mit Schdller / und fhneid ed in einen
Hafens thue eine Hand voll Kinmel darein/ ferners nimb rothe
Bieffen) Pollen) Bepfufs Woblgemuth/ Ndgel s Kraut/ Rigerl

von Haberftroby fied e8 wobl vexdeckt/ laf den Dunft an Die Srau/ wie

8 gebrdaudig. '

Nes2.  Wann das BJuwtl nidyt wegachet.

% Hand voll Saturep mit Kraut und Saamen genomnien/ lag

ﬁ in einer Halb Wein wobl fieden/ darnad big ein Jiegl/ dap e roobl

beif mwirds [prig den Wein daraufs worinnen das Kraut gefotten

Bat/ und balt die Frau uber den Dunfl/ daf er wobl in fie gebet.

Nes3.  Wann das Burtl nidyt fommen wilk,

O nimb BVefensKraut } und rand die Frau darntit/ fo gehet dasd
Buirt! von Stund an von der Frau.

N° 54. Wann ¢in Jrau brg Buirtls nicht fan lcdig
roerden.

Ritlich nimb die rothen Dlumen / fo im Korn wadifen mit Nabs
men Ratten/ daroon nimb den Saamen und LHiiner:Koth/ raus
che die Frau darmit/ fo geneft fie geroif. '

N° 55, Wann das Biirtl nidyt von fratten i/ und
: Der Zluf befftig gehet.

Smb Brenn-Neffel und Knoblaudy/ gerftof Elein/ bind e8 der Fraw
auf die lincfe Hand auf den Eleinen Finger/ bif bag von ihr ges
bets bann thue ¢S herab/ fo gebet der Fluf mwieder.

N°56. Gar gute Sadl nach der NiderFunfft anf das
®&eburt-Orth auffulegen.

NN A nimbe Eybifeh und Meerbiv(dh-Kraut/ Himmelbrand Blubes
YL jedes 2. grofie Hand voll/ alles Elein gerfihnittens darunter mifdyt
: ntan ein Eleine Hand voll Kimmel/ fo gerftofferr wird/thue foldhesd
iz, langlecht Hand:breite SdcFl/ ndbe fie ab/ gief ein Theil Wein/ und
cin Theil faiffe Hennenfuppen davan/ (o viel/ bag man die Sdcl wofl ti)ier
en

e
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den Eans wann fie gefottens drudt man e8 wohl auf/ und legt eing ymb
gas ;bnber an bemelten Orth aufs fo warm al8 man eg lepden Pan) ift
ewdbre.

Neg7, Wann einer Frauen im Kinder-Sebabren durdy
ftarckes belffen Dev Leib verfhwallt,
Sede reiffe Ruben in Waffer/ und laf den Dampff in Leibs Pan fie
nicht auf feyns fo tunche einen Sdmwamm ein/ und Halte ibn vor
P Q?? Leib/ und fein mie gelben Beigl-Oel gefalbet/ dieweil fie in der
rbeit iff.

N°sg. G die Obhnmadhten der Gebabrenden.

s ¥mb Weinvautten:Bldtters gerribens die Pulf darmit gefiridhen;
&% audh in ein Tad! gebunden/ und vor die Dtafen gebalten.

Nesg. Wann ¢in Jrau in-oder nady der Geburt
g feyad) if

R Ritlidy nimb einen Loffel voll fhwarbes Kerfdhens Waffer/ 2. Lofs
fel voll MeliffensWaffer/ 3. Loffel voll Boragi-Waffer / vermifch
¢8 gufommen; gibs der Frauen gu trindfen/ man Ean aud) in diefen

gemifdhten Wdffern der Jrauen ein Edlgeftein-Pulver eingeben in- und

nach der Geburt 3. Mefferpis man Ean audy aufgelefte Perl ein Meffers
frig dargu thuns ehender fie noch it niederfommen/ wann fie nady der

NiederFunfft fhwady) wdre/ gibt man ibr 3. Mefferfpis Edelgeftein: Puls

ver in diefen Wdffern ein/ ju Werhitung der Hig/ man Fan das Meliffens

Waffer auflaffens wann man fidh) einer Hig beforget.

Ne6o. €Ein Pincferl sur Labnuf sum NRiechen.
An nimbt aefdyabene Peterfil: Wursens geribene Mufcatnufs jers
S fhnittene Seronies:Ndgel/ und Jitrer truckeners oder in Jimmnets
Baffer genet/ yum Riechen gegeben s dad Pincerl Fan man im
RNiederFommen fchmecken 7 und in Kindbethens man muf madyen/ wann
man Frand jum Kind wird,
Ne61, iy die Nadhiwehe der Kindbetherin,
AU nimbt wildes Hanneffs Polley-MeliffensWaffer / cines fo viel
JN. ol beg andern/ jufammen gemifcht / und lablecht der Kindlbes
therin groep oder drep Loffel voll eingeben/ fo lang bif die Nadhs
webe vergebens e bilfft. f)[) N° 6
02




242 Arpney:Bud).

N°62. in gute Faiften/ fo im Kindbeth/ und su allen
Reifens in ciner Suppen gut su gebraudhens Dann e8 gewaltig
aufibeplets und gut su der Mutter iff.

KB Nfich nimb 5. oder 6, Bldtl Meliffens darsu fo viel Mufcatblihes
s al ein Grofchen aufitragt/ aud eine Lorber/ diefe Stuck fchneide -
Blein/ nimb von einee gar faiffen Hennen die Faiften bep dem
Stof/ fo man die 2, Sthroben heiff/ fhneids audh Llein Dagp/ laf auf
etner Eleinen Glut in einem filbernen oder meffingenen Sefchir: gemady
sergeben/ mann ¢8 (hon gant geraangens und diefe drey Stud mwobl uns
ter Die Faiften mtmlfd)t%’com fo balgs durdy ein gang fubtiles Tudl/ in
ein Meliffen - Waffer/ deflen mug fepn 6. Loffel voll/ wann e8 davinnen
fidey ift/ fo faffe e8 beraug in ein Sddleels und druce dasd affer dare
von/ bebalt eg in einem GldEl/ an einem Fiiblen Orth/ jodann mmb alle
anderte Tag it einer Fleifd-Suppen von einem halben Seitl cin Hafels
nuf arofi/ die aiften Ean man von 4, Hennen madhens dann fie laft fich
auf 4. 2odyen behalten.

N°63. 2Wann cine ng ;n Kinbdlbethen groffe
i baf.

An nimbt Hanffs Kerner 7 laf cin wenig fdwdlen/ fiof fies dars
nad fiede cin frifdyes Wafjer/ laf abEiblens drud den Hanff dars
mit durdy mit Saffeans daf ein wenig labledht werde/ ju Mittag

oder Nadyts getruncen/ wann die Hig fehr grop iff.
N°64. Wann ¢s cine Frau in Kindlbethen fehr
fdhneidet und veiffet.

L ¥mb Chamillen/wad man wifdhen 3. Fingern faffen Ean/und ein
wenig Kimmel/ fiede e8 in einer ungefalgenen Suppen/ braudie ed
drepmabl nadyemanders allzeif ein Schdlleel voll/ und entiwifchen

eine Stund gerafiet/ ift gewif gut. \ ! u
Ne 62‘5. Wann die Reinigung nicht gehen twill.
it nimbt Hanffs fauber gerwafden/ fo verbero fauber geblanbts
I fiedibn in ciner ungefalgenen Suppen/ bif der Danff aufffpringts
und die Suppen weiff wird/ laff im Tag dreymabl trinden/mann
aber ein Hi darbep ift/ fo gib drep Weffer fpik gebrennted Hirjdbhornin
nadfolgenden Wdffern : wilden Hanffs weiff Lilien s Meliffen s Polleps
oDer gelben Beigl - Waffer 7 durcheinander gemifche 7 laf einen '?utm
eund hun/ vad Ean man Sffter brauden/ ?o lang ¢8 btemnt%} 6 6
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N°66. €in anbers,

Zem/ bat eine grofien Durfts fo Fan man einen newen Dady-IJiegel

nehmen / benfelben ghitig madyen / und gu vielen Stiicklein fhlagens

i mit feifchen Waffer ablofhen s und demnach felbes Waffer Lalter
trinden.

N°67. Nodh ein anders,

R <em man Fan and) eine Kindlbetberin 7 wanns die Noth erfordert s
mit 4. oder 5. Wodhen purgieren/ oder ein Clyftier braudyen / daf
Purgicven iff su verfiehen / daf nidyt i ift 2in der Kindbeth/wann

fid) die Sall hat aufgoffen | woroon alle Kranckheiten Lommen / Da

wnen das Effen nidyt {hmeckt, :

N°68. RBanneinlngefund bey ciner Frauen/ fo fie

ein Brennen in der Seiten Elagt.
L Imb Lorber-weif ilien: Chamillen s Oel/ laf untereinander et

&% geben / ein Tiichl darein genegt 7 und alfo rwarm quff die Seiten ges

legt/ aud) barmntgefcbqlmt., i

N°69. €inSalbenin Kindbethen sum treiben.

L 3mb fiiffes Mandel-Oel/ gelbes Veigel- el 7 weif Lilien=Ocl/ jeded

3. Quintl/ Kdfipappel-Saamen/roth Pappel-Saamen 7 Althews
Wurg/ KittensKern/ jeded ein Quintl.  Bon Ddiefen 4. Stucken

madh einen Schleim/ fied e8 in PappelWaffer/ drucks durdy ein Sudy

Diefes Schleims nihme man sehen Quintl/ darsu nimb Gdnf-und Cas

paun'Sdmalg/ jedes drep Duintl/ mifeh jufammen su einer Salbens

2Wady8 ein wenig/ fo ift ed fertigs diefe Salben braudht man 14. Tag
nadheinander.

N°7o., €inPflafter / toeldyes die Srauen in Kindelbe-

thenbraudyen follen / fo alles Bifes ablediget / und Feine
1 Lerfiopffung sulafiet.
NAAn foll in einem Capauner: Shmalh 3. Ay badben 7 und durdy
2N einZudy wobl aufdruden | daffelbe auff ein Meliffen:oder Soiias
_ Dendgurtl-Waffer gieffern / und fo lang wafden / bif e Schnees
weif witd 7 von diefem Scntalg foll man cines gangen Ap grof nehmen /

dargu Benedifthe Saiffen 2. Loth / Hivfhen-Infehlicht eines Ap grof s

weig-LiltensOel /7 Blau Beigl-Sonnabentgtivtl/Ocl / jedes 1. £ffel voll /

WMuttersNdgerl/ Mufcatblihe / rothe Myerhen / jedes 1. Quintl/ wilden

Saffran/ was man swifden yrwepen g;)ngetn faffen Lan/ Kimmel 1 ngg) 6‘

2 3 a
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Wadh8 o viel alg vonndthen / Eoch e jufammen/ daf man ¢8 auff einLw
Der fiveicien Ban/ {0 grof al8 ber Baudyift / in der Mitten muf manein
Cody laffers / und in der Stund der Nidertunfft muf mans aufflegen/ e
Fags swepmabl iberfireichen.

Nez1. Cingutes Kopfi-Salbel/ ift audh fur die
IRutter gut.

Ritlich nimb ein Hand voll frifche Meliffen/ rofie fie in einem Buts
ter auffeinem GNitl gar gemady/ alsdann Balge ¢S aup durd) ein
faubers Sxichl | und roafche diefen durdhgebalaten Butter in Melifs

fen-2Waffer 9. pder 10, mahl gar rohlaug/ alédann wdge den Butter /
und nimb balb fo viel WBibergail:Oel 7 und halben Zheil Mufeatnufs
Sdlbl) mifdh diefe 2. Stuct untereinander/ fo wird ein lindes Sdlbel
darauf / man muf audy auff einem Shitl durdyemander fieden lafjen /
algdann in einem faubern Gefchir: roohl verbundencr auffbebalten s aud
iff sumercen/dafi man diefes Sdlbel mit einem holGernen Schauffer! lang
eiibren muf/bif es geftebet/ fo ift e8 gerechts und gut vor den opff(chmers
gen s und fonderlich fiir die Mutter / man Fan ¢s aud) auff denNabelin
eincr Nuifdaalen aufjlegen.

Nezz.  €inUmfdhlag fiir groffe it dev Frauen/
in Kindl-Beth.
An nehm ein renig Saffer / ein wenig Ndgerl/ Mufcatnuf/ Mus
© {catbliibes Simmets Saffran nad) Sedunden/ alles Elein geftoffen /
mit ben tauglidyen Waffern angemadyt/ vierfache Tl darein
aenelt / dies wie Eleine Poifterts lablecht anff die Pulf gelegt.

N3, Wann-ein Kindlbetherin grofjen Kopff-TWehe
Bat 7 und nidt {hlaffen Ean.

s33mb 4. Loth Epfenbrauts Waffer / 2. Loth Hollerbliibe-Waffer / 2.
Qoth toeiffes Detonien:TWaffer / ein hHalb Quintl Salg/ vermifd
sufammen / neg vierfache Polfteriein darein s legé auff beede

Sdldff 7 wannes fructen ird / nes wiederumb ein.

N4, Wann ein Kindbetherinnicht fdhlaffen Eam.
&Smb weiffen geftoffenen Magen / ein Weiber - Spiin darsus und

etliche geftoffene Dfevfidhbern / madyd mit Aprilar an s leg 8 ywis
fdben Siich! auff beede Scplaff. ¢ : :

N°75.
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Ne—s, Wann ¢in Frau in Kindbethen ndrrifd) wird,
%D foll man ein Fundanell auff den linden Fuf ecinwerts fegens

und e fteben laffen / Bif fie wicderumb mit einent andern Kind
berfiir gebet.

N°76, Wann ¢in Fran in Kindbethen verfopfiet iff.

@0 A nimb ein fiiffe obere Mildh/ laf fie fieben/ biff baf aufroivfft/
nimbs ab/ rihreedin cinem Eleinen Rubriaberl/ bif ein Butter
wird/ foman deffen einer Welfdyen Nuf gro hat/ {habt man

darein ein halbe Mufcatnuf 7 pugeein Nufifdhaalen fauber auf/ thue den

Butter darein / leg ¢8 der Frauen auff ben Rabel / fo ef auff einmabl nicht

bilffie/ fothuees 2, oder 3. mabl/ es hilfjt.

Ne77. €in anders. : |

Tem s gib ibr Butters3dpfel mit Kuchel-:Judler s und wenig gefds
beten Simmel untereinander angemadht.

N*78, Wann ¢ine 3r%ubin ?inbelbetbm Feinen Stubl
aben Ean.

Xmb von einem frifdsgelegten Ap den Dotter hevauf s gerreid ibn
wobl in einer mageren Fleifthfuppen/ ¢ibs der Frau Morgen und
Abends gu trinden/ o wivf du feben s daf fie natirlidhen Stubl

Befombt / ift berodbrt, £ AL !
Nezg, Wann ¢in Frau in Kindbethen cinTNagentvehe
bat/ und ibr die Spciffen nidht fchmecken.
O nimb Lorberftup auffeinem Biffen Brod nad) dem Effen/ ober
$u Nadhtd 7 und audy nad der Kindelbeth.

N°go,  Wannciner Jrau die Mildh verlaufft.

N Imb ein {hones Mebl/ und Mildy von derfelben Jrauen/s fo viel
man haben Ean/ mady ein Taigl 7 bady tliche Kugerl oder Jeltl
auffeinem beiffen Heerd 7 diefelbe Jeltl mag die Frau wiederumb

in einer Fleifchbriihe 7 oder wie man fonft Ean/ cinnehmen/ die Milch

Fombt toieder, ' {

N°gr. Cin anders.

@0Te | fo Kinder faugt / foll offt Sallat mif Hiinner  oder anderen

@ Sleifd gefodyt 7 effer 7 basmadyt Spiinn/ benimbs denen Kindern
Dieubrige Hifs ¢ madt fie fchlaffen.

DNh3 N°gz,
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N°gz2. Einanders die Spiin su bringen.

mﬂim einer Srau die Spiin verlaufft 7 fo lege Beigel:Wurken in
bas ZTrinden,

N°83.,  Wann die Ameln twenig Spiin haben.

A foll man nehmen Kimmel/ fo viel man ywifchen 2, Fingern faffen.
Ean 7 und fo viel Fenichl und EhamillensBliml/ was man mit 3.

.. Singeen faffen Pan 7 und ein £offel voll HabersKorner / in ein
Seitl ungefalgener Suppen fieden laflen / bey einer Viertelffund/ bif
die Haber s Keener aunffaefdroelien / alddann alle anderte Eag i
Morgens / und Abends/ jedesmabl den balben Theil su trincen geben #
a‘%ﬁ tgtbret die Spiin 7 gertheilet die Bldpungen 7 und iff gut fuir die

ind,

N°84. €in anders.

Tem/ fiedet Waiken in einer Mildhy/ oder in einer Nind-Suppen |
daf ﬁetmiﬁ davon wird ) und ihr darvon gu trinden geben/ ift
gar gut.,

Negs, Ciner Srauen viel Spiin su madven.
mﬁln nimb¢ grinen Fenichl 7 fiedet denin LWein oder Mildy/ und gu
> Morgens getrunden.

N°g6, So cin Amelibre Ieit beFommen/ foll man
fieDen Diefe Suppen.
An foll nehmen Ehamillen-Bliml/ fo viel man mit 4. Fingern fafs
. fen Fan /7 aud fo viel Kimmel in einer Hinner-oder Rindfuppen
fiedenlafiens fo lang als ¢in lened paar Ape ficdet 7 Abends und
fNoraens darvon getrundens das befdrders ibre Seit/ und madht / daf
die Kinder Fein Reiffen befommen.

N°87. €in anders.

Tem/ fo nimb eine gute Fleifch Suppen/ gie mit Baum:Oel mohl
abs und lag trinden/ ftillet dasd NReiffen.

N° 88. Di¢ Spiin ju freiben.
Tem/ nimb Wadytel:Schmalg /- fhmiere iy Hinten abiwerts dars
mit gwifchens den Schultern,

N° 8o,
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N° g9, Cin anders.

Zet/ bie Spin gu vertreiben s fo bindet man einem Weib einen
Dafen s Balg mit wild Bdren s Sdmalg angefdhmiert / 3wifchen
die Schultern auf/ der DHafensBalg muf 4, Bandl paben / mit

welden man ibn anbinden thut.

N°go. Sur geeforungene Wargen.

L Imb Mardy von Kdlber-Fiffen/ und SapaunersSchmalty laf sers
geben/ wann dag Kind getrunden hat/ fo fdmicre die Wargen.

Neg1. CinSalben fur dic Kindibetherin fo die Wars
en aufibrechen/ oder offen fepnd/ dag fie nicht faugen ESnnens
oder fo ein fdwangere Frau offene Wdrgen hat/ womit
idh mir felbffen gebolffen.

Imb fdydnen weiffen Tragant/fo viel du gwifchen 3. Fingern faffen
Eanft und fo viel Kittens Kerns als def Sraganten/ gief Rofens
_ Waffer darein/ und laf waidyert/ bis das Waffer dict wird; dann
fo nimb ein Halbe Maf guten WMildy - Ram/ fiede ibn fo lang s big e8
Sdymals; gibt/ fepbe das Sdymalg berabs weil es nody beif ift/ nimb ges
fdyroind einen Brocen / wie eine Wallifde Nug grofi/ FladensHinigs
mit Wady$ und allem; den Tragant mit dem Kitten:KernSchleim/ fo
ourd) ein Tudy gedruct/ vermifdhe alled unter das Sdmals vom Mildys
vam/ cin gange Stund lan? Flopff e8/ fo wird ein gang mweiffes Sdlbl /
fireichs auf ein Tidl/ und égﬁ tiber die Wdrgen/ fo das Tud! frudens
mug man dafjelbe mit dem Salbl rieder dberfireichens und 1berlegens
fo Das Kind getrundien hat/ fo legt wan ¢8 gefdhrind auf/ ed Ednnens
fd)mapcgire ‘Srraucn WMorgens und Nadyts braudyen/ fo bridht die Wrs
gen nidyt aufl -

N°9g2. 2Bi¢ nady der NiederFunfft fich su veralten.

€ ldnger man nach der NiederPunfft Fein Waffer trind't je beffer ift

¢8/ fondern nur gute Hiinner s Suppen /e beffer thut fich der Leib

aqufiteinigen 7 und augheplen/ wann man aber Waffer trindet / fo

muf man diefes trindens wie hernad folget 7 man befindet fich robl dats

B;prtwgétgrés gléid; nidyt wobl fchmecFet/ fo ift e8 dodh gefunds und veis
nige aufi.

Man nimbt Srafrnegel/ pug die Hdrl und bas Unfaubere hinregs

wafd fie fauber aufs fdneide fie Sliedaveif/ thie ¢s die @iraﬁﬁﬁu;gg
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batsauf einen Krug von 3. Maf Wafjer/ nimb ein Handl voll der Srafis

rourgen/ 2. Hand voll iferns diemuf man uvor uberfieden/ und Dag ere

fte Waffer darvon hinweg gieflen/ und wieder mit den Grafoureln fies

denlaffen/ daf die Jiefern qufffpringen/ alsdann nimb ein Loth Caflia li-
goea, fdneids Plein/ roie Jummet/ thue e8 in das fiedende Waffers und
gleidy reg vom Feuers und wohl sugededt/ daf fein Dampff bavon mag/
fo aber eine Frau groffe Hig und Durft hattes Pan man ein rohe Gerfien
mit ben Sifern fieden laffens nur fo viel Serftens alé man mit finff Fingern
faffen Bans man Ean aud) der Frauen ein Stiictl gebrenntes Hirfdhornin
das Gefchirs | darauf fie trinct/ nady Seduncien legen / ober aud) mit
dem Waffer fieden laffens diefee Wafier pfiegt man 14. Tag/ oder 3. Was
dhen wegen der Reinigung pu trinden,

So aber ein Frau verlangt Bier gu trinden/ foll man fehens daf ¢8
gerecht fepe/ und nicht fo oiel Hopffen darbey ift) fo edin Reller gebradt
wird/ foll man ¢in ywep Mdfiiges DHdfen voll heraug laffens und in ein
Pinckerl 5. oder 7. gepuste Lorbeer/ 7. oder 9. Neigerl/ ein wenig Mufcats
Blibe ein halbe Mufcatnuf/ alles yufamumen wn ein Pinderl gethan/
unbd in dem Bier ein gute Weil fiedenlaffen/ darnad) ein wenig laffen exs
Fiiblen/ aber sugedecEter/ und miederumb in dasd Vdl gieffers mit fambg
dem Dincerl/ und das Vaf verfeilen/ man Ean aud) oben auf das Beil
und BVAE! einen Laimb legen/ fo wird das Bier nicht fo bald fauer, ein
foldyes Pincker! Fan man aud) vor bie Aml im Dier fieden/ damit das
Kind nidt fo viel Wind davon bebombts aber die Mufcatblih muf man
auflaffen damit ¢ der Aml Rofen nidye treibes Das Bier muf wobl abs
ﬁegen fepn/ und nidht fauer.

°93. Dicefes ift audy gut.

s3mb anderthalb Pfund Rindfieifdy/ das brdtig/ und nidsts Fais

ftes Darbey iff und ein HiinnersBiegl/ fo aud) mager/ 3. Peterfils

Wurgel/ ein wenig Kimmel und Mufcatblih/ daf e einen Ses
fdmad hat/ wanns gefotten ift/ Lalter durdhgefpybens und 8. Tag getruns
en/ an ffatt eines andern Waffers.

N°94. Das Sapaun-Waffer su diftilliven/ toelches die
Srauen in Welfdhland in Kinbelbethen die gante fechs
~ fWodyen trincen. .
$mb 3. 4. oder tvie viel du wilfts Capaumer/ die mager fepnd/ giek
frifch Brunnentvaffer daran ohne Salé/ guvor rupff und puse fies
wie man fonft einen Eapaun Fochen will 7 laf fieden/ dody niche
gar 34 viels damit die Capaunct vollig bleibens und niche gerfallen nimg
dad
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das Fleifd alled fauber von Sapaunern/ thue die Beiner und Hiug
daroon/ leg 8 in einen gldfernen BrennsJeug/ und gief von der Sups
pen/ darinnen die Capauner gefotten/ daran/ daf die Suppen 2. Fine
ger uber das Fleifch gebe/ brenn e Fibl und langfamb aufi/ wann das
Sleifdy gar tructen wied/ Fan man e8 mit der Suppen feudt machen
barinnen die Sapauner gefocten habens und fortan aufibrennen s vere
mad) ¢8 twoh! im Brenn:Feug/ damit Feine Krafft darvon fomme/ das
diffillivte Waffer thue in ein erdenes mweites Sefchizz/ und laf an eis
nem Piblen Orth ficben/ mit einem weiffen Tudy jugeded’t/ und feys
Be ¢8 alle Tag 2. mabl durch einen weiffen Parchet/ biff e8 den Sefdhmas
cken gafrg)g verlichrt/ und gangé tlar wicd, melded gemeiniglich in 40. Tds
gen gefchicht. ; :
N° g5. Die Kraufer in das Schis-Bad in 6, Wos
den nadh der Kinblbeth ju gebrandyen,

Eliffen/ Muttertraut; Epbifdy Kdbpappels Blagtraut/ Chamillens
% aller Welt Hepls Haberfiroh, worinn der Haber nod it/ Sronae

beth: Kndpffels diefe Krduter legt man eind umb das ander inein
Keffel 1 bis er voll iff/ gie dann voll mit Waffer/ laf auf einer Heiffen
Heerdftate 1ber Nacht fieben s frithe dDann wobl ficden laffens man Ean
audh rothen Bepfufs und etwasd wenig Epfenbraut daryw nehmen,

N°g6. Die Salben gum Slicder {chmicren,

Ann man in dem Schroig:Bad ift/ geftoffene CronabethBbecrs Ve
nedifdhe Saiffens fo gefchabens mit Brantroein/ ald wie ein Kod)
untereinander gertibre/ Oie gangen Armb und Fuf wobl darmit

gefdymiert, die Fuif bis 1iber die Tiech und Baudy herab gefhmiert/ nas
cher mit einer 2rbes:Suppen/ mit einem Sdhwam hibfch herad gemwas
fchens auf die lest mit einem ftavcEen RWein/ fo mit Lavendl Rofmarin/
gefotten/ hibfdy die Slieder und gangen Leib genests und abgewafdens
dariber in ein gerauchertesd Beth gangen.

Neg7.  Bann einer Frau die MNutter vertrift.

Ann ein Weib den Schaben an ibr befindet) daf fie ein Brud ber
Mutter an ihe hat/ die nebm 2, Strdhn rohes Sarns und laf
das eindfdern/ laff einfieden/ bis daf Jeit ift qufiumwafthen /

fechiitt das gefottene Garn in emen Hafenslaf dad Weib variiber fiten/
Daf der Dampff wobl auf den Schnden gehet/ und ol fanfft ermwarmes
Das thue Abends und Morgens/ bis du empfindefi/ daf der Schaden:
waith wird/ und wiedes aufgebréb%tgw bas Garn ban man allzeit gm

14 R/
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fnen wann man ¢8 brauden will/ dDas Weib foll ihr fdhonens dag nidt
lauffe/ freigt / fpringt/ audy foll Adhtung geben / Daf fie nidyt barten
Stuhl hat/ oder nidyt heben darffs dann diefe Ding vecurfadyen den Schas
den/ meiter thue wie folgf: Nimb Sdng-Sdhmals das in Eein Waffer
Fommen dann Sonig:Korner und Blumen/ flof Eleins [af in der Fatfien
wob! fieden/ Dafi die BDlumen gang waich werden/ thuedas in ein weifed
Fleines Sddl/ leg es in die Sdofi/daf e8 ven Schaden binein drudt/ laf
ftdts ligen/ mann es erfaltet/ (o leg ein anders hin wilft du figen/ fo fe6s
dich darnieder / daf fich das Sddl woh! hinein begebe/ wann du bas
Sl applicivt baft/ fo bind ein Loth gelben gftein iber den Nabel/ laf
l'_[:m 3. igaé und Nacht ligen/ und wann der Agftein vom Leib iff Fommens
0 nim

ffehe tber ein Glut/ und la ibr Das Sradel 1iber die Sdyof unten ans
raudyen/ robl fdhmierens wobl einveiben/ und nidyt weiter umbgreiffens
al$ cines Grofdhen breif / und nimb nidyt mebr als einer Hafelnus grof
Birn:Schmalk | das thue 7. Abend nadyeinander/ leg fich alfobald auf
den Ructen nider/ wann man das Web (dymicet s folle fie das Sadl
und Agftein nicht braudyen/ mit Fleip thre Driffung Habens damit dec
Bruch im Leib fepe.

N°g8. Wann bdie unvechte Geburt aufgehet.

§ Smb Kimmelftroh und Moldens Kraut darvon man BDefen madht/
rothe Balfensin tothen Wein gefotten, in ein Sddl gethan/ und
fir den vordern Leib gealten.

N°gg. Wann auf dem vordern Leib was gehet/
cine Salben,

%ﬁmﬁ cine leBendige Schild s Krot/ hack den Kopff ab/ thue foldhe

N

dhymals von ciner Bdrin/ ciner HDafelnuf grof/ und das Weib f

in ein neues fhroarkes Hdfens und nimb gar ein alted Schmeer/ o

fo viel al8 einer groffen Hand/ thue es ju der Sdilv-Krot/ dect
es s/ vermadh e8 mit emem Laimb/ oder groben Taig/ daf Fein DunfE ¢
Berauf Ean/ fek in einen Bad-Ofen/ wann man das grobe Brod eins
fdhieft/ laf eine gange Nadyt im Ofen fiehen/ der Ofen muf vermadhf -
fept/ damit er warm bleibe/ den andern Tag nimbt man die Sdilds ¢
Krot auf dem Hdfen herauf / und druct die Salben durd ein Tud
auf/ mit diefer Salben muf mans Creut:Bein mit warmer Hand bey
einem Ofen oder Glut fhmicren / aber diefed nur srwepmadl in der Wos
chens Sffter nids. .

N° 100,

S It s e et
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N° 100 &in anders darvor.

AU foll offt mit Mufcatuuf und Salldpffel raudyen 7 aud) das
& Creug mit Bden:Sdymals falben 7 hinten auff dad Creng und
Nabel ein Brudy-Pafter legen 7 odet ein Phlafter von SGips s und
Aprflar /| alle Tag verneuern / darvor foll aber eine Hebam die WMuf-
ter pinein {chieben/ mit einem warmen Oel/ fo darsu tauglich / nacher
foll man nehmen Schwargmurten / su Pulver maden / und nehmen
1, Loth Apr:Oel 7 2. ober 3. Loth Baum: Oel untereinander vermenat/
mie einen 3apffen Madien/ warm in dag Oel tunchen 7 hr in Leib fihies
ben/ foll 14. Zag ligen/ mit dem vordern Leib hody! und den obern nis
ver/ dafnidt hevauf Ban fincken / und ed verbeylen Ean.

N° 101, €in gutes Mittel por den Jurfall/ vOr odey

nach der Geburt ju gebrauden.

O eine Frau niderFommen will / und fich folder Suftand geigt / nimb
ein gute Hand voll Hifmelbrand-Kraut/ thue esinein Hdfen/ gie
balben Theil Waffer 7 und Halben Theil Wein darauff/ laf ein

tenig einfieden/ fchiittes in ein Schdffel 7 laff den Dunft der Frauen an
€eib gehen 7 alsdann nimb Himmelbrand Oel/ nur labledht gemadht/ tund
ein doppeltes Tidl darein/ legs auffdasg Oreh / und drud es wieder mit
dem Stichel in Leibr und behalt das Sidyl darauff / fo es truden worden/
wieder eingedundt s und foldyes etlihymabl gebraudyt / man mu? fidh etlich
T ag ftill balten im Beth/ (o dasd Weib aber aufifiehen muf / tan fie das
eingetuncite ! quff den Leib binden/ dafi e bleibt ; Dasd Hivfdhens
Snfcblicht iff auch qut/ wann manes gergehen laft /7 und den Juftand eine
fdymicrt s und wob! wieder in Leib gedrudt/ manlegt aud das gefottene
Kraut auff den Leib groifchen 2. Tiidhel 7 fo warm man es lepdenfan/ €8
ift gar beroehre / und an etlichen Perfobnen probive worden.

Man braudt audy von einer Bdrin bas Schmal /7 und {dhmiert audh
das Creus marm damit/ wann die Salben gebraudyt wird / muf man
ein ube dabep haben s und roenigff 1o, oder 14. Tdg darbep ligen bleis
ben.  Was ju diefem Juftand su gebraudyen. :

Erftlich WollenFraut/Aichenes Caubs Kdf pappeln/ Epfenfraut/ fpis
Bigen Wegrich / jedesd 2. oder 3. Hand voll / diiez ober griin in ein Has
fen gethan / und Waffer darauff gofien / wobl fieden lafien / mit diefem foll
fich Das Weib / {o warm fie es erlepden Fan/ dunfien/ aud) fpibigen Weegs
rich allein in FWafer fieden/ und den Schaden dDarmit wafden / hernach
ein S1idyel eines Fingers dick mit Butter iberfireichen/ und Tormentills
Wurben- Puloer wobl daranff firduen 7 ¢in wenig warm maden / auff den

) ) Edas
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Schaden auffacleat 7 und o viel mgéﬁcb / Darauff gedrucdt/ einen BDaus
fihen von Tichern darauff gebundens daf e8 nicht weidyen fan/ Ddiefes
vorgefdribene muf 8, Tag gebraudyt werden.

N°e1o2, Wann eine Jrau in der Kindlbeth verderbt
wird / Daf ibr Der vordere Leib aufgehes.

%EM& rothe Korn: Blumen/ mads juPulver / und fiedue den vors

bern Leib wohl ein/ und fhmiere den Leib mit HimmelbrandsOcls
und drud ihn mit warmen Tudyern hinein,

N°103. Wann fidy die Mutter herauf begibs.

NAAn nehme Dotter-Ocl/ mad) e8 warm/ tund ein Fegel darein /
I\ und flec es in Leibs fo reit ald manFans aber dag man ed wies
ver Ean heraufi siehen s dad Fanman etlihmabl thun/ ift qut.

Ne104. Wann ¢iner Srﬁauen dieunvechte Geburt
aufaehet,
An nehme Pappelbraut fambe der Wuren/ fied 8 in ciner Saiffs
; Mildy / darnady nimb e8 alfo warmer / und fe die Frau mit
Dem £eib darauff/ e iff bervebre und hilfft.

N° 105, Wann cinem Weibsbild dev unter odex vordes
ve Leib gefchiontlit / fie fey fchwanger oder nidt,
O nimb Himmelbrand / Chamillens Pappel/ Snbifdy/ in einer
Mildy gefotten / und die Sdcdel mit Himmelbrand:Oel anges
fdhmiert / und alfo warmer ibergelegt.

Ne 106, Wann eine Frau cinen Schaden beFordit/ dDaf
fie Dasd Wafier nidyt balten Ean,

O nimb Brauncllen:Jfop-LiliensRofen: € hamillenWaffer/) mifcd

alles burdheinanber/ und gib es der Jrauen ju trincken/ ¢8 hilfft
fiein ibren Bridhen/ und vergehen ibr darvon.

Ne1o7. DieBlatterii/ o denen Frauen am Leib
wadfen.,
NA2An nimbe Jeitlofen: Kraut und Sriinfpat/ eines fo viel ald def ans
I8 Dern madh8 yuPulver / firdue es auff die Blattern/ fie vergehens
unbd beiffet e von Srund auf/ wann ed aber am hinfern Leib rods
ve/ fomadh ein Feigen su cin Phaficr/ und ffvdue das Pulver darauff ; gﬁ
¥
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feilt binwea/ alsdann beple die £5cher 3u mit Pflafier oder Salbens (0
beplfambiff.

Ne1o8.  Wannciner die Mutter {chioirt.

NRind 3. Morgen nadyeinander Rofen - und Lilien » Waffer untere
&i}t}tanbet gemifcht / 8 vertreibt alle intvendige Unveinigheit der
utter.

N°109 Berseichnuf/ was fiir Arknenen vonnothen
fepn/ wanneine Jrau jum Kind gebet / und wieman fich foll
i Dex Kindbeth verhalten.

B NRitliden Roudy:Kevgen 7 sum Aufraudien def Leingeroand der
Kindibetherins mwie aud das Beth.
Waldraud) sum Aufrauden der frembden Frauen und anderst/ o
ouf dem Eufft Fommen/ und su dev Kindbetherin hinein wollen.

Coriander gum Raud die Wehe su befdrdern im NiderPommern.

®elben Beigel ) eben defigleichen der Raudh filr dad BVairel,

Stem alleslep Seroiirs auff etnem Tdler/ yu Labung def Kinds und
ver Mutter su gebraudien ) ald ift Jimmes 7 Ndgerl ) Mufcatnuf s
Saffean / Sitwer/ SchweffelsKergl. ' - '

Salgand fiir die Ohnmaditen an die ungenannte Finaer su binden.

Bibergail nach der Seburt roegen der TMNutter.

Sdymwark Jraif-<Puloer vor dasd Kind 7 andh Vie Mutter wany ¢8
ponndthen ware. $AL

Lindene gervephte Koblen file 0a8 Kind.

ClendsKlauen,

@ebrenntes Hirfchhorn,

Graues EvelgefteinPulver,

Preepavivte Pevl,

Corallen.

®efchlagenes Gold 7 sur Herbfidrdung eingugeben, ;

Dirfhen s Srengl pulverifict 7 einer niderfommenden Frauen die
Jrudyt gu befSedern / eines auff einmabl einjugeben in weiff LilienWafe
fer/ basqibs mannur/ wann aber die Wehe von fid) felbften Eommen /
Darff manes nidyt eingeben / qebrennten Scharlad)jum Blutfellen) ein
El)zeﬂ'errg;a voll in Kiapper:NofensWaffer / rann e8 vonndthen thuts
eingugeben.

AlPermes obne Bifams sum Hersfidrcden | MufcatnufsSdlbl 7 eben
sur Dergfidedung, ) :

Ji 3 Mebris




4174 amucyibuch.

Medritat/ roann das Kind (hwad)ifi/ intwendig dem Kind an Saum
su fireichen / und auff die FufSdblerl gu legen.

Stem / Kinder«Balfamw,

HersCarfundel:Waffer,

FimmetWafjer ohne Wein gebrenns,

Sdhwars Kiirfdhen-LWaffer.

Lindenblinhe-Waffer,

Ein Laffer von rothen KornsBlumen gebrennt / o man audy Klap:
pesRofen nennet/ die im Trepd wadifen/ mweldyes man einer gebdhrens
Den Frauen / wannibe in der Geburt oder Kindbeth das Sebhit ju fehr |
entgehen mwolte | 3. £3fel voll auff einmahls oder fo lang 8 die Noth
erforderts eingeben foll / if febr guf.

Weiffes Lilten-Waffer-

Gielbes Veigel- Waffer-

Stem WMeliffen-Waffer / teldies einer gebdhrenden Frauen die Ges
Geburt befdrdern mag/ Ean einer nad) Noth 2. oder 3. £ffel voll geges
Ben werden/ jedes befonder/ dann ficinder Wircfung nicht eines fepn.

Mutter:Waffer. ; : .

Weif Lilien Ol sum fhmicren/ und wie e die Hebaminen braudyen.

®elbes Beigl:Oel. .

Capaun-Sdhmals.

Gdn-Sdhmals. y ;

Frifdy aufigeprefies fiif MandlsOel 7 weldhed man erfE frifdy muf
aufpreflen/ mwann cine Frau jum Kind gebet/ 1. Stund nad der Ses
burt der Kindlbetherin cingeben 7 in einer DHiiner-Suppen. '

AdlersStein die Geburt gu befdrdern/ unter das rechte Knye gebuns
den 7 wann dag Kind gervendet ift / hingegen inwdbhrender Schwdngers -
beit am Half getragen/ foll die Leibs-Frudpt exhalten. :

Blut:Stein. ) _

. Ein Paicftl/ wann das Kind fhwadyift/ auff der Soblen darmit ju
ragen.

 EinPleined Beinernes Rohrl/ wann das Kind fhwadyiff / demfelben

in den Maf-Darm gu blafen. h

Beth-Shiffel sum Stublgang. .

Fdfchen sum Fuffen/ daf die Webe nicht darein fdhieffen / fobald man
sum Kind Erand wird/ muf man die Fuif fdfdhen/ bif tiber die Knpe/
Dann 8 ein 11ble Sadh iff/ wann die Wehe in die Fif fhieffens (o hat
wan alseit mit Verdnderung deff Wetters | Schmerfen darinn,

Srifch Brunnen:Waffer in Todts:Sefabr bas Kind pu tauffen. é

in
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Ein Wein gum Aufbinden auf das GeburtsOreh/ ein Theil unges
falgene Rind-Suppen / und einen Theil guten weiffen Weins Baums
el nody fo viels als der Wein undSuppen iftsoder an ffatt def Baums
el weiff Lilien : Oel genommen 7 laf untereinander fieden/ wie ein
lehnes Ap/ nee vierfache leinene Ttidher dareins leg 8 der Frauen fo
warm fie e8 evlepden Eans niber gemelfed Oreh aufs dasd meifie dreys
mahl / wo aber von der Seburt groffe Sefchwulft vorhanden wdre/ Sifs
ters gebraudyt/iff febe gut. :

Pincker! fiir das Ungefeegnet nach der Niderfunfft/ in
den 6. Wodhen jtoifdhen Den Brnften su-tragen.

Ritlich nimd €. v. von cinem Rof:Jirgs tinen Affangs Bibergails
Safjer/ etlide Saffranbliibe/ getvepbte lindene Koblen/ ein geo
fynittenes Rintl:Brods gefdnittene Raudy«Kergens fo-am Liedhts

mef:Tag gewephet wordens rothe Wyr:hens Aephraudy/ von jeden ein
enigs diefed alles mifdt man gar rwobl untereinanders und bind es alds
Dann in einen rothen Jendls oder weiffed Tudlein eins yu einem PincPerl)
Enipfi ein Schniirl darans und Heng e8 an Half.

Dif Bad hab idy und viel Frauen denen Kindern allegeit/ wann fiege-
Bobren wordens das erfie BVad guridhten laffen/ mie hernach folget/ megen
Beehuitung der Jraif/ e8 iff aud) andern gebraudht wordeny deren Kinder
fonften alljeit an der Fraif geforben fepnd/ denen diefes Bad gepolffens
DaB ihnen die Kinder fepnd beym Leben bliben. Probatum.

imb 3. Hand voll PetoniensNRofens 3. Hand voll Lindenblithes 3,
gute Mefferfpi Elein gefdhnictene Aichene WMifEl/ Elein gerfchnittene Bibers
gail 3. Mefferpi6/ 15, Petonien:Kern/ thure e8 in ein neuesd Hifen: gieh 3.
Halbe guten weiffen Wein daraufs daf der Wein 1iber die Krduter ges
bet/ Lags 1ber Nadye fiehen/ fo es fepn Ean/mann 8 gleich Idnger fehets
bat nidytd auf fid)/ man muf die Keduter eintwaichen/ fo bald die Frau
Erand' mird jum Kind/ laf e8 Demnach efliche Sud thun/ oder fiedheif
merben/ mit dem bade Das Kind/und fo man ¢ sum erfienmabhl badet/
giet man die Krduter unter die Bad s Windl fambt demt Wein / und
madyt e8 alsdann mit dem Waffer in der Wdrme an/ wie ¢8 fepn foll.
~ Man gibt aud) in dem exfien Bad/ und alfo 9, Tag nadeinander
in einem {chrwargen Kiirfden-oder Lindenblihe-Waffer/ oder da fie dasd
Waffer nidyt lepden Ennens und allseit bredhen/ in ciner Spiin gar ¢in
wentg Elend:Klau/ fo geredyt iff und duvdy ein din Sudy gefabet/ aud
ein fhroars Piloerl, und ein wenig getwephte lindene Koblens mit eis
nem gefchlagenen Solds alled gufammen gemifht/ madh 9, Theil baE‘

aug/
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au/ fo Pombt auf einen Tag ¢in Pleiner Wefjerfpis voll/ auf einmadl -
eingugeben, Probatum.

@fibﬂ « Zftand.

31t §icberJuffnden ift fid) ef Sleifd) und aller haccen/ auch gefab
genen; und faiffen Speifen/ wie nidye weniger Veff POsing/ und
allen gat 3u bigigen Sachen 30 enthaleen,

N°1, Kt dicfes guf.

Ritlich muf man feben ) ob cine Hartigbeit, auf einer ober-andern
% Seithen ift 3 fpibren bey denen Rippen/ roelched dann mifte ers '

taicht werden/ al8 das Milky mit Tamarifcenseif LiliensOel

€apaun:Faifien 7 mif ein wenig Odfen-March/ und etlidyen Tropffen
Brantwein angemadyt/ die Feber aber mit weiff Lilienblau Beigl: Oely
RofensSdlbl/ und LemonisSafjt angemadyt/ damit die Leber Bl mers
De/ und das Milk wasmy jeded mit feiner Salben gefdymicet.

N° 2. Ein anders.

Tem / nady dem Purgieren/ wann wieder dag Fieber Fombt/ Ean
ﬁ man vor dem Angriff/ wann ¢8 nicht die groffe Hig verhindert/
ein ®lil angemadyten Wein / mit Wermuth: Centauers Cardos
Benedictsund Samander! - Kraut eingeben /! wann das Fieber fehr hisia
iff/ fo Ean man e§ in frifden TWaffer Eochen.

N"7: Noeh cir anders.

Temy KrebsAugen/ Hivfhhorns jedes eine Meffer pig/ Salliter
was weniger, 1. Stund vor dem Ficber eingugeben.

N° 4. Stem/dif iff audy gut/ mwann man ¢8 fdon
oren Stund gehabt hat.

An nehme Hirfchhorn/ Krebs Augen: preeparivt/ jedes 20, Gram
Breun«Jeltl 5. Gran/ alled ju Pulver gemadit, LI in einem
Waffer auf einmabl geben:/ folches muf man jederseit thun/ fo

offt bag Fieber Pombt.
N°§. €in anders.
@Sicm/ man muf nehmen Krebs:Augen/ dag erffemabl 7. dasd ans
dertemabl 5. 0ad drittemabl 3, und fioffens jedes Theil befonders
’ wann
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