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N°18. D¢ it 3u freiben.
oA lE ian ober dem Knpe einwdrts quf die groffe Ader/ nady de
IN Ldnge 2. Senger-Phafter aufflegens man muf aber legen/ baf die
Nerven nicht berihre/ fonfien wurde ed groffen Schmergen vers
utfachen audy Fan man die Ventolen tiber die Thed) binab stehen/ ift vots
trefflich gut, s wicd belffens und die Jeit darguf fard Fommen.
Ne1g.  CinSddl/ wann eine die et nidht hat,
Smb Epfens Kraut und Blide s Peterfil Kraut und Wurhen/
Cronabethbeers jedes 2. Hand voll/ alles Elein gerhact/ dann in
weiff LiliensOel gersft/ und in ein Sadl/ fo warm als mans erlepe
den Pant/_auf dieRepben gelegt/ man Ean ¢8 Kriibe ober Abends braus
densetlich Sag nacheinander.

Qtem: Diec Wermueh-Latrerg fol, y8. Num.13.
Stem: Das Pulver fol. 108. Num, 61.
Stem ¢ Der PurgiersWein fol. 133. Num.16.17.

qiRann die 3cif ju viel gepef.

An diefern Fufand muf man mesden alles was (auer und (charff ifts
alle baree und unverdauliche Speifen ¢ wie auch 3u Gberfliffigen
und onordentlichen Effen/ Rrauc/ und andere bald - faulende
Gatten - Sachen | von Wein Eunte man fich fuglid) enthalren /
meifEentheils voann cr gar (Eacck / wie audy vort groffer Dewes
gung/ und Ealeen Luffe/ vielweniger foll man in Baleen affer
vicl umbgeben,

N° 1. DBraudh diefes.

&Sﬁafe ein frifch Ap gar gelind/ darnad) nimb 3. Tropffen von ihrer
Reit/ viihrs in dasd Avs und gibs gleidy aufgutrinden.

N, 2. Siir den Blut - Qﬁang. _
c%mb o. rothe Korn s Blumen - Bldtl/ giep ein Maf rothen Wein
parauf/ lafi ein Seidl einfieden / nimb su Nadyes und Morgens
2, £6ffel voll barvon ein/ fo lang bif bilfft.
N g, Ein anders.
@Ecmy Tormentill:-Burgens Mufcatnuf/ weifie Rofen-Bldtter in
Wein gelegt/ und davon getrunchen.
N° 4.
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4+ Nody ein anders.

'No

%29 Tem/ die Bliihe von Nufbaumen im Kriibling aufaebebt/ und
gebdrat/ deven ein Quintl fwde/ etlide Tdg nadyeinander in
marmen Wein cingeben,

N°s. Mebr ein anders.
Tem/ fan man cingeben eines Ducaten fhrvdr/ von der mifters
ggngm vom Maulbeer»Baum/ pulverificter in cinem fauglicher
affer.

N6, €ingut beoabres Stuck gur Blutftellung dev
; Krauen/ mann gar nidis Helffen wolf.
SON8 Blut/ fo von einem TWeib laufft/ nimb und Halte e auf einer
: Heerd:Schauffel tiber das Feuer/ daf hart und fdywarg wird/
ftof 3u sarten Pulver/ laf die Jrau truden leden/ auf etnmabl
masd man gwifdyen 2. Fingern faffen Fan/ und wann cin Kindl-Betherin
au férdyten hat/ daf das Blut Ju febr von ibr laufft/ !oll man/ fo bald
fie genefent iff / die Blut.Stuck nehmen/ die von thr Fommen/ auf ets
ner Schauffel, wie oben gefchrieben/ drren/ und bas Pulver ju lecen ges
ben/ dod) Daf ¢8 cine Frau nidyt weift/ fonften rourde fie groffen Sraufen
Baben/ wann e8 ibr aber trudner su lecten gu wider/ foll man es ihr mit
rothen oder reiffen MWein cingeben/ jemehr Stabel bep der Sdauffel ift/
je Beffer ift ¢S.
Ne =, Ein gufes szélv%r/ﬂipgnn ¢in Jrau gar su
avck flieff.
>0 9n nimbt rothe KlapperRofen 14. Lothy und 1. Loth Mufcatnufy
§§k madt foldies untereinander ju Pulver/ dDarvon gibt man nad
Geduncen von dem Pulver | nachdem der Fluf ftarc iff/ mebe
oder weniger 7 in SdfbiEraut:Waffer / und wann ¢5 auf einmabl nide
bilft/ Ean man 8 Offter gebest.
N° 8. Ein anders.
An nimbt ein gute Hand voll Tdfchl:Kraut/ frifd odber dSty/ fiebet
3G es in ein Halb Wein und Waffers dann leg8 jrwifchen 2, Tridyer/ o
roarm man e lepden Fan/ aufdie Repbe/ wann ed Balt ift/ fo
tady ¢8 roieder toarnt/ ift e$ aber fo farct/ und 8 {id nicht fiellen wolts
Fan man etliche £6ffel voll dDarvon eingeben es Hilfit.

€e 3 N°og,
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N o, Nodh ein anders,

Zemys dienet abfonderlidy daf man denen Frauen su einer Reval.
Gon-2Ader laffe/ und swar das Blut nady und nad benehmes offs -
ter8 Die Ader gugehalten/ alddann folgendes Trand frih Miove

ens 8, pder 9. Unben auf einmabl aufigetruncien/ man nimbt von 3,
?auren Pomerantfhens fo nod) etwasd grinledht fepn/ die Schdllers
fhneid ¢8 inSticiein/ und gief darauf 7. Pfund Waffer ift ungefehe
7. Skidly laf es fieden/ daf er andere Theil einfiedet/ das 1ibrige gefps
Ben/ und gum Sebraudy bebalten; Will mans aber noch fidrcfer haben/
Eanman 3u legt ein wenig Manfidhel:Kraut auffficden laffens qud) in dies
fem Srand ein Stabel abldjchen. .

Ne1o. Nodh ein anders,
Onffen ift Edftlich/ wann man die Bliibe hdttes von EhersWur

% oder Einhaden/ deffen etrwan ein Quintl oder ein hHalbes in ciner

Suppen cingeben.

N°e11. Mebr ein anders.

@Qcmi Bod's-Blut einen halben Scrupels ober eben fo viel Hafens
Blut eingeben. :

W12 €in anders.

m@br ift gqut/ etlidhe Morgen ein Juintl fdrode gepulverte Aprs

fhaalen auf einmabl cingeben/ fonfien aud) den aufgeprefien
Safft von breiten Weegrich / deffen ein Bedver voll mit einem
Duintl Colophonio etwan viermabl eingeben.
Ne1s3, €in anders.
AN 2An Fan auch von gefottenen Kdlber - Fiiffen die Suppen nehmens
228 morinnen das Blutftillende Kraut/ ald Weegrichs gefortens und
trincen laffen. _
N° 14, €in anders.
@Fscm/ eine Salfen von HitfdepStfchen Sffters genoffens fonderkichs
1o ¢ine higige Leber vorbanden.
No

15, Ein anders,
LR O aber bas Blut febr wdfferig fepn folfe 7 todre gut nady der
-‘5&«5\ Aderlaf mit cin wenig Mechiocana, oder Rhabarbara gu purs

gieren,
N°16.
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Ne16.  €Ein Salbl wann ein Jrau ftavck flieft.

m %An nimbt Hirfdhen:Infchlichts Maftiz: Oels Rofen:Oell jedesd gleidh
JU piel/ darmit den Bauch und Nabel gefchmiert.

Ne17. Phafter uber die Rephe und Lenden sulegen.
L¥mb 1, Plund Sips, und Arvabifchen Summi/ wic man ihn su der
Dinten braudyt/ 10, Duintl gepulvert/ das AWeiffe von vier Aprn/
mifch mobl untereinander/ fEreiche e8 auf ein Daummoll wie ein
Plafter/ und mie oben gemeldet/ foches bergelegt.

N°18. €in gutes betoabrtes Bad ciner Jrauen/ fo ibr
Jeit gar gu picl nadyeinander hat,
Ritlich nimbe man auf drep AmeifsHauffen drep ftarde Hand voll
Ameiffen/mit fambe der Bruth, SelbersLaub 9. Hand volls Wobls
" gemuth/ Frauen-Bldtter/ Fahrnbraut/ jedes swep Hand volls
Adermeniq/ Kabenfhreiff/ Kdgpappeln/ Braunmingen/ Badymiins
en/ Mutterbraut/ oder Kagenmingen 3. Hand volls Ehamillen/ Melifs
en 4. Hand voll/ Cronabeth Wipffel fambt den Bdren 5. Hand voll /
diefe Krduter alle groblecht gerfchnittens in ein Sddl gefiillt/ daf umb
den Leib herumb gehes vorn Fan mans mit Bdndlein gufammen binbens
der muf anderthald Spannen breit fepn/ dann cin vierecet Sddl/ dars
auf foll dieFran im Boden fiin/ das Sddl muf aud) mit den Krdus
tern gefdlit fepn/ diefe 2, Sac thut man in einen Keffel mit Waffer gar
wobl fieden/ darnad aufigefdhdpfft in ein Schaff/ Darinnen die Frau bas
det/ 1eil diefes Piiblet/Dermetlen fied den andern Keffel/ darnady thutman
die Sdctl fambt dem Waffer in Das Schaff/ [af ¢8 redye Bihl werdens daf
man ¢8 erlepden mag/ dann man darf ed mit Feinem andern Waffer abs
fiiblens ald mit dem, roie e8 von Krdautern Eommen und gefotten iff/man
muf feben/ daf man im Anfang genug fiedet/ daf hernady Eein Waffer
darsu Fombt/ das Bad muf 1iber den Magen gehens und alle Tag 3wey
Stund im Bad figens Vor: und Nadymittag ein Stund/ diefes Bad
foll eine Frau neun gag nadyeinander braudyen/ ecin Bad drey Tag/ift
nody gut/ alsdann nimb wieder frifches und fiede es/ wie vorgefchriebens
wann die Frau auf dem Bad gebet/ foll fie dasd Treug und Baudy mit
einer guten Mutter-Salben warm fchmieren / und praeparirtes Hirfds
born in einem Tdfchifraut s Waffer einnebmen/ und fich gar wobl mit
gangen Saffran von unten auf beraudhen.

N°19.
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N°19. Ror das Werfliffen der Frauen.
a9 nimbt SausKoth alfo marmer/ und heiffen Effigr eiibr e84t eis
3O nem Kody aby ftreichs auf ein Tidl leg ¢8 auf den pordern Leib/
e$ Dilfft/ und iff berodhre.
N° 20, Ein anders.,

Tent/ nimb cinen heiffen Effig 7 neg einen Schwammen barinnen/
druct ibn wobl aug 7 und lege den der Frauen vor dem Leib/ ¢d
fiopfft bald.

Near.  SBann ¢in Frau (o ftavc flut.
%D (dyneide Galgant Elein/ fitlle e in Polfterl/ maidye felbe in Klaps

persNofens Waffer/ und legs quf die Pulf/ foll bewdbet fepn.

N°22. Ein anders darvor.

Smb drey tothe Hafelnufs und bobre Lodyer dardurdy Peng ¢S an
% Haléses flellet fich von Stunbd, d) -

N°23. €in anbders.

T e/ yunt Sfftern pflegt man audy auf die Bruft ein groffes Kopfe
fel/ ober Ventofen auffsufesens weldyes den 1ibrigen Fluf fiillets -
ann man aber vermepnt dag cin fhwdeer Athew folget/ weldes

ol gu exfennens fo mug man ¢S wegnehmen.
Stem: Der Raudy fol. 111. Num.7.
Stem: Die Purgter fol. 134. Num. 18.

Fon Fruchtbarkeif,

Die Dizra wie vorhero.

Ne 1. Ein Dunft vor die Iutter/ macht frudhtbahr.
>0 An nimbt einen Hafen von 3. oder 4. Maf/ alédann mug man nebs
J§ men Habern 3. Hand voll 7 der muf gewafdhen fepns Balfens
Meliffens Salves € hamillen/ Bepfuf s jedes em Hand voll/ 3.
sder 4, runde Ruben in Bldtl gerfchnitten/ in balb AWetn und Bafjer
miteinanber geforten/ gu Abends/ wann may fdhon will fiblaffen gehens
mug man peiffer das Hdfen in den Leibftubl fegen / und den Dunft in
eib lafien geben / Dag e aber nicht su bei ifts Dann, fich) Davauf niederles

gens
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