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SEIvfiir vor allerhand Fuftand,

Ner. Ein Snftiv vors Abnehmen.

An nimbt cinem Kalbs SopfFs und ein paar dergleichen Fif 7 laf

Die fieden ju einee wobl fhleimigen Suppen/ nimb darvon fo viek

vonndthen ift 7 treibs darinnen ab mit blau Veigl:Waffer / aufi=

gesogenen Schleim von Pappel und EpbifhsSaamen / jedes 3. Loth 7

Ely Eé?%’ld“ 3. 2o0th s frifdhen Butter 4. oder 5. Loth/ mads alfo ju
einer Clpfiir.

Ne2. Qlyftic vor die guidene Ader.

:SSmb einen Schleim von den Epbifd:Kerns KittensKerns Flobhs
Eraut:RKern jedes 2. £oth 7 Tragants Schleim ein Loth | diefe
Sdleim mit breit-WeegrichsWafjer aufigesogen/ alsdann nimb

Fleifdh-oer Hiiner-Suppen / nidht gar ein Seitl / cinen Ayr:Dotter/
Kudyel:Sucker 7 frifchen Butter jedes 2. Loth s alles jufammen gemadt 7
in Gorm einer Clpftier/ und alle anderte Tag foldhes gegeben/ (o man
mit Winden behafft / Fan man in der Suppen eine Hand voll Kimmel
fieden lafjen,

N°s. Slpftiv vor die Blabhung,

Neif / Fenichl/ und Kimmel ) jedes was man mit 3. Fingern fofs
fen Ban/ Kag-Pappelns Chamillen/ edes ein Hand voll [af wobl
fieden in einer guten Mildy/nimb einen Aprs Dotter/und ein Stud

frifdyen Butter , Jucker ein £dffel voll/gilt gleidy ein Elpfticr-oder Kudhle
Suder/ ein wenig Salty vermifch dana yufammen 7 und gibs daf redyt iff.

N°4, Slpftiv in {hiwvdren Sathdrren su gebraudyen /
aud) 3u Der Angina,
N\ Xmb ungewafdene Gerfien ein Sauffen voll 7 gief daranff andert:
2 halb Seitl et Waffer / laf ein einigen Sud thun / fephe das
Waffer abs nimbdarein 2. AprsDotter 7 2. Edffel voll gelduterted
SHnig / eined Ap grof frifchen Butter 7 3, Loffel voll Kudyel Juder / ein
Bleinen Balben £offel voll Salg / aib es wiees vedht iff.

N°s. Slpfiicr vor fchivangere Frauen.
SmbEhamillen ¢in halbe Hand voll | Kdfpappel ein Hand voll |
% mwilden Klee ¢in renig/ ein Suppen vop cinem Halben Si‘élbs&
op
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Kopff daran gegofien / laf e bep einer Wicrfelftund fieden/ alddann
ein Geit] Suppen genommen / dargu einen grofjen eoffel voll Honig/ ets
nen Apsdotter / drey €oth Baum+Ocl/ undein wenig Salf davau/ qibs
wic eg redyt ift. '

N°6. €in andere Elpftir vor {dhwangere Sratien / vor
Das groffe Reiffen und Webetagen der ind 7 und €r
waidiung deg Sdleims in bem Leib.
mﬂin nimbt ein Seitl Rindfuppen / darin gefotten Shamillen / Dils

It

len; Sdgpappeln/jeded ein Hand ooll/ 1. halb Seitl 7 Mofcatels
fer/ 12, Lorber/ Kimmel/ Anetf/Fenichls jedes 1. £ ffel voll/ mann
das gefottenif/ fo fepbe die Brihe durdy ein Tudl heeab 7 und fthaue
vaf du ein Seitl habeft/ thuedaremn Weinrautten: DillensOel | Kuchels
Sucker / jeded 3. £oth/ Rofen s Honig/ und umb ein Sreuber feifchen
Butter / und ein Ype-Dotter/ wohl gerfchlagen thue e in eine Blatter /
nidcht ju heif 7 und foll manes / {o langes mdglichift / bebalten.
Nem,  SQlpftier vov die fdywangeve Frauen.
Snent fhroangeren Weib in einer Srandheit 7 roanns die Nothift 7
¢ fanman ein Clpftier geben s Dod gar lind/ don Mandelioder Linds
S fat:Ocl/ und auffd meiffe ein balbes Steitl/ dann mwann man viel
gibt/ fo brudtes dic Mutter voneinandes / undiff die Sefabr/ daf e
dag Sd laft. i :
N8, Klpfticy vor die HarmsIBind.
o A nehme Hollerblihe / Romifdye Chamilien / Enbifch / jedes etne
JC Hand voll 7 Fenichl 7 Kimmel / jeves ein Quintl / Weiniteinfalf
ein quten Siefferfpis voll / Fodbe alles sufamm ineinet ungefals
genen Sleifchfuppen / dargu lege man aufigealaubte &enetbldtter cin
Duintl/ undnady einem Eleinen Sud balge ¢8 aufi/ in diefer aufgebals:
ten Krduter s Suppen Fan man 4. oder 5. eoth Clnftier - Jucker gergehen
gtzﬁ%n; thue ¢8 cin oder gwepmabl appliciven/ iff fas Veefchleimung der
teren,
N°og, G lpftier vor dic Rube-
N2 niehte ein Ser fens Waffer ein Seitls deg beffen Sucker 2. €oth/
J einen neugelegten ApvsDotter / Hivfchen « Jnfplicht/ Bocks:
Snfchlicht / jeded 2. Loth und Sayf+ Mild) 7 Elopifs roobl in das
warme SerftensWaffec / dochnicht gu heif s damit die Ape-Dotter nicdhs
30 Davt werdens gids wit rechter Rdrme. N
*10
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N° 10, Shyftier/ wann man grofjen Schmergen an
Sand und Stein lepdet.

%jn Seitl gutes frifches Baumd!/ laf warm werden/ ¢ibs alddann

toie ein andere Elpfiier.

Nerr.  Cintrefflich gute Slpftier fiir den Schleim im
Sedarm / aud fire die Wind / die man jungen und alten
Leuthen braudyen Fan.

An nimbt KdGyappeln ein Hand voll / 8, odero. Feigen serfchnits

L ten/ daran foll man giefien e Seitl Rindsoder Hennen:Sups

pen/ foeintoeniggefalBen/ und e mit obbemeldten Stucen fies

den laffen 7 nacdhmablé durd cin Tudy aufgedruct/ darzu gethan Hoe

nig/ Baumdl/ fedes 2. £dffel voll/ das foll man untereinander mifdens

fo iff e8 fertig s die follman rarm/ wiemans leyden Ban/ al$ rechitift s
gebraudien / und folang Bebalten/ alé moglidh.

Ne12, Qlpftier vor die Wind gar betwdbrt,

KRNfD nimb Ehamilen / Steintlee/ jedes cin Handovoll/ 1o, tos
the Pappeln/ Aneiff und Jenidyl jedes ein mwenig / gief anderthalb
Seitl Rindfuppen daran/ laf es wobl fieden 7 dafi ein Seitl beibts
thue RofensHonig 2. Lofel voll #_braun Juder-Eandel 3. Lffel voll 7
2, Ayrs Dotters CThamillens weif Liliens und Dillens Oel/ jedes 2.
@3ffel voll daryu/ oermifch jufammen/ alsdann gefoben / undin rechtee
Wdrme gegeben. 3 ; ;
N°13.  €in anbere Elpfticr vor die Wind.
*on An nimbt Kdf-Pavreln s €hamillen 7 Hollerblihe/ jedesd 1. Hand
ool /- gtftoffenen Kimmel und Salf 1. Hand voll 7 diefes alles in
einer unaefalgenen Fleifch-Suppen gefotten’ nimb 4. £8ffel voll
Hinig/ ein guten £8ffel voll Kudjel:Zuder ) 6. Lffel voll Oel/ ein Stris
gerl Rueter/ 2. AprsDotter / diefes alled unter die gefottene Suppen
permifdyt / und in recdyter Warme gegeben.

Ne 14. Nody ¢in andeve Slpftier,
%*})biﬁﬁ:G‘bamiﬂcns.ﬁdﬁpappelsblnu Weigl: Krauf / Kimmel / ffed ¢S
Yhe n ciner

=&

Fl1fdhuppen wobl/ ¢in Elpfitter-uder oder Hing/ 3.

goth ) Baum: Oel und Saley jedes ein Lfferl voll / ein Aprdotters
alédann durdaefpbhen s und tn rechrer Wdrme gegeben,
< NB. Dg8
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NB, ©as Honig siehet den Schleim auf den Magen/ alfo Halte idh
¢8 Befjer/ al8 den Jucfer.  Probatum.

Neigs, Glpftier vor dem Ivang.
%@rﬁmsﬂaﬁ‘cr ein Seitl/ def beften Suder 2, Loth/ ein neu gelegs

ten Apedotter / Hirfchen s oder Bods - Infchlicht/ jedes 2. Loth s

BaifMildy ein balb Seitl/ wobl abgetlopfft/ in warmen Sers
ftensWaffer mit vechter Warme gegeben/ denen Servachfenen fo viel ald
Die gemeldt/ denen Kindern efvas weniger.

N° 16, Cin andere Slyftice.

I Hand voll robe Serfrens laf fie in einer Pfann rofens thue
dargu HimmelbrandBlumen/ und KittenKern jedes cin Hand
voll 7 alginein flade Hand gebet s laf diefe Stuct in einer magern

ungefalgenen Fleifth-Suppens oder IWaffer ju einem Schleim fieden /
Difes durch ¢in Tudygefoben/ davinnen 2, Loth Rofen s Jucer abgetries
DBen/ und alfo gegeben.

Jtem ift gut die Clpftier-Salben, fol.70 Num. 9.

N°17. €in gute Haug-Llpftier.

OV At nebine frifch Brunnen-Waffer ein halbe SNaf / davein Serfien/
Ehamillen/ ein halbe Hand voll; blau WeiglsKraut der einfadyen /
PinciPraut/Kafpappel/ Sraf- Wurgel/Fenich! Sammen, Kimb/

Ly : eines jewedern/ as man ywifthen 2, Fingern fafjen Fans dig alles laf
|y | fieden/ bif balber Sheil ift eingefotten/ al8dann durdygepreft/ nimb 3.
jSe | Apr-Dotter s ClpftiersSuder 2. Loth/ Clpfier-Larmerg/ 2. Loth/ fris

fhen Butter eines Ay grof / Salg/ was man sroifdyen
3. Fingern Haben Fan/ und alfo gegeben.
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