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>l° 34. Die guten Spanischen Pastillen zu machen.
jAn nehme Spanisch Pech 4. Loth/ Storar/ Calamita 2. Loth/ Ge<

würtz-Na'gl ».Loth/ Bisam und Ambra jedes 20.Gran/ Zibet
lo.Gran/ was kan gepulvert werden/ zu Pulver gemacht/her¬

nach nimb Tragant/ waichihn in einem frischen Brunnen-Wasserein,
hernach druck ihn wohl auß durch ein Tuch/thue die Pulver und denZi-
bet darunter/ stoß es wohl und lang durcheinander/biß sich der Taig
fein arbeiten W/hernach sormireZeltl/oderwas du wilst/darauß/und
laß bey dem Ofen trocknen / also seynd sie fertig. Dieser ist ein lieblicher
und wohlriechenderRauch m Zimmern zu gebrauchen/ es können ihn
aber nicht alle leyden.

N
llerhand Wachen zu prXpariren und

zu solviren.
i. Allerley Salß zu prspariren.
ImbKräuter/ die wohl du« seynd/ brenns zu Aschen/ thue den

Aschen in ein Beck/ gieß heisses Wasser daran und laß sieden/fil-
trir es durch ein Fließpapier/hernach in Kessel/ laß gantz einsie¬

den/ thue es hernach herauß in einen Schmeltz.Tiegel/ setz es in das offe¬
ne Feuer / und thue ein wenig Schwebe! darzu/ laß also abkühlen/ nimb
hernach den Tügl herauß/ wanns abkühlt ist/ und gieß wieder Wasser
daran / thue es in einen Kolben/ laß wieder verrauchen / wanns hernach
gar verraucht und kühl ist/ so thue es herauß/ so ist es fertig; ist es nicht
genug weiß/ so gieß wieder ein warmes Wasser daran/ und filtrir es wie-
derumb durch/ und laß wiederumb verrauchen/so ist es fertig/ und also
macht man aUe Saltz.
K°2. Alle Sachen zu lolviren und aufzulösen.
eMLeichwieman dieCorallen auffiöset/ auffdiese Weiß kan man auch

alle Sachen aufflösen/ als Hechten<Za'hn/Wildschwein-Zähn/
Krebs-Augen/unddergleichen/ und wird ausfolgende Weiß ge¬

macht: Man nimbtCorallen/ so viel man will/ giest guten distillirten
Wein-Essg darüber/ daß selber4.Finger hoch darüber stehet/alsdann
laß über Nacht an einem warmen Orth wohl vermacht stehen, laß dann
durch einFließ.Papier lausten/ diß so lang/ biß alles auffgelöst/ und
nichts alsr»c« zurückbleiben/ in denselben Essig ein äpiritus Vitriali
hinein getropilt/ so fallet das i^ÄgiNerium zu Boden/ gieß sodann
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frisch Wasser auf die Materi/ daß sie sich abjüst/ und wanns ein Well
gestanden ist/ gicst mans gemach ab/ und wieder em anders Wasser daran/
biß nicht mehr sauer lst/ dann in einem Glaß getrocknet/den Essm sau¬
ber abgesyhen/ kan man denen Leuthen in frischen Wasser abgegossen/ zu
trinckm geben soviel sie wollen/ (in hitzigenKranckhettenzuverstehen.)
Die Perlein löset man auf mit distMirtenEssg/ gleichwie die Corauen/
darben aber ist zu bcobacht-n/ daß man in ein Seitl deß Essig 2. b,ß ;.
Loth distiUirten Grünspan-Geist giessen muß, so losen sich die Perl desto
besser auf/und wird das ^Zßitterium viel schöner und welsser/ nachdem
ist zu procecliren/gleichwiemit demCorallen-Klaziüsrio.
7>l 3. Wie Man 3ilck3rum 3aturni, oder Bley-

Zucker zurichten soll.
An nimbt Bley-Wrßt/ rothen Mennig/ oder Silöerglckt/ giesse
darauf einen starcken distillirten Wein-Essig/und lasse es in einer
Wärme so lang stehen/ biß der Essig alle Süsse herauß gezogen/

sodann durch ein Fließ-Papier lauffen lassen/ und in einer Sand.Ca-
vellen bey linden Feuer/ den Essig völlig davon abrauchen lassen/ auf
lieTrückne/ man tan 1. oder 2. mahl frisches Wasser nachgiessen/damit
der Geschmack von dem Essig sich verliehret/und wieder trocknen lassen/
so bleibt der Bley-Zucker schön weiß in dem Glaß.

K° 4. Brein-Zeltl zu pr^pariren.
An nehme Salitter 1. Pfund/ lege denselben in einen Gchmeltz-

Tügel / den setzt man ins Kohlfeuer/ daß er zergehet/ alsdann ge¬
flossenen Schwefel darunter gemischt/ wann der Schwefel auf,

hört zu brennen/ mischt man darunter 82! ^rmomacum, und faumbt
den unsaubern Faumb herab/ gieß in die Gewicht!/so seynd sie fertig/
man kan über ».Pfund nickt machen/ und wannwasamSchmeltz-Tü<
gel bleibt/zerlaft mans im Feuer wieder/und giest es wie oben gemelt.
N° 5. Coriandcr zu prXpariren.

>Aichediesen in Essig/ und laß ihn4.oder5.Stund waichen/ und
hernach thut man ihn auf ein Sibl/und last ihn trucken werden
von sich selbsten/oder in Wegrat-Wasser/ auch 4. oder 5. Stund

waichen / und eben für sich selbst trücknen lassen/ zum Stopffen muß
man den nehmen/ der mit dem breiten Wegrich-Wasser ist prXp«iret/
zum Purgiren aber/ der mit Essig. N°6.
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^' 6. Den l'Kuci zu plXpar^ren.
^Eae den 7Kuci in einen Schmeltz-Tügl/ wie er ist/ setze ihn in das

Feur/ und laß ihn glüend werden/ lösche ihn in Rosen,Wasser
etlichmahl ab/zerreibe ihn aus das kleineste/ gieß immer Rosen-

Wasser darzu/ daß es dicklet wird/ alsdann laß es durch ein Trckch-
terl auf das Papier fallen wie grosse Tropften/ und trückne es/so ist es
fertig.
N° 7. Die Edelgestein zu pr^pariren.

^Ie preriosen Steiner/ als Rubin/ Smaragd/Hyacinth/ und
Granaten/ werden vorhero m emem Schmeltz-Tügl gebrennt/
sodann m einem Rosen-Wasser abgelöscht/ getrüctnet/ nachdem

in einem Mörser zu Pu/ver ge/?<Mn/ hernach erst aus emem Reibstein
«nit Rosen-Boragen/ und dergleichen Hechstarckenden Wassern/ subtiler
abgerieben/aus das Papier tropfft/und trücknen lassen.
^i" 8. Das Hirschhorn pkijolopkjcc zu prXpariren.
V^CHnewe daS Hirsch-Gestämb zu Stückl/ thue es in einen Wasser-
VM Krug/ der groß ist/ und mache den Deckel mst zu/ daß kein Dampff

herauß tan/ hernach nimbt man Cardobenedict Erdrauch, Bo<
ragi/OchsenzunqewKraut/waschts sauber/und hackt es/thut dieKra'u-
ter in einen BrandweimKessel/und giesset frisch Wasser daraus/ daß es
wohl suppet ist/ und macht den Kessel zu/ die Röhrn vom Hut muß in den
Krug gehen/ wo das Hirschhorn ist/ also muß der Krug auf der Seiten
ein Loch haben/ so viel/ daß die Röhrn hinein tan/und unter den Kessel/
wo die Kra'uter seynd/gibt man Feuer/ daß er wackcr siedet/ so gehet der
Dunst in l^as Hirschhorn/und wird mit der Weyl gantz weich/must acht
geben/ daß es nicht garzustarck einsiedet/must also Wasser nachgiessen/
wann man meynt/ daß die Kräuter nicht mehr krckfftig seyn/ so nimbt man
sri/ihe/ und macht es wie zuvor/ und so lang/ biß das Hirschhorn gantz
weich wird/daß es sich schneiden last/alsdann nimbt mans herauß/und
schallt dieschwartzen Rinten herab/ so ist es gantz weiß/ laß es auf einer
Reiter trücknen/so wirds wieder vest/stosts/und gibts nach Gutduncken
ein zum Schwitzen/ist besser als Edlgestein-Pulver/ich Habs vielmahl den
Lemhen gebraucht/ und grossen LKeit gesehen/ man gibts in aller Hitz/
und Fiebern ein. Man tan auch ein Sultz neben dieser pr»parirung ha¬
ben/ so macht man unten am Krug ein Loch/ und setzt ein Geschirl unter/
der Krug muß auf etwas stehen/ so fliest das Wasser darein/ das siedet
man nacher in einem Beck gantz dick wie ein Sultz/ giest man es nach«

in
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in ein Schüssel/ laß es trückern in einem warmen Ösen/ und beHalts/ist
ein treffliche Hertzstcirck in Fiebern und dergleichen Kranckhciten/ein we¬
nig in einer Suppen lassen zergehen/ und eingenommen.

N° 9. Meer-Zwiffel zu pr^pariren.
^An nimbt frischen Meer-Zwiffel/ der nicht faul ist/ von diesem putzt

man die dürre Schallen hinweg/ hernach schlagt man ihn in ein
rockenen Taig ein/ und bacht solches nm dem Brod in dem Ofen/

«Isdann mit dem andern Brod herauß/ das Brod putzt man von dem
Zwiffel weg/ den Zwiffel aber zerblättert man gar bis auf das Hertzlein/
welches man weg thue/die Bläu« aber fasset man an einen Faden/daß
keines das andere anrühret/ und hängts an ein warmes Orch/ das lüfftig
ist/ auf daß solche gantz dürl werden/ so ist es fertig.
54" 1 o. Lcamoneam zu PlXparireN.

An nimbt ».Pfund Kitten »Safft/ ^lrabolum, Citroni-Scha'l-
ler/ jedes 2.Loth/ wachs zu Pulver/ in den Safft gethan/ 24.
Stund stehen lassen/ alsdann nimb 5«moneam, der besten ».

Pfund/ außerlesenen Mastix ,. Loth/ zerstoß alles/ und unter die obige
Materi vermischt/ mach Zeltl darauß/so ist es fertig.
N° 11. Auf ein andere Weiß.

^An nimbt 8c2moneam,stosts/ legt es aus ein FließtPapier/ von«
einander/ einen Schwefel darauf gesäet/ alsdann aus einem Rost/
darunter ein Glut ist/ gelegt/ so ist sie fertig/ doch Achtung geben/

daß es nicht verbrennet.
N° 12. Den Weinstein zu pr^pariren.

^Imb schönen Weinstein/ der schön groß blätteret ist/ diesen sauber
gewaschen mit frischem Wasser/ getrocknet/ und zu Pulver gestos»
sen/ diß Pulver in einen Kessel mit Wasser gethan/ und laß es 3.

oder 4. Stund sieden/ hernach seyhe mans gemach ab in einen andern Kes¬
sel/ und last es in ein glüenden Aschen stehen/von sich seltsten kalt werden/
darnach giest man dieses Wasser wiederumb auf das vorige Pulver/die
Crystall/ so sich in dem Kessel angelegt haben/nimbt man mit einem en<
fernen Faumb-Löffel herauß/ unterdesien last man den Weinstein wieder¬
umb so lang sieden/ als zuvor/ mit diesem Sieden continuiret man so lang/
bis aller Weinstein zergangen ist/und die Crystallen alle zusammen klaubt/
diese wascht man allzeit sauber mit frischem Wasser so lang / bis es

gantz
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yantz klar und lauter darvon wird / nach diesem trücknet man es/und reibt
es zu Pulver/ so wird esgantz weiß.

x° 1 9. Die Wolffs-Milch-Wurtzelzu plirpariren.
MftWurtzen muß in einem scharffen Essig ?.Tag und Nacht ein-

gepaitztligen/ darnach getrocknet/und zu Pulver geflossen/dar¬
von zu 25. Gran/ ja auffzo.Gran den Stärckern einzugeben in

einer Suppen / purgiret stattlich / ist zu verstehen / die Leuth so sich leicht
brechen.

N° 14. Wie man die Wurtzel ValcrWnX zu den Augen
yrN^rinn M / man mrmttes auch Katzen-

Augeu-Wurßen.
, An nehme im Frühling-oder Herbst-Zeit diese Wurtzel/ laß solche

in einem versperren Zimer etwas überwelcken/ hernach putzt man
die kleine Würtzlein sauber darvon / schneide solche in kleine lang.

Kchte Stuck / thue sie in eine gläserne Flaschen / schlage darumb ein Taig/
darauß das rockne Brod gebachen wird / und vermache die Flaschen /
daß nichts mehr von der Flaschen zu sehen ist/ alsdann stellet man solche
in ein Bach Ofen / last es so lang stehen / als sonst ein außgebachenes
Brod zu stehen pfleget / wann dieser Taig mit der Flaschen erkaltet/ so
mmbtman die Flaschen herauß/ schüttet die Wurtzen auffein saubers
Papier/ laß sie in einem Zimmer wieder ein paar Tag stehen/ daß sie
etwas getrucknet/ und hebe sie hernach auffzum Gebrauch; Wann man
diese Wurtzel brauchen will/ so nehme man ein wenig in ein Schüssel / und
giesse darauff weisses Rosen-Wasser/ und so viel Augentrost-Wasser/und
last es 18. oder 24. Stund in der insusion stehen/an einem warmen Orth/
alsdann filtrire es durch ein Fließ-Papier / so wird ein liechtes / braunes
Wa'sierl darauß / das behalt in einem Gtäßl und netz die Augen mit ein
Tüchel alle Abend und Morgens darmit/ es macht das Augklar/ be-
nimbt die Rothe und Schmertzen darauß/ und stärcketüberauß die Au¬
gen; absonderlich wird das Wasser gebraucht zu den duncklenundschwa-
chenAugen/ diestätenFlüß/ so darauff fallen/ und die Augen schwä¬
chen/ ist sehr bewehrt/ und an vielen probirt/ diegardunckleund schwa¬
che Augen gehabt haben/ so nicht viel in die Ferne sehen können/ alsoge-
sta'rckt/ und das Aug geschärfft/ daß sie ein scharffes Gesicht darvon ha¬
ben bekommen. I>roti»5um.

Q ^°'5.
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K° 1 5. Wie man den (^rocum ^letallorum prXpari-
ren soll.

^Imb rothen ^nrimonlumund Salitter jedes gleich viel / wird Ms
zu klaren Pulver geflossen/ und zusammen vermischt / thue es in
einem Mörser / und mit einem brinenden Spändl zünd man es an /

si> brennts augenblicklichwie ein Pulver / wanns außgebrennt ist / so zer-
stost man es/ wann es kalt worden /zu einen Pulver/ t>rnach giest man fri«
sches Wasser darauff/ und rührt es wohl untereinander/ last es stehen/
biß sich die Trübe wiederumb gesetzt hat / seyhet man das Wasser ab/ und
giest wieder frisches Wasser darauff/ und wiederumb wohl abgerührt und
sitzen lassen / und wieder abgössen / dieses soll 5. oder 6.mahl geschehen /
wann man das letzte Wasser hat abgesyhen / so thut man das Dicke her«
auß auffein Fließ-Papier / und last es trücknen / und auffdem Stein zu
klaren Pulver gerieben / dieses Pulver nimbt man für einen gewachsenen
Menschen 8. oder 9. Gran/ und gibt es ein in wem man will/ oder waicht
esüberNachtm einem Wem/ seyhet zuMorgens den klaren Wein ab/
und trinckt ein mitters Glckßl voll auß / dieses Pulver purgiert unter-
undübersich/ ist denen Fiebern köstlich/ auch allen GallsichtigenMen¬
schen / die viel alte verlegte Gall bey sich haben- Nü. So offt es einen
bricht / solle man allzeit ein Suppen trincken.
N° 16. Die Lorallen-^linÄur zu machen.

zIn WeiwEsstg/ den muß man abziehen durch ein gläsernen Kolm
». mahl / das erstemahl last man alles herab lauffen / biß es gantz
dick am Boden ist / nacher thut man es wiederumb in einen andern

Kolm / und abgezogen / daß von ein Maß l. Seit! herüber gehet / gieß es
auff die Corallen / und laß es auffeinem warmen Orth stehen/biß sie auf¬
gelöst seyn / wann die lähren Hilsen in der Höhe schwimmen/und der Essig
keine Blatter mehr gibt / so giest man ihn ab / und thut einen andern das
rauff/biß genug ist/ darnach thut man es wieder in einen Kolm/ und last es
ablauffen/biß nichts mehr hergehet/ nacher nimbt man es herauß/ und
thut es in eine gläserne Retorten/ die mit Laimb ist / und setz in eine Sand-
Capellen / über und über mit Sand verlegt / und die Fürlag daran / die er,
ste Wässerigkeit thut man hinweg/ und wieder eine andere Fürlag für/
so gehet der Rauch hinein/ und wird zu einem Oel/wann kein Rauch mehr
gehet/so ist es genug/ im Anfang gemachs Feuer/ und auff die Atzt all¬
weil sta'rcker / und laß es so abkühlen / wann es genug ist / und die Fürlag
weggenommen / das Oel in ein Glaß gethan / und wohl vermacht.
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N° 17. Beschreibung deß 6xtraAu8 von Menschen-
Hirnschallen oder <3ranio vor die Fraiß.

^Imb2. oder 3. Menschen-Hirnschalen/ diese zerstofieineinem stei-
" nern Mörser/ oder groblecht gesählet/ diese Materi in einem Glaß-

Kolm/ mit einem langen balß gethan/ darauff^quavir»: vonCro-
nabethbör-oderSalve.Wasser / daß es 4. oder 5. Finger darüber schwim¬
me/ der Glaß.Kolm muß wohl zugemacht werden/ damit derDampff
nicht herauß komme/ laß hernach in der vilcrerion in Lainec,, welches
dämpff'g ist/l 2. Tckg hernach seyhet man das ^qu^vir» von demcürani^
und prests auff das allerstärckeste auß / dieses äquavitX wird gleichsamb
Blutroth, und wird alles öNg und Mig, thue das ^uavitH in ein
Glaß, und beHaltes auff/ biß mehr darzu kombt; nimb anjel-o wie,
derumb das vorige außgepreste ^«nium , thue es eben in vorigen
Glaß-Ko/m / und gieß wiederumb ein frisches ^««virer oder Sa/ve-
WaLer darauff und laß in ein L»lneo, wie vor / noch ein 4. oder 5. Tag
stehen/ hernach seyhe es wiederumb ab/ und preß starck auß/ also/ daß
alle 5uKKan2 oder Lssene herauß von dem Urania geprcst wird/ anjetzo
nimb das erste und andere ^czuavicse zusammen/ in einen saubern G/aß-
Kolm/ und ziechs herüber/nicht auß dem Sand/ sondern auß dem L«»..
neo, djesessolang gebrennt/ biß es auff dem Boden/ wie ein Skiffen
wird/ dieses LxtrzHum muß mit seinem Saltz und Schwefel/ welches
das Oanium in sich hat / gemacht werden / damit der Schwefel und
das Saltz in das Lxlraäun, kombt / muß also geschehen: Nimb das
außgepreste ciranium, von welchem das äqugvnx ist außgeprest/ thue
es in ein Schme/ß-Tügel/ brenne es zu Aschen / auß diesem Aschen ma,
ehe ein Laugen/ koche jene ein/ biß es wiederumb wie ein Aschen wird/
mach auß diesem Saltz oder Aschen wieder ein Laugen / koch es wieder zu
einen Saltz/ vermisch es mit dem rxtr»a, und behalt es in einem Glaß/
dieses Lxrraitum ist ein köstlicher Schatz wider die Fraiß / welcher steift
sigauffzubehaltenist/ sein Doliz ist von einem halben, biß ein Scrupel
mit einem Fraiß-Waster zu gebrauchen.
n° 1 8. Ein eiexier, dessen Krafft und Eigenschaft.
H^terandrinischeMyrchen/ älovs Lpatic^, Orientalifthen Saffran/
AM jedes8. Loth/ thue alles pulverisiren/ und mit dem allerbesten

Brandwein altgefüllt / in ein Glaß gethan / etwas von dem reiti.
ticirten Schweftl,Oel / durch die Glocken/ oder c,mp2nui»m bereit/
man muß aber solchesOel auß gelben oder groblechtenSchwefel/ und
wann ein Regenweter eingefallen/ bereitten / so gibt es deß Oel desto
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mehr/ sovieldaraufigiessen/ daß das Pulver 4. Finger hoch darmit be¬
deckt werde/ dann in derDlßettlnn und^irculation H.Monath stehen
lassen/ endlich was rinzirt/und exrrakirt/ ist durch die Neigung darvon
abzusondern/ auffdie am Boden verbleibende Materiein guten Brant-
wein gössen / wiederumb 2. Monath circuiiren/ das Gefärbte herauß zie¬
hen / absonderlich / und mit dem vorigen gefärbten l^u«o vermischen /
die Heftn an dem Boden allgemach distilliren / das zum ersten herauß
tropfft/ das thue zu der vorigenimüur, und laß es ein gantz Monath
an der DiNillacion circuiiren / es ist eines lieblichen Geschmack / und nicht
bitter / man muß wohl in acht nehmen / daß man die Materi mit Brant-
wein befeuchtet / und sich gleichsamb zu einem Taig mache / das Schwe¬
fel« Oel darnach darauff giessen / dann sonsten wurde die gantze Materi
schwartz. Es trücknet / und erwärmet die erkalten Glieder / heylet alle
Gebrechen/ dienet für Brust und Lungen/ bewahret auch vor Pestilenß/
und bSsenLufft/ führet außdem Magen alle Feuchtigkeit/ und starckt
denselben/ wie auch die Geda'rmb/ undkombtdemSchmerßenoor/ die¬
net vor die Schwindsucht / Husten und Keuchen der alten Leuth / reini»
get die Brust / erbestert den erkalten Magen und Haubt / mmbt den Ne¬
bel deß Gesichts / stclrckt die Geda'chtnuß/ benimbt die Schmertzenin
Rippen/ zerbricht den Stein in der Nieren/ macht den Iuaran-Fieber
ein End/ erwehret das Podagra/ scha'rfft die Sinn / vertreibet die Me-
lancholey/ heylet alle Wunden / und bringt langes Leben/ halt zurück
das graue Haar/ undbemmbtalleHitz und kalte Gebrechen/ wird von
6.bißauffio.und i2.Tropffen in Wein/ oder einem darzu bequembli,
chen Wasser eingenommenund gebraucht. Diese pr^parirung deß
Elexier ligt meistens an der Kunst.
N°i9. Tugend der Sronabethbör/ wie solche zu plAe-

pariren/ und zu gebrauchen stynd.
»Anndu wilst/ somust du Cronabethbör im Sommer ein samblen/

jö schön schwartz und zeitig seyn / solche in ein Glaß / oder Kleo»
lica-Geschtr: gethan / darauffgiest man den stclrckesten Wein/ den

man bekommen kan / damit sie können paitzen / von diesen Boren nimbt
man8.10. oder »2. Frühe oder zuAbends/ manmuß sie wohl zerbeissen
und essen/ doch dergestalt/ daß man solche einen Tag außlassen thut/
wann man will / kan man ein paar Löffel voll Wein darauff tnncken/ die¬
ses istein treffliches Recept allezeit zu gebrauchen/ erhalt den Menschen
lange Zeit gesund : Erstlich sta'rcken sie das Haubt und Gedächtnuß/
und trücknenauß die überfiißige Feuchtigkeit/ erhalten denLlibbeygu-

ter
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terGedäuung/ macht ein gntes Gesicht der Augen/ sepnd gut vord«
Brust/ vordas-Kertz-Klopffen/ vor fallende Flüß/ vordieWindim
Bauch/ vor dieZahn-Schmertzen/ vor stinckendenAthem/vor Erkaltuna
deß Leibs / vor Stein / Sand und Grieß / für das Gifft / für üblen Lufft /
für goldene Ader/ für vierta'gliche Fieber / macht gutes Geblüt/ gutes
Gehör / treibt den Urin / stärckt den Magen / für den Schlag und
Schwindel/ stärckt das March in Gliedern//ür Zittern/ Kranckheiten/
für gifftige Altern und Fipern / wegen Anblasen / die schwangern Frauen
aber müssen es nicht gebrauchen.
N 20. Krafft und Würckung deß Brunnkreß/ auch

wudeMbezu gebrauchen.
Er Brunnkreß/ von dem'jetzt hier Meldung geschicht / ist nur der

Süste/ mit etwas breiten und groKn B/a't/ein/ Sitagrün/ nicht
der bramcha'utige / weicher hitzig und trucken im vierdten Grad

ist/ dieser aber nur in dem änderten» / bey denen Vrunnen-Quällen zu fin¬
den/ nicht auß dem Morast zu suchen/ zugeschweigen seine andere viel¬
fältige Tugenden / er eröffnet die harten Verstopffungen / Kreßlund
Gall-Adern/ welche offtermahlenauch mit dem Stachel nicht zu gewin,
nen/ auß Ursach/ daß d-r Speiß von dem Magen in die Leber der Durch,
gang benommen/ unddle fernereAußtheilung stecken bleibt/ in den er¬
sten Weegen/ alldorten verfaulet/ und dann mit grossem Gestanck täg¬
lich/ oder über den andern Tag hmweggehet/ also nothwendiger Weiß/
der Leib auß Mangel oder Nahrung/ in «ine Abzehrung und Schwind¬
sucht fallet/ zuZeiten mit einem sochenden Fieberlein/ welches milder
Weil in die Länge in ein rechtes Döri-oder Ncaica.Fleber außzuschla«
gen pfleget/ zuAußrott ng dessen dann die abgemalte Kräfften einen so
langwürigenGebrauch der Bauern-Artzneyen nicht außdauren können/
wann solche nicht zugleich einer näbrhafften Eiqenschafft thnlhafftig
stpnd/ nemblichen^eälcamenra^UmenrOsa, als der Brunnkreß ist/
und andere dergleichen.

Andertens verbessert er auch die erste Da'uung in dem Magen / wann
etwann eine Versa'uerung der Speiß daselbst «st / mit vielen Spürtzlen zu
vermcrcken / und reiniget auch das Geblüth.

Drittens hat er ein vielfältig erfahrne Eigenschafft / die Lungel und
das ganlze Päu chel zu reinigen und zu stärcken / wo etrcann eine Verseh«
rung oder Bewelckuna vorhanden / die allbereit schon in eine Lungensucht
getretten/ oder sonsten die Lusst-Röhren derselben mit zähen Schleim
angefüllet/ einen schwärmüthigen Athem verursachen/ ungeachtet etwas

H 3 härter
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härter zu verdäuen/ was längers auffftosset/ wie es von dem Rättig ge¬
sagt wird, (^ui rizerir omni» le quam, ücc.

Und seynd/ die Wahrheit zu bekennen/ Miracktl geschehen/ sonderlich
in der Abzehrung/ allermassen einer / welcher an diesem Zustand so weit
kommen/ daß nichts als Haut und Bein an ihm gewesen/ diese Kranck-
heit eine grosse Summa Gelds gekostet^/ und kein berühmter voäor zu
finden gewesen / welcher nicht in die vielfaltig gehaltene conW» gezogen /
als vorgeschlagene Artzneyen mit sonderbahrem Fleiß gebraucht worden/
doch alles umbsonst / biß daß endlich auffEinraden eines armen Manns
sich deß Brunnkreß bedienet hat/ nachfolgender Weiß:

Erstlichen von dem süffen Brunnkreß nähme er ein halbes kleines
Händl voll / die obristen Wipffel / die gröbeften Stmgel hinweg gethan /
etwas außgewaschen / dann mit dem besten Gartzer-Oel / als so viel von-
nsthen / s. biß 6. Tropffen Esslg / undmitgefahten weissen Zucker-Candl
nach Belieben abgezuckert/ ein solches Schüßlein voll aste er Morgens
frühnüchternauß/ und braucht es ein gantzes Viertel Jahr/ also/ daß
ihme mercklich von Tag zu Tag das Fleisch und die Kläfften wieder¬
brachte / und braucht es ztl Anfang deß Monaths Januar« / und 6.
Wochen lang continuirt.

Änderten/ wann hißige/ truckneNaturen vorhanden/ die können
deß Brunnkreß i. Hand voll mit geläutertenKa'ß-Waster etliche Wal¬
ler lassen auffthun / mit wenig Lemoni«Schäl!erzuletzt in den Sud hin-
eingeworffen / alsdann gesyhen mit dem Genuesischen ^qu» 6, l^e6rc>,
oder Safft von halb-sauern Pomerantichen undZEpfflen/ abgesüst/ mit
wenig Pomerantschen-Blühe oderZimmet-Wassermit Kitten-Wem / di-
fiillirt / lablecht oder kühl i. Stund nach der Suppen nehmen / beglei¬
chen Nachmittag umb 4« Uhr.

Drittens/ wa'reauffbesagteManier einem Menschen zu gebrauchen
nicht undienstlich / oder man tan darzunehmen Sauerklee/ Spanischen
Saurampffen auch i. Hand voll/ welche beede/ die etwann verdächtig/
hitzige Eigenfthafft deß Brunnkreß in Zaum hielten/ beede stoß in einem
steinern Mörjer mit einem höltzernen Stsßl/ den Safft außgeprest/ her-
nachmit einer Semmel-Schmollen / Roffen-Wasser/ oder Lemoni-Safft
vermischt/ abgezuckerter z.oder 4.Löffel voll/ als eine Salßen zu der
Tafel gebrauchen / 2. Hand voll mit Brunnen-Wasser l. Maß sieden/
abzuckern/ Morgens und Abends einen Trunck darvon thun/ doch ist
zu mercken/ daß der Brunnkreß durch vieles Sieden wegen deß stichti-
genSaltzes welches er heimblich in sich hat/ seine Klafft verliehet/ also
gar behutsamb und lind «»Hiren.

Vier-



Atyney-Vuch. ,25
Vierdtens / 5an man unterweilenden Brunnkreß mit breiten Weeg-

rich / Ruckerzu/ Zucker einstossen/ wie ein Zucker-Rosat/darunter ver¬
mengt/ mit Lemoni-Safft ansäuerlich gemacht / Morgens/ Mittags
und Abends ein Löffel voll darvon genommen / und dieses mehr / wann
die Abzehrung von der Lungel herrühren thut.

Fünfftens ist derBrunnkreß auffeine andere Weiß zu gebrauchen/
mannimbtdenselbenwie viel man will/ 3. oder 4. gute Handvoll/ die
Stingel hinweg gethan/ in einem steinern Mörser gerieben/ die Schmol¬
len von einer Rund<Semmel geweicht / in ein Theil Pomerantschen-
Blühe/ Esiig/ ein Theil Wein/und Rosen/ Wasser/ reib es unterein¬
ander/ zuckers ab nach Belieben/ thue es mein weites Glaß/brauchs
Mittags und Abends etliche Lüssü voU, man tan es auff z. oder 4. Tag
nehmen / aber allzeit frisch zubereitten.

Also istderBrunnkreßzu gebrauchen/ auss welchen man aucheine»
Geist dM/iren5an/ nicht per kermentarionem, alllvo das Volarilo,
in weichen die meiste Tugend verborgen ligt/ zuGrundgehet/ undhin-
weg fiiehet/ sondern mit einem TraidxBrandwein/ oder 8piritu sru-
menti, dessen von l 0. biß 20. und mehr Tropffen / in einem Glaß Wem
oder Suppen zu nehmen.
N" 2 l. Wie man den rothen heylsamen Stein

machen soll.
^Imb weissen und grünen Vitriol/jedes2. Pfund/Allaun/Bleyweiß/

GaUMtlstein/Uolum/^rmenum jedes 3. ViertlMg / ZalarOmanl»-
cum 2.Loth/di seStuckzerstoßallf/und misch sie wohl untereinan¬

der / gieß ein wenig Esstg darauff/thue es in einen neuen Hasen/den mit ei¬
nem auffgestu'rßten Hasen-Deckcl / und verwachs wohl mit Laimb/ wann
der Laimb trucken wir d / so setz den Hafen in das Feuer / oder in ein heissen
Bach'Ofen / laß 2. Stund darin« stehen / und thue alsdann den Hafen»
Deckl hcrub/ und laß den Stein im Ofen gar trücknen / so ist er bereit/
man tan ihn auß dem Hasen nicht bringen / man zerschlag dann denselben.

Wie derselbe zu gebrauchen sey.
!>U einem Loth Stein soll man nehmen ein halb Seitl Wasser / und

den Stein darinn zergehen lassen / in dasselbige Wasser muß man ein
Tüchel netzen / und solches auffden Schaden legen / doch den Scha¬

den offtdarmit waschen/ seine Tugenden seynd/ daß er heulet alle offene
Schäden/ soaltt/auchZitrach/ Räuden und Gelbsucht/die Schäden
und alle bös? fressende Blattern/ dieselbe auffgestochen / darmit ge¬
waschen/ dann das Wasser vertreibt alles Böses/ das dem Menschen

zwischen
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zwischen Haut und Fleisch stecket / auch ist er gut für die Breün und allen
Gebrechen deß Munds, er zertreibt und bcnimbtdas böse Zahn-Fleisch/
verzehrt das böst überflüssige Geblüt / davon der unleydentliche Schmer-
tzen der Zahn seinen Ursprung hat / mit diesem Wasser das Maul außge-
spilt/ und eine Weil darin« halten/ es tobtet auch den Krebs/ Haar-
Wurm / das Wasser ist auch gut zu denen Augen / vertreibt das Fell / und
erkläret das dunckle Gesicht / davon in die Augen gethan / zu den bösen /
offenen / geschwollenenBrüsten / es ist bewehrt / man muß ihn deß Tags
3. mahl darzu gebrauchen / mit Außwaschenund Tüchel-aufflegen/ es
heylet auch rinnende Schäden/ die sonstcn mit Salben oder Oel nicht
können geheylet werden, ist auch gut für das Rothlauff / sonderlich ist er
auch bewahrt zu den alten Schäden auff den Füssen.

n°22. Vor allerley Gifft / 3crpent2rja.Wurtzen/
Dessen Krajft und Tugend.

)IeseWurtzenheistVirtzil«2n»»wie auch das Kraut/ wachstan ho¬
hen Gebürgen; aUwegen gegen der Sonnen Aussgang / in Wcll-
lischland findet man deren genug in dem Gebürg/ es vertreibt al¬

le Gifft / zu mitten May stehet sie voller Blühe / und blühet 4. Wochen/m
der Zeit magst siebrechen und graben/ dessen Wurtzel ob sie recht seyn/
versuch es also/ nimb einen Becher mit Wein oder Wasser/ thue darein
Gifft / henge dessen Wurtzel darein / so siedet es alles oben auß; ein an¬
dere Prob / thue in ein starckes Glaß Gifft / henge die Wurtzel darein /
so zerspringt es in viel Stucken/ wasche die Wurtzen sauber mit Wein/und
laß von ihr selbst trücknen / wilst du sie recht probiren/ so gieß einem Thier
ein Gifft ein / und gib einer Bonen groß dieser Wurtzen ein / so erbricht eS
sich von Stund an alles herauß/ es schadet auch das Gifft keinem Men¬
schen/ dem mit Gifft vergeben/ in 12. Stunden kanst du ihm zuHülff
kommen/die Wurtzel klein zerflossen/ soviel/ als auffeinem Kreutzerli-
genkan/ eingeben/ sotreibtesalles Gifft von Stund an.
N" 23. l'crrX ZizillatX Klafft und WÜrcklINg.

zRsilichen ist sie ein Präservativ vor die Pest / davon ein Quintl
schwer eingenommen/ so es mit Froftaugreifft/ meinem warmen
Wein/ dieses Pulver in Angelica-oder Cardobenedict-Wasserein¬

genommen/ darauff geschwitzt/ wann aber jemand mit Gifft vergeben /
er nehme es in Saurampffer, oder Baum, Nuß- Wasser mit Wein-
EM vermischt/ darauff geschwitzt/ wann sich aber ein ckusserlicher Apo-
Mm erzeigte/ dernehmeem Quintlein miteinemguten Esslg abgerührt/

wie



Aryne^Buch. 123

wie ein Taiglein / auch ein wenig geflossene Zimmet darzu / wohl unterein¬
ander gerührt und temperirt/ Pflasterweiß auffein Tuch gestrichen/ und
überschlagen / so es aber ein äusserliches Zeichen erzeigte / und die Sucht
wäre/ so binde man das Pflaster über das Hertzgrübel; Item wo ein
schmertzlicher Haubtwehe/ vernehme ein Iuintl-schwer mitRosen-Oel
zerrieben/ auch darzu Rosen-Wasser/ Rosen, Essig / und auffein
Tüchlein gestrichen/ über die Stirn geschlagen/ doch vorhinein wenig
warm gemacht / wo jemand etwas gifftiges geessm / oder getruncken / von
dieser l'erra eingenommen / treibt das Gisst durch den Stuhlgang und
Harm auß; Item diese Erd gepulvert / mit Zucker süß gemacht / wie
ein Taig auffeinen gebähten Brod/ mit Wein befeuchtet zu Nachts ge¬
nossen / und damit das NachvEssen beschlossen / erhattet den Menschen
in langwüriger Gesundheit/ auch ein 14.Tag ein Iuintl schwer in ei¬
nem warnn« Wem / oder EHrenpreiß-Waffer eingenommen/ darauff
geschwitzt/ verhütet alle zufällige Fluß/ und Feuchtigkeit. Da jemand
ver/eHtwurde von denen gifftigen Thieren / ein wenig in Aichellaub-oder
Rosen« Wasser eingenommen/ und die Erden mit einem Speichel zu ei¬
nem Taiglein gemacht/ übergelegt/ nimbt denSchmertzen/ und ziehet
das Gisst auß; Item in der Suppen / oder Wein eingenommen / stillet
die überfiissigen Durchbruch / ist auch ein Blutstellung zu allen Wunden;
Item/ so einer sich verbrennt mit Feuer/ Wasser/ oder Oel/ löschet
den Brand.

I.
llerlep Wurgier.

Ein gutes Purgier-Tranckel.
5Imb Senetblcktter / Stein-Würtzel / jedes ein Loth / pmparir-

tenWeinstein 1. halb Loth/ ein wenig Fenichel/ ein Würtzel Gal¬
gant/ anderthalb Seit! warmes Wasser darauff gössen / und

über Nacht stehen lassen/ darnach außgedruckt/ etliche Stund vor dem
Essen getruncken.
N° 2. Ein anders Trancklein zum purgieren.

cImb außgeklaubte Senetblätttr / dritthalb Iuintl / Rhabarbara/
Lerchenschwamm / Fenichlsaamen/ jedes ein Huintl / Zimmet ein
halbHuintl/ diese Stuck in Cardobenedlct-oder Erdrauch-Waß»

sereiugewaicht/ Morgens außgedruckt/ mit 3 Loth Manna abgerührt/
ein XjrHba!,nen« Scha'ller darunter genommen / durchgesvhen / und
also gegeben.
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