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ton allerhand Wässern.
n° i.

Ein trefflich Wasser vor die Augen.

Imb ein Seite! Mawasier / und ein halb Pfund
weiM Rostn-Wasser/ SchMkraut-Wa/fer/ 3. mahl
nacheinander auß frischen Kraut gebrennt/ Fenichel<Au-
gentrost» Rauten-Wasser ebenma'ssig 3. mahl auß fri-

^ ^ schen Kräutern gebrennt / jedes 4. Loth / prceparirten
Thucia 3.Loth/ Zimmet/ Na'geln gepulvett/ jedes anderthalb Loth/
Rosen-Zuckerein Huintl/ Gaffer/ gelb Aloes jedes anderthalb ^uintl/
die Thucia wird deracstalt prceparirt; glüe sie wohl/ und lösche sie 6.
mahl ab in Rosen-Wasser/ schütte das Wasser dann hinweg/ was zu
pulvern ist/ das reibe klein/und vermisch mit obbemeltenWässern/und
Malvafier; Die Aloes wird folgender Gestalt mit denen Wässern ver¬
mischt / thue sie in den Mörser/ gieß von den Wässern etwas darzu/
misch wohl untereinander/ biß es zergangen,dann schütte es zu den an¬
dern Wässern in ein Glaß/ und mische alles wohl untereinander/ ver¬
wachs fest mit Wax und Ochsen-Blatter/ damit nichts verrauchet/setz
an die Sonnen 4-Tag lang/ offt umbgerührt/ es dienet zu hitzigen Au¬
gen/ zu denen Fehlen und Fisteln.

Das Wasser gebrauche also: Laß den Patienten auf den Rucken
ligen/ die Augen auffthun/und ein Tröpffl darem fallen/und das Äug
wohl bewegen/damit das Wasser sich in denen Augen zertheile/ das thue
deß Tags ein-oder zwey mahl: Wann er dunckle und neblichte Augen
hat/ so mache ein Pulver von Rosen-Zucker/ gebrennten Allaun/ unb
reib alles gar klein durcheinander / daß man es zwischen den Fingern
nicht empfinde / und wann der Patient schlaffen gehet/ so streue ihm ein
wenig vom Pulver in die Augen / alsdann auch ein Tröpfflein von Was¬
ser/ laß die Augen zuthun/ dann es wird behend zerrinnen/ und besser
werden.
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N°2. Ein vortreffliches Wasser vor die Fehl/und alle
Augen-Wehe/ so schon vielen geholffen.

PImb einer halben Nuß groß recht VenedischeSaiffen/ und 2. mahl
so viel weissen Venedischen Vitriol/ thue es in ein saubers Hckserl/
gieß ein halb Maß frisch Wasser daran/laß es 2. quer Finger ein,

sieden/das Ha'ferl aber muß zugedeckt seyn/alsdann macht «sein rothe
Haut/ wie ein Räuden/ die thue hinweg/ das Wasser seyhe durch ein
Tüchl in ein Glaß/ dieses Wasser bleibt ein gantzes Jahr gut; wann ei¬
nen die Augen wehe thun/ Fehl oder Blattern daraus seyn/ dem soll
man von diesem Wasser deß Tags 3. mahl Msmahl ein Tropften durch
ein Feder-Kiel in das Aug fallen lassen.
N° 3. Ein gutes Waffer vor die Augen.
MXImb ein Huintl Gallitzensteindeß weissen/ 2. Huintl Imber/ ).
BW Quintl Grmtjpatt / stoß jedes absonderlich gar klein zu Pulver/-

vermisch wohl untereinander / von dusen Pulver nimbt man ein
halbes Loth in ein saubers Glaß/und gieß ein halbes Seilt frisch Brun-
nen«Wasser darauf/und rühr es gar wohl offt untereinander/laß es 3.
oder 4. Stund stehen/ hernach last man es durch ein Fließ-Papier lauf-
fen in ein anders Glaß/dieses Waffer wird folgender Gestalt gebraucht.
Man nimbt dessen ein Löffel voll in ein Glasel / und netzt ein k/eines
Schwamel darein/ zu Nachts/wann man will schlaffen gehen/last man
etliche Tropften in die Augen fallen/ und diß/ wann der Mond voll will
werden/ so lang/ biß er wieder neu ist/ alsdann muß man auffhören/ in
wachsenden Mond muß man nichts brauchen / und wann die Augen wie¬
der besser werden/ darff mans nicht alle Tag brauchen / sondern den an«
dern Tag; Mit diesem Wasser ist ganß erb/indten Leuthen wieder geholf¬
fen worden, krobacum ett.
N° 4. Apostem-Wasser.

^Imb Ehrenpreiß/ Sau«Pappel/ rothe dicke Pappel/Erdrauch/ Kef-
ferfüll/Salve/Isop/Saturepen/Lavendel-Blühe/ jedes 2. Hand,
voll/Camillen 3. Hand voll/ Natterwurtzen 2. Hand voll/ Ios

Hannes-Blühe z.Ha'nd voll/Centauer 4. Ha'nd voll/Scabiosen-Blühe
6. Ha'nd voll/ Lein-Saamen/ frische Feigen/ jedes 4» Hand voll/ r«.
num Qr^cum zwey Hand voll/ die Kräuter klein gehackt/die Wurtzen/
Feigen/Lein-Saamen gestossm/und alles zusammen mein zinnernen Ge-
schirl gefast/ so viel alten starcken Wein darauf gössen/ daß es ein wenig
darüber gehet/ und also acht Tag wohl-vermachter in der Kühle behal¬
ten/ und außgebrennt: wann sich einer eines inwendigen Apostems
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beförcht/ ein schwa're Husten oder Athem/ oder sonst Beschwerden an
der Brust/ oder Lungel hat/ deme soll man Morgens und Abends ein
Löffel voll geben/man kan es aber ein wenig mit Zucker süß machen/oder
so es starck wäre/mit Veigel»Iulep vermischen.
K" 5. Ein anders Apostem-Wasser.

^Imb Scabiosen'Blühe/Lavendel-Blühe/ Salve/ sambt der Blühe
und Kraut/ Saturey/ Melissen/ Braun-Müntzm/ Isop/ Ehren-
preiß/ und Linden-Vlühe/ jedes z- Hand voll/ zerhacks gar wohl/

thus in ein glasirten Hafen/ gieß darauf deß besten alten Weins drey
Maß/ deck den Hasen wohl mit einem Deckel zu/ und verbinds mit ei¬
nem Tuch/ setz es in Keller;. Wochen lang/ darnach brenn es gar kühl
auß/ so wird garem röMchebAvostem«Ä3asserdarauß/ist gut für alle
Apostem/ für das Stecken an der Brust/Mr schwären Athem, für Hu«
sten/ für das Stechen im Leib/ wann man das Wasser einnehmen will/
tan man ein halbes Gläsel voll nehmen/ und Zucker daran schaben/ da¬
mit es desto lieblicher zum einnehmen ist/es seye zu Nachts/oder zu Mor¬
gens, lrobarum est.
N° 6. Ein Wasser vor das Abnehmen/ vor alte und

junge Leuth zu gebrauchen.
HImb Cigori/ Scabiosen/ Lungel-Kraut/ gülden Leber-Kraut/

Hirsch«Zllngen/Ehrenpreiß/jedes ein Hand voll/diese Kräuter
klaub gar sauber/ sie seynd gleich dün oder frisch/ gehackt/ nimb so.

Krebsen in Wasser gesotten/ und außgelöst/ nimb auch 50. Schnecken
mit sambt den Häußlein auch in Wasser gesotten/ aber keines auß diesen
gesaltzen/ löse die Schnecken auß/ zerhacks unter die Krebsen/ nimb auch
ein Hasel-Hünel / rupff das sauber/ thue die Därm davon. Also auch
einen jungen bratigen Capaun / denselben thue mit einem Schnierl er-
droßlen / und auffhencken/ daß kein Blut weg kombt/ thue ihn sauber pu¬
tzen/ und thue die Da'rm herauß/nimbden Capaun und Hasel-Hünel/
thue es in ein groß Häfen/gieß 2. Maß frisch Brunnen»Wasser darauf/
deck es zu/ laß sieden/ biß der Capaun und das Hasel-Hünel von den
Beinen fallt/darnach nimb wieder den Capaun und Hasel-Hünel/das
zerstoß in einem steinernen Mörser/und gieß die Suppen fieisslg daran in
ein glasiert Häfen/und die vorigen Kräuter darzu/ laß über Nacht ste¬
hen/ oder 3. Stund auf einer warmen Heerdstatt/ zu Morgens nimb
auß einem Kalb das gantze Kröb warmer/ zerhacks/ das thue auch darzu/
und ».Maßfrisch gemolchene Geiß,Milch/ alles durcheinander/und
brenn es gleich auß in ». oder 3. Brennhüt/ daß es alles in einem Tag
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außgebrennt wird/ aber nicht heiß/ sondern kühl/ wann man die Kra'm
ter einweicht/ must du H.Loth Manna damit einweichen/ und mit auß-
brennen/ 2. Schild-Krotten/ die Köpft und Fuß thut man abhacken/
das zum andernmahl/ wann mans in den glasirten Haftn thut / darzu
legen/ und sieden lassen/ dann alles miteinander außbrennen/ das auß-
gebrennte Wasser soll man in einen glasirten Geschin auffheben/ und
alle Tag Morgens z> Stund vor dem Essen/ ein Gla'sel voll lablecht et-
wann em halbes Seite! auf einmahl mit Zucker-Candel süß gemacht/
außtrincken/ also auch 3. Stund nach dem Mittag-Essen gebraucht/ biß
das Wasser ein End hat/ das Wasser muß man an einem trucknen/uud
kühlen Orth auffbehalten.
N° 7. Wasser vor die Enge der Brust.

^Imb Entzian-Wurtzel/ süsses Holtz/ jedes 4. Loth Engel-Süß ;.
Loth/ Bockshsrnlein 4. Loth/ Allant-Wurtzen 1. Loth/ diese Stuck
klein zerschnitten/und ein Seitel Lindenblühe-Wasserdaraus gös¬

sen/ alsdann 3.oder4.Tag paitzen lasten/ dann nimb Datelen/Cibe-
den/ Wembeerl/ jedes 4. Loth/ Feigen 6. Loth/ Aneiß 2. Loth/ geklaub¬
te Senef-Blätter 2. Loth/ diese 3pecie-5 klein zerschnitten/ in ein Seitel
Wasser 24. Stund gepaitzt/ alsdann die Krauter genommen/ klein zer-
hackt/ nemblich Salve/ Scabiosen/ Ochsen-Zungen/ Lungen-Kraut/
Ehrenpreiß/ blauen Veigel/ Röhrlkraut/ jedes». Hand voll/Isop ein
Hand voll/ mit ein Scabiosen-Wasser angesprengt/ von diesen iipecie.
du« das Wasser abgesyhen/ in einem steinern Mörser zerttossen/ und in
das abgesphene Wasser gethan/Manna 4-Loth/Zucker-Penat 8. Loth/
alles zusammen gemischt / und sodann hierüber llittillirt / und wann
mans brauchen will/ so vermischt mans mit ein wenig Veiael Iulep/ oder
strähet Zucker darein/ist trefflich gut vor alte und junge Leuth.
N° 8. Ein Waffer für die Brein/ und hitzige

Kranckheiten.
".Imb Ehrenpreiß/ Braunelen/ Cardobmedict/ Saurampffen/

Frauen-Distl/ Erdrauch/ Salve sambt der Blühe/ Weinkra'utl/
jedes 2. Hand voll/ diese obbeschriebeneStuck klein zerhackt/ und

in ein neuen glasirten Hafen eingelegt/ von 4- Finger dick in Hafen/
dann Gaffer klein zerschnitten/ die Kräuter damit überstrahlt/ daß es
zimlich weiß wird/ wieder ein Leg von 4 Finger dick Kräuter/dann Gas»
ser daraus gestra'het/ biß die Kräuter gar seyn/alsdann stost mans fest
nider/ und giest ein Maß starcken Wein darauf/ daß er ein wenig darü¬
ber gehet/ wohl vermacht/ Z.Tag im Keller stehen lassen/hernach in einzm<
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zinnern Brenn,Zeug kühlaußgebrennt/ von diesem Wasser einem Men¬
schen nach derSta'rcke/ 3. Löffel voll auffeinmahl eingeben/ Frühe/
Abends und Mittag/ gar wohl zugedeckt/ und geschwitzt.

9. Ein Wasser für die Bleichsucht.
^ImbChamillen/ die dürr seynd/Imber/ Mutter-Nägerl/wann

man aber keine haben kan/ nur andere Gewürtz«Nägerl/ jedes ein
Loth/ schön rothe Gold-Mürchen/ Galgant/ jedes i.Iuintl/

stoß Ms groblecht / thue es in ein saubers Geschier: /gieß darauff». Maß
guten weissen Wein / laß es wohlvermachterim Keller 5. Tag stehen / her¬
nach brenn es auß / und verwahre es zum Gebrauch; Wer diese Kranck-
heit der Bleichsuchthat/ der soU den Leib zu erst purgieren/ hernach die¬
ses Wasier em Monath lang brauchen 1 darvon aUe Abend / ehe man
schlaffen gehet/ -.LoMool// und zu Morgens/ wann man auffstehet/
auch so vle/ nehmen / man muß 2. Stund darauff fasten / und so lang
man oas Wasser trinckt / kein Sallat/ noch Schweines/ oder Milch /
noch Ungesundes essen.

n° 1 0. Das Hertz-Larbunckel-Waffer.
^Imb Roßmarin-Blüe/ Boragoblüe/ wohlriechende Mertzen-Vei-

gel/ May-Blümel/ gelbe Veigl/ jedes > 2. Loth / rothe krauste
Garten-Müntzen 2. Loth/ Majoran/ Lavendel-Blüe/ Creutz Sal¬

ve/ Frauen-Distl/ Scabiosen / Ochsen-Zungen-Blüe / jedes 6.Loth/
diese Stuck hacke klein/ undbedecks/ darnach nimbCorallen/ Schma-
ragd/ Rubm/ Saphier/ die müssen praeparirt werden / Muscatnuß/
Mußcatblüe/ weissen Imber/ Nckgelein / Z'mmet-Rinden / Cardomo-
mel / Paradeyß'Kerner / Cubeben / Galgand / jedes 1. Loth / Cronabeth-
bör/Aichene Mistl/ geschälte Petonien-Kerner/ gefeiltes Hirschhorn/
gefeiltUngarisch>Ducaten-Gold/ Perlein/ Elendklau / Hirschen-Creutz/
Perschling'Staindl / die man m Fischen findet/ jedes ,o. Loth/ diese
3». Stuck mache zu Pulver/ und nimb darzu »4> Gerstm-Kernl schwär
Bisam/ gieß daranMuscateller/ und rührs/ das dicklechtwird/ wie
ein Muß / darauß mache Kügerl einer Haselnuß groß / dann nimb die ge¬
hackten Kräuter in ein zinnerne Kandel / und ein Leg von Kräutern/ dann
von den Kügerlen theils fein ab / daß du durchauß zu legen hast / gieß auff
dise Stuck Malvasier / Muscattll/ Spicanardi'Blüe,Wasser/Roßma-
rinund Erd-Vör-Wasser/ verbind dieKandl wohl/ daß kein Geruch
darvon mag / setz in Sand in einen liessen Keller / laß also stehen / biß der
Mond wieder neu wird / alsdann nimbs / und sevhe die Suppen rein he-
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rab/ daß die Materigantztrucken sey/ alsdann stoß wohl/ theils in 4.
Brenn-Kohlm / darnach theil auch die abgesyhene Suppen/ daß du auff
jeden Brenn-Kohlm4.mahl zu giessen hast/ vermach den Helm wohl/
daß kein Krafft davon mag / und brenns sein kühl / laß im Kohlm mitsie-
den / wann die Suppen alle auffgossen ist / so sihe / daß die Materien nicht
zu trucken werden/ das Waffer wird sonsten bitter/ und ungeschmack
darvon s nimb sodann das Wasser in ein grosses Glaß/vermach das wohl/
und laß »2. Tag an der Sonnen stehen/ so ist das Wasser gerecht und
gut / auff dieMateri kan man wieder Muscateller giessen/ und 8. Tag
stehenlassen/ dann zum andernmahl außbrennen/ wird auch ein gut fein
riechend Wasser darauß/ man soll es unter das erste nicht giessen / »stgut
für Ohnmachten ; wanns gar herab ist / und die Materi trucken/ so
schmeckt sie gar schön / alsdann kan man Lavendl-oder Rosen-Wasser
daran giessen / und Pfiasterweiß über die Stirn legen / ist trefflich gut.

Dessen Krafft und Tugend.
O ein Mensch hart verwundet wird / gib ihm alsbald). Löffel voN

ein/ das erhalt das Hertz-Blut/ und last dem Hertz die Krafft
nicht entgehen/es wehret dem Schlag der Ohnmachten/ der schwö¬

ren Kranckheiten / gibt grosse Stockung / auch in groffen Hunger/
und Mangel der Speiß / also soll der Mensch das Wasser offr brauchen /
Tag und Nacht so offt ein Löffel voll/ dasHaubt/ und Pulß damit ge»
schmiert/ erhalt den Menschen bey seiner Krafft/ man weiß auch/ daß
krancke Leuth offt lang damit seynd auffbehalten worden / wann der
Kopff von vielen Trincken wehe thut/ der salbe den Kopffund Nassen/ es
hilfft ihm bald / auch einer schwangern Frauen erquickts das Kind im
Leib/ so es änderst ein Leben hat/ man kans auch in grossen Schröcken
gebrauchen.
N° l 1. Das Lronabeth-Schwamel-Wasser.

»Annes im May regnet/ findet man an denen Cronabeth-Stauden
Schwckmel / dieselbe muß man bald herab nehmen / und in ein
Glaß thun/ und setze das Glaß offener in die Sonnen/ so zerge¬

hen die Schwämlein / und werden zu Wasser / setz dann wieder an die Son¬
nen/ biß es sich läutert/ sechs/ so offt/ biß das Wasser lauter wird /
alsdann nimbt man Gaffer / rothe Myrchen / Assangh / und gantzen
Saffran / auffein Maß Wasser / diese 8pecie5 jedes ein Loth / ausser deß
Saffran/ nur etliche Blühe/ den schneid man / die andere Sachen stost
man / schütt alles ins Wasser / verbmds wohl / setz es wiederumb an die
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Sonnen/laßes 3. oder 4. Wochen stehen/ so ist es gerecht/ istemüber-
auß gutes Wasser vor das Bergicht / und Reissen in Glidern.

N" 12. Ein köstlich Wasser zu denen Glidern / wann
.mcmgcmtz conrraötwoltwerden.

".Imb Brantwein/ und Spanischen Wein / jedweders ein halbes
Seit!/ Lavendl-und Spicanardi-Blühe / so viel man mit 5. Finger
fassen kan/ mische alles durcheinander/distillirs auff dem Ofen /

oder Sonnen / und streichs in die Glider sein warm damit.

l° 13 Das Kayser-Karl-Wasser.
^Imb nn Matz starcken Brandwem w ün Glaß / das oben engisi /
' Muscatnuß/ MuscatbWe/Ncherl//edesemLoth/ZimetCar-

und in Brandwein gethan/ wann die Kräuter blühen/ jedes zu seiner Zeit/
als blaue Veigel/ Scharlach-Rosen/wann sie halb außgangen seyn/ so
nimb die Blätter ohne den Saamen/ Majoran/ wann einer in Blühen/
ist/ Roßmarin/ Lavendel-Blühe/Mellissen/ wann sie blühen/jedes ein
Hand voll / alles in das Glaß zum Gewürtz gethan / das Glaß wohl ver¬
macht mit Wax und Blatter/ den gantzen Sommer an die Sonnen ge¬
stellt / und offt untereinander gebeutelt. Der Gebrauch: Die Nasen-
Löcher damit bestrichen / und den Schlaff/ es stärckt das Haubt und
Gedächtnuß / ist gut vor Ohnmachten.
N" 14. Das gute Fraiß-Waffer.

^Imb 2. Pfund Rub-Saamen/ stoß ihn klein / auch zwey Pfund
Kletten-Wurtz sauber gewaschen/ Petonien-KernundWurtzeln/
jedes 2. Loth / Heiligen-GeistiSaamen auch so viel / alles zerflos¬

sen/ darauf. Maß Wolaemuth-Wasser gössen/ es muß aber alles im
abnehmenden Mond gegraben und gepaitzt werden / laß 14. Tag paitzen /
brenns auß / thue es in ein Glaß / laß 4- Wochen an der Sonnen stehen /
schneid ein Loth Bibergail gar klein darein/ alsdannweres bedarff/ 2.
Löffel voll eingeben / ist auch trefflich ein schmertzhafftes Glied darmit
einzuschmieren.
N° 15. Wasser vor die Fraiß / Schlag und Ohnmacht.

zOn einem Hirschen/ der zwischen zwey Frau- Tägen geschossen/
es muß aber einer seyn/ der noch weiche Gewaich hat/ das Hertz
und den Falsch genommen/ soüberdenHertzenist/ auchdieGe-
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waich/und dieses alles zusammen untereinander gehackt/und in ein star-
ckenWeinpaitzen lassen/etliche Tag alsdann außbrennt/ ein alten Men«
schen ein Löffel voll vor dieFraiß/zudenOhnma'chten aber einen halben
Löffel voll eingeben.

N° i6. Ein fürtrefflich Wasser für schwangere Frauen/
so sie erschrocken/ oder erzörnen/und befürchten umb das Kmd

zu kommen; ist auch bewehrt vor die Fraiß.
MImb Holler«B!ühe/ zupffsie ab/ schütt ein Leg in ein Kolm/ darnach

> nimb i2. Ayr/ so frisch seyn/ thue sie unten beym breiten Orth
aus/ als wann mans essen wolte/ stells mit dem Spitz unter sich

in Kolm/ auf die Holler-Blühe/ schütt daraufwiederumb Holler-Blühe/
dann wiederumb Aper/ wie zuvor/ schütt wiederumb Holler-Blühe / und
wiederumb Ayr/biß allen, darinnen sepnd/ zu letzt wiederumb Holler-
Blühe/ gieß darausein Seitl Linden-Blühe-Wasser/ brenns gemach auß/
<o ist es gerecht/und sehr gut.

N° 17. Das fünfferley Kraut-Wasser für den Kopff.
zlImb I>ilium c^onvallium, das ist May-Blümel/ 2. gute Hand

voll Hollerblühe/ Salbey/ Melissen/ Isop/ dicke Chamillcnblühe/
Weinrauten/ Roßmarin/ Polley/ jedes 2. Hand voll/ meiste Ll-

lien«Blätter/ Lavendel-Blühe/ Majoran/ und weisse Rosen-Blätter/ je¬
des 4. Hand voll/ diese Kräuter und Blumen klein zerhackt/in 2. Maß
guten Wein in Keller 9. Tag paitzen lassen/ hernach abgesyhen/ und die
Kräuter im Mörser zerflossen/ alsdann das abgegossene wieder darauf
gössen/ und kühl außbrennt. Der Gebrauch ist zu Stockung deß
Haupts/ zu Morgens ein Löffel voll getruncken/in grossen Kopsswche/
von bösen Dämpffen/ ein Tüchel darein genetzt/ und auf die Schlaff und
Scheitl gelegt/ ist auch zum Anstreichen eine gute Labung.

N° 18. Ein gutes Wasser für die Flüß.
lImb wohl-außgeklaubteHoller-Blühe/ von Stinqel gestraifft/ daß

nichts grünes darbey seye/ darnach Zimmet/ Nckgel/ Muscatnuß/
und Galgant/ jedes i.Loth/ langen Pfeffer ein halb Loth/ bist

alles klein bereit/ in ein zinnerne 2. maMe Kandl einqericht/so offtein
Hand voll Holler-Blühe/ so offt das Gewürtz gesträhet/ mit starcken
Wein gefeucht / und im Keller stehen lassen/ hernach distillirt: Der Ge<
brauch ist/ warm angestrichen/ wo sich der Fluß erzeigt.
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1 9. Edles Glieder-Wasser.
^Oßmarin-Kraut und Blühe 3. Hand voll/ Haber und Chamils

len-Blumen z. kleme Hand voll / schmeckete Lorbeer-Blätt« 9.
Loth/Majoran sambt der Blühe 4. Hand voll/ das Dosten-oder

Wohlgemuth'Kraut und Blühe ?. kleine Hand voll/ von guten gelben
Veigl die Hertzl 15. Handvoll/ Spicanarbi-Kraut und Blühe ein Hand
voll/ Cipreß,Kraut z. Handvoll/ Scharlach-Rosen/ von Pa'tzl die
Bla'tl/ was man zwischen 1. Finger fassen tan/ Lavendl,Blühe/ was
man zwischen 4. Finger fassen kan/ Isop-Blühe und Kraut ein Hand
voll/ Kundl-Kraut/ welches blühet «.Hand voll/ Lindcnblühe H.Hand
voll/Pbmerantsthenblühe frisch/ was man zwischen 5. Fingern fassen tan/
Pertramblühe sambt dem Kraut ;. Hand voü, Spanische Chamillen
sambt dem Kraut?. Hand voll/Wemkra'ut/ das blühet/Ramst.Kraut-
Blühe jedes 2. Hand voll/ Bockblumen im Garten/ die schmecken wie
ein Bock/ der gelben/ was man zwischen 5. Fingern fassen kan/ der dicken
schmeckenden Garten-Ncigel das Weiss« davon/ und frisch darein gelegt
7.Hand voll/ Iohannes'Blühe/ was man zwischen 5. Fingern fassen
kam diese Blumen und Kräuter abgezupfft/groblicht zerschnitten/und in
ein grosses Glaß gethan/gieß daran Geläger-Brandwein/und vermachs
gar wodl/ daß kein Geruch davon gehet/ und stelle es an die Sonnen 2.
Monath / so ist es fertig/ und gerecht/der Brandwein solle nicht aller
von den Kräutern genommen/ sondern man muß allzeit nachgiessen/daß
die Kläfften mcht davon kommen- Es kan 2. oder 3. Jahr gebraucht
werden/ dann man kan nicht alle Jahr die Kräuter bekommen.
N°2o. Wasser vor die Glieder/ so vom Schlag/oder

sonst erlahmet seyn.
^Ay-Blüml/ so viel in eine z.Maß«Kandl gehen/ Roßmarin-und

Lavendl-Blühe/ jedes einHand voll/2. Hand voll Weiß.Wurtzen/
sauber gewaschen/ diß alles klein zerhackt/in eineKandl gethan/

darein z. Seitl alten Wein/ und 3. Seit! Malvasir gössen/ 14 Tag
wohl-vermachter an einem kühlen Orth stehen lassen/ außgebrennt/ und
wann der Wein nicht klecket/ so thue mehr daran gießen/ die Glieder
warmer mit dem Wasser gerieben. Es hilfft.

21. Das löbliche köstliche Gurgel-Wasser.
Imb Aichenes Laub/je jünger es ist/ je besser ist eS/Brunnenkreiß

mit weisser Blühe/ aller Welt Heylkraut/ F.'öhkraut/ oder Riettich
und gespitzten Wegrich/ diese Kräuter eines so viel als deß andern/

B sau-
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sauber gewaschen/übertrücknenlassen/alsdann gehackt/und fleiffig auß¬
gebrennt. Ist an vielen pr.obirt worden in aUen Halßwehen/ wann
auch so gar die Frantzosen darinn wa'ren.

I>l°22. Geschwulst-Wasser.

Hertz-kühlendes Wasser.

Östlich nimb ein Maß Attichblühe-Wasser/ eine Handvoll blaue
LiliewWurtzen/ sauber geschält/ gewaschen/undklein geschnitten/
und in das Wasser gethan/ Lorbeer eine band voll/ lasse klein flös¬

sen / mische es in das Wasser/ lasse es 14. Tag in einem Glaß an der
Sonnen stehen/ darnach außgebrennt/alsdann einem jungen Menschen
einen Löffel voll geben/einemalten aber 2. Löffel voll/und 14. Tag nach¬
einander gebraucht. Es ist gar gut.

N°2Z.
^Imb Boragi-Blühe/ OchsiwZungen / Melissen/Saurampffen/
' Cardovenedut/ BwerneU/ Fünff, Fingerkraut/ jedes 4. grosse

Hand voll/ diese Kräuter hacke klein/und stosse es wohl/ wann sie
wohl gesotten seynd/so presse den Sasst herauß/dann nimb RosewBo«
ragi» Ochsenzungen, blau Veigl-Melissen, Lilmm Convallium-Blühe/
Citroni'Kern/ Saurampffen-Saamen/ jedes 2.Loth/ l'err, Ligill«»,
die rothe und weisse/ von jeder 3. Loth/ 3pecie5 corck«!« remperat«,
llberantizPulver/ die kühlende Perl.^pecl«, jedes ein ^uintl, Gas-
ftr«Zeltl auch so viel/Saffran ein halbes F^uintl/Citronuund Lemoni-
Safft rohe/ jedes ein halb Seitl/ ein Halbe deß purgierenden Roscn-
Saffts/ distillirten E/^ig ein Seitl/ Boragl-Velgl,Rosen-Ochsenzungen<
Melissen«Saurampster.Cardobeuedlct-Wasser/ von jedem ein Halbe/
paitze die 5?«,« in diesen Wa'ssew und Gafften ein/ lasse sie 8. Tag ste¬
hen/ hernach brenne sie herüber auf 2. Maß/ diß ist das Edle/ das
behalte besonder.

N° 24. Ein Wasser zur Hertz-Starckung.
XImb frische Lemoni/ so viel frische Pomerantschen / schneide sie
P mit Schallen und Sauren zu kleinen Stücklein/so offt ein Leg/ so

offt ein frische Leg Himbeer/ alsdann miteinander außgebrennt.
Wann man das Wasser brauchen will / kan man es ein wenig mit Zucker
suß machen.

N'25.
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N 25. Ein Wasser zur Hertz-Starcke.
An reibet die grosse Citroni mit Sauren und alles / wie sie seynd /
brennt sie kühl auß / so wird gar ein gutes Wasser / welches das
Hertz stärcket.

N° 26. Ein andersWasser/ so alles Böses vom Herßen
treibet / dasselbige stärcket/ ist auch gut vor die Ruhr/ Pest/Pe-

tetschen/ Wind-Wassersucht/ vor auffsteigende und Schwache
der Mutter/ gar nutzlich zugebrauchen.

Annimbt eine Citrone/ so zwevPsund wäget/ und einen Vier-
ting VenetiamschenThmac, alsdann mmbt man em blechenes
Mb-Eisen / so auffkein Holtz gehafftetch,und bestrechet selblg»s

mit obaesaatem Tberiac/ und reibet den Citronldarauf/ wann nun em
Tbei/N so streichet man allzeit das Orth deß Citronen/
joauff das Rlb-Eisen kombt/ mit dem Überrest deß Theriacs / biß beede
Stuck auffaerieben / untereinander recht gemischt seynd / so mmbt man
wieder einen andern Citroni von erster Grösse / relbet das Gelbe nur al¬
lein / und nicht das Weisse/ und so fort / wie bey dem ersten geschehen /
schmiere den Theriac allzeit auff die gelbe Schallen / und reibe solches ab /
dam, daran bestehet die beste Krafft deß Wassers /daß man den Cttrom
allezeit bestreiche, damit die Geister/ so m demselben seynd / mcht auß-
rauchen können/ alles wohl mit einem silbernen Löffel unteremander ge-
lühret / und in einem gläsern BrenwZeug kühl außgebrennt.
N° 27. Husten-Waffer.

Imb Isop / süß Holß / jedes ein Loth / Brustbeerl / Zwefpen / jedes
anderZah 3°^ Feigen / jedes 4-Loth/unstr Frauen
HaareinHandvoll/ Leinsaameni.Loth/ An«^ we.ß

3ilorentinische Ve'gl-Wurtz / jedes 2. Loth / zerstossen / und m 2. Maß der
nackfol2 Röhrl-Scabwsen<und Hueff^
laHch ^ und Nacht in der Wärme stehen lassen/ nach-
mahs ^""eo ^ außgebrennt. Wann man es brauchen wlll/
nimbt man 6. Loth deß Wasstrs, vermischt mit 2^th ge^^^^kandel/ laß einen Sud auffthun/ vermisch es mit-. LothAelgl-^asst/
und etlich Tropffen Schwesel-Oels / daß es genueg lft.
?<°2« Der unaebohrnen Kinder-Balsam.

^mb Muftatnuß / Muscatblühe,Nägerl/ Zimmetrmden/Imber,
^Cubchen/ Parad jedes3.Loth/Galg^,
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li.Loth/ dieseWurtzel schneide gar klein/ von den dicken Nägelein die
Blättlein/ undLindenblühe/ jedes l.Pfund/ Creutz-Salve-Blätter/
Femchl-Kraut / Feld>Kimel / Lavendl-Kraut / jedes 6. Loth/ grosse Mün<
tzen;. Loth / diese Kräuter gehackt/ nimbPetomen-Wurtzen / die Körner
und die schwartzenSchäler davon/ grün AlcheneMüstl dasMittereda-
von / im abnehmenden Mond geschnittene / jedes 4. Loth / diese Stuck alle
zusamm «n em zinnerne Kandl gethan/gießdaran 4. Maß Malvasier/ ver-
wachs vest/ und vergrab es in einen Keller in Sand/ laß). Wochen sie¬
ben / nach diesem mmb i.Pfund geschälte Mandiklru/ die frisch seynd /
stosse sie gar klein mit einem Pfund weiß Rosm Wasser / ein Pfund Och¬
senzungen Wasser / laßi.T^g weichen/ nimb i.Pfund gedörttMaltz,
zerstoß groblecht / gieß darauffErdbe«>und LMen^ConvaUmm,Wasser /
jedes l. Pfund/ laß auch /.Ta.j stehen/ und wann du die Kande! auß der
Erden genommen / so laß die Mandel auff das kleineste reiben / mit dem
Wasser/ darinn sie gelegen/ daß es werde allerdings wie eindicke Mandl-
Milch/ thue es mit dem Maltz sambt dem Malvasier/ Wurßen und Kräu¬
tern ine nen grossen Hafen/ und stoß die qewalchte Wurßen und Kräu¬
ter gar klein/ thue darzu ein Pfund Stammen-Hönig / mische es wohl
untereinander/ distilltrs beysanfftenhellenFeuer/ wohl vermacht/daß
tem Dampffherauß gehet/ so ist der Balsam fertig.

Folget weiter.
^Tem: Nimb einen Capaun / bind ihm den Halß zu / daß er ersticket/

rupffe ihm die Federn sauber auß» doch daß er in kein Wasser kom¬
met / zerleg ihn / und reisse die Faisten alle hmweg / sambt dem In¬

geweid/ mmb den Capaun sambt derLebcrund Magen/ thue ihn in ei¬
nen grossen Hafen / wasche das geronnene Blut in einer Maß Malvasier
ab/ zerschlag es wohl/ und gießzu dem Malvasier/ Borago-Eiscnkraut-
und FemchliWasser/ jedes ein Seitl / dann folgende Stuck: Frische
Dattelkern / Muscatnuß / jedes 8. Loth/ Weinbeerl/ Nägerl/ jedes4.
Loth / Zimet / Imber/ Zitwer / Cubeben / Paradeyßtern / jedes l. Loth /
Saffran ein Iuintl / rothe Rosen 2. Huintl / Zucker 8. Loth / die Wur-
tzen und Dattelkern klein zerschnitten/zusammen gemischt / und vermacht/
den Hafen laß gemach sieden/ daß das Fleisch von Beinen falle/ thue
den Hasen auff/ zerbrich 4. Heisse Semmel / die erst auß dem Ofen kom¬
men/ brichs alsobald in die Suppen / und mmb ein Pfund schwachen
Lebzelten/ röste ihn sein braun/ zerbrich ihn so geschwind du nur kanst/
in den Hasen/ und wieder vest zugemacht/ und laß auffden andern Tag/
stehen / seyhe die Suppen ab / den Capaun / sambt allem was bey ihm ist/
zerstosse wohl in einem Mörser/ wieeinkoch/ gieß die Suppen wieder da-

rauff
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auff / wohl untereinander gerührt distillirs / also hast du zwey Theil deß
Balsams/ nimodlesibeede Theil zusammen/ verwachs wohl/hebsauft
in emer gläsernen Flaschen.

Folget / wie mans brauchen soll.
^Ann einer schwangern Frauen ein Zufall kombt/ er sepe wie er im¬

mer wolle / auch in Schwachheiten / so gib dieses Wasser 2. Löffel
voll/ absonderlich jenen/ die es offt mißgangen haben / die sollen

sich an diests Wasser gewöhnen / und deß Tags offt einen Löffel voll trin-
ckcn / das gibt der Mutter und Frucht grosse Krafft / und machet die Glie¬
der der Mutter starck / bringet wahrhafftes Geblüt / und lediget alle
Aufflagen deß Lews / und relffende Wind / es wühret die schwäre Kranck-
heiten / und wann ein Weib m Kinds-Nöchen ist/ 5/e M dieses Wasser
zu Zeiten tnncken/ es gibt natürlich grosse Krafft dem Hertzen/ Kind/
und Mutter / und förderet die Geburt / hilfft der Natur Krafft geben /
und erhalt das Hertz-Blut / wehret die Ohnmachten / und hat vielmahl
diests bewiesen.

«L. Weilen es hitzig ist/ so soll es doch mit Klo^eration gebraucht
werden.

N° 29. Zubereitung deß edlen viel-bewährten Kalch-
Wassers.

lImb ein saubers Wasser/ thue es in einen neuen Haftn/ der noch nie¬
mahl gebraucht ist/ laß es sieden/ gieß es darnach auffeinen unge«
löschten Kalch/ in einem andern neuen Hasen / laß darin so lang

stehen/ bißesverschaumbt/ und gantz klar und lauterscheinet/und sich
der Kalch unten am Boden rein gefttzt hat / g>ß das Wasser gemach ab /
also/ daß der Kalch unverruckt bleibe/ thue das Wasser in ein saubers
Glaß/ oder Gesehn/ vermache es wohl / und behalte es zu der Noth-
durfft. Es ist nicht zu glauben / was dieses Wasser für ein Krafft und
Wunderwerck hat / für allerley offene Schäden/ und sonderlich die von
Frantzosen/ Krebsen/ und dergleichen herkommen; nimb nur allzeit ein
Tüchlein und netz es im selbigen Wasser/ welches gewärmet soll seyn/
schlag es über den Schaden wie ein Pflaster / es trücknet das Ayter /
legt den Schmertzenmit Gewalt/ füllet d.n Schaden mtt Fleisch/ löschet
die Entzünduna in kurtzer Zeit mit grossem Wunder/ da doch sonsten der
ungelöschte Kalch warm: solches mag man auch an allerley Thieren mit
Nutz gebrauchen.

B3 N°Z0.
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3 O. Ein gutes Lungen-Wasser.
z^Imb sin Grob von einem schwachen Kalb / ädere es wohl auß / und

trückne es von dem Geblüt sauber / darnach nimb darzu Hirschzun«
gen / blaue Veigl/ Feigen / Steinwurtzel/ Ehrenpreiß / Wcinbeerl/

jedes 5. Loth/ Aneiß/ Zimmet/ jedes ». Loth/ süß Holtz 5. Loth/ Saffran/
umb einen kreutzer / Lungenkraut ein halb Pfund/ Fenichl anderthalb
Loth / Schnecken 30. Senetbläter 3. Hand voll / Antivi / Zigori / Bora-
gen / jedes ein Hand voll / Allerweltheyl / Scabiosen/ Huefflattich / Sal¬
veblätter/ jedes 2. Hand voll/diese Stuck alle klein gehackt/ unter das
Grob gethan/ gieß Geißmilch darauff/ biß es darüber gehet/ rührs alle
Tag umb / laß es;. Tag an einem kühlen Orth stehen / brenn es dann
fein kühl auß. Von diesem Wasser soll ein Lungensüchtige / oder sonst
an der Brust mangelhaffte Persohn alle Tag Morgens / Mittags und
Abends nehmen / man muß allezeit ein halbe Stund zuvor / und darnach
weder essen noch trincken / ist offt bewährt befunden: Man kan auch Zu¬
ckerkand! darinn zergehen lassen / oder aber allezeit mit Veiglsafft ver¬
mischen / einer jungen Persohn einen Löffel voll/ einera/ten aber 4.Löffel
voll/ dieses muß 4. Wochen nacheinander continuiret werden.

5? 31. Ein fürtreffliches Wasser vor die Lungen-
Sucht/ oder Don.

Rftlich nimb Fuchjen-GrSb/mit deroselben Zugehsr/ die GaU sambt
demgerecht-und ungerechten Röhr!/ daß es aber in kein Wasser
kombt/ oder gewaschen werde/ hacke solches/ nimb darzu Salver/

Isop / Weinkrckutl/ Perchtram/ Ehrenpreiß / Brunnkreß/ Lungenkraut/
so auffden Aichen wächst/ Hirschenjungen / jedes ein Hand voll/ hacks alle
zum Grob / in einem glasirten Hafen gethan / darauff deß besten Weins
6. Maß gegossen/ mit einem Hasendeckel wohl vermacht mit Taig / daß
kein Dampffherauß kan / laß es 9. Tag paitzen / brenn es alsdann auß /
nimb Morgens und Abends einen Löffel voll darvon/ ist probiret wor-
den/ und solt die Lunge! nur ein Nuß groß seyn/ so wachst sie wieder.

5l° 3 2. Ein köstliches Leber-Waffer zu machen.
Östlich nimb Zigori-Wurtzen6. Loth / breit Weegerich und Ochsen-

zungen-Wurßen/ jedes2.Loth/ Hasel-undFcnichl>V3urtzenan¬
derthalb Iuintl / Andivi'Röhrl / RomanischenWermuth / Heyl-

allerwelt / Cardobenedict-Kraut/ Tausendgulden-Kraut, und edles
Leber,Kraut/ jedes ein halbe Hand voll / Mucken- Kürbes- Citro<
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wmnd Plutzer-Kern/ jedes 3. Huintl/ grossen Andivi<Saamen/ Sa-
latmnd Spargel-Saamen / anderthalb Huintl/ rothe Rosenblcitter 3.
Hand voll/ Hertzenfreub-Blühe ein halbe Hand voll/ gelben/weissen/
und rothen Santel/ jedes i. Loth/ Paradepß.Holtz i.Quintl/India,
Nischen Sp ick4. Pfefferkern schwer/Rhabarbara 2. Huintl/was unter
diesen Stucken zu Pulver soll gemacht werden/das pulverist re klein/das
andere schneid klein/und weichs alsdann in folgende Wasser; als nemb-
lichen Andivi-7. Seit! / Röhrl-z.Seitl/ Wermuth- Heyl aller Welt¬
edles Leberkraut-Waffer / jedes i.Seitl/ laß 8. Tag in einer warmen
Stuben stehen/ wohl vermachter/ aber alle Tag gerigelt/ hernach thue
darzu folgende Sässt: als Cltroni/Lemoni/jedes ein halb Seitl/ süssen
und sauren Granat«Sasst / jedes em SeM, hernach distMirs in Lalnec,
Xlari« ftm gemach. Wann man dieses Wasser brauchen WM zu hitziger
Leber / so nehme man von diesem Wasser ein Seit//thue 3. Loth weiAn
Zucker-Canoeidarein/ laß zergehen/ und durch ein Papier lausten/ so
dann 6.Tropffen5piritu5 Virrioli, und iQ.TrbpstenCitroni'Geist dar?
zu/ und also gebraucht.

N"33- Das Kalbs-Leber-Wasser/ für die Hitz der
Leber-und Dörz-Sucht.

' Imb ein frische Leber von einem schwartzen/odergantz rochen Kalb,
so schwer die Leber wegt/nimo irische Salve/Andivi/Cichori-Kraut
und Wurtzen/ jedes ein kleine Hand voll/ hacke die Leber und

Kr<iuttr klein/ thue es in Brennzeug/ gieß daran frische Gaiß-Milch/ daß
sie darüber aehet/ und diMirS. Gib von dem Wasser Morgens und
Abends 4-Löffel voll zu trincken. Braucht man aber dieses Wasser ei«
nem/ der nur ein hitzige Leber hat/ und nicht die Dönsucht/ so ists besser/
man nimbt kein Geiß,Milch/ sondern nur Andivi«undCichori-Wasser/
es bleibt auch länger.

N°34- Ein gutes Leber-Wasser.
;In Pfund Aichene Mistl/ klein gehackt/ i. Loth Rhabarbara klein

geschnitten/ solches alles in ein zweyma'ssige Kandl gethan/und gu<
ten Wein darauf gössen/ »4. Tag pauzen lassen/in einen Keller ge«

stellt/ darnach außgebrennt'das erste ist das beste/ das behalte beson¬
ders; wann du Morgens trincken wilst/ so giesse darein Melissen-Was¬
ser etliche Tropffen/es kühlt/stärckt/und reinlget die Leber.

N"35.
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^l° 35. Ein Wasser/ so die Leber stärcket/und vertreibt
die angehende Wassersucht.

lImb ein gantze frische Hirschen»Leber/ zerhacks/darmit vermische
folgende Stuck: Leberkraut/HirMnzungen/Isop/ Ehrenpreiß/
Creutz-Salve/ gelb Velgl-Wurtzen / jedes 3. kleine Hand voll/

Heydnisch Wundkraut/ Cardobenedict/ jedes 3. Hand voll/ Rapondi-
ca-Wurtzen6.Loth/ alles sauber geputzt/ klein zerhackt/ und gieß daran
edl Salve-Andivi-wild Salve-Wasser/ jedes s. Loth/ deß besten
Weins ein Maß/ stells drey Tag in Keller/ alsdann distillirs. Der
Gebrauch auf einmahl ist 4. Loth/zu Morgens/und dieses alle Wochen
dreymahl.
N° 3 6. Ein gut und kräftig Magen-Wasser.

^Imb außgepresten Safft von Kitten/ der klar und durchqesyhen ist,
" so viel du wilst/ auf ein Seit! Safft thue hinein i. Loth Zimet klein

zerschnitten/ laß ».Tag paitzen/ darnach brenns auß/ ist ein gutes
Master vor den Magen/ wann die Zimmet gar starck ist/tan man wohl
aufs. Seitl Safft ».Loth Zimmet nehmen/damit es nicht zu hitzig wird/
weil es sonsten mehr von Zimmet/als von Kitten schmecket.

N° 37. Ein köstliches Wasier vor den Magen/ auch
andere zufallende Kranckheiten.

Östlich nimb Galgant?. Loth/Na'gerl/Zimmet/jedes2. Loth/Zit-
wer/ Muscatnuß/ Imber/Lorbeer/Pfeffer/jedes ein Loth/Muscat-
blühe anderthalb Huintl/ alsdann nimb auch folgende Krauter:

Fenichl 4. Loth/ braune Müntzen/ Salve/ Isop/ jedes 2. Loth/ stoß das
Gewürtz alles gar klein/nimb die Krauttr grün darzu und gehackt/ mein
zinnerne Kandl/ gieß daran ein Maß rothen starcken Wein/kühl außyc-
brennt/ man muß es 5. Tag stehen lassen. Dieses ist ein treffliches Was¬
ser vor den Magen-Wehe/als eines zu finden ist/Morgens und Nachts
anderthalb Löffel voll genommen/ ziehet auch die Fluß auß dem Haupt/
und purgierts / wann aber solche gar zu sehr herab sitzen/ muß man den
Magen mit diesem Wasscr schmieren.
N° 3 8- Ein gutes Magen-Wasser.

Östlich nimbt man Boragi-Ochsenzunqen-Blühe/ dick-rothe abge¬
schnittene Nckgerl/ jedes 3.Handvoll/ außqezupffte Rinql<Vlu-
wen ein Hand voll/ Melissen 6. Hand voll/ Bibergail 2. Wa'llische

Nuß
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Nuß groß/klein geschnitten, Roßmarin H.Hand voll/ solche Stuck alle
in ein verzinttsGeschi«/ oder sauber glasirten Hafen gethan/'und Bo«
rago^Wasser darauf gosten/ daß über die Kräuter gehet/und in ein Kel¬
ler 2. Tag stehen lassen/ alsdann mit Fleiß außgebrennt. rrol»«tnm.

^l° 3 9. Ein gemeines Mutter-Wasser.
^Imb Sonabend<Gurtl/ Pollep/ Melissen/ krauste Valsen/ Mut-

ter^Kraut/ Balsen mit den weissen Flecken/ jedes besonder gehackt/
hernach durcheinander gemengt/und außgebrennt. prob,cum.

N°4O. Ein Wasser zur Reinigung der Mutter/ treibt
auch das Böse/ wärmet/ und stärckt.

^An mmbt Zlmmet-Rinden/ Mu/catb/ühe/Nckgech weissenImber/
Cubeben/ Cardomome// Paradeyß-Körner/ jedes?. Loth/Gal¬
gant/ ganAn langen Pfeffer/ jedes l. Loth/ Zitwer-Wurtzen ,.

Loth/dieses zerschneidet man gar klein/thue es in ein Krug/oder Kandl/
alsdann gieß darauf 6. Maß guten Wein/ vermach es wohl/und setz in
Keller/ rühr es offt untereinander/ und wann es 9. Tag stehet/ so thut
man darzu Creutz'Salve/ und rothe Müntzen/ jedes 2. Hand voll/ die
du« seynd/ darnach last man es noch darausstehen »4. Tckg/ und als»
dann tan man es dlftilliren/ man muß den A lm gar wohl vermachen/ daß
leinDampff darvon kan; ist einer Frau die Mutter unrein/ oder erkal¬
tet/ so trmckt man von dlesem Wasser Abends und Morgens ein Löffel
voll/ zwey Monath lang nacheinander/ es treibt alles Böses auß/ und
macht die Mutter starck und fruchtbar.
51° 41. Das stinckende Wasser zu machen

zu der Mutter.
^Imb 15. junge Schwalben/ so lebendig/ und wenig Federn haben/

die müssen aber auf keme blosse Erden kommen / auch nicht mit
blossen Hcknden angerührt werden / sondern alle mit Handschu¬

hen in ein KSrbel gethan/ nach und nach nur Handschuhen gerupfft/
dann in 4. Stuck zerrissen / und im Mörser zerflossen/ hernach in ein gla,
sirtes Ha'fen gethan/und bey Leib den Mörser noch Hafen auf kein blos¬
se Erden gesetzt, und also4.Seitl guten Estig in Mörser darüber gössen/
sauber außqewaschenwerden/ darnach Qummi Q2lb,num Opopona»
cum, Blbergail/ Aneiß/ Assang/ jedes 2. Loth/ alles auffs kleineste ge¬
schnitten/ ein wenig in ein Mörser zerflossen / und also alles in gemelttS
Geschir: zusammengethan/ 9. Tag paltzen lassen/ alle Tag einmahl

C umb
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nmbgerührt/ und hernach mit einem gläsernen Kolm in üalneo ^«i»
außgebrmnt/das erste ist das beste.

n°42. Ein Wind'Waffer/ so ingleichen gut für
die Mutter.

Orbeer auß den Schallen gelöst/ Kimme!/eines so viel als deß an¬
dern/ Melissn-Wasser/ das 4 Finger darüber gehl/laß 24 Stund
paitzen/ brenn es kühl auß.

43. Ein gutes Ohnmacht<Wasser.
Immel-Schlüssel/ Leibfarbe Rosen/ Lavendlblühe / weisse Lilien/

eines so viel als dcß andern! thu es in ein Kandl/ so offt ein Leg/ so
offt Salve-oder Polley^Waster daran/ nur so viel/das feucht wird,

laß an ein kühlen Orth ;. Tag stehen/darnach thu es außbrennen; mit
diesem Wasser muß man sich anstreichen/ auch ein Tuchl emneßen/ lab-
lecht auf die Pulß und Hertz legen/man mag auch wohl em Löffel voll
eingeben/ist offt besser/ als die hitzige starcke Sachen/ sonderlich den jun¬
gen Leuthen in hitzigen Kranckheiten.
^"44. Das köstliche Pestilenß-Wasser.

An nehme deß allerbesten Medritat zwey Loth/ guten Thenac/ 6.
Loth/ Saffran i.Iuintl/ Gaffer anderthalb Loth / von dem
golden AylLatwerg 1. Loth/ Zucker-Candel l2.Loth,Knoblach-

und Weinkrautl-Safft 4. Loth/ zu dem nimb ein halbe Maß Brand¬
wein/ die obgesihribeneStuck/ jedes absonderlichmildem Brandwem
zertriben/ dann zusammengössen/ und in ein Glaß/ so wohl vermacht/
mit einem blinden Helm in das Lalneum k4ariX gesetzt/ und so lang/ als
man ein Ay hart siedet/ stehen lassen/ darnach wohl verwahrt/ auffbe-
halten; wann einem Menschen die hitzige Kranckheit mit einer Kälte an-
kombt/dem gebe man einen Löffel voll vor ein Mannsbild/oder darnach
die Persohn. > .. ..

e^L. Die obgeschribene Scifft müssen vorhero gantz klein gemacht
werden zu diesem Werck mit Ayrklar. .
K°45- Ein gerechtes lebendiges Wasser für alle todtlt-

che Kranckheiten/ Pestilentz/ Gisst/ und ist nicht möglich zu er-
zehlen die Tugend und Krckfften deß edlrsten Masters.

Rstlichen nimb Lav-ndl/Majoran/und Weinkrckutl/ jedes 4. Loth,
Salve ;. Loth/ Boragiblühe ,. Loth/ Isop/ spitzige Wcegrich/
Saurampffer/Na'gerl/ Imher/ jedes 4. Loth/langen Pfeffer/Rha-

bar«
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varbara/Rapontica jedes i.halbLoth/Krähen-ZLugelz. Adams>Z3pft
fei;. Pomerantschen-Schtiller/Natter<Wurtzen/jedes 2. Loth / Torweg
till-Wurtzi', i.Loth/ Vallrianz.Loch/ Betonica2.Loth/ Vibernell-
Iitwer-Galqant-Fenichl.<Wurtzen/ jedes z.Loth/ MujcatnußH. Loth/
Znnet/ Medrttat/ ledes 4. Loth/Theriac 8. Loth / Zucker 6. Loth / Zucker<
Rosat 2. Loth / fuß Holtz ein halb Loth, Benedict-Wurtzen 2. Loth/ dieß
obbemeldte Stuck geschnitten / und groblecht zerflossen / untereinander
gemischt/ darnach 3. Maß den allerbesten Malvasier mitSpecien in ein
Glaß/ dasobenengist/ eingepaitzt/und26. Tag stehen lassen / aber alle
Tag6.mahlumbgerührt/ hernach in einKolm wohl vermacht/ hkrüber
getrieben/so ist dieses lebendige Wasser bereit. Gebrauch darvon: In der
Wochen2.oder,. mMaUM ewLöM voU eingenommen/ oder/ so je«
mands die Pestilentz ankommen so/te/ soll 2. Löffel voll/ darinnen ein we¬
nig Theriac zerrieben/ einnchmm/ und daraussschwißen.

^"46. Das Brodmisscnd-Wasser / wie man dasselbe
machen soll.

MlichSalve/ Isop/ Weinkra'utl/ Molten/ Puffen/ Münsten/
Palsen / Schnittlauch / Hüner<Darm/Peters,l-und blaues Veigl<
Kraut / Wmdich/ Käffersüll / Perchtram / Polley / Sau-Pappel /

Fenichel / Feld-Stieffmütterl / Melissen / Kimmel / diese Stuck alle klein
gehackt/ nnnbemesledwedern ein Hand voll/oder was mehrers, mach
diese gehackte Kräuter in ein Rocken Taig ein/ und bach es im Ofen/wann
es dachen ist/ so zerschneid das Brod warmer / thue es meine zmnerne
Flaschen/ gieß deß besten Weins darauff/ daß selber 2. Finger hoch da»
rüber gehet/ laß z.Tag paitzen/ wann das Brod den Wein an sich gezo¬
gen hat/ gieß wiederumb einen starcken Wein darauff/ wie oben stehet/
brenn es fein gemach auß: Wann du Auffbläuung oder Reisten von der
Mm ter empfindest / so nimb dieses Wasser ein Löffel voU warmer ein / ist
trefflich gut. Ingleichen vor die Wind.

5l° 47. Ein köstliches Wasser vor den Sand.
^Annehme ein neues Häfen von 4. Massen/ das inwendig glasiert

ist / brenn es auß/ thue ein Finger dick schwartz-zeitige abgeröhrlete
Hollerböhr auff den Boden / hernach ein Leg Kreen-Blcktter/eines

Messer-Rucken dick gejchnitten/ und eines in das andere gelegt/ dann
wiederumb ein Finger dick Vor / biß der Hafen voll wird / doch daß am
letzten die Bsrübersich kommen/ nachdem gieß ein guten alten Wein da-
rauff/daß er», Finger darüber gehet/ setze es in Keller/ undlaßi^Tag

C - ste-
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stehen/ hernach brenn es gemach auß/ und auff einmahl nur cm Schöpff-
Löffel voll in em Kolm gethan.

Dessen Tugend und Gebrauch.
)Ieses Wasser zermahlet in dem Menschen den Stein/ so an vielen

Leuthen probirt worden/ da kein Mittel mehr vorhanden ist geweft/
als daß man den Stein hat schneiden wollen/ wo ein Stein ist/

muß man das Wasser 9. Tag nacheinander brauchen/ alle Morgen ein
Löffel voll in die Nüchter/ ein Stund daraufffasten/ und auffdie 2. oder
3. Stund nach dem Essen auch ein Löffel voll / denen alten Leuthen; denen
Kindern muß man nach ihrem Alter weniger geben / wo aber nur der
Sand ist/ darffman es nicht 9. Tag brauchen/ sondern nur so lang/ b>ß
der Harm gehet ohne Schmerßen/ und hernach allezeit im abnehmenden
Mond einmahl in die Nüchtern eingenommen, probacum.
N"48. Ein köstliches Wasser für den Sand.

^An nimbt im Frühling die gelben Schnecken/ so schwartze Strich!
umb ihr Häußl haben / deren ein Pfund/ zcrstoß es jambt den
Ha'useln / und brenn es auß in ü«ineo ^ri», das Wasser fieissig

ausgehalten / und wiederumb ein Pfund Schnecken gesamolet / zerflossen/
das vorige Wasser darüber gössen/ und distillirt / und dißzum dritten-
mahl. Deß Wassers nimbt man ein Löffel voll, oder ein halben / eS
treibt dergestalten den Sand und Grieß < daß es mit Verwunderung zu
sehen / im übrigen ist kein Artzney darneben zu brauchen / dann dieses alle
Malen / so den Sand bey den Nieren verursacht / weg nimbt und
außtreibt-
N°49. Ein Wasser für den Stein in der Blatter/ daß

er zerbricht/ und ohneSchmertzmweggehet.
^An nehme 2. Hand voll Tauben Koth / das sauber sey / thue das in

ein starckes Glaß / gieß darauffguten W.in-Esslg / so viel / daß so
dick werde wie ein Mueß/ das Maß wohl vermacht/ setz an die

Sonnen 6. Tag/ alsdann distiliers/ so wird ein lauters Wasser darauß.
Sein Gebrauch: WanneinMensch den Stein hat/ soll er zu Morgens
nüchtern ein gantzen oder halben Löffel voll/ nach cumplexion der Per-
söhn nehmen/ und 4. Stund daraufffasten.
N° 50. Das Schlag-Waffer / wie ich es mache.

^An nehme Muscatnuß, Imber, Cubeben / Paradeyß-und Citroni-
Kern/jedes l. Loth/ Aneiß/Zimet/jedes 2. Loth/ Mustatblühe än¬

dert-
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derthalb Loth/ Na'gerl/ langen Pfeffer/ süß Holtz/ jedes i. Loth/ Borago-
blühe ein gute Hand voll/ Faltrian/ weisst Lilien/ und rothe RosewBlclt-
ter jedes 3. Loth / Roßmarin 12. Loth / Isop ein Hand voll / blaue Veigl
1. Loth/gelben Veigl / Majoran / jedes i. Loth / Creutz Salve/wann er in
der Blühe 20. Loth/ Lavendelblühe 8. Loth / gut starcken Wein 3. mahl so
viel als Kräuter/ thue es in ein zinnerne Kandl oderGlaß/ laß paitzen
biß alle Kräuter zusammen kommen / vermach es wohl / setz in ein Keller/
seyhe alsdann den Wein darvon / wann man es will außbrennen / stoß die
Kräuter wchl in ein Mörser gantz klein / dann gieß den abgesyhenen Wein
darüber / und rühr es wohl durcheinander/ brenn es nach und nach auß /
das erste heb besonders auff/ ist das stcirckest / das ander ist was schmal
cher/ tan es auch besonder thun < und nn HandvoU Creutz«Salve in die
Gläser thun / so bleibt es viel Jahr krMig undaut. llob«um.

^51. Das rothe Schlag-Waffer.
Men Zimet;. Loth/ weissen Imber Nägerl/rothen Sandl/ Muscat-

Blühe/ Mulcatnuß/ Pfeffer / Galgant / Cubeben / Cardomomel /
Aneiß/ SeneASaamen/ prcrparirtenCoriander/ 5pecierum

^romat. ^.alar. vlllmbr« , v arrion, 82Nt»l, Majoran / Basilicum-
Kraut/ Lavendlblühe/ Roßmarin/ Spicanardi'Blühe / jedes,. Loth/
d«j« Stuck alle groolecht zerflossen / darzu genommen rothe Rosen 3.
Hand voll wohl geflossen/ darnach mmb guten Malvasier 2. Seitl/ gu,
tenBrandwem iL.Loth/ Rosen-Wasser 2. Loch / braun Zuckercandli.
Pfund / dieses wohl durch un wollenes Tuch gesyhen / daß es wohl klar
wlrd / man muß etlichmahl durchgiessen;wann einem der Schlag getrof¬
fen/ gibt man ihm etlich Tropffen/ man mag auch zu Verhütung deß
Schlags bißweilen 2. oder;. Tropssen nehmen.
>l° 5 2. Das lebendige Wasser vor den Schlag /

Schwindel und Fraiß.
Östlich nlmb Veigl-Fa!trian< Petonien- Blühe-Wasser / jedes ei»

Seitl/ Himm?l<Schlüssel-Wassere»n halb Seitl / Faltrian«La-
vmdlbühe jedes «.Handvoll/ Roßmarin-Blühe;.Hand voll/

Bibergaileiner WälschenNuß groß/ zerflossenePfersichkerneinHand
voll / Zimet > 2. Loth / Na'gerl / Imber jedes,. Loth / Fenichl.Saamen /
Muscatnuß / jedes 4. Loth / Aneiß 2. Loth/ Cubeben / Saffran / jedes ein
^uintl, Muscatblühe 2. Iuintl / stoß diese Stuck durcheinander / doch
nichtzu klein/ thue es in ein zinnerne Kandl/ gieß daran;. Seitl gutm
alten Wem/ undlaß^.Tagwohl vermachter im Kellerstehen/ dann

C 3 gleß
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gieß die andern obgeschriebenen Wässer oar n / thue cs in ein Brenn-
Zeugzusammen/ und laß herüb r gch n / d^verste heb besonder auff/
thue es wieder in einGlaßKoim/ lüh w.eder herabgehen/ wohl ver-
machter gar gemach/ daß es sein st^rck werde/ zu Morgens einen halben
Löffel voll genommen.

N"5Z. Ein köstliches Wasser vor den Schlag/ Fraiß/
Hinfallend / vergifften bösen Lufft /Kopsswehe/ Sausen im

Köpft / Fluß und Wehetagender Ohren. '
MAAn nehme Roßmarin 3. Loth/ Lavendelblühe 2. Loth / Majoran ein
IM halb Loth/ rothe Nckgerl und May-Blümel jedes i.Loth/ diese

Blühe und Kräuter müssen dür: seyn/ hernach thue es m ein Glaß/
und jgieß guten Brandwein daran/ soviel/ daß es darüber gehet / ver«
wachs wohl/ daß kein Dampffdarvon gehet/ setz 9- Tag an die Sonnen /
hievon nimb 9. Tropffen Morgens nüchtern in einer Suppen / und schmie-
re die Schläffinder Wochen zweymahl; weicher aber mit dergleichenbe«
hasstet ist / der brauch es alle Tag.

N°54- Das köstliche Majoran-Wasser vor
den Schlag.

^AjoramBlüml bey 4. Wochen gewaicht in ein zinnern Geschin / in
Wein/ hernach abgesyhen, durch das Lalneum klariH disttllirt/
viermahl / ist besser als Gold / wer solches mit 6. Pfefferkörnlein

und wenig Wasser braucht / derselbe darffsich selbigen Monaths deß
Schlags nicht befürchten/ alle Morgen ein Löffel voll getruncken/ ist gut
vor das Därm-Gicht/ Geschwa'r und Hiß / macht gute Vernunfft / hin¬
ten auffdas Haupt gestrichen. Dieses Wasser von den Blümtein im May
oder Iuny gebrennt/ undgetruncken/ auff6.Loth ist gut einem der Giftt
geessen / oder von einem Hund gebissen / treibt die Geburt / nimbt den fal-
lendenSiechtag/auft 40. Tag getruncken/ist gut für die Ohnmacht/brlngt
denen Frauen die verlohrneMilch/ vertreibt die Harm-Wind/ vor das
Stechen umb das Hertz/ auch vor die entzündte Leber/ hilfft denen Frau¬
en/ denen ihre Zeit zu hart/ kühlet die Scham/ macht klare Augen/vor
zitierende Glieder / darmit geschmiert Morgens und Abends.
^"55. Ein gar gutes und treffliches Waffer für den

Schlag und schwäre Sucht/ auch Schwindel.
»Ondenen wilden schwachen Kürschen/ die in dem Holtz wachsen/

dieStingeldaryon/ die stoß mit dem Kern gantz klein/ das thue
im
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im Abnehmendeß Monds/ nimb dieses 3. Maß/ thue darzu 8. Hand voll
Lavendlolühe/ und 2. Loth gepulverten Alchen-Mistl/ gelben Seneffge-
siossen 1. Pfund/ misch alles wohl untereinander/ vermach es fest/ stell es
zo. Ta'g in einen Keller/ darnach distlllir es/ und verwahr das wohl/ daß
kein Dampff darvon gehet/ dem Menschen/ den der Schlag getroffen hat/
dem soll man offtmahls dieses Wasser mit Pfersichkern zerstoßen einge¬
ben/drm aber/der sich deß Schlags beförcht/soll man alle Morgen dieses
Wassrs 5. Löffel voll geben/ er ist mit GOttesHW 24. Stund sicher
vor der schwa'ren Sucht.
N° 56. Ein gutes Wasser vor das Schwinden.

^An nehme Regenwurm / nicht auß dem Mist/ sondern die unter
denen Steinen / thue sie m emGwtz/ vermach es wohl/ daß kein
Dampff davon gehe/ setze es auf ein Kohl-Feuer/ oder Ofen/ der

nicht zu heiß ist/ so wird ein Mnes Wasser darauß/al/ö ist es fertig;
wer schwinden thut/ der streiche sich mit diesem Wasser/ es hilfft/ und ver¬
gehet.
5l° 57. Wasser für faule Schäden.

M nimbt faule Wpffel/ so über und über gefault seynd/zerdrückes
gantz und gar/ thu es in ein Brenn-Zeug/ und brenn es auß; die¬
ses Wasser ist ein köstliches Mittel für alle unheylsamefressende

Schäden/absonderlich für den Krebs/darmit gewaschen/esbenimbt den
Gestanck/ und macht den Krebs still stehen/es muß das Wasser lablecht
mit Tüchlein in die Schäden gelegt werden. ?rol,arum.
N°58. Das saure Wasser zu machen/ für hitzigeKranck-

heiten/ Fieber und Gelbsucht zu gebrauchen.
M nehme Cardobenedict/ Schöllkraut/ Wcinrauten/ jedes zwey

Hand voll/ Wermuthkraut i. Hand voll/ dieses alles sauber vom
Stingl gestreifft/ gewaschen/ und gehackt/ dann in ein sauber Glaß

oder Krug/ darein j. oder 4. Maß gehen/ gethan/ einen gar guten weissen
Wein-Essig darauf gössen/ 8. Tag stehen lassen/ darnach durch ein sau-
berTuch gesyhen/und in ein Glaß wohl vermacht auffbehalten, biß zur
Nothdurfft/wann der Mensch das Fieber hat/ und in der Hitz ligt/zwey
Löffel voll eingeben / und darauf wohl schwitzen lassen ; das Wasser
bleibt Jahr und Tag gut. probarum.
^59. Waffer vor das Bergicht.

lImb Wohlgemuth der blühet/diesen außgebrennt/nimb desselbigen
' Wassers ein Maß/ und ein Pfund RubSaamen/ den stoß gar

klein/
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klein/und thue ihn sambt dem Wasser in ein grosses Glaß/nimb darnach
Hueff-Plötschen/ kleine KlettewWurtzen/ Petonien-Wurtzen / schön ge¬
waschen/und geputzt/gestosien/einjedes besonder ein Hand voll/thue eS
zum Rub-Saamen und Wohlgemmh-Wasser/ rühr es wohl unterein¬
ander/ und laß 4. Wochen an der Sonn n stehen/ alsdann brenn es kühl
auß/ und thue das Wasser in ein Glaß/ dann thue terners darein ein hal¬
bes Loth Bibergail/und luß es stehen/ behalt es aus/ von diesem gib ei¬
nem starcken Menschen einen guten Löffel voll/ oder zwep/ einem jungen
aber weniger.

6c>. Ein fürtreffliches Wind-Waffer.
^An nehme >o. süsse Pomerantschen, davon die gelbe Rinden sauber

außgeschnitten/ Zitwer-Wurtzen ein halb Loth/ Florentinische
Veigl-Wurtzen i. Huint// darauf gieß ein guten Rhaisel/ oder

sonst guten Wein 5. Seit!/ laß es etlich Tag paitzen/brenn es kühl auß/
davon gibt man einem gewachsenen Menschen l. Löffel voll auff einmal)/
einem Kind 3. Tropffen in einer Hünner»Suppen.

>l° 61. Ein anders gutes Wind-Waffer.
An nehme Melisse»/ Chamillen/ jedes 2. Hand voll/ Kimmel-Mut,
terkraut/ braune Müntzen/ Dillen/ jedes ein halbe Hand voll/
hacke es/gieß frisch Brunnen-Wasser daraus/ laß ,.Tag stehen/

brenn es auß/ gib emem Mmschen/den die Wind plagen/Abends und
Morgens 2. Löffel voll zu trincken. krobamm.
n°62. Ein köstliches Wind-Waffer/ und Wind-Sal¬

ben zu machen/welches auch verhütet die Wind-
Wassersucht.

Rstlich nimbt man Römischen Kimmel/ Rhabarbara/ sauren und
Wen Fenichl/ Rhabarbara-Kraut/ Harnwindkraut/ Spanische
Chamillen/ gelben Veigl/ blaues Velglkraut/ Rhainfell/ Erd¬

rauch/ Scabiosen/ Melissen/ weisse Pappel/ Creutzkraut/Hirschen,Zun-
gen/ Tormentilkraut/ Iohanneskraut/ Sonnabendgürtl/ Gundlreben/
diese Kräuter muß man in ein sauber glasirtes Ha'fen wohl gehackter
hinein schütten/ und hernach schüttet man eine gute Hand voll klein zer¬
flossenen Kimel/ Lorbeer/und grüne Cronabethbeer darzu/ alsdann nimbt
man so viel Brandwein/ als man deß Wind-Wassers machen will/ und so
viel Melissen-Wasserdarauf gössen/ und laß etlich Tag stehen/ damit es
recht wohl paitzen kan/ man muß es offt umbrührsn/ alsdann brennt manes
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es lab auß; man nimbt Abends und Morgens ein Löffel voll darvon.
Wann man aber die Salben machen will/ so nimbt man weniger Brand¬
wein/ und kein Melissen-Wasser/ sondern schönen Butter/ diesen muß
man unter die Kräuter zerlassen/ und etliche Tckg paitzen lassen/ hernach
last mans gemach sieden / druckt es auß/ und rührt es wohl/ daß zckch
wird/ so bleibt es langer; wann man das Wasser macht/ so nimbt man
ein Loth Rhabarbara/ macht man aber die Salben/ so nimbt man mehr.

55° 63. Wind-Wasser von den Römischen Khamillen.
^Imb der Römischen Chamillen zo.Hand voll/hack es klein/oder

stoß in einem Mörser/ paitz in l s. Pfund Chamillen-Wasser 24.
Stund lang/ und 6. Pfund deß stärksten Weins/ darnach preß

auf das stcirckeste auß/ in diesem außgepresten Wasser paitz zweymahl
mit Chamll/en/ laß stehen/ wie zum ersten/außgeprest/dann zum drit<
tenmah/ wioerhollt mit frischen Chamlllen-Blumen/ hernach nimbt man
dieses Wasser/ und thut nachfolgende Stuck darzu : Wermut!)/ Cen<
tauer/ Wohlgemuth/ jedes dritthalb Hand voll/ Aneiß/ Römischen
Kümel/Cardobenedict-Saamen jedes 3. Loth/Cronabethbeer/Lorbeer/
jedes ein Loth / dieses alles groblecht zerschnitten / und zerflossen/ und
in obiges Wasser eingepaitzt/ 24. Stund stehen lassen/ darnach außge-
brennt/ in ein Glaß wohl verwahrt; dieses Wasser hat grosse Krastt/
die Wind außzutreihen / und die Schmertzen deß Reisten zu lindern/so
von den Winden entstanden/ stärckt auch die geschwächten Glieder/ so von
diesen Schmertzen herkommen seyn.

^"64. Ein bewahrtes Wasser für die Wassersucht/ist
vielen darmit geholffen worden.

HIstillier im May ein Master von Regen-Wurm/ trinck Abends
und Morgens zwey Löffel voll deß Wassers/ thue es viel Wochen/
du wirst Wunder sehen/ was GOtt mit einem solchen Ding vor

Wunder thut.

N° 65. Das Zimmet-Wasserzu brennen.
»Uf ein Pfund Zimmet nimbt man Malvasier/ Borago- und Lin-

den-Blühe'MelisseN'Wasser/ jedes 1.Halbe/ laß ,4.Tag pai¬
tzen/ dann kühl außqebrennt/ die Zimmet muß man klein schnei¬

den / und wann man kein Malvasier hat/ so mmb sonst ein starcken süssen
Wein/so ist es fertig. D N° 66.
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K°66. Wie man das ZitwersWasser brennen soll.
Östlich muß man nehmen l. Pfund Zittwer-Wurtzen / die muß

man gar wohl stossen/ und in ein zinnerne Kandl/ oder glasirten
Hafen/ oder Krug thun/ da s. oder 6. Maß darein gehen/ dar¬

nach guten starcken Ungarischen Wein daran giessen/ daß der Krug voll
wird/ und wohlvermachter in einem Keller gesetzt/ aber doch nicht auf
die Erden/ sondern auf einen Standtner oder Stuhl/ und s. Tag ste¬
hen lassen/ aber alle Tag zweymahl umbrühren/ also/ daß du deren
Brenn-Kolm ».oder;, hast zu nehmen/und in einen so viel/als m den an«
dem gehet/ das erste und das andere Wasser «st das beste/ das zum letz,
ten gehet/ ist schon süuerlet/ dann nimb d« geflossenen Wmtzen auß den
Kolm/ und laß wieder in ein Mörser stosscn/ gieß darnach halb so viel
Wein daraus/ als man zuvor daraus gössen/und diMir es wieder her¬
über/das ist zum Aufflegen.

X" 67. Wasser vor die Gugug-Schecken.
,Imb ein frische Gaiß«Milch/ Gänßria>Kraut/uno Liebstock.Kraut,

jedes 2. Hand voll/thue es zusammen in e»n glasirten Topff wohl
zugedeckter/laß so lang/ als man ein Spenat pflegt sieden zu las»

sen/ sieden/ thue es vom Feuer/ druck so vlel sauren Lemoni-Safft dar¬
ein/ biß anfangt zu gerinnen/ deck alsdann den Topff zu/ biß den an¬
dern Tag/ so wird ein rechtes Kaß>Wasser darauß/ seyhe es/ und ver¬
wahre es in einem Glaß / daß es nicht an die Sonnen kombt/ so ist eS
allezeit gut zu gebrauchen.

NL. Dieses Wasser ist das gantze Jahr hindurch gut zu gebrauchen/
aber allezeit nur Abends/ wann man schlaffen gehen will/ und daß man
an keinenLufft mehr kombt. probacum elt.

X- 68. Ein köstliches Wasser/ womit sich eine Adeliche
Persohn viel Jahr erhalten.

^An nimbt Bodtaschen helft es / und thut selbige in etliche erdene
Schüsseln/ setzt selbe in ein wohl-seuchtenKeller/soschlieft es sich
auf, und wird zu Wasser/ dann seyhe dasselbe Wasscr ab/ b»ß

alles aufgelöst ist/alsdann dlstilllrt man dieses Wasser in üslneo l^ariZe;
von diesem Wasser/ wann man sich übel befindet/ trinckt man/ so viel
man will/ recht nach Durst.

!0tt


	[Seite]
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7
	Seite 8
	Seite 9
	Seite 10
	Seite 11
	Seite 12
	Seite 13
	Seite 14
	Seite 15
	Seite 16
	Seite 17
	Seite 18
	Seite 19
	Seite 20
	Seite 21
	Seite 22
	Seite 23
	Seite 24
	Seite 25
	Seite 26

