{id
qegen Ghina und anbere Arineyen vergebens gebraubht
mwaren. Die Blutung ftillte fich danady in Fuvier Jeit *).
99) Lobhbadber wurben fdon fm 16ten Jahrhun-
dert gegen au ftarfe Menjtruation empfohlen %),
100) Sn der Ufraine umgnrten fidy die Weiber bei
fibermépiger Menftruation mit einem Gitctel von Biv-

[ayppmood (Lycnpudiu m) ¥¥¥),
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Obumacht, Schwindel. Obren:
faufen. Taubbeit. HerzElopfen.

5 Vulgi experimenta non semper delira
menta, ¢

1) Das Anjdleudern von Taltem Waffer ing Ge-
fidgt, gebort ju Den beften Grivedungdmitteln aus dem

¥) De Meza in Act. reg. soc.med. Havniens. Vol. 3.
1792. p. 386.
*¥) Serapionis Practica fol. CCLXIV. ,, Fac bal-
neum de aqua pluviali et cortice quercus.*
“%) Danzel Diss. de Lycopodii herba ct semine.
Goelt. 1814. p. 54



ohnmddytigen Juftande  Die Dhnmadt  mag
einen Blutverluft, Scdyveden, Aujenthalt in: cingefdylof-
fener Dumypfer Lujt, Somnenbige ober jonft cine Bers
anlafjung aur Hrfade haben, o fann aman von dem
Talten Wajjer den nhplidhfien ebvaudy madyen,  Niecy-
mittel, und dasd gewdhnlide Wajden mit Gfjig, find
von viel geringerer Wirflambeit.  Man Lat fogar ge-
fehen, baf bad Befprengen mit eidfaltem Weihivajjer
cinen Sceintodten evwedte, und vor dem Lebendigbe:
grabemverden {dyipte.

2) Th. Denman empfiehlt dag Unfdleubern
0ed falten Waffers ind Geficht aud) alé Mittel , um
Den Ansbrudy von Convulfionen der Gebarenden ju
verhiten. So oft der Schmeryanfall Tam, fhleiderte
er Falted Waffer mittelit eines Bunbed Febern der
SKreipenben ind8 Geficht #).

3) Merbwiirdig it audy die Wirkung ded von
ciner Hdhe vou 7 66 8 Fuh auf die Hevygrube ge-
tropften. Waijjers,  Gin in Agone Tiegender Kranter
wurde dadurdy ing Leben juriidgerufen und fpiter
geleilt.

¥) Th. Denmann an introd. to the pract. of mid
wif. Ed. 3. - 1801. p: 5335,
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4) Ginem Krvanfen,  der nad) convulfivifchen Ju-
fatlen ohumidtig dalag, jprite cin Vedienter, aus
Berfjehen, Eau de Cologne anftait Wafjer ind Geficht,
wodburdy, ba etivad in bie Augen Fam, ‘uncriviglide
Schmterzen ervegt wurden, Ddie ben Kranfen ju fid
jelbft Dradyten #).

3) Sn Jnbdien reibt man abfidtlich, um aud Ohn-
madt ober Dbem {dijeinfobten Juftande ju enweden,
chwad ylait de Calic (%) *¥) in die Augenwintel,
dawmit durd) bie Fauftifihe Sdyirfe Die Senfibititat yoie-
der aufgevegt werde.

6) Hierher gehort audy das Amwelen frijder
tabler Rujt.

) Der Gerusy von frijdhem Brobe (bLefonbders
vor Noggenbrod, Dber etwas Stedhendbed hat) wird
vou Fr. Hoffmann ***) alg belebend und errvectend
gerilhmt; wobel die Crydhlung des Diogenes Laér-
tiud: Ddaf der flerbende Demofritusd fih duxdh
ven Geruch von frifdyem Brode noch drei Tage lang
erhalten habe, angefithrt su werden verdient.

¥) Barry E. O’Meara — Napolcon in exile etc.
Vol. I. Lond. 1822. p. 78.

"¥) Sonnerat Voy. aux Indes orientales. T. 1. 1782
4. p. 120.

s 8.1 Pl p. 361
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8) Nady Athendus (L. I e. 7 ift ¢8 ber
Gerndy von Honig, woburdy ber Sterbende fein Leben
friftete,

9) Unter den NRiedhymitteln, die fberall jur Hand
find, werben Genuft: Weinejfig, IHnijdes Waijer,
prrdyfchnittene Jwicbeln, gerriebener Meervettiy.

10) Gine angebrannte, unter di¢ Nafe gehaltene
geber, foll befonderd auf Dyftevijhe Frauenzimmer
wirfen.

11) Wenn Soldaten bei grofer Hive auf dem
Marfdy oder beim Grerciren befinnungslos hinfallen,
befonderd junge vollfaftige Ceute, foll man fhnen nidit
nady altem Sdlendrian jur Ader laffen, wwodurdy der
Tobt berbeigefithrt wird, fonbern bdie Kleiber lhften,
den Obimadtigen an einen ﬂf\sﬂﬂ',]t‘li Ort bringen,
die innere Haut der Nafe mit einem Grasdhalm reizen,
bi8 fie niepen, vad Geficht mit faltem Waffer wafchen
und ifmen Gifig wmd Waffer ju teinfen geben *).

12) Der Gerudy von frijden, aromatifdhen Kriu-
tern, wie Minge, Duenbel, Majoran, Rosdmarin,

Baftlicum, Lavendel, fann dagu benust werben, Uebel-

) SN, Ssfordink Militavifche Gefundheits - Poli-
et 2te Aufl. Wien 1827. BH. I. &, 489
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feyn amd Ohnmadt 3u verbiten. Jn den englijdyen
Gerichtdhidfen joll man fidy ded Mitteld in der Negel
bel Lerfhoren bedieuen *)

13) Mg Hersftarfung fann ein Cldfel voll Wein-
branntwein  ober anberer ftarfer Brauntwein, ben
Liquor anodynus in vielen Fallen erfepen, Gnglifde
Nerste geben oft, in hyfterijhen Obhnmadyten, da, wo
wiv Navlthen, Tinetara castorei; und ahulidye Ary-
neven verovdnen, einen LiFel voll Branntwerin.

14) 2nfille von S dhwindel, die oft der Olhn-
mad)t vorbergehen, und durd) unordentliche Blutberwe-
gung im Hirn und den Augen veranlafit ju werden
jdheinen, wergehen am fdmellften: wenn man fidy mit
gefhloffenen Augen niederlegt.

15) Juweilen ift ed binveidend: Weinefjig unter
bie Naje ju Dbalten, ober eine Gitronenfdeibe in den
Mund 3u nchmen, vm den Schyvotndel 3 vertveiben.

16) ©enf, alle Morgen 3u einer Duente ver-
{dludt, hat Dr. Frise gegen einen hartnadigen, wmit
Laubheit verbundenen Schivindel, beilfam gefunden **).

) A H. Niemener Beteachtungen auf Reifen in uad
auffer Deutfchland. Bb. 2. 1821. &. 226.
®*) Srige’s Medic. Aynalen. &. 369,




i7Y

17) ey, in feiner befannfen Sdviit*) empfiehit
bejonders BValeriana in Pulver, und Pyrmonterwaijer,
fiar fich, oder mit Mildy vermifht.  Gr litt felbjt wiele
Jabre am ESdywindel, und batte daber Gelegenbeit,
bie gute Wirfung  diefer Mittel yu prifen.

18) Andeve Grleidyterungsmittel find: warne,
ourd 3ufag von Senf und RKodbfaly refzend gemadte
dupbdder, erdffnende Klyftiere, 1mbd anbaltender Auf-
enthalt in freier Luft und auf dem Lanbe.

19) Andh taglide Frictionen bder Fafe und bes
Ridend mit rauben Siidyern, find von guter Wirfung.

20) Wenn der Schyroindel mit Magenfdywadye im
Jufammenbang fteht, vath . Hojfmann: Morgend
niidtern gange Pfefferforner ju verjdluden.

21) Nad) Haller gebraudien bdie Jdger auf ben
CSdweizeralpen Ranunculus alpestris gegen ben
Ccdywindel **),

) Mare, Hery BVerfuch iiber den Edyimindel. BVerlin
1786, . 284,

¥*) A. P. de Candolle Lerf. nber dic Arineif. ber
Pilangen 1. A 0. Fvony. von 3. Verleb, Aarau
1818. &. 74,
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22) Gegen dad [djtige Ohrenfaufen, mworan
mandie Menfdhen, aumal Frauvengimmier, bie ftarfe
Plutflific und andere fehwdadende Ginwirfungen exlit-
ten haiten, Sahre lang leiden, find ableitenbe Haut-
veige, wie duedy Fuhbaver mit Afdye 2. guweilen bilf:
veidy.  Bor allen Dingen ift aber nadjujehen, ob nidyt
verbirteted Obrenjdmaly ober ein fremder. Kérper im
Olyvgange verhalten ift und dicfen mit der Pingette
ober Dem Ohldfel wegnelmen.

23) Oft ift audy die Gewwdhmmg .and Fabad-
fynupfen von NRufen,

24) Bei einem Offisier, der nady einem Feldauge
Obrenfaufen und Taubbeit auf einem DOhr bebielt,
babe idy Schwefelbader in fuvger Jeit helfen fehen.

25) Mandien getvibrt dad usfillen ded Gufern
Ohrs mit Baumwolle und fefted Umbinden eined IJu-
des, Grleicdhterung.

26) Gbenjo das Gurgeln mit blofem twarmem
MWaijer.

27) Das Naudern mit Maftiv ober gewdhnli-
dem Raudherpulver.

28) Jof. Franf vath, in Bilfenfrantdl getaudte
Wolle ind dufere Obr zu bringen.
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29)  Jwicbeljajt auf Baumwolle getedpiclt wm
Ausitepfen des Dhrs (Ruff, V. M) ).

30) Dbrenjdymersen und Taubheit, bie
durcy frembde, ind Obr gevathene Korper’, angehduftes
Obrenfdmaly, ober durdy cheumatiiche Gutylindung
veranlafit werben, lindext man badurdy, daj man ci-
new in warmes Wajjer ober Althiathee aetanditen
Babefdivamm auf’s Obr biudet.

31) 3n ber rheumatifohen Taubbeit ift der warme,
mittelft eined Trichters ng O geleitete Wafferdunit,
¢ined der wivtiamften dufern Mittel, Man fann das
Wafjer aud) auf aromatifhe Srauter giefen.

32) Gin fleines, mit Qammel gebadencs Brod
warn, wie ed aud bdem Ofen fommt, duvdhicdhnitten,
und anf’8 Ohr gelegt, gegen Taubleit **),

33) Mandye bringen fogar Kuoblaudy, alé Mit-
tel gegen die Taubbeit, in’s dufiere Obr. Duncan
berfidiert, dag dief 1 den englifdyen VolfSmitteln gehire.

34) Gegen vheumatijde Ofyvenjdymersen foll man
in Rupland folgendes Verfahren fie dienlich finden:

*¥) M E Stor Handbuch der populdven Arineiniffon:
fchaft. Th. I. Riga 1803. &. §1.

**) . Phil. anq wet la medecine des pauvres, T, II1.
Paris 1743. p. 36.

g ’ - = ~ )
Bolfsarineimittel, Ste Aufl. 31




452

Mit Wadys getvintie Leimwand wird 3u cinemr Tohen
Kegel gedrebt, biefer mit dem fpigen Gnbe in’s Obr
geftedt und oben angeglindet, yedhrend dev Kranfe
auf dem anbern Obre ffegt. Der Gylinder wird hers
andgenommen, ehe er gan3 abgebrannt ift *).

33) Fajten und Waffertrinfen bat guweilen, anj
Faubbeit und Dhrenjaujen, bie ginftigite MWirfung.

36) Gegen Dyfterijhesd Hergflopfen, bdiefe fo
fehyr beunrubigende, tas Leben verbitternbe Franfheit,
an der junge Minner und Mavden Hinflg leiven,
und wobei die Vnfalle oft bei Nadpt unter Beangijtis
gung eintreten, it der Rath: firenge Tidt gu balten,
feinen Wein au trinfen und vor Sdlafengehen ein
Glas frijdes Wafjer gu trinfen, und die linfe Vrujt
it faliem Wajjer au wajden, einer ber Defjten.

37) 9nbere finben fidh nody mehr burch einen
Sdind heifed Waffer, walrend ded Heryflopfend ge-
trunfen, crleidytert (Rod, a Castro).

38) Fimmt ju fauen gegen bad Hergflopfen.

39) Epargel in Menge 3u efjen. Sun Parié wird
Syrop d'asperges, Syr. Turionum asparagi ju Dies

fem Jwed verorduet.

*) Ruffifdhe Sammlung fie Yaturiviffenfchaft 26, B, 1.
S, 596.
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40) Um nddiliche Anfille yu verhitten, mup man
€3 vermeiden , in ber Ridenlage oder auf der linfen
Ceite liegend " eingufdhlafen, den Kopf ftarf erhibhen,
und ein Nadytlicht brenmen,

41) Golbbledh auf die Hevygegend gebunben, foll
bad Hergtlopfen vertreiben und frendig maden ),

42) Starf empfiehlt gegen bad Dyjterijdhe und
hypodyondriide HersFlopfen PieffermimzRidyelden ju effen.

43) Weifen, anf trodenen Hithnerfoth aufgegoj-
fenen Wein, efldfclweis ju nehmen (Frangof. V. M),

44) Thee von Kagenmiinge, Nepeta cataria,

45) Thee von frifen Kirfdlorbeerbldttern . Pran,
Lauro - Cerosus. Gin bia swei Bldtter auf cin Glas
MWafjer.

46) Wo alles anbdere vergebens verfudyt war, Hat
man ben innerlidien Gebraudy des Gitronenfafté im
byfterijdien Heryflopfen heilfam gefunben **),

*) Joh. Colero Oeconomia ruralis et domestica.
Freft. 1680. fol. T. II. P- 152. und Apollinaris
furjes Handbiichlein vieler Araneven 1c. Etrafburg
1633. fol. 66. ,,@old benimpt die Melancholey von
den Menfchen.

**) Whytt On nervous discorders in ¢j.  Works,
P- 649,

3%
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