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algbann, wenn der Abgang von Ajeariden die Gegen:
wart diefer Witrmer in der BVagina vermuthen Idpt.

23) Ralfwafier aum Wajdhen und  Gidyelfaffee
pweimal e Taged getrunfen, find nitglide BVevord-
nungen - gegen dieje Befdrerde.

XXXVIIL

Schwangerichaftsfranflichfeiten
und fcbwere Geburt.

,,@ine Geburtshitlfe dexr Chinefen, die Als
l¢d von Der Matur und dem Licben Himmel
crivartet, und auch bei den europdifchen Aerse
ten Des neunzebnten Fabrbunderts Gefchmact
au finden fcheint, ifi nicht dDiejenige Geburts:
bitlfe , welche dem menfchlichen Gefcblecht un-=
ferer Jeit Noth thut.”

W. J. Scamrrr.

1) Taglide Morgenfpapierginge bringen den tri-
gen Stublgang in Orbmung, erheitern, und  geho-
venitberhaupt gu ben widitigften bdidtetijchen Mitteln
fiiv Sdwangeve ¥); fie  founen felbjt, bei Anlage su

F) §. § Qiickert Digt der Shwangern e Berlin
1767. &, 73,
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Sebigeburten, Ddagu beftvagen, dei drohenden Unfai(
au verbiiten,

2) Dad oft die gange Sdhivangeridhaft hinduvd
tdglich fih ernewernde und entfriftende Grbredien
foll Durdh dftered Trinfen von Heinen Rortionen wavs
mer Suhmil gelindert werden ),

3) Andere finden fidy in folden Fallen durdh cine
Zaffe Pleffermitnthee, ober

4) Gin balbes Glas Malagawein febhr evleichtert.

5) Jn Fllen, wo die Frauen alled Genoffene
tvieder ausbrachen, haben fie Vanilleeis **) bei fich
behalten Eonnen, weldyes felbft jur Hebung ded [diti-
gen Uebeld befzutvagen fdyien.

6) nbeve haben blod von gewiitem Honigu-
djen ***) gelebt, den ber Magen ertrug, wahrend er
alled andere wieder ausftief.

©) Gine Mefferfpite voll erviebener Mustatnuf
in einem GHGFl voll weifem Wein, ftilite cin foldes
Grbreden,

8) 3 habe audy mit gutem Grfolg bei heftigem

¥) Horn’s Archiv 1¢. 1818, Bb, 9. &. 166,
*#) Salsb. med. chir. Iettung. 1815, I, €. 339,
*#%) Dict. des sc. méd. T. 39. p. 86.
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Gcbredhen cinen Bogen Eojchpapier, mit Rum ange«
jeudtet, auf die Magengegend legen Laffem.

9) Gin Tdfeldhen von Glfenbein®) auf dem Magen
ju tragen, inbemt man ¢3 an eier Schuur, Ddie um
ben Hals gebt, befeftigt, foll das Crbredyen frillen.

10) Eelgerwafier, ober aud) dad Sodawajjer ber
Gnglanbder (ein Finftlided Fohlenfaured MWafjer, wele
ded im Aufbraufen mit Juder, audy bed Woblge-
fhmadd Halber, in Gngland Hiufig gefrunfen wird)
witfen guweilen vortrefflih gegen bad dyronijdhe Cr-
brechen,  bie Uebelfeit und dad - Sodbremmen Dbev
Sdymwangern.

11) Sife Orangen ju effen, gegen anbaltended
Erbredyen.

12) ®Gegen Sodbrennen und faures Aufftofen,
bem piecle Sdwangere fn ben erften Ionaten unters
worfen find, leiftet eine Taffe ftarfe Kalbfleifhbouillon
mit einem gehdauften Theeloffel voll fohlenjaurer Maguefia
melie, ald viele anbere Yrjnepen.

13) Ginige Theeloffel voll Cremor tartari, unter
Wafjer verrithrt, genabren gleichfall8 grofe Erleidyterung.

) L. Bourgecis Hebammenbudh, ster Thi.  Frankf,

¢
1626.  &. 53.



14) Dluitlen ald Speije wurben vovrmald {dhwans
geven Frauen febr empfoblen *).

13) Gegen Verftopfung, welder Ecbtmngerc
febr oft unferworfen find, frinfen bie Frauen in bie-
figer Gegend Eennedblatterttiee mit der Vrhifye: vou
gefochten Jwet{dgen.

16) 3n Franfreidy ungefalzene Kalbfleifdybouillon,
worin ein Chloffel voll Glauberfaly aufgelddt worben.

17) RKlyftiere von blofem, lauem Flup = oder Res
gentvafier iibertreffen aber oft alle die genannten Dinge
an Wirtamfeit, und erleidhtern die meiften Vefthwers
ben Der Edywangern,

18) Dag Jahnweh ber Shwangern wird am
fidverflen durdy gelinbe Ealzabfiihrungen geloben.

19) Urinbeidytverben, wie Harnfdneiden, und
felbt mandye Arten von Harnverbaltung, linbert Hius
figed  Trinfen von Manbelmildy; Ginveibungen von
warmem Baumdl in bie Blafengegend; Kiyitiere; und
Fomentationen ber Gefdlechitstheile mit Tiidern, dle
in warmen Samillenthee getandit finb.

“) Leonh. Fuds New freuterbuch. Bafel 15435, Eap.
150. ,, @o bie {dhwangeven IWeiber oft Duitten efs
fen, follen fie finnveiche und geidbickte Sinber gebliven !
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20) Die BVejdnverden beim .\_'*»arm.m'nx, weldpe
wit einem jtavfiberhangenden Leibe in Sujammenbhang
fieberr, werden dburd) ecine wit Tragbandern verjehene
Yeibbinbe gehoben, bie bie meiften Frauen im Stande
fnd, aus Lardent, nebjt dbnlichen Tragbandern, felbit
su verferiigen.. Sdyon cin dem Leibz anpajjenves Cor-

jet, obne Plandyette, gewdlrt grofe Crleidyterung.

21) @egen bie lajtige, fbmer;bafte Epa nnung
der Baudhhaut, fowie gegen andere umbeftimmete
[dhmersbafie. Gmpfindbungen  und odematoje Anjdnvel=
lungen bei Sdywangern, find Damypidader, oder andy
gewdhulidye laue Bider billfreich, Sie Fommen Telbit
ald Vorbereitung su einer glivdlichen Niederhunft an-
gefeben twerben,

22) Bei (dmersbaften Kinbdesabdern der Flifie
verfdaffen fidy die Frauen Crleidhterung: durd) Horvi-
sontale Lage wnd  gelinded NReiben Dev anfaetviebenen
Adbern -mit Opodeldoc oder Rum.  Das einfache 1m-
fegen einer gewdlnlichen Nabelbinde um den Fuf fiber

o

den Blutaberfropf ift feby nislid),
23) Tdglidhe Krauicrbiber von Wermuth, Duens
bel, Sraufeminge, Raute und Salbei Haben i meh-

\

wren idllen bie Kindedabern gany befeitigt (3drg).

/e
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24) Gegen ddematofe Anfdwellung der
Geburtdtheile werben Dunfibider in nwendung
gebracht,  Man frellt namlich einen Giner mit beifiem
Sleyenwafjer, dem einige aud DHeufaamen oper Ka-
millen jufepen, in den Nagbitjtubhl. Dies gemeine
Loltamittel ijt felhr zu empfehlen; nur dirfen  bie
Dampfe nidyt 3u heifi fevn,

23) Celr nilich finbe i) in folden Fillen auch
bas Auflegen von  Flanell odber Kammwolle, mit
Maftiv oder Juder durchriuchert.

26) Hyfterifdesd Hersflopfen, bftere Ohns
maibten, und anbere hyfterijdie Jufdlle ber Sdyvangern,
werben oft am fdmelften dburdy ein Halbed Glas Ma-
laga, Mabdera vber Branntwein gehoben.

A7) Gegen Anlage ju Blutungen und Abor=
tug: Yermeidbung Deftiger Korperanftrengungen md
haufiger ehelidier Sujommentiinfte, jumal iu dev Beit,
wo ber vorige Umidlag ftatt fand; Sorge fiir regel-
mapige CStublausleerungen durdy Didt unb Klyitieve ;
beftndiges Tragen einer warmen Baudybinde, obder
Unterbeinfleider, wnd tdglide, mafige Bewegung {
frefer Luft.

28) Gegen ben Dhabituellen Wbvrtus empfahl Fr.
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Hoffmann: tiglih Morgend nddiem  ein Stad
Brob, in Malaga getaudst , gu efjen.

29) 3y babe in folden Fallen Alaunmolten nip-
lidy gefunden.

30) Gine véllig Dorizontale Lage und Vermeis
bung aller, forobl Forperlidhen ald geiftigen ufres
gung find nody widytige didtetijche Mafregeln.

31) Bumweilen biente eine Veranberung der LWobhs
nng wnd der Himmeldgegend, den habituellen Abore
tud ju verhitten, wenn andere Mittel nicht im Stande
gewefen waven, died ju bewirfen.

32) Bei {dhweren Geburten hielt man in dl
tern Jeiten viel auf Crvedung ded Niefensd *) burd)
Niedwury, Breffer 2., und audy in newern Seiten *¥)
bat man pas Mittel wieder empfoblen, und dagu dben
Ednupftabad ober bas Kigeln mit einer Feber in der
RNafe denupt. :

33) Die norbamerifanijdhen Indianer juden das
durdh in {deren Fallen die Geburt su befdrdern, bap
fie pen Weibern Mund und Nafe subalten **¥). Died

%) Hippocrat. Aphor. 35. sect. V.
*#) Astruc Part d’accoucher. p. 125. — van Swie-
ften comment. T. IV. p. 524.
#¥¥) B. Rush Med. Inq. 1. p. 35.
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Bevfabren Fommt jdon in den Hippocvatijden Apho-
ridmen *), a8 Mittel, den Abgang der Nadygeburt
it Defdrdern, wor.

34) Bei ben Athenienfern war ¢g Sitte, den
Sdywangern Kohl (brassica) **) au ¢fjen ju geben,
um bie Gebuvt ju erleicdhtem.

33) Die tirfijdhen Frauen nebmen in der Schwans
gerfdaft baufig Oel ein, in ber Abfidht, die Geburt
baburd) 3u erleidhtern, bie Geburtd{dmerzen gu mins

Dern **#),

36) Abtodyung ber Rinde von Ulmus fulva
sslippery Elm®, jur 3eit der Cutbindung u trins
Fen (Nordbamerif. B. M.).

37) Man hat gefelhen, daf Geburtdiwelen, die vers
gangen waren, burd) Ladyen wieber eviwedi wurben ***¥),

38) Ju ben alten deutfdien Volfamitteln, die nody
jept bei fdweren Geburten angewendet werben, gehirt
vaé Mutterforn, ju 5 bis 9 Stiad gepulvert wnd mit
Wein eingenommen.  Novdamevifanijde Werste Haben

o

die Sadie, ald etwasd Neues, lbermdptg gerdihmt.

*) Aph. 49. Sect. V.

#%) Th.Bartholini de puerperio veterum. 1676. p. 0.
*=%) Rufb a. a. O. 1IV. & 256,
“x%%) VWering piochifche Heilk. 1818. Bb. 2.
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39) 3n biefiger Gegend find einige Tajjen jtavfer
Qaffee, ober etivad Wein oder Brannbwein, die ge-
wobhnlidhen Grivedungdmittel der Weken.

40) Yudy nehmen die Vauerfrauen uweilen cinen
Gplofel voll gerquetichten Braunfehljaamen mit Kafee
¢in, um daburd) die Geburt gu befordern; ober

41) Gin ®Glas voll laued, tribed Wafjer, worin
Dibner = Cyer Bart gefotten find.

12) Hiwfig wietd audy wmit Bobhnen= und Jwie-
Deljdhaalen unter ben Kretfenden geviudyert,

43) ober: ein Gimer voll heifes Wafjer, worin
Quendel und Kamillenblumen abgebritht worden,
unter Den Geburtsftubl geftellt;

44) ober ein groffer irbener, heif gemadyter Decfel,
in Ceimwand gehitllt, auf den Leib der Gebavenden gelegt.

45) Der Mifjiondr Ggebe gab den-Gronlandes
vinnen einige Tropfen Wadhholverdl in fdweren Ge-
burtsfallen *).

46) Gin Abjud wvon Wadholberbeeren in Wein,
mit Honig vevmifdht, foll die Geburt beforbern *#),

®) Hang Egede Saabye Tagebuch, gebalten in Grine

land, Hamburg 1817. &. 136,
) Dedber a. a. D. & 52,



429

47) 3n Gugland pilegte man fonft, in den leg-
ten Jeiten ber Edwangeridaft, gebratene Feigen effen
s laffen, in ber Meinung: - daf die Geburt daburd
erleichtert werbe ).

48) Geftofiene Lorbeevenw, wit D¢l angemadt,
auf den Mabel qu legen **).

49) Gin pafjend geformtes Stad Knoblaudy in
den Maftbarm eingubringen  Cnglijdyes BV. M. nach
€ Merviman).

50) Frodene Lorbeerbldtter, bie nidht fber ein
Jahr alt feyn bifen, ju pulvern, einige Theeldfel
voll davon mit Baumsl odber ungarifem Waffer ver-
mijdt, auf ein Tud) ju fveidien, und auf den RNabel

-01) MWarme Fomentationen ded Leibes burdy cin
Etid Flanell, dag in eine Adfodyung von Kamillen-
blumen und  Mohufopfen getaudit worden, gegen
Krampielen.

92) Kalte Fomentationen ded Baudyes **##),

*) Linné Amoenit, acad. Holm. 1749. Vol. L p- 49.
¢) Th. Denman Introd. to the pr. of. midwif.
1801. p. 280.
®#F) Wogel’s neue med. Bibl. Bd. 1. &. 268.
#aa#) J. J. a Plenk, Docirina de morhis sexus feminei
1808. p. 108.
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53) Sanjted Neiben ded Leibed wit bder war-
men Hanbd.

54) Frictionen der Brifte *).

55) Gin warmed Bad und Einveibung von war-
mem Del in den Baudy, gebovt su den dlteften Hinlja-
mitteln bei fdweren Geburfen **),

56) Jn Firol foll man baju  Muvmelthierfett
benugen.

51) Die Glinefen brennen auf ber linfen Fleinen
Bebe brei . Morakegel ab, um Ddie Geburt yu be-
forbern **¥),

58) Gin Aufgup auf die ESyigen Ded gemeinen
Beifuf (Artemisia) gehort ju den ruffijden, und

59) MWein, worin Reblaub gejotten, 3u den deuts
fhen Wolfdmitteln **¥#%),

%) J J. a Plenk, Doctrina de morbis sexus feminei
1808. p. 108.

&#) A¢tii Contractae ex veterib, med. Tetrabibl. 1549.
fol. p. 851. ,,Quum partus difficultas instat et lo-
ci praeclusi manent, praegnans in balneum duca-
tur<¢ ete.

®kx) ONed. chir. Jeitung 1822, I &, 74

wddok) Ynpteck filr den gemeinen WMann, der die Eriste ju
erfuchen , am gut nicht vermbdaens 1,  Mitenb. 1529.
4, Blatt IV.
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60) Gbenfo ein Aufguf der Poleymiinge *).

61) Gegen Krampfivehen: Thee von blauen Korn-
blumen.

62) Aalleber und Aalgalle, getrodnet und gepul-
vert, mit Wein ecingenommen, it dasd Mittel, von
weldem Helmont ™) fagt, dafi ed, Faum im Magen
angelangt, den Sdoof erdffie.

63) Mit faulen Weintrauben oft unter der Srau
gu rdudiern, joll ben Abgang ber tobten Frucht be-
forbern ***),

64) Durdy dad Werarvbeiten bder MWeben in auf-
redyter Stellung ****) wird oft bie Geburt Defchleuniqt,
bie, jo lange die Kreifiende lag, feinen dortgang hatte!

65) Gin lawwarmes Kyitict aus redt didem Ha-

¥) Hengfimann a. a, O.
¥*) Helmont Jus duumvir. p- 247. ,,Notavi scilicet,
stomachum claves uteri gerere.¢¢
%¥%) Scultetus Armamentarium chirurgicum. Amsterd.
1741, p. 323. ,,Foetus mortui expellendi medica-
mentum ; suffumiginum ex uvis putridis a vulva ali-
quoties de die exceptum, cujus efficaciam admira-
tus sum Ulmae in honestissima quadam matrona.¢¢
w#¥¥) Denman Introd. p. 287, ,,By an erect. position
labours have not only been accelerated, but the
use of instruments which were hefore thought ne-
cessary; has heen avoided. <
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ferfdhleim, mit Oel, Kodyjaly, Seife, BVuberzucfer und
dbnlichen Dingen gejdydrit, joll oft die Geburt nody
befordern, wenn Ddicfe, bei tiefemt Kovfitande, ausd
Mibigleit dber Vagina und der BVaudprefie, willig
I 3w fteben fdbeint *).

66) Nady dem dhinefijdien Hebammenbudhe **) find
bie Hauptmitiel, um die Geburt yu befordern: 1) dex
Sdylaf, 2) die Geduld, unb 3) dic Vorjicht, fich nicht
s feith auf den Stuhl yu fesen.

XXXIX.
Kranfbeiten der Wdchuerinnen.

o Auch diejenigen, die {chon mit dem Ges
genjiande verivaut find, michten vielleiche ihre
Redmung beim Studinm  dicfes Bud)es fin-
ven, weil o8 tmmer vortheilbaft iff, jeden G-
genfand aus {o vielen Gefichtspuncien wie
mbglich su betrachten.’”.

1) Um den Abgang der verbaltenen Nady-
geburt ju befordern, laffen die Hebanmen die Frauen

*) Wigand, die Geburt ves Menfdhen. Th. 2. &. 485.
**) Brei dhinefifche Abhandlungen itber die Geburtshiilfe.
Hevausdgeg. von Dr, Rebmann. Peterh. 1810.
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