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20) RKalte Flufbader und ortliche talte Vider *).

30) Gin Glad Wein mebr ald gewdbnlidy getrun:
Fen, neben nabrbafter Fleijdhfoit und Bewegung in
freier Quft, tragen jur Abflirjung ded Nadirippers
nody bejonderd bei. ;

31) 3u Ginjpripungen, um einen veralteten Nady=
tripper 3u heben, ift vother 2Wein dad BVejte.

XIX.
Harnverbaltung, Gried und
Stein.

Non est vivere, sed valere vita.

1) Mandhen an Harnverhaltung leidenden Kran-
fen, jumal folden, die aud) in gefundben Tagen, im
Liegen, den Urin nidt (affen Eunen, verjdafft wan
augenblidlide Halfe, wenn man fie vorwarts - gebidt
auf bie Knie licgen ober auf den Nadtftull fiten Lift.

2) @in abfiibrendbed Klyftier aud Kamillenblumen,
Ocl und Saly beforbert ben Harnabgang, indem es
confenjuell den Blafenbals erjdhlafft.

*) Richter’'s fpec. Therapic. Bd. 5. S. 400.
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3) Warme Vahungen der Sefchlechtstheile, burdy
uflegen ciner in wavmed Waffer getaudhten Serviette,
paffen befonbers bei der Havnverhaltung der Widyne-
rinnen,

4) Mandye befordern die Gnileerung der Blafe
dadurdy, daj fie den Penid, mit juridgesogencr Bor-
baut, in Faltes Wafjer tauden.

5) Gin dbhnliches Volfsmittel gegen das Schwer-
barnen, weldes wweilen vom Senuf bes frijdyen
Biers entftehen foll, jt: fich mit nadtem Hintern auf
einen Talten Stein u fepen (B, Frant).

6) Gin bejahrter Mann hat an fidy dbie Crfahrung
gemadyt, baf, fobald er fidy Morgens pent Kopf mit
faltem Waffer wufdy, er ven Harn lafien wufte )
Dad Mittel fann bei dem Schwerharnen, wovan alte
Manner oft leiden, von Nupen feyn,

7) Kalte Umfdhlage auf die Fupfohlen bewirften
endlidy die Mrinausleerung, bei einem Mann, der an
cinem Schentelbeinbrud) darnicher lag, voiu eine furecht=
bare Harnverhaltung fidy gefellte, die bdurdy Aberlaf
und Frampfitilfende innerliche und duferlice Miftel
vergebend behandelt war, Der Kvanfe fonne audy -in

*) M. Nachiidhten von Wien 1. €. 148,

Boltsargneimittel. 3te Aufl 14
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gefunben Tagen, im BVett liegend, fein Waffer nidt
laffen.

8) Gin Mann [litt an Nievenjdymerzen mit woll:
fommener Harnverhaltung, wogegen Aberlaf, Blutigel,
Sdiropfen, Bader 1. vergebens angewendet worben
waren. @8 trat Grbredyen und Shludyen ein, Nun
verfudite man dben Catlyeter ju appliciven, aber um-
fonft. Da rieth Semand dem Kranfen, aufyufiehen,
nadt, mit blogen Fifien, im Simmer, deffen Gitrich
mit faltem Waffer begofien war, umbevyugelen, wnd
die Nierengegend und Lenden mit in Brunnemvafier o
taudhten Taidyern peitjchen su lajfen. Gine halbe &tunbe,
nadydem biefe einfachen Mittel in Anwenbung gebradyt
waven, fam Drang yum Harnen und copiofer Lrinabgang,
wornad) der Krante vollfommen fidy exholte *).

D 3n Fallen, wo wegen Stricturen der Gatlheter
bet Mannern nidyt angubringen, oder fein joldyes Sn-
freument gur Hand wire, hat man den Rath gegeben:
burd)y Saugen (Ruftverdimnung) ben Abfluf bed Uring
au beforbern. Man foll das Glied mit nafjer Lein-
wand umwideln, dariber ein Argneiglad mit durdy-

*) Gerfon und Juliug Magazin der ausldndifchen
Literatur der Heilf. Bd. 3. 1824, @. 285,
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brodyenem Boden fieden, und an der Mimdung bdes
Glafed faugen lafjen ®).

10) Dasd Mittel, durdy Terpentineinreibung in die
RNierengegend die Harnausdleerung u befdrdern, fdeint
aud der Bieharaneifunit entlehnt u jeyn; woenigitend
habe id) e8 von Nofrsten, bei Unvermdgen der Pfer-
de, u ftallen, anwenben febern.

11) Gine gebratene, nod) beifie Jwicbel, auf die
Sdyoofigegend gelegt, foll die Harnaudleerung antreis
ben #%),

12) Bei Kindern Hhabe idy in folden Fallen cine
Fafie warmen Molhnfopfthee niplid) gefunden.

13) Fir Grwadjene hat man Kpfiere aus Tabads-
aufguf, ndmlidy eine Quente Raudytabad auf 8 lnzen
heifed Watffer, mit gutem Grfolg angewandt *¥¥),

14) Ginen Tvant aud Kornblumen (Centaurea
Cyanus) und Brennefjeljaamen nennt Fr. Hoffmann
unter den Haudmitteln gegen Harnunterdritung.

15) Ginige Gpldfel voll Del, mit Waijer ju ver-
jhluden (Bengal. BV. M) ***%),

*) Hennemann in Hufeland’s Journ, 1823, Mai.
##) Heister Diss. de medicamentis Germaniae indi-
genis ete. 1730. p. 28.
#k¥) Newe Samml. auserl. Abhandl. fiir pr. A. B IL
i) Lettres édifiantes Rec. XV. 1722. p. 28

14%
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16) Berlafiencs Seehundsfelt (Lappl. W) #).

17) Aufgufp ber Heiden = Golbruthe (Solidago
virga aarea) (Mittel der Doniffhen Kofafen) **).

18) Abjud der Parnassia palastris gegen Harn-
verhaltung (Rufj. BV. MWM.) #*%),

19) Bei den Alten wird ded Penidtnodyens fetifz
fer Thiere, ald Mittel gegen Jfdurie, erwahnt *#++),

20) Bon cinem widrigen Mittel aud Knoblaud)
und Prerbemift lefe idh in Luthers Lebensbefdhreibung
¢ein ginftiged Wrtheil ).

21) Um Gried und fleine Blafenfteine ausyu-
fihren, ift Wajjer, in Menge getrunfen, neben war-
men Bibdern und erweidyenden Kiyftieven, das wirf-
famijte ).

*) Montin Diss. de medicina Lapponum Lond.
Goth. 1751.

¥*¥) P. Frank Epitom. L. VL. 1811. p. 538.

*x#) Rufl. Samml. fir Natuow. und Heilt. von Cvidh-
ton . Bd, II. &S, 251, -
*%%%) Aristotelis de animalibus historiae L. X. ed.

Schneider. T. IV. p. 48.
1) M. Cuther’s merFmviirdige Lebensumftinde, von
feil. 1764. 4. §. 623.

1) Lieutaud Synops. ete. I. 233. ,,Nihil efficacius
reperitur, quam largus aquae potus. — Dahin
gebirt aud) Magendie's ,,régime vigétal trés-
aqueux.“ f. P. 8. Denis recherches d’anatomic
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22) ®any Dejenders papt daju bdbas diuvetifdye
und dufrerit angenehme Wildbunger Sauerwafier.

23) Dad Mineralwafjer von Recoara in der Lom:
barbey ift i neuefter Jeit in befondern Ruf qefonmen,
wenn e Kranfe eine Jeitlang getrunten, fie vom Stein
3u Defrefen.

24) Daé Dbarte, eine aufferovdentliche Menge
Prannenftein beim Kodjen abjepende Trinbwafier von
Gottingen, wurde fdyon in dltern Jeiten alé Sdup-
mittel gegen den Blafenftein angefehen.  Fn der That
ift biefe Kranfheit forwohl in der Stabdt, ald Umgegend
von Gittingen beinabe unerhort,

25) Su Ghina und Sapan follen forwohl die Stein-
pranfheit, alg Gidyt, dufjerft felten vorfommen, wad man
pem Dbeftandigen Genufp ded Iheed jugefdyrieben hat.

26) @8 {deint .md;', vaf in Guropa, allgemein,
bie Steinfrantheit in neuern Jeiten feltener geworden
it ein gladlidhes Greignifi, weldyed man hodit walr:
ideinlidy, fowohl der qeéfern Migigleit im Weintrin-
Fert, al8 vorgiglidy den oft und fdywer befhuldigten
Getvanfen ded Theed und Kaffeed, jusufdreiben Hat.

et de physiologie pathologique sur plusicurs ma
ladies des enfans nouveau-nés. Commervy 1826.

p. 427.
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27) Der Aufenthalt in Weftindien ft fir Guro-
paer, die an Gvied leiben, febr woblthitig; mande,
die an Harnbefdhwerden, ausd bdiefer Wrfadye, [litten,
wurben wabrend ihred bortigen Aufenthaltd gang De-
freit bavon *).

28) Dad Ceeleben aberhaupt jdeint ald Mittel
gegen Gried und Stein angefehen werden gu Ednnen.
Nady officiellen Documenten Fommt bei der englifdyen
Marine fajt Fein Fall ber Mrt vor.

29) Gudbeeren, Rir{den wnd andere Sommer-
friichte empfiehlt Boerhaave **) unter den prophy-
lactijdyen Mitteln gegen den Stein.

30) Da der Genuf von fiifen Rividhen den Urin
alfalify madyt, fo fdjeinen diefe befonders bienlidy 3u
fepn *=¥),

31) Molten als Sl‘ﬂbliiigéfur; namentlidy audy

*) »»J have known many Europeans, subject to the
gravel at home, who had no symptoms of it du-
ring their residence in the West - Indies.¢¢ —
B. Moseley on tropical dis. 1803. p. 123.

#%) Praelect. publ. de calculo. &. Consult. med. etc,
1752. Vol.IL. . 164. ,,Hi sunt optimi diuretici,
et renes purgant. ‘¢

*4¥) ©. Dr. Bihler in Hufeland's Jouenal, 1827.
Heft 1.
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cinmal ded Monatd Molfen, worin Manna abgetodyt,
Morgend nitctern ju trinfen (Boerhaave) *).

32) Meervetiq, mit Vier falt infundivt, wirfi
urintreibend, und papt tei Weejdyleimung der Harns
wege *¥*),

33) Griidy ausgeprefiter Wobhrenfaft, Morgend ju
8 Qoffel voll, Monate lang, ju nehmen **%),

31) Hagebuttenfaamen, mit Wafjer abgefodt,
sum fnnerlidjen ®ebraudy gegen Gried und baber-
vithrende Urinverhaltung (Gdtting. B. M.  G8 find
miv el Falle befannt, wo bdiefer Tvant gute Diente
leiftete.  Su beiden Fallen waren ed alte, an Gidt und
Hanbefdoerden leibende Mnner.

35) Den Honig empfahl befonders Pringle in
Nievenfranfheiten ; anbdere audy gegen Anlage jum
Stein,

36) Den Birtenfaft vihmt Alberti in diefen
Fallen,

37) Fhee vou Equisetum, Carotienjoamen unbd

gerdfteten Wadyholderbeeren (Fr. Hoffmann).
#) ,,Levis hine diarrhoea sequitur, et summum cal
culi prophylacticum est.** l. c. 165.
**) Aufeland’s Journ. 1800, &t. XIL
®EE) @hy, Yae. Millin's Hauswittel.  Kempten 1786
&. s1.
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38) Cochlearia Coronopus L., verbrannt, madyt
cinen Antheil bed Steinmitteld der Sohanna Etephens *).

39) Gine Adfochung ber Blatter der f. g. Alpen-
wie (Rhodedendrum ferrugineum) HKalten bie -
penbewobner der Sdweiy fiir ein febr suverlifiges
Mittel gegen Steinbefiwerden.

40) Dinnes Biew, in Menge getrunten, findet
Sybenham bdienlidh, damit die Concremente audge-
fpiblt witcben.  Mir ift ein Fall befannt, wo ein an
®ried leidender alter Weintrinter fidy durd das, in
Gottingen - einft beliebte, ditnme Radolfehaujer Bier
curirte.

41) Der Abjud von audgetrocineten Piirjidyblat-
tern foll, nady White, gegen den Nicvenfein por3itg=
lidh) wirflam feyn, und auf defjen Gebraudy in Firgerer
ober [angerer Jeit Gries und Steinden abgefen **),

42) DBittere Mandeln, Morgend 3 bis 4 Stint 3u
efien, gegen nlage yum Stein. Sie fithren ®rics
aug **¥¥),

*) A. v. Haller hist. stirp. Helvet. Bern 1768.
fol. L. p. 217.

*#) 3. M. Raimann Handbuch der Pathologic und
Zhevapie. Bb. 2.  1817. &. 382.

##%) Fr. Hoffmann Opp. T. VL P. 262. und Hufe-

land’s Sourn. 1821.
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43) Thee von den trocdnen Bldttern ded Mandel=
baums gegen ben Stein (Ovient. B. M.) *).

44y Gine Abfochung der Wurgel ded Wiefenfchilfs
{Arundo phragmites?) wurdbe miv in Salyderfelben
ald ein wirfjames WVolfsmittel gegen Gried und Stein
genannt.

45) Gine Abfodjung bed Juncus pilosus L.

Liefland. B. M.).

46) Den Thee von der Golbruthe (Solidago vir-
ga aurea) [pben Verliner Aeryte, unter andern Heim,
gegen den Mievenftein.

47) Heivelbeerblatter (Vaceinium Myrtillus) *¥),

48) - Abjud ber Androsace lactea ( Nuffifdies
. W) 55

49 Segen Steinfdymerzen: bdie bdiuvetifdhen Se-
mina Frangulae (Zartar. M.) #**¥),

50) Um bie ©dymersen beim Herabjteigen der Nie-
renfteindien gu linbern, fand ein Kranfer nichtd dienli-
der, ald® Dad BVelegen ded NRidend mit brennend hei-
fien Thhern. ©obald er einen Anfall von Nierenfolif

*) Dr. §r. Daffelquif a. a. H. &. 586.
*¥) Starf Handb. IL 67.
%) Ruffifde Sammlung 1. 1816. Bd. IL &. 251.
#%#%) Schober memorabilia Russico - Asiatica in M-
Lex’s Sammb. euff. Gefdhichte. 1762. Bb. 7. €. 96.
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i fihlte, madyten ihm die Seinigen dber der Glutpfanne
eigend baju voreathige Tiidyer Geifi, womit fie ihm den
untern Theil bes Ridend belegten.

XX.
W it m ¢ v

Wie thdrigt es i, ausldndifche Mittel in
braudyen, wo cinbeimifche ausveichen, gebt auch
baraus hevvor, daf jene o oft mit dem Alter
unwirffam werden. Jac.Bigelow in feiner
Americ. med. bolany fagt 3. B. von der
Spigelia maritandica, die Pflanse werde viel
ausgefiihrt und madye einen bebeutenden Han-
Delsartifel der fiidlichen Staaten N.Amerifa’s
aus; bennody fen ermiefen, daf die Pange
nur frifch getrocFnet wivEfam fen, nadh einemt
balben Sabr aber alfe Sraft verliere.

1) SKindern, die an Spubhlwiirmern leiden, biljt
oft gute Friftige Fleifdhfoft und etwasd Wein mehyr, als
Argneien.  Alle joldye Sdymaroger, wie LWbufe, Ginge-
weibewiirmer, evieugen fidy am erften in fdwadyen Kor-
pern; mit Junahme der Guergie verfdwinden fie von
feloft. Die Sdafhalter wiffen, dap bei jungen Shas
fen, bie am drgften von Linfen geplagt werden, nidyts
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