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XIV.

Gngbriiftigleit. Braftframpf.

y,I’asthme est un brevet de longue vie.

1) Qm feudsten Ajthma, ober der Kurjathmigleit
mit vermefyrter Schleimiecretion, {jt der taglide Genuf
von Ghrenpreidthee ( Veronica offic.) oft fehr mwobl-
thatig (©.).

2) Sn Franfreidy wird in cben dber Kranthelt der
Thee vom Gbel-Gamander (Teucrium chamaedrys)
alé Haudmittel angewandt.

3) Jm {ldliden Deutichland ald Frablingsfur,
ein Tranf von Huflattig, Ganfeblumen und Veildjen.

4) Den Ihee von Sonnenthau, herba Rorellae
( Drosera rotundifolia), hat man im dronijden
Bruftframpf abermajig gelobt.

5) @benfo den Thee von Sanicula europaea,

6) pom wildben Majoran oder Doft (Origanum
vulgare), und

7) von Ladyenfuoblaud) (Tenerinm scordinm) *).

¥) Lange Teatam. de remed. Brunsv, domest. 1765.
p- 265.
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8) Gin febr {hasbared Mittel bei Brufitrampf
wd Mangel an Auswurf ift der Anidthee *).

9) Sngwerthee (Cngl. B. M.).

10) Ausgeprefiter Rettigaft, Morgend yu einigen
Ggloffeln voll, qeaen die fdhleimigy Gngbriiftigeit,
ben {. g. Dumpfen **).

11) Berricbener Meerrettiq, mit Honig vermijdt,
vavon Abends beim Sclafengehen einen Gploffel voli
ju nebmen, um ndditlichen Anfilen von Bruftbeflem-
mung vorzubeugen **#¥),

12) Senfmehl gegen Afthma. Dr. Helm in
Wien beyengt, daf der 21 Jahre lang von Crftidungs-
sufalien geplagte dfterreichijehe General Baron Brabdy
burd) biefi Mittel, weldes ihm ein gemeiner Mann
vieth, in 4 Wodjert gebeilt worden. Er nahm Mor«
gend und Abends einen Kaffeeldffel voll geftofenen gel
ben Senf fn einer Oblate, ober in Fleifhbrile ober
Flyee; jugleidy

13) raudyte v in Den njallen das im Dclober
gefammelte Sraut, Stengel uwnd Wurzeln bded Stechye

#) Lericon der Genufes und Nabrungsmitiel. Stenbal
1810, .. 83 &.. 11.

) Stnr a0 O, &, 85.
siny Einfem u. D TH. 2. 7ENG,
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apfeld (ovbne die Saamen), wie Tabad, aud irbenen
Preifen *).

14) Die Wurgeln und Saamen der Datura fa-
stuosa werben in Judien Dbei Frampfbajtem Afhma
geraudit *#).

15) Ajthmatifde verfchaifen fich oft durdy Tabad:
raudyen grope Crleichterung; ed befdrdert den Audwurf

und hebt ben Brujtframpf ***).  Die Morgenpfeife it
ibnen gewohnlidy bald unentbebrlidh, indem fie ihre Brujt
Dadurdy jededmal erleichtert fiblen.  Alte Manuer,
audy Frawen, jumal unter den Bauern im ndrdlidyen
Deuntfdland, fenuen, wenn fie an ihrem §. g. Dumpfen
leiben, Fein grofered Qabjal, ald cine Bieife Tabad.
Wahvend faft jeder andere Raudy die Kurzathmigleit
vevmelhrt, mindert fie ber narfotijdhe Tabaddraud).
16) Auch der Kaffee ift ein vorjiglidhes Mittel
gegen aftbmatifdye Befwerben. Pringle empfabl ihn
suerft gegen die peviodijde Cngbriftigteit, und Mus-
grave und Pereival beftitigten die ginjtige Wir-
fung. Man [apt ihn frijch brennen und mablen, und

%) @algh. med. chiv. Jvituna 1819. 1L &. 157,
*#) Withelaw Ainslie Mater, ind. I. p. 444.

#i*) Tissot de la santé des gens de lettres. Lausanne
1769. p. 233.
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alle wiertel oder halbe Stunde cine Tajfe von 2 Loth
nehmen.

17) Fudhsleber und Fudslunge Fommt bei Gels
fud ald Mittel gegen Afthma vov. Die Leber foli
man getrodnet pulvern und dem Getrint beimijchens
bie Lunge frijd gebratent effen *).

18) Mehr Jutrauen verdient aber Die Berfides
rung: baf alled, wad die Urinabjonberung permelrt,
in biefer Krvanfleit ginfiig wirfe, und da Epagieren~
geben big gur Grmibdung und Jeiten Ded ganyen Kor-
perd, aumal der untern Theile, in Dev ©onne oder
am Feuer, vou befter Wirtung ey.

19) Ivodene Sdirdpifopfe, in bie Magengegend
ober auf ben Niden gefest, iwirfen burdy Gegenreis
ableitend bei Framyfhafter Cugbriftigheit.  Dagu famm
jebes ®las dienen, in welded man einige Augenblide
bie Ffmme eined Lidted halt, oder, wie H allé ans
giebt, innen Weingeift oder ftavfen Branntivein ans
woifdt, Dicfen amyiubet und bann Dasd Olad aufe
fet =2

20) Feftes Binden ber Arme und Beine half in

*) Celsus de Med. L. IV. Cap. 4 2. jest enim
non vana rlpiniu, vulpinum jecurt ete.

#%) Diction. des sc. med. T. 19. p. 239.
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einem Fall, wo alle moglichen Frampiftilienden Diittel
fruchtlod waren, bei einem fiebengehnjdbrigen Mad-
den, bie an Frampfhaften Bruftyufillen, dem Asthma
acutum Millari dhnlidy, fitt, Man band mit Bn-
bern bie Sdyentel gleid) oberbalb der Knice und bie
Avme oberhalb der Elbogen. ,Gigentlidh bewirkte aber
nur dag Fefibinden des linfen Armd das bligfdmelle
Berfdywinden ded furdytbaren Jeinbed, Dder nun feit
2 Sabren gewiden ift"” *),

21) Mit Brennefeln peitfdhen (Urticatio), gegen
Bruftbeflemmung. Vet einem 2djabrigen Maddyen,
die nady verfdvundenem Gryfipelas von furdytbarer
Beflemmung befallen wurbe, lief Dr., Spiritusd bie
Bruit und Magengegend, bdie Handbe und Fiifre mit
RNefieln peitiden, woraui alles befler wurbe und bdie
Betlemmung fidy verlor *#),

22) Die Hinde in Keifies Waffer ju ftecten, ijt
ein hodjt {dasbares Crleidterungdmittel ded Bruijt-
frampfd; bas Athembolen wurbe in einem Fall von
nidytlicher Beflemmung, jebedmal parnach frefer.

*) Beobadit. und Abbandl. aus dem Gebicte der ges
fammten Heilf. Wien 1819. Bd. 1.

¥¥) Rufe's Magazin Bb. 15. 1825. €. 534
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23) Audy bas Niechen von Ean de Luee hebt
suteilen {chnell ben BVruftfvampf und Krvampfhuften.

24) Um fdmelle Ableitung ju bewirfen, bei Gr=
ftidung drobender BVruftbeflemmung, bdient ein mit
Prefferpulver beftreutes Pechpflajter;

25) ober ein Senfteig (Senfmehl und Gfjig),
auf die Bruft gelegt.

26) ©eidelbajt, anhaltend auf beidben Avmen ges
fragen, befommt oft Afthmatifden fehr gut.

27) Luftverdnderung, fonnige Wolhnung in Dder
obern Gtage, der Aufenthalt auf dem Lande und Ver-
meibung von Feberbetten, sumal von neuen electrijden
Tebern, die die naditlidien Beflemmungen vermehren,
jind beiljame Verordnungen fiir foldhe Kranfe,
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