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in ber Kur ber Hypodhondrie und Hyjterie ju gichen.
Kranfe, die fidy entfblofien Haben, wie ein gewifjer
beriithmter Biftorifher Sdyriftiteller, alle Morgen ein
Glag Mabeiva au frinfen, find anbdeve Menjden ge-
worden. Leider fliehen aber die meijten Hypodyondri-
ften jene naturgemdpen Grheiterungsmitiel , und bal-
ten fich leber an balfamifdhe Pillen, Bitterivafjer und
Rbabarber.
.

XL

BVerftopfung. Trdger Stublgang.
Slatulens,

Nulla gens tam bharbara est quae non
aut fortuito aut in evitabili quodam neces-
sitate coacta, aliquid in usum communem
adinvenerit quod_ nationes alias humanio-
res latuit, Harvey.,

Die ginjtige Wirfung gelinber Crcitation bed
Darmfanald durdy Dinge, die die Abjonderungen und
Bewegung deffelben antreiben, ift nidyt nur durdy phar=
maceutife Mittel yu erlangen, fondbern audy durdy ein=

fache didtetifhe und Haudmitiel. Dabin geldren:
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1) Der Kaffee, sumal ftarf verfitht und obne
Mildy” getrunten.

2) Saftige Fridte, namentlich Kivjdhen, Wein-
trauben und dbhnliche, Morgend nidiern gegefjen.

3) Honig, anftatt Butter gegeffen. Der concrete,
tornige Antheil ded Honigs, su einigen Theeldffeln voll, -
purgirt; ber fyrupartige Antheil weniger ).

4) Gefodite Jtegenmildy mit Honig, wird ald ein
gelinded  Abfithrungdmittel im  erjten Budy von dben
Weiberfranfheiten Ded Hippocratesd empfohlen.

5) Honigwajjer lobt Boerhaave au Dbiefom
Jed **).

6) Pflaumenbrithe, mit Honig gefodt, .ift ein
wirfjames Purgany fiir Kinder und Grivadyfene.

7). lnter den gewdbnlichen MNahrungdmittcln {ind
penen, die an Habitueller Verjtopfung leiden, bejonders
u empfehlen : Saure Mildy, Buttermild), gebratene
Aepfel, gefodhte Pflaumen, Sauerfraut (,fawer Caye
pigs *#%))  cothec Kofhl (Brassica capitata rubra)

*) S. Bulletin de pharmacie. Paris 1812. p. 528.

##) Potus optimus erit aqua pura, cocta ct melle ad
gratum saporem temperata; nil enim efficacius ex-
crementorum duritiem emollit. e¢j. Consultat, med.
ex Ed. Halleri pag. 139.

wik) B, Carrichter der Teutichen SperfFammer, Strafis
burg 1615, &, 122.
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und brauner Kohl (Brassica Sabellica). Bon leg-
terem, den Th. Bartholin *) ,,tota medicamen-
tosa® nennt, fagt Fr. Hoffmann: wenn man im
Derbit die alten Stengel der Linge nady burdyjdynitte,
fo bringe ein firfer, mannaartiger Eajt hervor, bder
purgivend wirfe. Gr lobt jugleid) die Art, den Braun-
Bolil in Weftphalen und Braunfdweig 3u foden, obne
ben Saft abjugiefen. — Der rothe Robl wirft npdy
leidhter lavirend, al8 bas gewdhnlide Sauerfraut,
weldes auf viele Menfdien nidit wie ein Nahrungs-
mittel, fonbern wie ein Burgany wickt.

&) 3u erdffnenden grihlingsfuren Fann man das
junge Sraut vom L6weniabn (Leontodon taraxacum),
der Geefiel (Aegopodium podagraria), ded Simmeld
(Carum carvi), bes Serbels (Seandix Cerefolium),
Gunbermannd (Glecoma hederacea), €anerampfers
(Ramex acetosa), und der 3icjorie (Cichorium in-
tybus), auf dbnlide Art wie Epinat gefodyt, genie-
fen [affen.

9) Auf dben Scdyweizeralpen wird befonbers Man-
gold (Beta hortensis alba), ber allgenein faft f;u fe=
bem Haufe gebaut wird, unter dem Namen ,,Khaalé
al$ erdjfnended Mittel genofjen.

¥) ¢j. De med. Danorum domestica. Hafn. 1666, p- 2%.
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10) In Sadfent ein Frihlingsgemiije aud Brun-
nenfrefie, Neffeln, Molde, Lowenzalhn und Feldfitm-
mel, welches befonders in der Difterivodhe gefammtelt
wird , unter dem Namen ,Negenfdyon’.

11) Borsdorfer Aepfel werden ald Mittel gegen
bartnidige Berftopjung gerdhmt. 3In mebreren Falien,
wo yeder Arsneien nody Kyftiere wirfen wollten, fol-
fen bie Mepfel den erwiinjdyten Griolg gebabt Haben.
Man bratet ober jdmort cinige Bordborfer Aepfel in
gutem weifem Baumdl, [aFt einige effen und eine
Taffe ftarfen Kaffee ohne Mildy, fo warm ald mbg-
lidy, nadytrinfen *).

12) Die teinen fitfen Walb » odber Bogelfirjden,
getrodnet gegeffen, ober bie Brale bdavon getrunfen,
find Bei Habitueller Hartleibigleit fehr ju empfehlen.

13) Auch ber Licbedapfel, Solanum Lycopersi-
cum, gelort gu den erdffnenden Mitteln und wird bei
Qeberleiben empfollen. Die rothe Briihe bavon roird
in Stalien und Franfreidy faft taglidy im Herbjt ge-
nofien.

14) Reinettenmolfenr, aud einigen gerfdnittencn

¥) §, 6, Deder's Bevjudy ciner algem. wunbd befone
dern MabrungsiittelFunde , 2ten THIS 2te Abtblng
Etenbal 1822. &. 279.
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Reinettendpfeln, mit 2 Bfund Molfen /s Stunbde lang
su fodhen und mit Juder oder Syrup ju verjiifen.

15) Pilaumenmup ift anftatt Tamarindenmart u
braudyen ).

16) Frijdher Mojt, fowobhl von Trauben als von
Vepfeln und Birnen, wirkt auf die meiften Menfdyen,
audy in geringer Quantitdt genofjfen, purgirend.

17) Bom GCiber, dem fdhwaden, mit Wafjer ver-
mijdyten Aepfelwein (le petit cidre), ribmt man in
Srantreidy feine evdffnende Wirfung, und empfiehlt ihn
in ber Mclandyolie, Hypodondrie, dem Herztlopfen
und dber Gelbjudyt. Man [aft ihn audy Hmmen trin-
fen, undb fieht ibn als Mild) vermebrend an **),

18) Das Abfubhrungsdmittel und bie allgemeine
Arinei 3u innerlicdhen Kuren der Siibjee~ Infulaner ift
Seawaffer #*#),

19) Gurfenlade, b. b, das Ealywafier, worin
eingemachte Gurfen gelegen, als fihlendes Abjip-

) €. bie Armenpharmacopoe in Hufeland’s Sourn.
1809. @&. XIL

*¥) Cours compl. d'agriculture. Paris. T. IL p. 339.

“E) v, Langédorffs Reife um  die Welt. Bbd. 1.
S&. 152,



121

rungdmittel, und um Den verlovenen Appetit wieder
su erweden (Nuff. V. M) *).

20) Vogelbeeren, mit Waffer tibergoffen und eine
Jeitlang Hingeftellt, bilden in der Gdhrung ein fauer:
lidh - bitteres, abfiifrendes Getranf. Man benupt aud
den mit 3uder eingefoditen Saft ju biefem Swede

(Ruff. B. M.).

21) Gingefoditer @arottenfaft, GHIHFel weis.

22) Brijde Sdlehenbliithe, als Thee gebraudt,
foll gelind purgirende Wirfung Haben (Snbdeutjdes
$H. M.

23) Gben o der Anfgup auf Privfidblithe und
wilbe Rofen.

24) Globularia Alypum wird int fitblichen Frant-
reidy ald Purgirmittel benupt,

25) Gben fo bdie Abfodjung der wilden Gichorie
(Tisane de Cichorée ber Srangofen).

26) Die fdwargen Beeren der Kreugbeere (Rham-
nus catharticus) n\irfm; au R0 €tad fiir einen Gr-
wadyjenen, purgirend, weniger bdie bes Faulbaums
(Rhamnus Frangula). Sn §ranfreidy beveitet man

%) W M. Ridyter Gefdyichte der Medicin in NRuf -
land. 2h. I. &. 98.
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cinen Syrup aud erftern unter bem Namen Sirop de
Nerprun, ber haufig Rinbern gegeben wird ).

27) Die Heinen, grinen Sdofe bed Hollunbders,
erft mit heipem Waifjer abgebriibt, bernady mit Oel
und Gfjig ald Salat jugeridytet und Abends gegefien,
follen gelind ben Leib erdffnen; aud) gegen Wirmer
dienlidy feyn *%).

28) Die Wuryel ded ,,May Applet (Podophyl-
lum peltatum L.) it baé am Diufigften gebraudte
Purgirmittel der nordamerifanifdien Sndianer *¥¥*),

29) Gben fo brauden fie die innere Ninbe ber
Wurgel der Butternuf (Juglans cinerea).

30) Die Blatter der Ulme (Ulmus campestris),
toeldje von ber Aphis Ulmi L. rothe Dldsden,; mit
einer Elebrigen Feudptigleit exfiallt, seigen, im Sommer
ober Herbft mit Wafjer fibergoffen und feben gelaj-
fen, ertheilen bem MWaffer purgivende Kraft, wie Man-
ng ey

31) Robe Manna ju effen, yumal fiir Kinder,

*) Bullet. de pharmac. etc. 1812. T. 4. p. 56.
**) Dan. Bedher L Hausd» Apoth. 1650, &. 152.

*#%) J. Bigelow amer. med. botany. Boston 1818.
T. II. p. 34

¥%%%) Gmelin Flora Badens. L p. 580.
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32) Tabad ju fauen und den Speidhel ju vers
jdyluden_ (Bauern - M.).

33) Tabad 3u rauden *).

34) Die Saamen ded Ricinus communis wers
bén am Gap ald Hausdmittel benugt (Thunberg).

35) Gin gepulvertes Eaamenforn von Croton
Tiglium (Subijdies P. M.) *¥),

36) Ginige Beeren ded Kellerhald (Daphne me-
gereum) 3u verjhluden (Ruff. Purgirmittel) **#),

37) Heditdever ervegen Bredhen und Abflhren,

*) Cine Pieife Taback vettete Kampf, nadh feiner ei-
genen Werficherung, vom Tode. €r lag in Strafi-
burg an einem fchleidhenden Fieber mit Verfopfung
danieder. Der Kranfe war an Taback nicht gewibhnt:
eine Pfeife bewirfte ODhnmacht, Erbrechen, Purgiren,
Sdhoeif und Schlaf, worauf die Krankheit nachlief.
&. Jo. Kampf Abbandlung von einer neuen Mes
thode , die havinddigfien Srvanfheiten, die ihren Sil
im Unterleibe haben, ju heilen. Leipy. 1786. &. 271.

¥*#) Whitelaw Ainslie materia indic. ;

y or some ac-

count of those articles which are employed by the
Hindoos. London 1826. Vol. 1. p. 101.

©5%) €. L Finfe BVerfud einer allgent. med. Geographie.
Thl. 2. &. 566. Die Knidifhen Kdrner von Daph-
ne laureola gehdrien ju den bippoeratifchen Abfiih=
rungsmitteln. &. Syprengel s Gefchichte der Wrge
neifung, THL. 1. 261.
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Gin franybfijher Sdyriftiteller behauptet, dag dic Bauern
in mandjen Gegenden fie ald Purgirmittel braudyten *).

38) Gine Mijdhung ausd Bierhefe und flper DViild)
joll einen, an Werftopfung und Harnverhaltung lei-
Denben und dem Tobe nahen, Patienten gevettet Ha-
ben **),

39 Warmes Stierblut gegen Objtructionen. Gie
nige fpanijde Aeryte jollen das frifch getrunfene Blut
eined auf dbem Kampfolase erlegten, witthendben Stiers
fiw ein Gerrliches Mittel in verfdyiedenen Kranfheiten,
bejonders bei Objtructionen anfehen; daher finben fidy
in bem Augenblide, da dbad Thier ftivht, Loute mit
Glijern ein, bie bdieje Panacee mit der grofiten Ve-
gierbe veridluden ***). — @8 fdyeint daber eine irrige
Cage ju feyn, daf fidh Themiftocled mit efinem Bedjer
warmen Stierblutd umgebradt haben foll.

40) Frijdye Odyfengalle. ,Sn dber Reconvaledceny
(von Ficbern), fagt Reil ****) bei unwirtjomer Galle,
mangelbafter Berbauung,. Trigheit ded Darmfanald
und habitueller Werjtopfung, gebe idy die frifdye Ody=

*) Dict. des sc. med. T. 16. p. 558.
**) G. Heder’'s Annalen. 1827, San.
¥#4) Finfe 0. 0. 0. L &. 22,
) 3. €b. Reil diber die Crfenntnif und Lue der Fic-
ber. $Halle 1799, L. 1. &. 390.
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fengalle, tdglidy ju einem Lotlh, ald eine bem thieri-
fhen Korper dhnlihe Subftans, meiftensd mit einem
guten Grjolg.” i

41) Holsfohle, sum innerliden Gebraudy, folf als
gelinded Abfihrungdmittel wirfen #).

42) Denen, bdie an beftdndigem trigen Stublgang
leiben, wie viele Frauemyimmer, die oft bden Ddritten
Tag Faum eine Ausleerung befommen, und dabei un-
uberwindliden Abjden vor allen Aryneien haben, fann
man purgirende Honigfudien effen laffen.  Man nimmt
dagu vier Loth Honigfuchenteig und fetet ihn mit 20
Gran Jalappenwuryel - Pulver, dad man juvor mit
ctwad Kanbdidsuder vermifit, Dbejeidnet bden Kudyen
mit efnem Jeidjenr und [t ihn baden. Die Hilfte ift
gewdhnlid) fhon hinveichend, Oeffnung su verfhafien.

43) Gin Quentdhen Sennedblatter fiber Nacht mit
einer Taffe heifem Whajfer aufgegofien und ald Jufag
jum  Kaffee Morgend getrunfen, ift ein untriglides
Purairmittel,

44) Waffer mit Citronenfaft, in einer Taffe von
ntimoniummetall eine Seitlang ftehen gelafien und
pann getrunfen, ift ein dgyptijdes Purgiermittel **),

#) N. Chapman Elem. of therap,  Philad. 1524.
Vol. I. p. 252.
#%) Bullet. de pharm, p. 388.
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45) Frijde Blitter ber Hajelivury (Asarum en-
ropaeam), Fonnen ald Purgivmitiel dienen. Sie wer-
ven Wier im Fribjahr von Krduterweibern verfauft,
inbem die Leute Damit ilre Jiegen und Kithe purgie-
ven. Neun Stid find fiir eine Jiege genug.

46) Thee yon Gotted Gnabenfraut (Gratiola of-
ficinalis), 3. B. 2 Dradmen mit jwei Tafjen heifem
Waffer aufgegofien, purgievt, ervegt aber audy gemwdhne
lidh Bredyen (G. V. M.).

47) Gbenfo bie Blatter der ftinfenden Niedwwury
(Helleborus foetidus) , in Wafjer gefocht (Sdhwedi-
ides H. M.).

48) Die Saamen von Spartium Scoparium.

49) Jwei bid bdrei Theeldfjel voll Bitterjalz, in
ungefalyener  Kalbfleifdbrabe zu nehmen  Franyof.
H. M.

50) Alle diefe Mittel dbertrifft in vielen Fallen
ein einfaded Kiyfiier von lauent, {elbft Faliem Wafjer
an Wirkfamfeit *). Tiffot evinnert, da mande
Menfcen, die von Feinem Klyftier Oeffnung bekdmen,
dburd) foldye, aud blofem warmem Waffer bejtehende,
ihre Abficht erveichten **¥). Nirgends iwerden RKiyftiers

*) H. Sopp DenfroiivdigPeiten in der drstlichen Prarid.

Bd. 1. 1830. &. 160.
*¥) Avis au peuple. Ed. 6. T. L p. 510. Not. ,Il y a
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fiir fo unentbebrlidhe Haudmittel angefehen, wie in
Granfreich, wo in feinem Haufe leidt eine Sprige
febit, und Niemand leicht fich weigert, jur Beforde-
rung dev Reinlicfeit und ded forperlichen Wohlbefin-
bvﬁﬁ, “fie fo oft ald ndthig fidy felbjt su appliciven.
Nady Grhisung von einem Ball, bei Jahn= und Kopf=
welh, Mangel an Appetit, dblem Serudy ded Athems,
unb in vielen andern Fdllen, nimmt man feine Ju-
fludit yu dem einfachen Mittel, dem man nody erfri
fdhende, evmunternde und die Schonbeit der Gefichis-
farbe erhohenbe Wirfung sufchreibt, und Frauenyim-
mern gany bejonderd emypfiehlt. In der That giebt es
aud) gegen bdie, fehr vielen Frauen habituelle Neigung
it Verftopfung und damit fo oft verbundene Verftim-
mung, Launenbaftigfeit, fein wirflamered Mittel, ald
¢ben died. Ipsam etiam vaginam inquinant et de-
formem reddunt scybala in recto iutestino accu-
mulata et retenta.

51) In der Chronif von Gidttingen *) finbe id),
pbaf man fonft dem Leinewafjer befonbere erdffuenbde

quelques personnes qu'aucun - lavement n'évacue
excepté ceux d’eau tiéde sans aucune addition.t

*) Qeit« und Gefchicht « Befdhreibung der Stadt Gittine
gen, 2t¢er THI. 1736, 4. &. 5.
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und anbere ginftige Wirtungen jufdyried, und e8 viel-
faltig, mebr al8 jest, 3u Badbern und in Sflyftieren
amwandte, jumal bei Unterleibsbefdywerden, Hiamor-
rhoidalcolif, Fehlern der Menftruation u. . w. o=
bei nidjt 3u vergeffen ift, daf das blofie Leinewafer,
anftatt eined RKyftiers laulidy gebraudyt, audy in den
beftigften Verftopfungen ded Leibes, jum dftern mebr
alé bie ftirfiten anbdern Kiyfiere wirkt.” Das Wais
fer ber Leine ift gerabe fein febr tveidies Waffer; e
erhalt aber vielleidht durdy die faft fmmer mit fidy fia%y-
renbe rothe Thonerdbe Ded Gichsfelded jene ginftigen
Gigenfdaften.

92) Anfatt ded blofren lauen Waffers dient audy:
Ceifenwafier, Salywaffer, Kleienabjud, Kamillenthee
mit Leindl, frijde Kuhmildy mit Honig ®, s Gin-
fpripungen in den Ajter,

53) Jn Grmangelung einer Slyftierfprige erfest
eine Kalberblafe, an bie man ein glattes Rikrdyen
mit Bindbfaben befejtigt, naddbem man fie suvor mit
einer pafienden Flirfjigteit gefillt bat, unbd durdy 3u-
fammenpreffen in ber Hand entleert, fene Mafchine
vollfommen; ja, bdiefe Borvidptung ift fiiv Viele felbft
bequemer, al8 bie Sprige.

*) Dr. WittEe immed. Converfationshl, 1831, No. 26,
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54) Sn Vrafilien bedient man fid) anftatt der Kly-
fiierfpripe eined Odfendarms, woran ein Stid Hols
lunderfoly, aug bem Das Marf genommen, gebun-
den it *).

55) Stublyivfden, aud einer in Oel getauchien
grofen Nofine ober einem glatten, Idnglidien Siid
Seife beftehend, madien bei Kindern oft hinldngliden
RNefz, e Darmausleerung ju bewirien.

56) Gin Talglicht, in den Maftbarm ecingebrady,
betirfte {bei einer Frau, die an retroversio uteri
litt, nadh einigen Minuten farfen Stuhldrang wnd
Durchfall **).

57) Die erwirmten Bldtter der Datura fastuo-
sa vor perf After qu legen, bei hartnddiger Verflopfung,
mit nie fehlendem Grfolg; bdoch nicht immer, ohne
gleidhaeitig Grbrechen gu erregen (Ind. B. M) 5.

58) Quft in den Maftbarm eingublafen, twurde
vor Furgem gegen harinddige Ceibesverjtopfung von eis
nem englifhen Ayt empfohlen. Man foll namlidy ef-
nen ménnliden, auf einem Korfe befeftigten, Gatheter
in den Yjter einbringen, mit dem Munde fuft einbla=

#) Journ, de pharm, Paris 1815. p. 521
+%) &, p, Siebold’s Journ. Bb. 6. 1826. &. 97.
#%%) OB, Yinslie a. 0. H. I. &, 449.

Doltsaryneimittel. 3te Aufl. <
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je, und burd) den, auf die dupere Mimdung des
Gatheterd gejepten, Daumen verhindern, dap diefe,
wdhrend man Athem holt, nidit wieder ausftrome.
Dabdburdy joll eine asbitigige, anbern Mitteln wider-
ftanbene, Verjtopfung geloben worben feyn *).

59) Damit haben bie Raudtabadétlyftiere, deven
fidy audy die Cnglinder juerft bebienten, grofe Aehn-
lichfeit. Man Dot fie bejonders vor 40 bis 50 Jah-
ven baufig gegen bartnddige DVerftopfung, bei einge-
flemmien Briwhen, in Amvendung gebradyt, und Hei-
fter **) Defibreibt eine cinfade Worridytung, wodurd)
fie obne Finjtlidhen Apparat ju bewerfjtelligen find,
Das Robr einer brennendben Preife wird in den Njter
gebradht und auf den Kopf cine andere pafjénde Peife .
aufgefept, durd) deren MWMundijtid flarf geblajen wird,
jo bap der Raudy in ben Majtdbarm  dringen muf.
Kanafter foll, nady Heifter, wirfjamer feyn, alg ge=
wobnlider Tabad,

60) 3u ben cinfaciten, aber gerade ber Bead-
tung am wirdigiten, Mitteln, bie trige Darmanglees

*) Will. Maxwell im Edinb. med. and surg. Journ.

No. 78. — Hufelands Journ. 1824, &t 6. 115.

*%) L. Heisteri Institutiones chirurgicae. Amst. 1739.
§. p. 1101. tab. 34 fig. 135,
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tung in Ordnung ju bringen, gehoren allgeneine Fric-
tionert, wie fie bei Den alten erzten *) und von
Boerhaave ¥) jo oft empfohlen werden, und Fric-
tionen Ded Unterleibd felbft. Eie werben am beften,
nady bem Babde ded WMorgend, mittelft rauber, leime-
ner ober wollener Tiiher, bid ur lebhaften Nothumg
ber Haut, oder audy ofjne vorhergebended Vad, von
bem Sranfen felbft in Anwendung gebradt.

61) Ausdy dad janfte Klovfen ded Unterleibes, ju=
wmal ded Feitbauches, mit einem Brettdhen, 3. B. eis
nem Eineal, ober Stitdf Leber, wie ¢& framiitjde Aerzs
tein neuern Jeiten ewmpiollen haben**%), gehort hierher.

62) Fitr mande Perfonen ift bad Herumgehen in
ber Stube mit Oblofen Fithen, cinige WMinuten lang
Morgens, fdon binreidend, um Ctublgang ju  be=
fommen **#)  Riditer empfahl dad Wittel in fei-

nen BVorlefungen.

%) Aetii, Tetrabibl. I. 5. 1. ¢c. 96. — ©pvengel
Giefeh, Der Aryneif. XL 205.

*#) Consultationes medicae Herm. Boerhaave. Goet-
ting, 1752, — Faff in jedem Responsum heifit ¢s:
fricetur corpus pannis asperis, calidis, siccis,
fortiter.

##¥) Dict. des sc. med. T. 39. p. 100.
#%%%) I.. Joubert sur les erreurs populaires touch.
la médecine. Montp. 1587. P. IL p. 92.
9*
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63) Nody einfadyer, aber volfommen rationell ift
Lode’s Rath[dhlag gegen Verftopfung und Unord-
nung im Stublgang, ndmlidh) der: alle Morgen nady
pem erjten Frobitad auf den Abtritt yu gehen, ¢8 mag
pad Vediirfnip dagw mahnen ober nidht, um fo dieje
Greretion gur regelmifpigen Gewobnbeit ju maden *).

64) Gegen Flatuleny ift Portal’s RNath, fidh
mit einem, in Eau de Cologne getaudhien, Stid Fla-
nell ben Baudy ju reiben, einer der beflen **), Hys
podyondriften und Hyfterifche, die am meiflen von Bla=
hungen gequilt werden, mifjen blihende Gemiife und
Edywargbrod meiden.

*) Locke some thoughts concerning Education,
4. Ed. London 1699. p. 38. ,,I have known none,
who have been steady in the prosecution of it, and
taken care to go constantly to the necessary house,
after their first eating, whether they found them-
selves called on or no, and there endeavour'd to
put nature upon her duty, but in a few months
they obtained the desired success, and brought
themselves to so regular an habit, that they sel-
dom ever failed of a stool, after their first eating.

%¥) A. Portal de la pneumatie in {. Mémoires T. V.
1825. p. 313.
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