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VII.
Brechrubr (Cholera)

Per medios ire satellites amat.

1) Plopliche Anfille von heftigem Durchfall mit
Uebelfeit und Grbredhen, Kaltwerden der Glicder und
alfgemeiner Grmattung, wie fie in Folge von Grkil-
tung in beifen Sommertagen, jumal im Nadjfommer
und Anjang ved Herbited, bHaufig vovfommen, und
wter dem Namen Bredhruhr (Cholera) feit jeher
befannt find, beddvfen in der Negel 3u ihrer Heilung
nidhtd alg Bettwdarme, Faften und Theetvinfen. Ginige
Tafien eined aromatifden, eowirmenden Thees, 3. B.
Flicberthee, Kamillenthee, Preffermimythee veidhen ge-
wohnlidh hin, den ftirmijden Anfall it befeitigen.

2) BVefonderd woblthdtig habe idy einen Aufgup
auf vermifdten quimen und fdwavgen chinefijdhen Thee
mit Suder und einem fleinen Jujab von Rum gefun-
ben. Durdy nidhtd wurde jdneller die lebelfeit gebo-
ben und, mit einent ®efithl von Crivivmung in dev
PBricordialgegend, Crfaltung und Mattigheit gerfiveut.

3) Gine weite Flanellwefte, fiber Dem Hemd ge=
tragen, warme Befleidung iberbaupt, Vermeidung dev
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Abendfithle und der Jugluft nacdy einem warmen Ta-
ge, fowie Mapigheit im Gijen und Txinfen, jumal im
®enufp wijjriger, vegetabilijher Nabhrungdmittel, find
die qroften Sdupmittel der Cholera.

4) Su ber epidemifdyen Bredrubhr, wie fie
3. 8. Sydenham im Sommer 1669 in London und
der Umgegend berrjdien fab (die Kranfen ftarben hau-
fig unter enormem Grbredyen, Durdhfall, Krampfen
mit falten, blaven Hdanben und Fhfen, fnmerhalb 24
Etunden), empfabl man damald ald dbad voryiglidhfte
Heilmittel: {dwadye Hithnerbouillon, lavwarm u trin-
fen 2.

3) Dafjelbe Uebel, welded in Franfreicdh unter
pem Namen ,,le- trousse galantc al8 Voltsfrantheit
befannt ift, wird dort mit Gerftentifane, Mandelmild)
oder Mild) und Waffer behandelt **),

#) Th. Sydenham Opp. 1754. p. 176. ,,Pullus te-
nerior in tribus circiter aquae fontanae congiis
elixatur, adeo ut carnis saporem vix perceptibilem
liquor referat; hujus decocti capaciores aliquit
cyathos aeger tepide exhaurire jubetur.® (Hernach
als Paregorifum: Laad. liquid. gutt. xxv in Aq.
cirinam fort, Unc. una.)

%) Tissot Avis au peuple. Ed. 6. T. 1. p.347. ,,L'on
doit chercher a noyer cette bile acre par des tor-
rens de la boisson la plus adoucissante,®
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6) Ober: man trinft Kamillenthee und legt ein
warmed, in ber Mitte durdfhnittencsd Brob, wie ed
au$ dem warmen Ofen fommt, auf die Magengegend.

7) Gine ‘Abfodyung von gerdjtetem, jerftofenem
ober gemablenem Roggen (Noggenfaffee), gehort nod
gu Den alteren VolFdmitteln in diefer Krantheit,

8) A3 brechenftillended Mittel in der epidemijdien
Gholera, bie von ben alten Aeriten am beften Are-
taeus fdilbert, fennt jener, unter dben Bitern ber
Mebicin nody jebt lefendwerthefte, nidytd eiljameres,
um ber riidgdngigen Bewegung ded Darmfanald Gin-
balt gu thun, al8 jdnell cinige Schlide Falted Wafjer ju
trinfen, ober auh Dbarin mit beifem Waffer abyu-
wedyjeln *).

*) Aretaei curat. cholerae. L.1l. ¢. 4. ,,Sin autem
omnia antiqua stercora dejecta fuerint, biliosus-
que vomitus adsit, fastidium, anxietas, wvirium
labefactioj tunc frigidae aquae cyathi duo aut tres
propinandi sunt, ad ventris adstrictionem, retro-
gradus humorum cursus cohibeatus ete. — Caete-
rum si omnia evomit, et stomachus nihil retinet,
ad calidas potiones recurrendum : nonnullis enim
haec mutatio vomitum compescit: calida vero cali-
dissima sunto. — Di¢ berrliche Schilderung der
Sranfheit {. meiter vorn: De causis et signis acu-
torum morborum L. IL ¢, 5. ,,Cholera est mate-
riae e toto corpore in gulam, ventriculum, et in-
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Die epidemifdye ajiatifde Bredyruhr (Cho,

lera orvientalis), Deven id) in Den eviten beiden Aus:

testina retro fluens motio, vitium aculissimum.
Supra enim per vomitum ernmpunt, quac in ore
ventriculi et pula congesta fucrunt. Infra deji-
ciuntur humores in veantricule intestinisque na-
tantas. In primis quae evomunt, aquae similia
sunt: quae anus effundit, stercorea, liquida, te-
trique odoris sentiuntur, Initio quidem facilis
morbus est, dolore vacans: postea vero tentiones
in ore ventriculi et gula: tormina in venlre nas-
cuntur. Si magis saeviat morbus, et tormina
augescunt , anima deficit, membra resolyuntur,
cibos exhorrent, animus consternatur. Si quid
acceperint, cum magno tumuliu nausea et vomitus
invadit, tum sincere flava bilis expellitur: dejec-
tiones quoque similes sunt. Nervi tenduntur, ti-
biarum brachiorumque musculi convelluntur, di-
giti incurvantur, vertigo oboritur: singultiunt :
ungues livent: algent extrema: totum corpus ri-
gore concutitur, Si malum adultimum venit, tum
vero aegrotus sudore profunditur, conyulsione
impedita vesica lotium cohibetur ; voce privantur:
avteriarum pulsatus minimi sunt ac frequentissi-
mi; conatus ad vomendum perpetui ac inanes
fiunt, ‘Mors demum sequitur doloribus plena et
miseranda , per convulsionem, strangu!alum et
inanem vomitum. Id genus maxime aestate gras-
sari consuevit, secundo per autumnum , minus
vere, ]1)'bcrno tempore minime. Inter aetates au-
tem juventa, et ea, quae robustior est, hoc fere

corripiuntur etc.‘¢
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gaben biejed Buded (yum Glid) nur ald einer furdit-
baren oftindifden BWolfstrantheit” ermwibnen Fonnte,
ift bald davauf, feit bem verhangnifvollen Jahr 1830,
audy gur europdifchen Geifel geworden, und durdyicht
nun dad Abendland mit [aunenbafter Abwedfelung,
bejonderd die crapulofe Uebervilferung grofer Stidte
dngftigend und becimivend.

Da ed und bier nue um diejenigen einfaden,
nicht pharmacentifdhen Mittel st thun ijt, welde man
in der Gholera verjudit und geriibmt bat, fo barf, im
Sutereffe der Grundidee diefer Sclyrift, nidht unerwdbnt
bleiben, baf gerade Ddiefe einfachen Mittel o8 find,
teldhe bei pejtartigen Seudhen den gropten Werth ha=
ben; einmal, weil fie in Seiten allgemeiner Muthlojig=
feit und Verwirrung audy von Laien in Unwendung
gebracht werden fonnen, Denen body die Selbithitlfe in
einer fo ploglich, vielleicht wm Mitternacht befallenden
und oft in wenigen Stunben todtiden Krantheit tiber-
lajjen werben muf; und dann: voeil fie augenblidlidy,
bei Den erften 3eichen ber Krantheit, in Anwendung
fommen fonnen, wo dberhaupt nody Hitlfe moglidy ift.
Audy geigen Dbiefe Mittel deutlich die nahe Verwandt-
jhaft ber gewdhnlidyen fporabdijden Gholera mit bder
epidemifchen, fowie diefer mit der afiatifhen; denn bie
bewalyrteften Gegenmittel gegen die eine wie gegen bie
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andbere find bdiefelben, ndmlid) die oben unter Nro. 1,
2 und 3 angegebenen.

9) ®leich beim Ausbrudy der . g. afiatifden epi-
bemifchen Bredyrubr in Rujland und im oitlihen Cu-
ropa tberhaupt, leitete Der Snftinet darvauf hin, Finft-
lidhe Grwarmung und Crrequng profufer Sdwetfe fir
die nothwendigften Gegenmittel anjufehen. Man bradyte
paher den unter Grbredhen und Diarrhoe erfaltenden
Sranfen in ein erwdrmted Bett, lieh iln heipen Flie-
ber=, Kamillen- oder Pfeffermimzthee trinfen und den
gangen Korper gewaltiam mit Flanell ober wollenen
Hand{dubhen veiben. Sobald unter diefer Behandlung
cin Dampfender Sdweif audbrady, bielt man bden
Sranfen fiir geretfet.

10) Mit den einfaden Frictionen begniigte man
fih aber bald nidt mehr, fondern [lief {darfe roth-
madiende Tincturen von fpanijchem Pfeffer, Knoblaud,
Meervettiq 2c. in bie Haut einveiben. Damit follen
befonderd die Juden in Refth fehr glivdlicy in Der Be-
hanblung der Cholera gewefen feyn.

11) Um ben Magen und den Unterleid ju evmwir-
men, wurde heife Afde, Kleie, gerdfteter Hafer ober
ein Deiffer BVrel von Heufpreu aufgelegt, dazu audy
cigene Leibwdrmer von Serpentin, ivie fie in 30blih
im Grygebivge verarbeitet werden, dagu in Boridjlag




gebradit *).  Nady dem Ratbe eined Bivgers in Swmo-
Iendf bebedfte man bie Svanfen iber und wber mit je-
nem heiffen Brei; in den Vorftidten Wiend aber Fu-
vivten fidy bie Leute durd) Leifie Hafenbedel, die fic,
in Leinwand eingehillt, auf dben BVaudy legten und
Srduterthee franfen.

12) Statt der einfadyen Bethwdrme fing man bald
an, fidy Finftliher Apparate jur Crivdrmung u be-
bienen, ber Cholerabetten, Sdwigtorbe, Sdivistaijten,
bie man auf manderlei Weife verdnderte. Fm Sabr
1831 jab idy in Hamburg bdie neuerfundenen Choleras
Betten, die bald audy bei uné, dba man im Herbit desd
gebadyten Sabred mit geredyter Sorge bem Ausbrudy
ber Seudye entgegen falh, al8 BHobe holzerne Roijte,
unter denent mit Weingeift gebeist werben follte, mo-
Dificirt und ju Hunbderten angefdhafit wurben. SFene
f- g. Gholerabetten beftanden in einem niebrigen Gur-
tenbett, auf weldyed der Kranfe nadt fidy legte. Das
Gange wurbe mit wollenen Decen dicht behangen, die
man durd) bejondere Reife ehwad audhob, unter dasd
Bett aber eine Sdyaale mit Weingeijt ftellte, den man
anjiindete und dadurd) eine Hige von 40 big 45° R.

®) Blumenbady halt diefe, nach der Form des Leibes
sugefchnittenen Gteine fitr febr paffend jur Srmwdr:
mung der Magengegend in der Eholera.



75
bervorbradyte.  Diefe neue Criindung fam aber bejon-
berd dadburdy bald in Miffredit, Daf die Kranfen an der
Weingeiftflamme fidy verbrannten. Man fubftituivte:

13) "bas warme Wafjerbad. Ginfadhe Wannen-
baber vor' 30 bié 35° R. erwiefen fich vielfaltig heilfam.

14) Unter ben innerlidhen biaphoretififen Crivir-
mungémitteln ftelit ber Pfefermingthee, meiner Lleber-
geugung nady, oben an, und ed wdare ju wimfden,
baft die Pflange (Mentha piperita), die in Gngland
wild waidst, bei [und aber nur bei forgfiltiger Be-
bedung durdywintert, in allen Gdrten gebaut wicde.

15) Ramillenthee mit Jitconenfdjeiben bielt man
in der diefjahrigen Gpidemie ju Neapel fiir dad befte
Getrinf.

16) Gin Warjdauer Arst aber, deffen berubigende
Heilungdartifel, die leidyte Heilbarfeit ber Krankheit
betreffend , gemifi von groffem Nupen gewefen find,
pieht ben Flicderthee allen anbern vor.

1) Hufeland ben Graupenidleim.

18) Die Mubhamedaner in Snbdien fehen eine Tafje
heifien Kaffee ofine Mildy und Juder flir dad Dejte
bredhenftillende Mittel an *).

*) Whitelaw Ainslie Materia medica. Lond. 1826.
Vol. I p. 82.
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19) @elbit blofed heipes Waijer ift vielfiltig ange-
wandt und nad) dem Jeugnif guter Aerste bewdihrt gefun-
pen worden. o jagt Hille in feinem Beridt: ,, Die
Rur, bdie wir jest in Warfdhau anwenden, “beftelt in
weiter nidhytd ald im Trinfen von heifem, Beinake Fo-
chenbem Wajjer, fo viel, ald der Kranfe nur mag und
fonn, . Mit 14 Glijern hidyjtensd ift die Kur beendigt.
Wird 8 frith angevoandt, fo tritt oft nady 2 Stunden
Genejung ein *),

20) Dabin {dyeint audy dbie Wafferjuppe, Panna-
be, aud Semmel ober gefauertem Vrode mit Butter,
@aly und etwasd Pfeffer bereitet, ju gehdren, die als
die jwedmdpigite Speife in der Gholera empfoblen
wird **). Dicje Sypeife, gut bereitet, woju befonders
gehort, Dafi dad Brod mit einem {Harfen Meffer 3u
Papier bdinnen Eypdbnen gleidhjam gehobelt werden
mufy, fenne idy aud eiguer Grfabrung ald eine bder
bejten Krvantenjpeifen fberhaupt, bdie meift nody genof:
fen werben fann, wenn der Rranfe vor allem dbrigen
Genicpbaren den uniberwindlidhften Abfdheu Dat.

*) Dr. €, G. Hille Beob. itber die afintifhe Cholera.
Leipsig 1831.

*%) Sn vem vortrefflichen Auffass der Berliner Eholera-
geitung: VBebandl. der Chol. aus dem Bevicht des
Kreisphyf. Dr. Késchny ju Dffronga.
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21) Fiv die {pdateren Perioben bder Krantheit,
in dbenen fte mit bem Typhus bie qrofte Aehnlicyeit
bat, fing man in Wien und BVerlin an, falte Getrdnfe
und falte Umidlage in Anwendung 3u bringen *).
Auch Hiersu gab offendar der Inftinet Anlaf. Kaltes
Brunnenwafier, fagte man nun, fey dbasd befte Mittel
ven unausdldfdhlichen Durft u ftillen und die o qui-
lenden Borborpgmen (dad Kuurren und Kollern im
Leibe) su mdipigen. Die Berliner Cholerazeitung fprad
dem Ffalten Waffer dasd Wort 5 wobei man billigerrveife
die oben angefithrte fhone Stelle ded Avetdusd hiatte
anfiihren follen. A Jeugnip fir die Hetljambeit des
falten Waijerd wurbe in melreren Beridhten ded Jahrs
1831, namentlih aud Gallizien, erwdlnt: baf viele
Kranfe, alle methodijde Behandlung verichmdhend,
pem Drang nady faltem Wafjer Geniige geleiftet hat-
ten, worauj fie nady einigen Tagen hergeftellt waren.
Gogar von einem Ghivurgen, ber an einem heftigen
nfall exfrants fey, wird bevidhtet **):  ex habe alle

%) §. 5. @iebenbaar iiber die rat. Behanblung dex
afiatifchen Cholera. Sn Hufeland’ s Journ. 1831,
Heft 6. ©. 114,

) Dr. §. @&, Gmelin die Dehandl. der ofitnd. Cholera,
mit Sufisen von KOfLin, 1832. &. 110,
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arytlidhe Behandlung verweigert, nur reidlich Faltes
Wajfer getrunfen und fey vollig genefen.

22) Diefe falte Behandblung it nady Fraser *)
vic Wolfdfur der Cholera in Perfien. Bei allem Res
foect vor Dem europdifchen Werftand, liefen fidy bie
Qente nidht Davon abbringen: 0bad Uebel fey heifer
RNatue und man maifie ibm durdy Falte Mittel entgegen
wirfen. Sie begiefen Daher den Kranfen mit Faltem
Waffer und geben dajjelbe auch innerlidy neben dem
fauren Saft von unreifen Trauben (verjuice).

23) Die Talien Begichungen mobificicten Anbdere
babin: baf fie, wabhrend der Cholerafrante im warmen
Babe von 28 bid 30° R. faf, nur den Kopf mit Faltem
Waffer Gimerivetfe begofien (L . Sadife); ober

24) wie in Berlin nadh %rof. Cafper’s Angabe:
pag falte Waffer geqen Bruft und Baudy {dleuderten.
Man lief die Edyweverfranften entfleidet in eine, jur
Hilfte mit 27° R. warmem Waffer gefiilite, Wanne
figen, und jdleudevte dann vom Fufende der Wanne
aus einen Gimer Falted Brunnenmwafier mittelit einesd
gewdhnliden Nachttopfd gegen Bruft und BVaudy **).

*) James B. Fraser Narratives of a Journey in to
Hhorasan. Lond. 1825. 4. p.59.

*) Will. Scott Amil. Bericht diber die epidemifche
Cholera. «A. 0. Cngl. von Bebrenbt. 1832. &.147.
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20) Wiclfaltig werden falte Wmfdlage auf den
Kopf, im typhojen und congeftiofen Juftande, naglidy
evfunden.

26) Giswaffer sum Getrint empfichlt befonbers
ber Staatdrath BVrandis. Gr Dhabe felbft, als e
cinft an ber Rubr t6dtlid) barnieber gelegen, in einem
Tage fedhd Bouteillen Gidwafler getrunfen und fidh
daburd) gerettet.

27) -Gigpillen. Stidden Gi8, pwifdhen dben Fin-
gens gebanphabt, bid {ie eine runbdlide Gejtalt ange-
nommen, ju verfdluden, um den brennemden Durjt
i ftilen. Dre. Blumenthal, Profefor in Charcoty,
empjiehlt diep befonders in Fiallen, wo der Magen fo
weijbar ift, baff er alled Gereidite wegbridht. Cr l&ft
alle finf Winuten eine Gisdpille verjdyluden.

28) Eelterwaffer. Bei der furdytbaven Gpidemie,
bie Gube Marz 1832 in Paris ausdbrad), wurde Sel-
tevwaffer alg eined ber widtigften Mittel fn der Choe
fera angeféhen, und wan beabfichiigte, mit Nafjau
cinen befondern Hanbdeldtractat in Begiehung auf dle-
fen Yctifel abzufchliefen.

29) Sn Defterreich lobte man su eben dem Jtvede

Pag Ludwig’fde Sauerivafier ¥).

¥) A D. Bafiler, die Cholera in MWien 1831.




8()

30) 3u Sdmee gefhlagenes Gyweih, mit Faltem
Suderwajjer verdiinut, war dad Hauptmittel der Land-
leute in Oefterreich). Auch in Clyjtieren wurde bad
Gyweip mit Mohnthee hiufig angewendet.

31) Reidwafjer, . b Waffer fiber Reid abgejot
ten unb mit viel Suder verfiift, ald Getrint, braudte
die Mannjdhaft der Fregatte Arethufe, bdie, in den in-
pifen Gewdifern, von der Cholera evgrifen yourbe;
wobei jebod) Demerft werben muf, baf man dem Reid-
wafjer meift Landanum ujegte. Von 140 Erirantten
ftard babei nur Giner.

32) Gisfalter Punjdh aud Ihee, Gitronenfaft und
Rum wurde von Magenbdie in der Cholera fehr em-
pfoblen und vielfiltig in Pavié verorbuet.

lUnter ben Frdaftigen Hautreijen, die nody gu er
Glajfe dex nidht pharmaceutifdien VolfSmittel gehoven,
mit Denen wit und bier befdaftigen, find folgende fu
nennen:

33) Das Brennen mit dem Glibeifen. Diep ge=
hort gu den dlteften GCholevamitteln, Sdou Dillon )

#) Voy. aux Indes oricntales. Amst 1689. p. 300
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nannte ¢8 vor 200 Sakren bas gerwohnliche Berfahren
fn Oftindien, weldjed er an {id) felbjt erprobt gefunden
habe. G drgerte fich anfangd (ber bie thm allyu roly fdets
nenbe empirijhe Behandlung dovtiger Cinwolner, die mit
einem glithend gemadyten Stid’ Gifen den callofen Theil
ber Ferfe ded Kranfen big jur Sdymersduferung bren-
nen; lief aber, al8 er {elbft erfranfte, dad Mittel an
fidy anwenden, da er fid von feiner Heiljambeit tber-
geugt BHatte,

34) Moren, befonders Scdnellmoren, Dderen man
fidy, wie e8 fdeint, auerft in War{dyau Lediente und
bie audy in Berlin vielfaltige Anwenduug fanden *).
Man taudit ein Handgrofes Stid Leintwand in Brenn-
fpiritud, legt e8 auf bie Magen- oder Nabelgegend,
indet e8 mit einem Scdywefellioly an und [ijt o8
9 bi¢ 6 Sefunben brennen. Der Grfolg foll oft Hodit
tiberrajdyend feyn und faft aufgegebene Kranfe dabuvdy
wicder aum Leben juriidgerufen werben.

*) X L Cafper, bie Behandlung der Eholexn duveh
Antwendung der Kalte. Berlin 1832,

Boltdaryneimittel, 3te Anfl. 6
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