Bon den SchleichErantheitanr. 597

bagjenige 3u wieberholen, was id) oben bereits dae
von gefagt babe,

e

Das vier und drepigite Capitel.

QBon ven SehleichErantheiten, oder vom
Siecyen,

§- 589

$uch babe nicht die Abficht von den Echleichfrants
) beiten ober langmwierigen Uebeln ausfiihriich
ju bandeln.  Mein Vorhaben iff nur, in diefem
Capitel einige Anweifungen zu geberr, die in ges
wiffen Fdllen jur ganglichen Vorbauung' derfelbis
gen, in andern jur Hemmung ibres Fortganges,
ober wenigftens jur Verminberung ibrer Jufalle,
dienlich feyn fonnen,

§ 590

Die SchleichFrantheiten baben mantherley
verfhieoene Urfachen, und die namlide Urfache
Dringt gang verfchiebene Kranfheiten bervor, je
nachdem Ddiefer oder jener Theil angegriffen wird.
Es find wenige Theile, worin fid) nidyt Steine ers
geugten, oder rorin man feine Verbdrtungen ans
getroffen baben follte; allein eben diefe Steine und
Berhartungen bringen gang verfhiedene Jufalle
in Den fungen, in der feber und in den Jlieven Hers
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598  Bon den @ﬁ!eic[)[’mnfazitcu.

vor. b Eann alfe biefe Urfacden nidhe burdyge.
ben; i) mill nue ein Paar Worte von Den alfoy.
baufigften, und von pen am meiften vorfommens
deit Kvantheiten fagen,

: §. s91.

Es gibht Perforien, ig febr fhmach und mie
einer jangey Eqibesﬁer‘cf)aﬁ"enécit in die WBeft Fom.
men, weldhe fie auf ei¢ debens bebalten; fie bae
ben feine Krdfte; fio befinden fich niemals poft.
Fonmmen wobl: Denn weil fie gegen einen jeden
Eindruct ungemein eutpfindlich) find, fo bringen
thnen die allergeringfien Urfachen ein Uebelbefina
ben sumege., Das Fivinfle Berfeben in der Ve.
{chaffenbeit ober in per Menge der Nabrungsmit.
tel, die, Abmed)felungen pes 2Betters, eine etmas
3u. ftarfe Unfivengung , bie geringfie 1 nordnung
im Sdlafe, die mindae Unrube per Seele, veya
urfachen ibnen augenblictlich eine meylliche BVera
anderung in ifrer Gefunbbeit, und fie befinden fich
niemals wobl, obne daf fie. jemals veche Deuclich
begeichnete KeantDeicen haben,

§. 592.

Die Avt und Weife, mie man die Kinver ers
aiebt, Fann vieles Dazu beptragen, diefen Sebler ibe
ter angebobenen feibesbefehaffenieit 3u verbeffern;
und man fann Rivber, die von Giebyee an febe
fhad find, febr gefund machen. Bielleicht erpe
i) einmal 1iber biefen widhtigen Gegenftand ciz;c
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Von den SchleichErantheiterr. 599

2Adfandlung bevausgeben , die idh auf eine grofe
MNienae Beobachtungen-grinden werde. Borjese
muf ich den fefer auf dasjenige verreifen, wagidh
im 27ten Capitel daven gefagt babe,

§ 593

FBenn die Kunft, von der erfien Kinbbeitar,
peefaume hat, diejenigen Krafte ju verfchaffen, die
wor ber Natur verfagt worden, weldhes nur gar ju
oft gefchieht, weil man namlich die Schwadybeit der
Kinder als eine Krankheit anfieht, als eine foldhe
bebandelt, und durd) Arzeneymittel vermebre, fo
ift es, um nicht ju viel ju fagen, febe fchwer die
Gefundheit nur ertrdglich ju machen.  Derniifa
fichite Rath, den ich, meinem Bedunfen nadh, Pers
fonen geben Fann, die fich in Diefen Umftdnden bes
finben, ift, daf fie bie Klippe vermeiden, an wels
dher faft alle fcheitern, namlich die Hofnung fich
durch Arzenenen jubelfen.  Die Schroadbeif eve
Taubt allen Unpafilichfeiten frenen utritt; man
fucht eine jede derfelben nad) einander ju beffreis
ten, und dag oft durch IMittel, die einander gerade
entgegen gefet {ind, deren einjige gewiffe AWiie-
fung iff, daff man dadurd) von Tage ju Tagemede
und mebe gefchwddye wird; dadurd) vermebrt man
fich die Anjabl feiner Plagen, und verfese fid) ends
[ich in den allevtraurigfien Suftand, Das Hdets
laffen, die Brechmittel und Purgangen. find fite
fdhroache Perfonen Tictel jum Berderben. ybre
eingige Abfiche, in Betvadye ibrer Gefundbeit, muf
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603 Bon den SchleichPrantheiten,

auf bie Bermehrung ihrer Rrafee gericheet  femn;
diefe Mictel aber vermindern fie.  Sie fonnen
fur von gelinden, lange Jeit foregefefiten Miteeln,
und vielmehr von einer forgfaltigen Sebengorda
nung, als von Arjenepen, einen guten Crfolg er-
warten. ’

Die Mdgiakeit muf ibe vornehmftes Glefet
feor.  Sdmwarhe Drgana, deven WirFfamFei
allemal matt ift, Fonnen nur roenig verbanen 1nd
fortfchaffen; giebt man nun folchen Perfonen mebe
Nabrungsmittel als ibre Berbauungstrafee 3u=
laffer, fo werden fie dadurdy diberlaben, und vet-
fallen in eine Rranfheir. Sie milffen fidy niche
allein mit einem febr Fleinen Antheil vor Nabe
rungsmitteln begniigen, fondern auch lauter eins
fache Speifen wdblen, 1md fo menig Mifchungen
madjen, als miglich iff. Das befte Brode, jartes
Sleyfth, dbas gebraten ober mir febr wenigem IWafe
fer, aber niemals mit vollem Waffer gefodyt wors
ben; recht frifche Eyer; MMilch, wenn der Magen
dergleichen verdauet; Sifdhe und Krebfe miiffen
tbre bauptfachlichiten Nabrungsmiteef feyn; bies
mit fonnen fie taglich einige Gemife oder Baum-
frichte berbinben, mebt aber afs eine Witrze, benn
als eine mirEfidye Nabrung, und nur fo viel, alg
nothig iff, den Gefel ju verbiten, und die Gefabe
einer Sebensordnung gu bermeiden, bie gan; qus
Sleifth, odet wenigftens qus thievifchen Subfian-
aen gufammen gefesier iff,

Sette,



Bon den SchleichBrantheiten,  6orx

Sette, gefaljene und gerdudyerte Speifens
burch langes fiegen jumivbe gerordenes und halb
angegangenes’' §leijd); {hleimichte und teigichte
DNabrungsmittel, ubevfteigen die Krdfte ibresMa-
gens und der andern Eingereide. Sauve Speifen
fhwddyen fie,

Sie mitffen fich fiir allzuvieles Trinfen bitten,
benn es ucmw[gtt ibre vx.vvambe:t. Reines ‘"’haﬁ
fer iff fire fie das blcu'umre Gletranf.  Seben fie
an Dertern, wo man nuv fdhlechtes Waffer bat, fo
Fonnen fie es duvch eine etwas bittre Tifane ere
fefen; 3 €. aus ‘Iﬁachf_\.o[bermurjc[,mu[d)e anflate
aller' anbern gebmu(bt werden Fann. f[femarnt
getrunlene Snfufionen, fie mdgen in vod) fo grofs
fem SRufe t;e{, 3 und alle l.!fxzqe Gietranfe , fie
mdgen Namen Haben wie fie wollen, find tf_\.len
fchadlidy, obfchon eins mebr afs bas andere. Die
Weine, diemeder faver, noch geiftig, fmmm E!if‘)f
nabeh nu und ftavfend find, und von Seie ju Jeit
in geringer Dofe gmcmn*ex terden, find das
eingige Fimfiliche Getrant, davon fie Gebraudy ma.
chen m :h’f 1

%’u (bend muiffen fie febr wenig und febe
leidyte Speifen effen, fru[g; itig ju DBette aﬂmn
und des Morgens frithe wieder aufffeben, Jiiches
ift mutfmmer bie verlofrnen Krdfte ju erfesen,
alg e en dies.

Sie mfxf"en fich fir eine warme und einges
fehlofine fuft biiten ; bdie Untbatigleit ift ibr Tod.
Machit der Maigleit find diefe bepden INittel die
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6oz Bon den, SchleichEuanlheiten,

wurffamfien, ibre: Gefundheit wieber Derjuftellen;
namlich, fich vielin freper $uft aufzubaleen, und
fich vict ju bemegen, obne daf man fid) dod) auf
einmal 3u febr eemide.  Alle S picle jur Uebung,
alfe Feldarbeiten, und bas Spagicrenveiten, find
ibnen febr beilfam.

Jth weifi, bag fich dergleichen Perfonen oft
fiic die $uft fiirden, eingefperret leben , unbd aus
einer woblverflopften Kammer ibr Girab machen;
bier bringen fie ibr efendes Pilangenlteben ju; fie
verbiiflen fich vom Anfange des Fabrs bis ju&nbe
in Pelgwerf; ibre gange Nabrung ift Suppe, und
ibr Getrant lauter warmes Waffer. Diefenwird
es erfchrectlich auftdfig feyn, wenn fie die eben von
miv befchricbene Sebensart werden vorfchlagen hi-
vens allein ich verfange nidhts weiter von ibnen,
ais daf fie nur-cinen Verfudh damnie magen ich bin
ibnen Biirge, baf fie nad) einigen Fochen niche
melr daran benfen, werben, bdiefelbige su vers
laffen,

©Sie baben nur febr wenig Avsenepmiteel né-
thig. IWBenn ibr Magen fich in Unordbnung befin,
vet, fo Fonnen fie brey oder viermal des Jabrs ein
twenig JRbabarber nehmen, und in der Swifchenseit
oft von der Cifenfeile, oper pielmebr von dem Pul-
ver Mo, §4. gebreuchen.  Die Fieberrinde , Die
Eifenbaltigen Waffer, eine fange Seit, abex in Flei-
ner Dofi, foregefese, find febr sutraglich; aud Fona.
nen falte Baber ibnen jumweilen vielen Diuben
Yhaffens  Man fiebt wol, baf diefe %e@anblgng

goen



Bon den SchleichFranthieitet. 603

eben diefelbige fen, die idh fifigen Pervfonen §.
135, vorgefdhrieben hHabe.

§- 594

b babe in dem vorbergebenden Artifel
vorausgefese, daf diefe Kinder nur jm‘u m) eaven.,
Syt aber biefe Sdhwachheit eine Wiivk tung dev vers
n '\-."f“,‘ oder find Die Kinder qus einem
vevgifteten i[utc f‘eonm und mit demfelben ges
abre worden,, fo iff die alfermdfigfte und ocdent-
te {ebensart fm fie ut .1'nmm:;!x-_  nothwendig.
wifden Fann diefe alfein ﬂ nicht gefund mas-
fondern man muf bep Seiten, ja gleid) von
en 5o chen l hrer ’w dbeit an, (woferne man
pl‘, n fte, wie c”’) oft

I“

gewiffe finden Fu..n, bie bie
he Ave “e@(“ lers, ber in den Saften

f‘mtr qL 1au begeichuen,) die beften DMitte! ;'b'ouf
chen, die de m Uebel angemeffen find.  Der glick
liche Crfolg dee Ar "mlmm.hc[ ift um bc fo ,zu)‘n't‘

J I

jL m.uc: Iwu'i diefelben gebrauche. Su diefer Seit
Fann man die Uefache des Uebels feichter 3u Greuns
e ridheen, tberdies , wean man ar iel) ., al
mn_'iffe Dafy man diefelbige einig ;“. e n
ausrotten Fonnte, 5";! vichtet doch il bre ¥Bnrt
feit in den c:gmt gabren Des fe "‘l'l..: an Der (ijes
funidbeit einen unvermeidlichen Sl u'n und
bie Uebel, Wu waus entfteben, find La-.r ..nicf)f
b ineSdhuld l_g_fcitgc{)a[-

u beben, Jchbab
ten, Dier Diefen Re (1t tenjenigen Eitern jugeben,
oie

E\ l c‘r')”}
sﬁu

. ran e

il . i e

|
|




6og  Bou den SchleichFranbheiter,

bie fugendbaft genug find, geaen fich felbft und
gegen einen vedytfthaffenen und einficdhesvollen Yrze
ibre Febler oder ihr Lnglicf ju gefteben, und die
Gefundbeit und das Wobl ibrer Kinder nicht einer
falfhen und ungeitizen Schambaftigfeit aufjus
opfern.  Allein i) Fann midh in nidhés umftdnbds
liches einlaffen; man fann es unmiglich fo fury
einfranten, und es iff fiberdics von der Art, daf
feute, deren Beruf nidhe eigentlid) die Arjenens
wiffenfdaft ift, foldyes gar nicht begreifen Fonnen.

§. 595.

Perfonen, bie ftarf auf die Welt gefommen,
Ednnen durd) verfchiedene Lrfachen in die grifite
Sdywadbeit verfallen.  Oft wiederholte bibige
Krantheiten, baufige Blutftirgungen, und aus
eben dem Grunbde oftere Geburten, unjeicige Ge-
burten, (Umfdblage,) betracheiiche Vermundungen,
Ausfhweifungen in jeder e, langwierige Ernuls
bungen, eine lange Neibe von Verdruf, ein lange
fortgefetter Gebraud) {chlechter TMahrungsmiitel,
und einlanger Aufenthalt in einerungefunden fuft,
baben jureilen bie allerftarffien Perfonen in bden
cben bemeldten Sufiand der Schroadhfeit ver-
feft,  SNan braucht diefelbe Wartung und dafs
fetde aufmerffame Berfahren, welches §. §93. ans
gejeigt worben iff; alfein man bat weit mebr Hofs
nung su einem gludtlichen Crfolge, als wenn die
Sdwachbeit ein Geburesfebler ift.

§ 596.
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§. 596.

@ine in Unordnung gerathene Werdauung,
oder die Sdhmachung dDer Ierfienge, die judiefer
Berrichtung dienen , ift, nddit ver allgemeinen
Sdiwadhpeit, eine der vornebmften Urfachen bder
Sleihfranfheiten,  TWenn man bedenft, dap
per Magen derjenige Theil iff, Der unmittelbar
von allen Feblern leiden muB, die man in deyr
Menge, Befthaffendeit und Mifchung der Spei-
fen und des Getrdnfes begebet, Febler, die nid
gu 3dblen find, und wovon foft Niemand fid) frey
fhagen darf; fo wird man fid) vorfiellen fdnnen,
wie feicht er in Unordnung gerathen Fonne; ubers
penft man aber die IBichtigleit feiner Werrichtun-
gen, fo wird man [eicht begreifen, weldye nadtbei-
lige olgen diefe Unordnung baben miiffe.  Die
Unordnungen bes Magens find filr die Gefund-
Beit Bdchft fchavlich, allein fie find nicht alle von
einerfen, Art, und haben aud) niche alle ibren An.
fang Dafelb{t genommen,  TMan bat etliche, die
ben andern ganj entgegen gefeft find; und dieall-
gemeinen Rathichldge, die man mit einiger Juver.
ficht geben fann, laffen fich auf eine febe Fleine An
3abl einfchranfers

Sn biefem Falle ift die genaue Beobadtung
einer regelmagigen febensordnung von dee grofiten
Widptigleit. Die Nabrungsmittel Fonnen nid)t
einfach genug feyn; man mup fie auf das feinie
Fauen, und dadurdh dem Magen etrvas von rei%ec
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626 Bon den SehleidhFrankheiten,

Urbeit abuchmen. Alle, die einen fdhwachen Mg«
geit baben, miffen fette, gefaf jene, gevdudyerte, balb
angegangene, teigichte und [thleimichie Speifen
vernteidei; aufferbem muffen fie fich file folche
Stabrungsmitee! hiiten, movon fie angemerft haben,
Dag fie ibuen niche roobl beFommen frad, Siemif=
fen allemal nur febr wenig, unbd niche ebereffen, af3
is fie merfen, dafi bie lefren Cpeifen, die fie 34
fid) genomnien, ganslich verdauer jind, . Sie miffen
nichés anders als Wafee trinfen, und vor allen
Dingen fich. e Gefes vavaus madien, nur fehe
twenig des Abends zu effen, I werde diejen
Rath mebr als einmal in der Solge dicfes Capitels
wiedetholen, und id) fann es auch niche su oft thun,
Er ift von der dufferfien RWidytigFeit, nidhe allein
in den befondern Krantheiten der Werfeuge der
LWerbauung, fondern auch in der groften Angabl
ber Schleichfrantheiten, roelche diefelben allegeie
mebe ober weniger in Unoronung bringen, unb jus
gleich den Schfaf uncerbrechen. S diefem Su-
fiande bringt eine alljuffarte Abendbmablzeir zwery
Uebel bervor; erfilidh wird fie nidhe verdaut, und
goeptens ficret fie ben Schlaf, Daber Fommen
alle Plagen, bdie aus einer fhlechiten LBerdauung
und aus einem unrubigen Sdhlafe entfteben; in
Der Jadhe felbft fieller fich WBallung, Fieber und
Kopflhmersen ein, und des andern Motrgens
Uebelbeftubenund CSdimwabbeir, wodued) das Uebel
immet weiter einreifit; pq bingegen eine Abends
mabljeit, die der Schwdche pes Magens angemefs

fer
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fen iﬁ, gut verdauet wird, und rubig fehlafen
[afit; wnd da eine gute Verdauung und ein rubi
ger EQ hlaf bie be‘-bcn bauptfi en N ‘r"‘I
find, die bie Natur dem 9,“.11;“}«.i jum Erfak
nev Krdfte gegeben Dat, fo fieht man wobl ein,
wie widhtig es fen, diefelben, fo viel als moglich
ift, ju erbalten.

§- 597

Die bidigen Kranfheiten (hroddhen nidht abs
fein, und madjen, wenn fie oft m?c\cri‘umnw ben
Menfchen Franflich, fondern fié ziehen ibm au :._?
Die a!!et':nel-llmqlen und Fennbarffen langivierige:
Kranheiten ju, imd jwar dadurch, daf fie indem
Corper ‘uc;em m Unordnungen a: irichtenr, el
diefelbigen erjeugen.  Hievmit gebe es gr\ 3, iie
id) es fchon ‘_\‘§. ;z;r. gefage [ have' “ndmlidy, wenn
bie Krvanfheit entmweder rfud} anfangs v”Labm He
mmiet, ober aud) iibel behanbele worden, oder wenn
fie Jnmctlcn fo befrig gewefen ift, ‘om, alle ange-
andten Hitlfsmitrel nidhes weiter baben ausrich-
ten fc*men als nur ben Tod abwebren, obne im
&tande ju fepn, eine vollFommene chnefuug ju
bemert‘ueﬂ.,}em

Man Fann die Unordnungen, die eine 1ibef
gebeilte piGige Kranfheit nach p‘r’cﬁl"’*f und weldye
den Grund u fd)ietcbeuben SKranfheiten legen, in
gwo Claffen eintbeilen; die eine befieht in einem
Grunditoffe gue r§au[mf* in der allgemeinen 9 'mu..

der Sdfte; die andere, in einem Febler der fefien
3‘-.‘;!(’,
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608  Bonbden SehleichErankheiten,

Zheile, vornemlid) eines befondern Berfenges
oder Drgani.  Jdh werde mich nich darauf eins -
laffen, eme jede verfchiedene Unordrung, bdie diefe
benden Haupeelafien in fich begreifen, bevsuredinen,
b wilf nur von drepen derfelbigen, die am bau. |
figften vorfommen, veden, und vorber noch einmal
erinnern, wie widhtig es fey, die bibigen Kranfheie
ten gleid) anfangs wobl in Hche ju nebiien, fie aue
gu bebandeln, und die Cur nicht eher ju verlaffen,
als bis fie vollig gebeilet find.

§- 598.

Wenn.ein Patient nadh einer auggefianbenen
bigigen Kranfbeit weder Appetit noch Sehlaf nod)
Krdfte wieder befomme; wenn er oft einen An-
ftop von einer UnpdflichFeit fpice, und unrubig ift,
fo ift es ein gewiffes 3eichen, dafi die Kranfpeit
nidy¢ vollFommen geendiget fen.  Man muf fich
unverjiiglic) an einen SNannwenden, der das Uebel,
womit man bebaftet iff, unterfcheiden und vemfel-
bigen abbelfen fonune, um, fo lange es vielleicht
nodh Beit iff, bie Jolgen bavon juverhindern, .
glicklicherrveife aber verabfdume man diefen erften
Keim dev jhrectlichiten Kranffeiten , ober, mels
ches noch (limmer iff, man bebanbelt fie, obne
Ueberlegung und Ordnung » it oftmaligen fchar-
fen Purganjen, oder durd) anbdere gewaltfame
DNiteel, die den Kranfen fhmwachen, und die e
fadhe ber Kranfheit verfidrten, oder qud endlich
mit higigen Magenftarfenden Mitteln, die, weif

enfs
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entfernt die erwartete Witefung bervor jubringen,
das Fieber und den Eclel vermehren,

§ 599

Deftere Schauder, vornebmlich des Abends,
ein gcmum Huften, ftarfe naditliche Schweiffe,
eine fthneflle Junabme der Magerfeit, eine ju ges
wiffen Jeiten verfpurte bv]d)wetndw Bide, haupte
fachlich nach dem Effen, und ein allezeit gefdhmwine
bev Puis, laffen vermuthen, daf Eirer tm Blute
ftecke; eine oftere Folge von (ntjlm ungsfranfs
beiten.  2Wenn in der funge ein Citerfat feyn
follte, {o wird man es an den §.67. und 68. bes
fchriebenen Sufallen erfennen,

§. 600.

Eine andere Solge der bibigen, infonderheit

der faulenden Krantheiten, iff eine merfliche BVers
anberung der Galle, bie *\1&\19!. Des Fiebers einen
Anfas gur Faulung befdmme, dev ibr immer ans
Flebt.  Cin unibermind !l.b-.l Eckel gegen affe
Speifent, infonderbeit aber gegen das Fleifch;
eine unaufbérliche Unruf ihe; eine ununqcnehme
Empfindung in der Nabe des Magens: eine
faft beftandig fic) einflellende gelbliche Gefichtes
farbe; eine gangliche \_,c.;{aﬂm:ﬁNt febr unors
bentliche Ctublgange; oft auch ein ftinfender
Durchlauf, find Sufille, die gemeiniglich bdiea
fen Supmnb begleiten,

24 §. 6or,
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610  Bon den SchleichPranFheiter,

§. 6or.

Wenn ein iibel geleiltes Fieber eine Verhira
tung in jirgend einem RWeile nad) fich (3¢, fo
find folgende Jufdlle die Kenngeichen davon; nima
lidh ein flumpfer Schmer;, oder vielmebr eine Cm-
pfindung von Sehwere in diefem Theile, sugleich
mit denen Jeichen, woran man erfennt, daf bie
LBerricheungen deffelben niche fo gue als gerwobnlich
von ftacten geben, und mitbcr;’cnigen@upﬁnbung
verbunden, die man nicht befthreiben fann, dieman
aber allemal fiblt, wenn man fich nidhe wobl befin-
bet. Doy bat man nicht fo vief Sieber, Unrupe
und Efel, alsin den beyden vorbergebendenKrant-
beiten, §. §99. und 600,

§. 6oz.

Wenn manllrfache ju glauben bat, bafi Citer
im Blute ftecfe, oder daf die Gialle verdorben fey,
fo mug man von lauter Erpgemwadhfen leben, 3, &,
von verfdhicdenen Wurgeln, meblichten Gemachs
fen, Krautern und Obft.  Das Getrdnk muf veis
nes Waffer oder Molfe, obder qud) Watfer feyn,
Das mit ein wenig Citronenfaft oder BWicviofe
geift fauerlich gemacht  worden, Heftige
oder aud) su lange anbaltende Bewegungen,
fchaden in diefen bepden Fallen; fie vermep.
ren Das Fieber und befihleunigen Dadurd) bie
Jaulung der Sifte.

§. 603,



Bont den SchleichFrankheiterr,  6rr

§- 603.

Die BVerhartung eines Eingemweides §. 6071,
ift groar niche fo gefabelich, als diefe benden andern
Kreanfheiten, und man fiebt taglich Perfonen , bie
damit bebajtet find, lange leben, obne febr vief
Ungemac) davon ausgufteben.  Jugwifthen ge-
fchiebe es boch oft, bafi eine folche Verhdrtung um
ein merflidyes junimme, wodurd) nidye allein die
LBerrichtungen des angegriffenen AWerfieuges in
Unordnung gerathen, fondern audy den Werfieus
gen der benadhbavten Teile, durdy den Nei& und
Druc, den fie ausftehen miiffen, ein gleiches wie-
derfabrt,  Daber fomme cine Menge der fhrects
lichfien und unbeilbarften langwicrigen Kranfheis
ten; und der grofite Theil der Wafferfuchten rihre
davon ber.  Die Heilung diefer Gefchwulfte ers
fobert von Seiten des Arjees viele ufmertfomes
Eeit, und von Seiten des Patienten viele Gedulp
und Standbaftigfeit in dem Gebrauche der Arze-
nepmittel.  Die febensordnung mufiaus Speifen
befieben, Die aus dem Pflangenceiche qenommen
find, bauptfachlich aus Krautern und ObfE, das
leicht jergebt, und aus ein wenig jartem Fleifhe,
Man muf bey dem Gebraudhe der eigentlichen faue
ven Avgenenen febr bebutfam feyn, und fie niche
alleine oderin allzuftarfen Dofen einnehmen. Die
Diolfe No. 177, die Pillen No. 18. und No. 57,
verfdyiedene minecalifche IWaffer, ver Saft von Cia
dhovienfrautern, {ind Mittel, die fich hier gue pajfen,
und oft bdie befte Wirfung getban Haben,

Qq 2 5,604,
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612  Bon dent SchleichFrantheiten.

§. 604.

Diefe Verhartungen der Eingemweide, bdiefe
Grrundlage gur Eiterung im Blute, unbd diefe Fdus
Tung der Galle, entfteben oft obne eine vorherge.
gangene bibige Kranfbeit.  IMan wird fie an
den namlichen Zufallen evfennen, die id) fhon
angezeiget habe.

§. 605.

Die MNervenfranfhieiten machen mebr als die
Halfte der {chleichenden Kranfheiten aus,  Pera
fonen , die damit bebafret find, Féz_m_en §. 500,
§OI, §02, §03, 516, und §17. einige Anweis
fungen n’nt;‘en, die Jufille berfelbigen su mafigen,
und ibren Fortgang aufjubalten.

§. 606.

Diejenigen, teldhe mit Befchmerde Athem
Bolen, welche nicht geben Fonnen obne befest und
beflommen 3u werden, welche sumeilen ein wenig
buften, und ofters Hersflopfen fpiven, obne doch
den Dervenfranfheiten unterivorfen ju feyn; wel
che nicht [chlafen Ednnen, wenn fie entweder nicbrig
mit dem Kopfe, odet in einen verfehloffenen Bette,
oder aud)) in eineretwas warmen Kammer fiegen;
oder welde nadh ibrem erfien Schlafe mit grofier
Angft evivachen; folche Perfonen, fage ich, bey
toelchen fich alle oder einige von diefen Sufallen
vereinigt Definden, baben einen heimlidhen Febler
in der Bruft, der fie in febr - fchwere und rede

fﬁl’d}s



Bon den Schleichfrankheiten, 613

fiecheerliche Reantheiten fhivgen Fann,  Da aber

ille, bie dem Anfebeén nadh fich gang gleich find,
von mebreren gang unterfchicbenen und einander
gany entgegen gefefiten Urfachen berriibren Fonnen,
fo fanu ich nur folgende allgemeine Erinnerungen
gebeiis

1) @ine {chleunige Hilfe ift in diefen Kranfe
Beiten von nod) grofever Wichrigeit als in den

teifien anbernt,

2) €s ift in diefem Falle gefabrlicher als in
irgend einem andern, Deftige Mittel, oder foldhe,
die Dem Suftande nidyt angemeffen find, ju rwagen.

3) €s ift von der dufferften Widtigkeit, die

genaueffe febensordnung ju beobachten.  IMan
muf fich auf eine febr geringe Menge der alleveine

hften Stabrungsmittel einfchranfen; nichts ans
pers als Waffer trinfen, faft gar niche ju Abend

efferr, und forool eine ganjliche UnebdtigFeit als allju
beftige Bewegungen vevmeiden.

§. 6o7.

S will dies Capite! nicht weiteriausdebnen,
fondern daffelbige mit folgenden wiederbolten Er-
innecungen (in einem Werfe diefer At find feine
Aiederholungen ju tadeln,) befchlieffen, namlid),
baf die fchwerflen Kranfheiten mif den leicteften
DBefdhymwerden anfangen, und gumweilen von etnent
GStof oder von einem Falle, worauf man nidr ges
nug geachtet bat, berriibren, man febe §. 442.
und 453 ; baf man folglich, wenn eine Befthwerde,

9 3 jie

o R

|
y
)




614  Bon-den Marktfchreyern,

fie fey von roelcher Are fie wolle, welche in den in,
wendigen Theilen ibren Sif bat, oft sum Bor.
fthein Edmmt, roenn irgend eine Lerrichtung oft in
Unordnung gerdth, wenn eine Ausleerung nicht fo
von fiatten gebt, als fie mobl follte, dafi man alz.

)

dann, fage id), alfobald IMittel dagegen fudhen

folle; daf Avzenepmittel, die obne Anleitung und
ohne Ordnung genommen werden, febr oft den Tod
au wege bringen, gemeiniglich vie( bofes, niemals
aber efwas gutes anrichten, es fey denn durcheinen
ufall, wovauf nur ein Rafender bavtet ; endlichund
ulest, dafi eine febr grofie MagigFeit, eine grofie
MNafigung in den Setdenfhaften und ein thatiges
$eben obne Uebermaf, die eingigen Mittel feyn, vie
in allen  fhleichenden Kranfheiten dientich fepn
Fonnen, :

—_— — T

———————

Das finf und drenigfte Capitel,

Je 2Bon den. Markrfchrenern, und
Quactfalbern,

§. 608.

$ch muff nodh von einer Plage reden, die mehy
) Bermiiftung, als alle bisber befchriebene e-
bel, anvichet, und die, fo lange fie fortdauret , alle
Sorafalt fiir bie Erhaltung des geringen YMannes
frudhelos, madhe; ich mepne bie S,‘J?arfrf‘d)rege%
5if 4.
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