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traire ; c’eft Jaromate le plus échauffant,
§. 561.Le préfervarif le plus sir, le
plus a Ja portée de rout le monde , ceft
d’éviter tous les excés , & fur-tout ceux
dans le manger & dans le boire. L'on
mange généralement plus quil ne faut
our fe bien porter , & pour avoir toutes
Yes forces dont on eft capable : Phabitude
eft prife , il eft difficile de la déraciner ;
mais on devroit au moins simpofer la
loi de ne manger que par raifon , & ja-
mais par faim ; parce que, excepté dans
un tres petit nombre de cas, la raifon
dit toujours de ne pas manger quand l'ef-
tomac répugne aux aliments. Une per-
fonne fobre eft capable de travaux, je
dirois méme dexces en différents gen-
res, dont les gens qui mangent plus {ont
abfolument incapables ; la feule fobriété
guérit des maux prefque incurables, &
rétablit les fantés res plus ruinées,

CHAPITRE XXXIIL

De Ilnoculation de la petite Férole & de
la Rougeole,

§. s62. L’luocmnmu eft certe opé-
ration par le moyen de laquelle, en met-
tant un peu de pus pris des boutons murs
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dune perfonne qui a la petite vérole,
dans une légere incifion fgite a la pean
d’'une perfonne qui ne I'a pas eue, on lui
procure cette maladie.

§. 563. Cette méthode eft en ufage
depuis un temps immémorial  la Chine
& dans les grandes Indes; on I'emploie
depuis plufieurs ficcles dans la Georgie
& dans la Circaflie ; elle a été introduite
a Conftantinople ily a un fiecle ; elle eft
¢tablie depuis trés long-temps dans quel-
ques provinces de I'Afrique 5 & ilya
quelqaes pays en Europe méme, dans
lefquels on employoit, fans qu'on fache
depuis quand , des méthodes d’inoculer ,
qut ne different de la méthode ufitée au-
jourd’hui, que par la fagon d'inférer le
vénin de la petite vérole. Enfin cette iné-
thode fut apportée en Angleterreen 1721
par une femme de beaucoup d’efprir,
Mylady WorTLey Montacue , qui
avoit ¢t¢ témoin du fuccés avec lequel
on l'employoit 4 Conftantinople , ot
M. Montacue fon Mari éroit Ambafla-
deur.

De Londres, I'inocalation fe répandit
dans le refte de 'Angleterre ; on la porta
dans les Colonies en Amérique , & fuc-
ceflivement on I'a effayée dans la plu-
part des Erats de I'Europe. Elle a efluyé
des contradictions prefque dans tous ; ce
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fut toujours le fort de totites lés nous
veautés uriles. Dans quelques-uns elle
les a furmontées & seft folidement af-
fermie ; dans quelques autrés elleschan-
celle encore : if yen aotl elle a été res
jetee apres y avoir éeé décride par des
imprudences 3 & ce n'eft que du remps,
feul deftracteur des préjugés , qiwon dait
efpérer fon érabliffement univerfel.

§. 5647 Il paroit d’abord fort extraor-
dinaire de penferd donner une maladie
a quelquun qui fe porre bien, & il faue
fant doute de fortes raifons pour {& déci-
der d prendre’ ce parti. Ces raifons font
tirées des caradtéres de la petite vérole ,
des circonftances qui influent fur I'iffue
de cette maladie; & des fucees de Pino-
cularion.

§. §65. Les caracteres de la petite vé-
role , qui prouvent l'urilité de linocula-
tion, font premiérement fi generaliee :
le plus grand nombre des hommes I’a tine
fois en fa vie 5 il n’y ena pas une quin-
Zieme partie qui, parvenus al'age de ma-
turlté, en alent ¢té exempts. Seconde-
ment, quind on en a ¢re attaqué une
fois, on ne left pas une feconde. Je fais
quon cire quelques exemples du contrai-
re; mais ils font fi rares qu'ils ne font
prefque pas une exception a la généralité
de la regle, En troifiéme licu, la petitg
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yérole , confidérée dans fa généralite, eft
une maladie trés dangereufe ; & fielle eft
trés douce dans certains temps & pour
beaucoup de gens, elle eft funefte pout
d’autres & dans d’autres temps. Des cal+
culs exacts ont démontré 4 de bons ob-
{ervateurs, & démontreront par-tout &
en tout temps a tofls ceux a qui 'on peut
démontrer quelque chofe; que julqua
préfent cette maladie tuoit au moins la
{eprieme partie des perfonnes qu'elle at-
taquoit 3 & perfonne n'ignore que plu-
fieurs de ceux qui échappent, reftent dé-
figurés , eftropies , ou langiffants le refte
de leur vie.

§. 566. Les ennemis de I'inoculation
( car l'inoculation a des ennemis ) ont
voulu infirmer la vérité de ces propofi-
tions. Ce w'eft point ici le lieu de faire
voir tous les fophifmes de leurs argu-
ments ; mais jen appelle hardiment au
témoignage de la voix publique , & au
fentiment intime de chaque individu qui
n'aura point encore ¢té prévend {ur cette
matiere , & dont on n'aura point imbu
Pefprit de faux préjuges, ou alarmé la
confcience par des fcrupuleschimeériques.
Quiconque n’a pas eu la perite vérole la
craint , parce quil fait que chacun doit
Pavoir, & quelle eft dangereufe : qui-
conque l'a eue ne la redoyte plus, par-
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ce quiil {att qu'on ne I'a pas deux fois:

§. s67. Si I petite vérole éroit tou-
jours bénigne, il auroit été inudle de
Finoculer; fi elle éroit toujours maligne
on nauroit pas ofé le faire ymais on 2
vu quelle éroir quelquefois trés douce ,
d’autres fois trds' cruelle § ona obfervé les
circonftances dont paroifloit dépendre
ceute différence,, & on en a conclu quen
la donnant dans les circonftances dans
lefquelles on avoit remarqué qu'elle éroic
favorable, on en éviteroir le danger. Ce
raifonnement éroit exal , & I'événement
Ta juftifié.

§. 568. Le parallele entre la petite vé-
tole naturelle & la petite vérole inocu-
lée, ne pouvoit pas mieux s'érablir qu'en
comparant les regiftres de deux hopiraux,
confacres, l'un a l'une, lautre d Pautre
de'ces deux maladies , & Ceft ce quion a
fait A Londres. Le relevé des regiftres
de vingt ans a fait voir que dans I'hopi-
tal de fa petite vérole naturelle, de neuf
malades 1l en meurt deux, & dans celui
de la petite véroleinoculée, de trois cents
quarante-cing il en meurt un.

Il eft bien vrai quela petite vérole n’eft
pas par-tout aufli meurtriere que dans
cet hopital, & il faur sen tenir 3 cer
égard aux obfervations de MM. Jurin
& Scuevzer , & érablic dapres les rele-
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vés quilsont pris de plufieurs nécrologes
de villes & de campagne, que de treize
perfonnes qui ont la petite vérole natu-
relle, il en meurt deux, ainfi la portion
* entre le nombre des morts & des malades
dans la naturelle érant de deux a treize ,
& dans I'inoculée de deux a f{ix cents no-
nante, 'avantage de l'inoculation fur la
etite vérole naturelle eft déterminé par
ﬂptog:ouion de6god13,oudes3,;a13
& je fuis convaincu que ce calcul eft enco-
re au-deflous des avantages réels de 'ino-
culation dirigée par des Médecins habi-
les, qui feuls peuvent la conduire avec
connoiffance de caufe : mais jai cru ne
devorir faire le calcul que fur ce pied-ld,
afin d’¢viter tout reproche de prévention.
Drailleurs il offre encore un avantage af-
fez confidérable pour etre décifify & il
fuffira fans doute A tout pete raifonnable
& fenfible, de favoir que 'efpérance de
conferver fon enfant en Il'moculant,
eit 4 celle de le conferver en artendant la
petite vérole naturelle, comme 534 1,
pour qu'il ne balance pas fur le parti qu'il
doit prendre. 1l fuffira au Prince de fa-
voir que de 690 de fes {ujets il en mourra
au moins 106 par la petite verole, & que {1
on lesinoculoit, il n’en mourroit que deux
fur ce méme nombre , pour le determiner
a encourager I'inoculation. Cette ¢pargue
v
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de 104 hommes ne lui paroitra ftiremeng
oint a négligersil meérite véritablement
fe titre de Perede fes peuples.

Quand on admertroit méme la propor-
tion la plus défavorable 4 inoculation ,
trouvée en Ecofle, celle d’un mort*fur
164 inoculésy quand on diminueroir un
peu la mortalite de la perite vérole na-
turelle , que la bonne meéthode dela con-
duire , devenue ‘plus générale ,a en effet
un peu diminuée , & qu'on la reduiroir
1 {ur 10, au lieu" de 1 fur 7, I'épargne
feroit toujoursde 1 5 fur 164, & de 64 fur
G690, :

"Il ne faut point oublier, en pefant les
avantages de l'inoculation , que le danget
de mort 'eft pas le feul , comme je I'ai
d¢ja dir, qui'accompagne la Petirc véro-
le; elle laiffe quelquefois des fuites plus
facheufes que la morr méme; & lesavan-
tages de linoculation , i cer égard , fui-
vent une proportion plus confidérable
encore que celle que je viens d'éeablir par
rapport 4 la mortalité,

§- §69.On a publi¢ un gros volume
& un gros fupplément qu’on poarroit ap-
peller les martyrologes ou méme les né-
crologes de I'inoculation, dans lequel gn
a ralfemblé | avec beaucoup de foin ,
tous les accidents arrivés en conféquence
de l'inocylation ou apres Linoculation
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car on m'a point faic certe diftin&tion fi
néceflaire. Ce font les ouvrages des Ino-
culateurs qui ont fourni prefque tous les
matériaux de ce livre, dont il-ne faut
point seffrayer, quoiqu’il paroifle defti-
né 4 produire cer effer. 11 prouve feule-
ment que 'inoculation n’ote pas enticre-
ment le danger de la petitevérole, & au-
cun Inoculateur fenfé ne Ia jamais dic ;
cela ne peut etre échappé qu'a quelque
enthoufiafte , car I'inoculation en a aufli
comme des ennemis : mais il n'infirme
pas le moins du monde la vérie¢ que
j’ai érablie, c’eft quelle le diminue ex-
trémement 3 vérité irréfitiblement dé-
montrée, & dont les Inoculateurs ne
s'occupent prefque plus : le batiment eft
fini, sil m'eft permis de le dire , & l'on
voit fans crainte les différents orages qui
veuvent aflaillir , mais dont aucun ne
]l'éhmnler;‘_.

Il n’y a que I’érourderie ou;l'ignorance
des Inoculateurs qui puiffent lut nuire;
car,comme je a1 déja dit, & je le réitere
pluspofitivement , il en eft de I'inocula-
tion comme de toutes les opérations hus
maines : on ne peut sgn prometrre un
heureux fuccés que quand elles font fai-
tes avec prudence, & par des mains ha-
biles; il ne fuffit pas dlinoculer pour
¢loigner le danger de la perite vérole , il

L vj
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faur inoculer 4 propos ; fans cela le feul
avantage quon retire de l'inoculation,
celt ?ue application dua venin au bras
ou 4 la jambe étant fans danger, & l'im-
reflion de ce méme venin, porté avec
f’air ou la falive , dansla petite vérole na-
turelle, fur quelque organe intérieur ,
érant trés dangereufe, on évite par l'ino-
culation cette caufe de dangers 5 & ceft
une caufe trés grave & tres fréquente,
dont I'abfence a donné 4 Iinoculation ,
lors méme quelle a été faice fans foins,
fans préparation, des avantages confidé-
rables filr la perite vérole naturelle.
Maisil en refte tant d’aurres quil.n’eft
point furPrenant- fi 'inoculation mal fai-
te, ceft-a-dire faite fans avoir éloigné
ces autres caufes de danger , eft devenue
funefte. C'eft & les connoitre , & A les
€viter toutes , autant au moins que cela
eft accordé aux lumieres toujours bornées
des hommes, que confiftent le fecret
de I'inoculation. 1l y a deux parties, le
choix d'un fujer bien conftitué, naru-
rellement prét, & la préparation de celui
qui ne left pas. .
§- s70. Les rggles qui dirigent dans
ee choix & dans cette préparation font
fondées fur les obfervations qui ons faie
connoitre quelles éroient les difpofitions
des fujets qui avoient la petite ¥érole
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heureufe & de ceux qui lavoient fa-
cheufe.

Quand on trouve des fujets, & il
y en a plufieurs chez lefquels toutes les
difpofitions favorables font réuntes , {ans
aucan mélange des défavorables, ils {font
préparés naturellement.

Il y en a d’autres auxquels une partie de
ces difpofitions manquent : PlInoculateuns
emplote pour les lear procurer, les re-
médes dont lexpérience a démontré
Pefficacité dans des cas femblables; &
comme la connoiffance de ces difpoefitions
ficheufes, & des moyens d’y remcdier ,
fuppofe celle de toute la médecine; on
{ent pourquoi il n’y a que les Médecins
qui puiffent déclarer un fujet propre ou
non propre pour l'inoculation , & régler
la préparation.

Quand les indifpofitions qui auroient
pu rendre la petite vérole dangereufe font
détruites, quand le fujer a acquis les dif-
pofitions phyfiques , néceffaires pour la~
voif heureufe,«l eft préparé.

Ceux auxquels Ilnoculateur juge qu'onr
ne peut, par aucun moyen , donner ces
difpofitions , font des fujers ablolument
impropres; & il n’eft pas permts de ha-
ter chez enx I'époque d’une maladie qui
doit vraifemblablement leur &cre funefte.
L’on doit fur-tout éviter de regardet l'ino-
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calation comme un remede : il eft arrivé
quelquefois que la petite vérole I'a été , &
a raccommodé des fantés languiffantes ;
mais onne peut pas prévoir cet effet avec
aflez de certitude pour en faire un morif
& le hafarder. Ce font des imprudences
femblables qui ont occafionné les pre-
miers malheurs de I'inocularion , & qui
continuent i la décréditer : on I'employa
pour gucrir un érique incurable , dont
elle précipita la mort; fut-on jufte, en
la rendant comptable de fa vie ?

§. 571. On peur ranger les caufes qui
rendent la petite vérole ficheufe, fous
quelques chefs principaux.

1° Lage. Elle et dautant plus heu-
reufe , toutes circonftances d’ailleurs ¢ga~
les, qu'on I'a plus jeune : 'age en aug-
mente le danger; lon voit ‘cependant
des vieillards lavoir fort douce, & on
I'a inoculée avec fuccds , depuis Iage de
trois mois julquid celui de Igixanre—'deux
ans.

2° La complication d’antres maladies |
foir aigués, foit chroniques, fous lef-
quelles je comprends pour les femmes,
le temps des regles, de la groflefle & des
couches ; & pour tout le monde Pufage
de certains remédes , qui , pris avant la
petite vérole , ont paru la rendre fa-
cheufe.
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3. Lair. 11 eft certain quil y a des
endroits dans lefquels elle eft plus fa-
cheufe que dans d’autres; les faifons ex-
trémement chaudes , & extrémement
froides , en augmentent le danger quand
elle eft un pen confidérable; car celles
qui font trés légeres bravent toutes les
faifons. 11 régne quelquefois des épidé-
mies d’autres maladies trés générales ,qui
fe compliquant chez quelques fujets avec
la petite vérole, en augmentent beaucoup
le danger.

4°. La crainte. On fait quelle empire
tous les maux ; & quand on craint certe
maladie , ce fentiment va en augmentant
avec I'age , & il a les influences les plus
funeftes fi l'on eft attaqué dans un remps
ot elle eft ficheufe, dans un temps ol
T'on eft pas bien portant’; quand on eft
dans des circonftances defavorables ,
quand on fe trouve ¢loigné du feul Mé-
decin pour qui I'on air de la confiance.
Le chagrin de la prendre dans un temps
ou il feroit importane de vaquer a des af-
faires qui ne fouffrent pas de renvol ,
peut aufli Paggraver confidérablement.

5. La privation des bons fecours &
Pabondance desmauvais.

§. 572. On voir par cé que je viens
dedire, que, puifque rant de circonftances
peavent rendre fa petite vérole funcfte
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pour une perfonne qui, dans d'autres
temps lauroit eue heureufe ; le grand
avantage de I'inoculation confite a la
donner dans un temps ol aucune de ces
circonftances n'exifte. Cleft cetre abfence
de toutes les circonftances défavorables
qui déte‘rmi_ne le véritable moment de
cette opetatlon.

§- §73. Par rapport 4 Iige, on pourra
inoculer les enfants , ou dés les premiers
mois de leur vie, avant qu’ils commen-
cent a {ouffrir pour éruption des dents,
méthode ufitée en Afie, dans quelques
endroits en Anglererre , accréditée par de
tres grands Médecins, défa.{)prouvée par
d’autres , mais contre laquelle je conferve
quelques doutes qui ne m'ont pas permis
de l'employer encore (1); ou, depuis
qu'ils ont pouflé leur vinge premieres
dents , jufqu’a I'dge de douze ou treize

(1) Depuis la troifieme édition de cet ouvrage
yai inoculé une jeane filic dgée de prés de cin
mois , & cela réuffic aufli-bien qu'il éeoit poffible 5
elle poufla la petite vérole, pendant quon la
promenoit dans les jardins, le huitieme jour ;
elle en eut trés peu; ellc eur trés belle ; mais
c’éroir I'enfant le plus fain, lc plus fort, le mieux
conftitué qu'il foit poffible : il ne faur point con-
clure de cet exemple i lagénéralité , & je continue
a croire que cet dge tendre n'eft pas celui quil faur
ghoifir. pour inoculer,



De 'InocurATiON. 247

ins, & meme plus tard quand on ne I'a
pas fait avant cette e'%:o ue. Mais il ne
convient point d'inoculer les filles depuis
cet ige , ou plutoc depuis le moment ol
elles paroiffent entrer dans la crife, quel-
quefois trés longue, du développement
de la puberté, jufqua ce que les régles
aient paru & foient bien érablies. Quot-
que cette crife foit bien moins marauée
chez les jeunes garcons , elle a cependant
licu aufli pour eux, & elle eft accompa-
gnée , chez quelques-uns, de{ympromes
aflez fenfibles: ainfi il y a de la prudence,
pour certains {ujets, 4 ne pas placer I'ino-
culation précifément dans cette période
de leur vie.

Par rapportd la fanté, on prendra le
temps ol le fujet fe porte trés bien, fans
avoir cependant cet excés de force qui ,
au moment ol 'on va prendre une fievre
inflammatoire , et une difpofition nui-
fible, a laquelle il faur remédier par la
préparation.

Par rapport 4 lair, on choifira le mo-
ment ot la faifon eft la plus tempérée; &
dans ce pays, le commencement de l'au-

tomne, ou plutde la fin de I'éeé, m’a pa--

rm mériter la préférence, parce quialors
les enfants font ordinairement bien mieux
portants qu’au printemps. Le grand air
dans Jequel ils ont vécu , le mouvement

|
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qu'ils ont pris , les fruits quils ont mar
ges» leur donnent une difpofition biers
plus favorable que celle qu’ifs ontd la fin
de Thiver ¢poque 4 laquelle'ils fone
fouvent incommodds » & quiexige par la
méme plus de préparation qu’en automne,
§i I'on vit dans les endroits oy la petite
vérole foit conftamment mauvaife, il eft
a préfumer quecela dépend d'un vice pet=
manent dans l'air, &il faur aller inoculer
ailleurs,

On ne doit point inoculer dans le lieu
méme ol régne une épidémie de petites
véroles trés meurtrieres.

$11 regne. quelquautre maladie ¢pi-
démique , on doit faire atrention fi elle
attaque les enfants : i elle re les attaque
pas, on peut hardiment les inoculer; fi
elle les atraque, il faur ou différer ,ou les
tranfporter ailleurs; ou, i 'on ne peut
ni différer , ni les tranfporter , on doit
joindre a la préparation que leur tempé-
rament paroit exiger, les fecours indi-
qués pour prévenir la maladie ¢prdémi-
que.

Quand Iépidémie eft rres générale ;
qu'il y ena plufieurs différentes, & que
la multitude de malades prouve I'infalu-
brité de lair, on ne doir pas inoculer ;
jemai pas vouly le faire ici au printemps
de 1766.
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§. 574. Apres tout ce que jai dity ce
qui me refte i dire fur la préparation eft
bien court , parce, je le réitere , que je ne
mé propofe point de mettre des parents
a meme d'inoculer eux-mémes leurs en=
fants; ce feroit pour eux une entreprife
trés téméraire § je nai de but que celui
deleur prouver l'utilicé de cette méthode,

ar des raifosts tirées de la nature meme
des chofes & ‘dellexpérience, & de pre-
fenter aux petfonnes appellees par leur
vocation 4 la diriger fans lavoir faiten-
core , les principaux objers fur lefquels
ils doivent porter leut attention.

§. 575-Quand le fujer eft dans I'ige
le: plus favorable , depuis trois ans juf-
qua dix ou douze , & qu'il eft bien por=
tant , une diminution dans les aliments,
& un choix d'aliments qui ne foient ni
fort nourriffants , ni gras , ni falés, ni
acres, pendant quinze jours ou trois fe-
maines ; la privation du vin & du café,
s'ils ont*déja a cet dge le malheur d'¢tre
accoutumésa en faire ufage ; des bains de
jambes tiedes ; pendant ce meme temps ,
ou méme s'ils ne paroiflent pas avoir la
peau fouple , cinqou fix bains de rous le
corps, & enfin une purgation Ia veille de
Popération , formentroute la préparation.

Le choix des aliments”confifte prin-
gipalement a ne leur donner que peu de
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viande, & feulement des viandes blan
ches, mais 4 les faire vivre principales
ment de légumes & de frujrs > & dne
leur Laiffer boire que de I'eay 5> oudu lait
coupé avec de I'ean ou du petit-lait, L’on
Peut voir ce que jai dic §, 220 fur la
Preparation convenable pour ayoir Ia pe-
tite vérole heureufe,

Quand lenfant eft tresivi oureux &
paroit fanguin, on dojedai f%ire une ou
deux faignées, & lui faire prendre du
nitre foir & matin pendant royt le temps
de la préparation ; ces précautions font
néceflaires pour prévenir Pinflammarion
que le venin de la petite vérole pro-
duit tres aifément dans des corps fi vi-
goureux,

En inculquant la néceflicé de la didte,
je crois devoir inculquer auffi celle de ne

as la- poufler trop loin : i} faye que Pen-
Emt d la fin de la préparation fe fente
plus léger , plus gai ; mais il pe faut pas
qu'il ait perdu fes forces, Ceft en outrant
la ditte quion 2 dérang¢ la fanté de plu-
fieurs enfants , & fur-roye quon leur a
gaté 'eftomac.,

Je ne décrirai point icj Jes fignes d'une
bonne fanté, ils {one connus de ceux qui
doivent juger de I'inoculation » je dirai
feulement que quand jai trouvé des en-
fants qui ¢roient gais , qui avoient l'appé
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kit régulier , le fommeil tranquille, I'ha-
leine douce , le ventre mou, & dont la
ean fe cicatrife aifément quand ‘elle a

été entamée, je les ai inoculés hardi-
ment.

§. 576. Quand l'enfant qu'on propofe
a I'inoculation n’eft pas bien portant, on
doit commencer par lui rencfre la fanté
avant que d’examiner {i on l'inoculera;
mais les moyens quon emploie pour cela
ne regardent point particulierement Ji-
noculation, ils font du reflort de la Mé-
decine pratique en général, & en fuppo-
fent une connoiflance exacte.

Il y auncas wes-difficile ; ceft quand
il s'agit d’'un enfant dans la famille du-
quel la petite vérole eft meurrriere, &
dont elle a tué plufieurs freres ou plu-
fieurs {eeurs. 11 faur avant que de les ino-
culer s'¢rre bien affuré de la caufe dece
danger , & cet examen eft toujours tres
difficile j peut-étre méme qu'il eft impof=
fible , quand onn’a pas obfervé foi-meme
la maladie d’'un des morts. Quand on a
découvert cette caufe, il faut la combat-
tre long-temps par les remédes qu'elle
exige , & fouvent ils font trés oppofés au
régime raffraichant qui fait la préparation
ordinaire des enfants f{ains.

§. 577. Je dois dire quelque chofe de
I'opération méme. On fais deux incifions
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a la peau , une a chaque bras, ou une 3
chaque jambe , & je préfere les jambes
de la longueur de quelques lignes cha-
cune ; on {e fert pour cela ou d’une lan-
cette, ou , ce que je préfere, d’un bif-
touri bien tranchant : incifion doit &tre
tres fuperficielle ; il fuffit qu'on apper-
goive dans le fond un léger fuintemene
fanguin ; quand il coule du fang pur, l'o=
pération eft moins bien faite (1).

On met dans cette incifion un fil bien
imbibé de pus, que l'on couvre avec un
emplirre de diapalme, quon aflujettit
avec une comprelle & une bande , aflez
fortement pour qu'il ne fe dérange pas.
On le laiffe pendant vingt-quatre , trente-
{ix ou quarante-huit heures, cela eft affez
indifférent. Si, quand on a &té le fil , la
fufppumtion des plaies eft un peu confi-
dérable, on y mer quelques brins de char-
pie : fi ellen’eft pas confidérable , on ny
en met point julqua ce quelle le de-
vienne 3 mais on rapplique fimplement
Pemplitre avecla comprefle & la bande,
& on continue ce panfement fi fimple
coutes les vingr-quatre heures , aufli long-

(1) Jai faic faire pendant trés long-temps les
incifions de la longueur de quinze ou {%.Zc lignes,
mais depuis je lesai fort accourcies & je les ré=
duis a cing ou fix,

S
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temps que les plaies fuppurenc , terme qui
varie be ucoup.

Pour fe procuretle fil qui doit &cre mis
dans les plaies, & qui fait le germe de la
maladie, il faut avoir un fl fouple ,
ployéen plufieurs doubles , & legérement
tordu , qu'on trempe exactement dans le
pus, en le faifant paffer & repafler fur
plufieurs boutons gros & bien miirs,
d’une belle petite vérole, chez un fujet
bien fain, aprés les avoir ouverts avec
une aiguille ou des cifeaux. Quand le fil
et bien trempé , on enveloppe dans un
peu de papier a écrire, & on le conferve
dans une boite bien fermée. Jai employé
un fil pris vinge-fix mois auparavant , qui
agit trés efficacement : jen ai employé
fouvent de huit ou dix mois, & je les ai
trouvés bons; mais en général il vaut
mieux qu'ils foient récents & naient que
trois ou quatre mois.

§. 578. Apres opération I'enfant con-
tinue pendant plufieurs jours d fe porter
parfaitement bien ; on le laifle manger
comme pendant la préparation, & il con-
tinue 4 fortir il farr beau temps. Quand
les enfants fonr encore trés jeunes, on
doit avoir foin qu'il ne leur arrive aucun
de ces accidents occafionnés par des chii-

tes ou par des coups , auxquels leur viva-
cie & leur foiblefle [es expofent , & qui,
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dans certe circonftance, pourroient rré
Plus ficheux que dans d’autres temps.

Quelquefois le quatrieme , plus ordi-
mairement le cinquieme ou le fixieme
jour, Fon fent une douleur fous I'aiffelle ,
fi Ion a ésé inoculé au bras ; ou d laine,
fi on a écé inoculé 4 la jambe, accom-
pagnée d'un léger engorgement dans les
glandes de ces parties, qui dure rarement
deux jours entiers, & qui eft une preuve
certaine que I'on prendra la petite vérole,
On la prend fouvent fans avoir eu cette
douleur ; mais je n’ai point encore wu
quapres l'avoir éprouyée on ne prit pag
1a maladie.

Le fixieme, le feptieme ou le huitieme
jour , quelquefois méme plus tard , les
mnoculés commencent a &tre las, abattus,
dégoiés, inquiers, & , s'ils fonr forr
jeunes , affoupis; ils ont un peu de fidvre,
mal d la téte, quelquefois foif; alors ils
reftent en chambre, & n’ont plus en-
vie de fortir. Depuis ce moment, on ne
leur donne plus que des grus d’avoine ,
ou de 'orge, ou uelques-uns des autres
alimens indiqués §. 37 & 38, & on leur
fait boire une infufion légere de quelques
fleurs convenables , comme fureay , til-
leul, bourrache, avec un peu de laic
ou sils répugnent a ces boiﬂgns, de 'eau
fimple & du lait; sils répugnent au?i'au

alt ,
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hait, de Ieau avec un pea de firop , ou
meme de Pean pute quand on I'a bonne.

L'on fue ordinairement he.uz-:_'(mp i
cetre époque, & au bout de quarante-
huit, foixante ou foixante & douze heures
de ce mal-aife » les premiers boutons pa-
roiflent , & ordinairement ay vifage. Dés
qu'tls ont paru le malade fe trouve heay-
coup mieux , Péruption continue , e bien-
e augmente , & fouvent des le fecond
jour la fidvre cefle, & Pappétit revient.
On peut alors ajouter un peu de pain aux
aluments dont jai parlé tout-a-I’heure
mais on ne doit point abandonner ce ré-
gime jufqu’a ce que la plus grande partie
des boutons foient fecs : alors on purge
le malade, & on recommence a lui don-
ner un peu de viande, puis on le raméne
peud peud fon genre de vie ordinaire,

§. 579.Quand la fidvre eft un peu forte
dans les commencements » & fur- tour
quand elle eft accompagnce de maux de
tete , d’envie de dormir s ou de maux de
teins , on donne un lavement, Un degré
de ficvre plus fore dans un enfant ro-
bufte, cu dans un adulce » exige la faia
gnée , plufieurs lavements , des bains de
jambes d’eau ticde , le nigre , les laits d’a-
mandes ; & ces fecours Iabattent tros
promptement,

Au-deffous de trois ans , fort rarement

dome [1I, M
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au-deflus , les enfants ont quelquefois ud
ou deux accés de convulfions aux appro-
ches de Iéruption , mais ils n’exigent
aucun fecours particulier.

§. §80. Le nombre des bourons eft en-
tre cinquante & quatre cents. J'en ai va
pluficurs fois beaucoup moins de cin-
quante , & trois ou quatre fois autant
que dans une petite verole difcrette tres
abondante.

Quand il y a moins de cinquante bou-
tons, le temps de la fuppuration n’occa-
fionne aucune fréquence fenfible dans le
pouls. Quand ily en a plus, on a ordi-
nairement un peu de fievre & d'inquic-
tude pendant quelques heures; un lave-
ment y remédie promptement.

Quand le nombre des boutons eft trés
confidérable , la ficvre de fuppuration eft
marquée comme dans les perites véroles
difcrétes abondantes y mais cependant d
nombre égal de boutons, autant quon
peut eftimer cette égalité, elle eft moins.
forte que dans la petite vérole naturelle ,
parceque le méme nombre de bourons
produit un irritation moins forte furun
corps afloupli & adouci par la préi;am-
tion , que fur un autre. Quelques lave-
ments , un peu de manne, de cafle ou de
tamarins y remédient tres-bien; & dans
ce cas on doit fuivre les direGtions indi-
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‘quées§.214, & ouvrir les boutons«coms
e je a1 confeillé dans la petite vérole
naturelle §. 216, En général I petite vé-
tole inoculée fe traire rour comme la na-
turelle, dont elle ne differe que dans le
degré.

- §81. Voild rour ce que je crois
devoir dire dans cet Ouvrage fur cetre
opération , fur laquelle je me {uis fort
Erendu ailleurs 5 & je métendiai bien
davantage dans la feconde ¢dition de
VInoculation juftifize.,

Depuis plus de quatorze ans que jé
Pemploie, je n’ai pas eu un feul malade
dont la maladie air ey le plus léger dan-
ger; pas un feul qui ait eu des fuites fi-
cheufes, & pas un feul qui ne m’aitcou-~
jours paru trés farisfaic d'avoir éeé 0=
culé.

Elle a été employée beaucoup plus ra-
rement, mais avecle méme fucces, a Zu-
rich, 4 Berne (1), 4 Bafle, 4 Neufchitel ,

(1) Il eft mort un enfant. de douze ans l'année
derniere 2 Berne entre les mains d'un habile Mé-
decin du voifinage qu'on avoir fair venir pour
cette opération ; mais ce n'eft la faute ni de I'L
noculation, ni de I'Inoculateur, a qui, malgré
toutes les précaucions qu'il prit pour écre informé
exactement , on laifla ignorer que 'enfane avoit
e plus d’un an des dartres trés forres , & qu'uneg
coqueluche qu'il avoir cue dix-huic mois aupara-

M ij
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a Wintrethour , & dans prefque toute$
les villes de ce pays.

Plus je 'exerce , plus je me convaincs
de tous fes avantages , & de la furilité
des objeétions de fes adverfaires. La pro-
{crire parce quelle ne déwruic pas entié-
rement tout le danger d’une maladie tres
cruelle , c'eft manquer de fens ; la pro-
{erire ou la diffamer , parce quelle a éré
appliquce par des ¢érourdis ou par des
1gnorants , c’eft manquer d’équite , & fe
livrer 4 Pefprit de parti, toujours aveugle
& rtoujours malfaifant.

Si quelque chofe peut nuire aduelle-
ment a I'inoculation, c’eft bien moins les
objections de fes adverfaires, objetions
dont on a démontré tant de fois la futi-
lité, que les diflentions qui fe font éle-
vées dans quelques endroits entre les Ino-
culateurs meme fur la meilleure facon

vant lavoit jeteé dans une efpece de fidvre éti-
que. Paflant a Berne & cette époque javois éré
confulté , & je I'avois vu crachant du pus, & dans

" un ¢ear tel que je ne fus pas furpris en apprenant
qu’il étoit mort d'une inflammation de poitrine dans
le temps de I'éruprion. La prévention qu'il ne pou-
voit y avoir aucun rifque a inoculer, & I'envie
de faire inoculer un enfant chéri, pour lequel on
craignoit bcaucoufP la petite vérole naturelle, fic
apparemment illufion aux parents fur le danger de
cette réricenge,
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d’inoculer. Celle que je viens de décrire,
& que jai employée jufqu’a préfent avec
le fucces le plus heureux & le plus con-
ftant , eft celle a laquelle je me tiendrai
toujours; & , fans blimer aucune des au-
tres, je crois, apres un examen réfléchi erés
attentivement ., dont je rendrai compte
ailleurs, que ceft celle qui merite la pré-
férence. Je n'oferois peut-étre pas le pen-
fer , & strement je ne le dirois pas, {i j’en
¢rois Pauteur; mais Cefk celle que les plus
habiles Tnoculateurs Anglois & ceux de
dega la mer ont employée conftamment :
je miai fait que marcher fur leurs craces 2
& les feuls changements que jaie faits d
leur méchode , font 1°. davoir adouci
la préparation en diminuant les purga-
tions & lauftérité du régime; 2° d'avoir
toujours permis de fortir en plein air juf-
qua léruption , & moins qu'il ne fit trés
mauvais temps, aufli long-temps que les
malades s’en taifoient plaifir & en avoient
la force ; 3°. d'avoir donné la plus grande
attention d ce que pendant tout le temps
de la maladie 1ls jouiffent dans leur ap-
partement d’un air frais conftamment re-
nouvellé, & en leur permettant de fortic
des que le defléchement fe faifoir 5 il ya
plus de fingularité que d’avantage 4 bra-
ver toutes les intempéries des faifons;
4"+ davoir moins purgé aprés la maladie

M iij




270 D: v’IvnocvraTion.

& davoir accordé beaucoup plurdt Ix
quantité d’aliments que Pappérit de-
mandoit.

§- §82. L'on me permettra de rappeller
ici une comparaifon dont je me fervis
dans un OQuvrage qui' parur en 1749
( Letrre & M. de Haen ) , & que de trés
bons juges ont approuvée.

» Un deftin irrévocable affujetrit tous
» les habitants d’un pays 4 paffer une fois
» en leur vie fur une planche extréme-
» ment étroite , fous E.quelle coule un
» torrent profond , rapide & Impétuenx.
» L'expérience de dix fiecles a appris que
» de dix perfonnes qui paffentil yena au
» moins une qui tombe & qui eft noyée,,
» fans parler de celles qui tombent &
> quon peut fauver , mais qui ayant écé
» ?roifrées contre les rocs donr le lic du
» torrent eft rempli , confervent fouvent
» pendant toute leur vie des infirmirés
» qui leur font envier le fort de ceux qui

i
» ont p(:[’l.

» Lesmemes obfervations quiont prou-
» vé le danger de ce paffage , ont faie
» connoitre les caufes qui le rendent fi
» dangereux. L'on a vu que plufieurs.
» tomboient par la peur de tomber; d’au-~
» tres parcequ’ils éroient trop peﬁmrs &
» quils donnotent 4 la planche de faux
» mouvements ; de woifiemes. , parces

e
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quils éroient atcaqués, en paffant, de
vertiges , de défaillance |, dun acdes
dépileplie ; de quattiemes , parceque
la planche éroit couverte de glace; de
cinquiemes étoient renverfcs par un
orage violent ; d'autres périffoient par-
cequ'ils avoient entrepris ce voyage de
nuit : plufieurs femmes enceintes rom-
boient par la difficuleé qu’elles ont 3
conferver leur corps en équilibre , &
a voir 'endroit ou elles doivent pofer
le pied : an grand nombre éroit victi-
me des confeils que des gens bien in-
tentionnés & mal inftruits , cornme il
en eft tant, leur donnoient.

» Quelqu’un réfiéchic & die : puifque
le paffage n’eft pas néceflairemeric mot-
tel, mais que ce font les circonftances
accidentelles qui le- rendent fi dange-
reux 5 puifque nous devons tous e paf-
er , & que quand nousl'avons pafie une
fois , il eft trés rare que nous le paf-
fions une feconde fois; érabliffons que
tout le monde paflera dans uné €poque
déterminée par Pabfence des circonfe
tances défavorables & la préfence des
heureufes, 1°. avant que de connofirre
le danger; 2°. avant que d’étre devenu
trop pefant; 3° dans un temps ou 'on
naura point a craindre en roure quel-
que acces de maladie 5 4°. lorfquil ny

M 1y
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» aura point de glace fur la planche, &
qu'il ne fera point d’orage ; 5°. en plein
jour: 6, les femmes pafferont toujours
» avant que < ’'Ccre enceintes : 79 tout le
moade paflera fous la Dire@ion d’un
» bon guide qui déterminera le temps
du pallige. Tous les gens fenfés , tous
» les bons citoyens fenniront Purilicé de
» ce projet , on Pexécutera ; & lon trou-
vera quil a le plus heureux fucces;
u lreu d’une  digieme partie des
» paflants qui périffoit s il n'en périt pas
» deux fur deux cents. Les chofes érant
dans cet ératr ; penfe-t-on quun pete
raifonnable , qui aimeroit  veritable-
ment fes enfancs , ne criir pas remplir
un devoir & ne f{uivit pas les mouve-
» ments dune tendrefle éclairée en les
faifant pafler fur la planche, A I'époque
faverable , au rifque dun fur deux
cents , plutor que d’attendre que le
hafard les y conduisic au rifque d’un
fur dix. Si cette comparaifon eft jufte,
il mie femble quil eft difficile de ré-
» {fter 4 la conféquence «.
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De IInoculation de la Rougeole.

§. 3 83. Jai dit plus haut, §. 229 ; quon
a aufli inoculé la rougeole , & je dois
patler ici de cette méthode, dont on =
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Tobligation a M. Fr. Home, célebre Mé-
decin, aujourd’hui Profefleur en Méde-
cine 3 Edimbourg , ou la rougeole eft
fouvent rrés facheufe ; & ou, lors méme
quon la regarde comme beénigne , elle
emporte la douzieme partie des malades.

M. Home efpéra en inoculant, 1°. de
diminuer & méme d’¢loigner abfolument
la morralité 5 2°. de prévenir la toux qui
fait cruellement fouffrir les malades , &
qui dépend de ce que la premiere im-
preflion du venin fe fait fur le poumon
ot 1l eft porté avec lair 5 3°. d’empécher
les maux d’yeux , & les autres fuires fu-
neftes que la rougeole ne liile que trop
fouvent apres elle. 1l a eu le plaifir de
voir I'événement répondre 4 fes efpéran-
ces.

§- 584. Comme il n’y a point de pus
dans la rougeole , M. Home a employé
le fang méme pour la tranfmetcre ; pour
cela il fair faire une incifion trés légere a
la peau d*ine perfonne qui a cette ma-
hcﬂe, dans endroit le plus chareé de
boutons , & dans le temps qu'ils font le
plus animés ; il trempe un peu de coton
dans le fang qui coule, & ceft ce coton
dont il fe fert pour donner la rougeole.
I1 fair deux incifions comme dans Ia pe-
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Yes laiffe faigner un quart d’heure avant
que dappliquer le coton. Quand cette
application eft faite , le panfement fe fair
tout comme dans la petite vérole, 4 certe
feule différence pres, quon laifle le co-
ton pendant trois jours avant que de I'd-
ter; mais je {uis porté i croire que ce
long {¢jour du coron & la profondeur des
plaies font fuperflus.

§. §85. M. Houe fit fa premiére ino-
calation le 21 Mars 178 fur un enfant
de fept mois, qui avoit beaucoup d’érup-
tions a la tére & méme fur tout le corps,
& un écoulement derriere les oreilles ,
mais qui d'ailleurs fe portoit trés bien ;
il Pinocula avec du coton imbibé deux
jours auparavant.

L'enfant commenca i étre malade le
27, qui croit le feptiéme jour de T'opéra-
tion: il eut un peu de fievre , de chaleur,
d’inﬂquiétude , éternua quelquefois , ne
toufla en tout que fix ou {ept fois, & neut
aucun. mal anx yeux. L¢ruption com-
menca le 29, & fécha le 3 Avril: la
maladie de la pean fe guérit parfaitement,
& lenfant fe porta tres-bien.

§. §86. Une fuite d'aurres obferva-
tions ont-appris 4 M. Home, 1° quon
ne doit pas garder du ang plus de dix
jours ; il paroit qu’il a perdu fa force :
2% que le temps ou le virus commence
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3 fe de\'elopgur y Celt le fixieme ou fep-
tieme jour ; ce temps paroit plus fixe que
dans la petite vérole:3°¢ que la rougeole
inoculée eft bemt.oup plus douce que la
naturelle ; 'on n’en meurt poine, la fie-
vIe, ill]h‘ll]l'n.\tloﬂ lqulumac ne par-
viennent Fumt au meme dégre ; plufieurs
malades ne rouffent point W tout , les
autres trés peu; & lon ne voit point de
ces maladies dc, langueur qui fuccédent
fi fouventa la rougeole naturelle. Quoi-
quil y ait autant d’écernument, & L]Li"
I'écoulement des yeux {oit Lmtfqm. fols
aufli confidérable p- 11.‘-._‘115 la torce dela
maladie j ils font entierement guéris dés
que la rougeole eft s¢ "n=.-.

Les plm.:, ne fus ppurent pas aufli long-
temps que dans la pe etite vérole i inoc ulce
§. 58-. L'on voit par tout ce qui a éeé
dit , que dans les pays ot la rougeole u[’r
aufli thum, qu ‘en Ecofle , ¢’eft un m.—
voir m. la faire inoculer. Dans ceux ot
elle eft lh‘ m.»n gne, lintroduction de
cette pratique eft moins néceffaive ; mais
elle ét.lolt a.uli twes utile , puifqu’elle
épargne aux enfants une toux teds fi-
cheufe, & routes les fuites auxquelles ils
font expofés dans tous les pays.

§. §88..Comme le grand danger de la
rougeole vient de l'inflammation des

poumons , que cette inflammation de~
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pend du venin dépofé fur cet organe , &
qu'on prévient ce dépot en appliquant ce
venin {ur une partie extérieure; on fent
que l'inoculation tire ici fon plus grand
avantage delle-méme , fans avoir autant
befoin de ceux de Ia préparation que la
petite vérole. On ne doit cependant point
les perdre de vue 3 mais comme cette pre-
paration eft fondée fur les mémes prin-
cipes que celle pour la petite vérole il
et inutile de repérer ici ce que jen al
dit plus haut.

WEEEw o e

CHAPITRE XXXI1V.

Des Maladies de languenr,

§. 580. ]E ne me propofe point de trai-
ter des maladies de langueur ou chroni-
ques, & je ne deftine ce Chapitre qu'a
donner quelques directions qui, dans
cerrains cas, peuvent en prévenir la for-
mation ,. & dans dautres en arrérer les
progrés ou en diminuer les accidents.

§. s90. Les maladies de langueur ont
plulieurs caufes différentes, & la meme
caufe produir des maladies teés différen-
tes , fuivant fa partie quielle attaque. Il y 3
peu de parties dans lefquelles 1l ny aic
quelquefols des pierres, ou qui n'aleny
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