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Souvent la maladie eft rebelle, & ii
faut varier les remedes fuivant les cir-
conftances ; dérail dans lequel je ne puis
pas entrer,
§- 348. Aprds quelques purgatifs , des
bains fouffrés , & en genéral les bains des
€aux minérales chandes gucriffent trés
fouvent; & les fimples bains froids de
riviere ou du lac ont emporte des gales
tres rebelles,
Iln’y a rien qui entretienne plus long-
temps la gale que I’abus des eaux chaudes.
§. 349. Je réitére quon ne doit jamais
employer érourdiment Ponguent Ne. 52

7

3
ou les autres remedes qui font di{pnroure
ia gale.lln’ya point de maux qu’on n’ait
vu fuivre de la trop prompte guérifon de
cette maladie par des remcdes extérieurs
employés avant que d’avoir évacué & un
peu diminué Pacreré des humeurs.

GHAPITRE XXVL

Avis pour les Femmes.

§. ;55.1_. Es femmes fonr fujettes 4 tou-

tes les maladies que je viens de décrire ,

& leur fexe les expofe i quelques au-

tres - qui deépendent de quatte. caufes
1

principales ; les régles , les groflefles , leg
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couches & | es fuites de couches. Je ne
penfe point i traiter ici de toutes ces
maladies 5 elles exigerolent un volume
pIus gros que celui- s & je ims obligé
de me borner 3 des avis généraux fur
ces quatre objets.

§. 351. La nature qui deftinoic les
ﬁ:mmes a élever le genre l*-_nn.un dans
leur fein , les 1&&1&);([1@5 i un écoulement
de fang p"nodlqm. , qui eft la {fource d'olt
I'enfan rirera un jour fa fubfiftance.

Certe évacuation commence générale-
ment dans ce pays entre qmrmz‘.‘_\ {eize
an Souvent, avant qu'elle paroilfe , les
jeunes filles font p,met long - temps
dans un érar de langueur ('lL-O‘l appe ll::
lears ;&

c/ > oppilc zz:.:r‘sj I .Jv
quand el t..ta:, trop 4 vmu, elles
tombent d s des maladies tre 'S-graves ,

& fort fouvent mortelles. Mais on at-
tribue cependant fort mal 4 pmpos i cette
caufle to us les maux .umq 1els elles ;om:
fujettes 4 cet age; 3 ils dalvemh,m d’une
autre donr les oppl ilations méme ne font
fouvent que Veffet; ceft la foibleffe qui
eft uatm‘c."f- & nécellaire 2 a ce fexe. Les
fibres de srmmws, deftindes a céder ,
].“.n{ elles feront rendues g ¢ tout le
volume de | :,nhnf & de {es accompagne
ments,, volume fouvent tres LL.IL] dérab

devoient &tre moins roides , moins fortes ,

Dv-
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plus liches que celles des hommes; pat-
13 méme, la circulation fe fair chez elles
avec moins de force, le fang eft moins
¢pais, plus aqueux, L.s humems ont plus
de pcndunt a croupir dans les vilceres,
& a former des engorgements.

§- 352. L'on puvmndimt les maux
auxquels cette conftitution peut conduire
en aidant la foibleffe des mouvemens na-
turels , par Paugmentation de mouve-
ment que fournic Pexercice ; mais ce fe-
cours , qui {eroit en qudom facon plus
nccdhm aux femmes qu'aux hommes
ILE.H. kP{ (_111\\.\; Y‘Il 1&.‘;‘.].1»3.{1011 (}Ll ﬂI'l cur
donne on les in‘llt] 1 aux ouvrages du
mé mr'c quievzccntc”movp molns que
ceux qumls la vocation des hommes
les :'.ppelle', elles fe donnent peu de
mouvement , la d:f} fition naturelle de
foible ﬂc saccrolr , & elle devient alors
mal mwe le fang circule mal, 1l perd fes
qualites , les humeurs c;‘nupii’b 1t par-
tout , aucune fomt.on ne fe fait bien.

Elles. commencent 4 tomber dans un
ét1t dc ]]ﬂgﬁfur C]UCl(J.U’ f’dlg ‘—J !"liﬂ Sy
& pl lufigurs années avant quil foit qu
tion des regles; cetre fangueur les rend
PMLLLLILLS E le mouvement les !'"17116
un peu; clL, n'en prennent point: il fe-
roit le reméde de ce mal commenc ;ant 3
mais lg remede leur paroiffant punble

T
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elles le rejerrent, & le mal auomente:
I_‘-mpétit fe dérange comme les autres
fonctions ; elles en ont peu ; les alimens
ordinaires ne le ll_\.'(_‘ll[LHL’ point ; elles
fe livrent 4 des fantaifies fouvent les plus
bizarres, qui achévent dc ruiner lefto-
mac , les digeftions & la fanté.
Quelques années s'écoulent , le temps
es régles approche , & elles ne paroiffent
oint , pat deux raifons : la p"mm_u. y
celt que la fanté elt u op affoiblie pour
établir cette nouvelle fonétion , dans le
temps que toutes les autres 1 ngniflent :
I2 feconde , parce Q\L\_“LH e font point
nccetlaires , pui iq elles fom (1..[1“(;: a
évacuer , hors de la orofle nL , le fang fu-
perflu que la femme eft def ftince a. “m—
dulle 5 afin qu’ elle ne fournifle : pas de fon
necelfaire 4 Penfant, & que ce Iupcn]u
nexifte point chez les filles languiflantes
deés Io:}-'*-rcmp‘-;.
§. 353. Cependant le mal augmente
parce qm toure maladie qui ne guérit pas,
fait des progres journaliers : on l'--::uLLu,
ala fup[m,hon 3 mais {ouvent on fe
frompe, puifque la maladie ne vient point
toajours de la fuppreflion , & que la ﬁm—
preflion vient fouvent de la maladie.
Celaveft fi vml, que lors n C‘:nc
évacuation arrive, {1 la foi
les maladés n'en font

>

1}
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contraire : & fouvent I'on voit de jeunes
garcons qui, ayant recu de leurs parents
une conftitution & une éducation fémi-
nines , ont les memes maux que les jeunes
filles oppilées.

Les hilles de la campagne , qui ménent
fouvent le genre de vie des hommes,
font moins fujettes & ce mal que celles
de la ville.

§ 354. Quon ne s’y trompe donc
point , tous les maux des jeunes filles ne
viennent point du manque des régles : il
y en a cependant qui dépendent réelle~
ment de cette caufe y c'eft quand une
jeune fille, forte, robufte, bien portante,
qui a fait 3-peu-pres fa crue, quia beau-
coup de fang , na point cette evacuation
dans Iage marqué : alors ce fuperflu de
fang occafionne mille maux, & beaucoup
plus violens que ceux qui ne dépendent

I3

que de la caufe précédente.

4 . - 8 4 #
Si les filles oifives de la ville font plus

{ujerres aux oppilations qui dépendent de
Ia foibleffe dont j’ai parlé , ou qui lac-
compagnent , les filles de la campagne
font plus fujettes 4 certe derniere efpece
qui dépend de trop de fang retenu , que
celle desvilles ; & ceft ce qui procure
ces maladies fingulieres qui paroiffent
furnarurelles au peuple , & que par-13

méme il attribue au fornlece.

o



PoUR LES FEMMES. 37
§ 355. Lors méme que les régles font
venues, elles fe fuppriment fouvent, &
il n’y a aucune maladie que certe fup-
preflion n’ait produite. Elles fe fuppri-
ment fouvent dans le cas du §. 351, par
la continuation de la maladie qui avoit
mis obftacle a leur arrivée; & dans d'au-
tres cas, par d'autres caufes , telles que le
froid , Phumidité , une peur violente ,
toute paflion trop forte , des alimens trop
froids ou indigeftes , ou trop chauds, des
boiffons a la glace , un exercice porté
trop loin, les veilles. Les accidents que
ces ﬁepprci‘iizms occalionnent , font quel-
quefois plus violents que ceux qui pré-
cedent la premiere venue.
§. 356. La facilité avec laquelle cetre
évacuarion fe fupprime, diminue, fe d¢-
ge par les caufes que je viens d'afli-
gner, Les maux affreux qui fonr la fuite
de ces dérangemens, me paroiffent des
raifons bien fortes pour engager les fem-
mes d donner tous leurs. foins pour en
conferver la régularité 4 rous égards, en
évitant 4 cette époque toutes les caufes
qui peuvent leur nuire. Si elles vouloient

1

bien, non pas fut ma parole , mais fur
celles de leurs meres, de leurs parentes ,
deleursamies, fur leur propre expérience;;
fielles vouloient bien, dis-je , {e perfua-
der combien il leur importe de fe mé-
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nager dans ces temps critiques , il n'y en
a pas une qui, deés la premiere apparition
jufqu’au dcnmcx retour , ne fe conduisit

avec la plus ﬂrupa]euf régularité.

Leur conduite , dans ces circonftances,
décide abfolument de leur fanté, de ccl[e
de lears enfants, de leur bonheur , de
celuides perfonnes avec qui elles ont a
vivre.

Plus elles font jeunes & dét imtgs p'us
les 1nqrmmcnt» {font néceflaires. j\_ fais
que la robufte can 1pagnarde néglige qucf—
quefois impunément de fe ménager ; mais
d’aurres fois elle en eft crue iicxﬁunt pu-
nie : & je pau"mis 'u,x"am, une longue
lifte de‘celles qui fe font jeteées , par leurs
imprudences , “dans les fitnatfons les plus
triftes , quoiqu’en général elles foient
bClllf l‘ll]P moins fLI}er\.S aux lr[xQLll"l'ltLS
de la menftruation que les jeunes filles
d’'un ordre fupérieur.

Outre Parrentic on qu il faur avoir d'é-
viter les caufes générales que jai indi-
quées dans le Q p‘ued(.m , chacune doit
obferver ce clm lut nuit plus particuliére-
ment a cette cpoque ; & y renoncer pour
wu,r*ms

§. 357. 11 y a plufieurs femmes chez
quun lu. ic~ régles viennent toujours

fans aucun dérangement de leur faneé 11
y en a d’autres qul font 1ncommodées &
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chaque retour , & quelques-unes pout
lefquelles ils font affreux par la violence
des coliques qui les précedent ou les ac-
compagnent, & qui font plus ou moins
longues. Jen ai vu ne durer que quelques
minutes , d’autres plufieurs heures ; il y
en a qui durent plufieurs jours, & qui
font accompagnées de vomiffements , de
défaillances , de convulfions occafionnées
par Fatrocité des douleurs, de vomifle-
ment de fang , de faignement de nez,
&c. qui en un mot paroiffent les mettre
aux portes de la mort. Cer état demande
une trés-{érienfe attention : mais comme
il depend de plufieurs caufes fouvent trés-
oppofces, 1l eft impoflible d'indiquer ici
le traitement qui convient A chacune.

Quelques femmes ontle malheur d’étre
fujettes 4 ces accidens tous les mois , de-
P;ii ) : 1 ‘
julqud leur dernier retour , 3 moins que
les remédes, le régime, quelquefois une
couche , ne les en délivrent : quelques au-

3

prentiere apparition dcs_ regles

tres ne fouffrent que de temps en temps ,
tous les deux’, trois, quarre mois : des
troifiémes , apres avoir cruellement fouf-
ferr pendant les premiers mois , & méme
les premieres années, ceffenc de fouffrir en -
fuite; d’autres enfin aprls avoir eu leurs
regles pendant trés-long temps fans au-
cune douleur, fe trouvent affujetties a des
douleurs cruelles & tous les rerours, fi pat
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b

imprudence ou par fatalicé elles ont efluyé
quelque dérangement qui les ait {uppri-
mces , diminuées , retarddes ; & cette
confidération doit rendre prudentes celles
méme qui paflent ordinairement cette
crife fans douleur; elles doivent toutes
ctre perfuadées que, quoiqu’elles n’ayent
aucune incommodité marquece , elles font
cependant i cetre ¢poque plus délicates ,
plus fenfibles aux impreflions des corps
etrangers, plus aifément affeddées par les
mcuvemens de 'ame, & ont 'eftomac
plus foible.

§- 3¢8. Ces mémes tégles peuvent ttre
trop abondantes , & elles jettent dans des
maladies tres-graves , mais dont je ne
parlerai pas, parce qu'elles font beaucoup
moins fréquentes que celles qui font pro-
duites par la {uppreflion : dailleurs on
pourra faire ufage dans ce cas des re-
medes que je donnerai plus bas en par-
lant des pertes de fang qui ont lieu dans
la groffeffe. ( Voyez §. 365 ).

§- 359. Enfin lors méme quelles font
le plus régulieres , aprés avoir duré un
certain nombre d’années ( il eft rare que
cela aille 4 trente-cing ), elles finiffent
narurellement & néceflairement entre
quarante-cing & cinquante -ans ; quel-
quefois méme plutdt, rarement plus tard
& I'époque de cetre ceffation eft ordinai-
rement facheufe pour les femmes,
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§. 360. L’on prévient les maux déerics
§. 552, en évitant les caufes qui les pro-
daifent, & 1°. en faifant prendre beays
coup de mouvement aux jeunes filles ,
{ur-rour deés que Pon remarque la plus
légere atreinte du mal.

2° Enayant l'eeil fur elles pour qu'elles
ne mangent point de chofes contraires ,
puifqu’il ya pen de corps dans la nature ,
meéme parmi les moins propres & fervic
daliments & les plus dégotirants , qui
n'atent éc¢ Pobjet de leurs bizarres fan-
taifies. Les aliments gras, péteux, fari-
neux , aigres , aqueux , ieurilontnuiﬁbles.
Les thés d'herbes quion leur fair fouvent
boire pour les guérir, fuffiroienc pour
les jetter dans cette maladie en augmen-
tant le relachement des fibres qui en eff
la premicre caufe. Si lon veur boire fur
quelques herbes , qu’on boive froid. La
meilleure boiffon pour elles, ceft 'eau
de Forges.

3% 1l faur évicer les remedes chauds ,
acres , & deftinés uniquement 4 forcer les
regles, qui font fouvent des maux affreux g
& ne font jamais de bien, Ils font fur-
tour d’autanc plus pernicieux , que la
malade eft plus jeune.

4°. Si le mal empire, il faut cependant
leur ordonner quelques remedes , non
point des purgatifs , des délayants , des
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bouillons d’herbes, des fels, & je ne fais
combien d’autres chofes nuifibles , mais
Ia limaille de fer qui eft le vrai reméde
de ces maux. Il faut prendre la limaille
de vrai fer, & non point celle dacier ,
& faire attention quelle ne foir point
rouillée 5. dés quielle l'eft elle neft plus
efficace.

Dans les commencements du mal, &
aux jeunes filles, 11 fuffic ‘d’en donner
quinze ou vingt grains par jour , en y
joignant l'exercice & une diére convena-
ble. Quand le mal eft plus grave & la
malade moins jeune , on peut aller har-
diment jufqu’a un quart d'once. On fait
bien de joindre 4 la limaille quelques
amers ou quelquesaromates , & 'on rrou-
vera indiqués dans les Nos, ¢4, s &
56 5 les remedes les plus uriles dans ces
cas , {ous la.forme de poudre , de vin&
d’'opiate. Quand on fe propofe de déter-
miner les régles, il faur faire ufage du
vin N®. g5 , qui réuflic ordinairement 3
mais javertis ; & je fonhaite quon y fafle
attention , que fouvent la fupprefiion eft
Peffer & non pas la caufe de la maladie
& qu’il convient alors de réeablir la fanté
& non pas de chercher a forcer les régles,
qui feroient 4 cette époque quelquefois
plus nuifibles qu'uriles , & qui reviennent
naturellement quand la maladic eft gué-
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e. Leur retour doir fuivre le reronr dela

f"nn 4 OC.ne (Jmt ni ne peut le p ‘ceder

ou "2mener. il v d cas fur- t dans
lefquels il feroit teés dangereux de vouloir
employer des remédes aétifs , celt quand

il y a de la fidvre , de la toux, quelque
hémorrhagie , une orande maigreur, de
Paleération 1l fautdéeruire tous ¢ AnxUX
avantque d'ordonner au-un remade chaud
pour déterminer les régles. L'on ima-
gine mal-d-propos que cette évacuation
gudéric les femmes de rous les maux , &
cette erreur coute la vie i un grand nom-
bI‘L.

§. 361. Pendant qu'on prend ces re-

ma.dutl '1"{:[ tprendre ul une des chu-
fes que 'll 1éconfeillées dans les \\ Pl(’—r
c;.ients, & l'on doit en aider I'effer par
le mouvement. Celui du char eft trds fa-
lutaire, celui de la danfe left aufli beau-
coup, moyennant qu’il ne foir pas porté
]ufu 1’3 Pexcés

Quand le m;T a des rechiites , on fe
conduit tout comme i ¢'étolt une pre-
miere a -

ra

\:
§. 362, L'aurre efpece d'oppilation ,
décrite dans !;- S 3545 demande une con-
duite trés différente, Infw'.lu,qm eft

}-.m teufe dans la p'ﬂnn ere ef; pece, &

'*011[ 1 IFA" l e pl 1]'.'11‘—5 ‘\.U 1€5 i H;
dans une langueur incurable, a fouvent




44 Avisg

emporté cetee efpece dans le momen, Les
ains de pied ticdes, les poudres Ne. 20,

le petit-lait , ont fouvent réufli 3 mais il

faur d’aurres fois des {oins appropriés 4

chaque cas particulier , & par li méme

on doir confulter,

§- 363. Quand les régles ceffent par
Yage (§.356), £ elles ceffent tour-2-

coup, & fi elles éroient abondantes au-
paravane , il fagr néceflairement 1°, faire
une faignée & I réitérer tous les fix , ou
meéme tous les quatre, ou tous les trois
mois,

2° Diminuer 1a quantité des aliments,
fur-tourde la viande , des ceufs & du vin.

3°. Augmenter I'exercice,

4° Prendre fouvent le matin 3 jeun
Ja pondre Ne, 24, quieft excellente dang
ce cas, parce qu'elle augmente un pen
toutes les évacuations naturelles par les
felles, les urines & la tranfpiration , &
diminge par-1a Ia quanticé dy fang qui fe
forme naturellement.

Si cette ceflation eft annoncée ou ma-
¢e, comme il arrive fouvent, par des
pettes abondantes | In faignée neft pas
aufli néceflaire ; mais le ré ime & la
poudre N° 24 le fonr beauconp, & il
fauc y joindre de temps en temps la pur-
gation N°. 23. Les remades aftringents
employés a cerre époque occafionnent deg
cancers de la marrice,
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1 péric plufienrs femmes 3 cet age,
parce quiil eft tres aifé de leur faire du
mal; ce quidoit les rendre tres prudentes
fur tous les remedes qu'elles emploient.
Mais auffi il arrive foavent que leur conf-
titutionr change A leur avantage ; leurs fi-
bres deviennent plus fortes , elles fe trou-
vent plus robuftes , plufieurs petites infir-
mités finiffent, & elles jouillent enfuite
d’une viellefTe trés heureufe : jen ai vu
plufieurs quid cinquante- deux ou cin-
quante-trois ans quittoient les lunetres
dont elles fe fervolent depuis cinq ou fix.
Le régime que je viens d'indiquer, la
poudre N° 2 4 | 1a boiffon Ne. : B o) £
viennent beaucoup dans prefque routes
les pertes habituelles (je parle des fem-
mes du peuple), d quelque 4ge que ce
{oir,
De 1, Groffe(fe.

§- 364. Les grofleles font générale-
ment b-;mcoup plus heureufes dans les
campagnes qua la ville. Les payfannes
font cependant {ujettes , comme les fern-
mes de la ville , aux maux de ceeur &
aux vomiflements le matin , aux maux de
tete & aux maux de dents ; Tals ces maux
cedent 4 Iy faignée , qui eft prefque le
feul remede dont elles ajent befoin.

§+365. Quelquefois apres avoir porté
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des fardeaux trop pefants , avoir fair des
travaux violents , avoir {outenu des ca-
hotements trop rudes , avoir fait quelque
chitte , elles font artaquées de violentes
deuleursde reins , qui fe répandent juf-
ques fur les cuilles, & ab(.,muTg:n tolit~
a-faic au bas du ventre, ce qui prefage
ordinairement qu'elles fonta la veille de
fe bleffer. _

Il faut, pour prévenir cet accident qui
elt roujours dangereux, 1° quelles fe
mettent fur le champ au lir, & qu'elles
fe couchent fur la paillalfe fi elles n’ont
point de matelas, ia plume eft trés mau-
vaife dans ce cas; quelles reftent plu-
fieurs jours dans cetze fitnation , ne bou-
geant & ne parlant Prchue point 5 2° on
doit leur tirer d’abord huit ou neuf onces
de fang du bras.

3°. Elles ne prendront ni viande , ni
bouillons, ni eufs; mais elles vivront
uniquement de quelques foupes fari-
neufes,

4°. Elles prendront de deux en deux
heures une prife de la pondre N°. 20, &
ne boiront que de la tifanne N. 2.

Ily a destemmes robuftes, fanguines ,
qui font fujettesa fe bleffera une cerraine
epoque : elles préviennent cet accident
en {e faifant faigner quelques jours avant
cetie époque & en obfervant un régime
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el que je viens de I'indiquer. Mais cette
meéchode ne vaudroit rien pour les fem-
mes delicates de la ville , qui fe blefdent
par une toute autre caufe , & donton pré-
vient les fanifes couches par une méchode
trés différence.

Les Couches.

§- 366. L'on remarque qu'il périt plas
de femmes i la campagne dans le temps
de I'accouchemeunt, & cela par le manque
de bons fecours & I'abondance des mau-
vais ; & qu'il en meurt plus en ville apres
les couches par une fuite de la mauvaife
fanté,

Le befoin de fages -femmes un peu
éclairées , dans la plus grande partie du
pays , eft un malheur trop prouvé qui a
les fuires les plus funeftes , & qui deman=
deroit toute l'atrention de la Police.

Les fautes qui fe commertent dans le
temps des accouchements ; font {ans nom-
bre , & trop fouvent fans remeéde. 1l fau-
droit un livre exprés , comme on en a
dans quelques pays , pour donner les di-
rections propres 4 les prévenir , & il fau-
droit avoir formé des fages-femmes pro-
pres a les comprendre;; mais cela forr du
plan que je me fuis propofé. Jindiquerai
fealement une des caufes qui fait Te plus
de mal ; c'eft 'ufage des chofes chaudes
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que Pon donne dés que Iaccouchement
eft pénible ou lent , comme caftor. . tein-
ture de caftor, fafran, fauge , rue, fa-
bine , huile .d’ambre, vin , thériaque |,
vin briilé avec des aromates , café , eau-
de-vie, eau d'anis, de noix , de fenonil
& autres liquenrs. Toutes ces chofes font
de vrais poifons qui, bien loin de hater
Paccouchement, le rendent plus difficile,
en enflimmant & la marrice qui ne peut
plus fe contrader , & les parties qui {er-
vent de paflage, qui par la méme fe gon-
flent, récreciffent les voies, & ne peu-
vent plus prérer. D’autres fois ces poi-
fons chauds produifent une hc'mort‘mgjc
qui tue en peu d’heures.

§. 367.1’on fauveroir un grand nombre
de-meres & d’enfants par une mérhode
diretement contraire. Dés qu'une fem-
me, bien portante avant fes couches,
robufte, bien faite , fe trouveroit en tra—
vail, & que le travail paroftroit doulou-
reux & difficile | bien loin de Tencoura-
ger A des efforrs précoces qui perdent
tout, & de les aider par les remedes def-
tructify dont je viens de patler, il faue
lut ordonner une faignée du bras, qui
préviendra 'engorgement & linflamma-
tion , calmera les douleurs , relachera les
parties & difpofera tout favorablement.

L'on ne dout donner d’autre nourriture

pendant



POUR LES Frmmes 44

pendant le temps du travail qu'un pen
de panade toutes les trois heures , & de
I'eau panée autant que la malade en veyr,

On donne de quatre en quatre heures
un lavement avec une décotion de may-
ve & un peu d’huile ; dans Pintervalle
on fait mettre fur un baflin, celt-d-dire,
fur une ¢tuve, ou fur une chaife percée,
dans laguelle il y ade l'eau chaude ; l'on
frotre le paffage avec un peu de beure,
& lon tient fur le ventre des fomenta-
tions d’eay chaude, qui font les plus effi-
caces.

En fuivant cetce route, non-feulemene
les fages femmes ne font point de mal ,
mais elles laiffent 3 I nature le temps de
faire du bien; un grand nombye d’accou-
chements qui paroifloient difficiles {e ter-
minent hcureufement, & l'on 2 au moins
le temps d’aller chercher des fecours.
Diilleurs les fuites de couches font hey-
reufes, au lien quen fuivane |y méthode
échauffante | lors méme que laccouche-
ment eft faic, la mere & Penfant one 5
cruellement fouffere quils périffent fou-
vent 'un & Paurre.

§. 368. Je fais que ces moyens fone
infuffifants lorfque Ia fituation de Pen.
fant eft mauvaife »ouquil y a quelque
vice de conformation chez la mere ; mais
au moins ils empéchent l’augmentadm
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dumal , &, comme je l'ai dit, laiffent
le temps de recourir aux Chirurgiens-
Accoucheurs, ou i quelques fages-fem-
mes un peu moins mal inftruites.

Je réitere encore que les fages-femmes
doivent bien {e garder de prefler les fem-
mesa faire des efforts , qui leur font un mal
infini, & qui peuvent rendre facheux l'ac-
couchement , qui avec un peu de patience
etit éé le plus heureux ; & jinfifte d’au-
tant plus volontiers fur ce danger des
efforrs précipités, & fur la néceflicé de la
patience , que cette pratique ficheufe eft
prefque genérale dans ce pays,

L'on craint la foibleffe dans laquelle
les malades paroiffent étre, on lmagine
quelles nauront pas la force d’accoucher,
& ceft la raifon dont on sautorife pour
leur donner des cordiaux. Mais cette rai-
fon eft chimérique; on ne perd pas fi
promptement les forces : les douleurs lé-
geres abattent ; mais 4 mefure quelles
augmentent , les forces fe relevent, elles
ne manquent jamais quand il n’y a point
d’accident érranger; & lon doit erre per-
fuadé que dansune femme f{aine & bien
portante ce neft jamais la foiblefle qui
empéche I'accouchement.

Suites des couches.

§. 369. Les fuites de couches les plus
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fréquentes dans les campagnes font 1°, Jes
pertes de fang exceflives; 2°. I'inflamma:
tion de matrice; 3°. I fuppreflion fubite
des lochies , ceft le nom quon donne 3
la perte qui fuit ordinairement la coy-
chej 4°, les ravages du lair,

Les pertes' trop abondantes doivent
Eere traicées par fes moyens indiqués,
§-365;& fila perte eft exceflive | Pon
applique furle ventre, les reins, les cuife
fes, des linges trempés dans un m E-Iange
de parries cgalés d’eau & de vinaigre ,
quon change dés quils commencent 4
érre fecs, & quon quitte dés que la perte
commence i diminuer,

§. 370. Linflammation de I matrice
fe manifefte par une tenfion & des doy-
leurs dans tour le bas-ventre , qui aug-
mentent dés qu'on le touche; une efpece
de tache rouge qui monte au miliey du
ventre jufqu’au nombril > & qui, quand
Ie mal empire , devient noire, ce qui eft
toujours mortel ; une foibleffe ¢tonnante,
le vifage prodigieufement changé | un
léger délire , une figyre continue avec
un pouls foible & dur, quelquefois des
vomiflements continuels, fouvent le ho-
quet, une perte tres peu abondante d’une
eau roufle, puante acre ; des envies fré-
quentes d'aller d la felle ; des ardengs &
quelquefois une ﬁipPreﬂion d'urine,
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§. 171. Ce mal wes grave & fouvent
mortel doit étre traité comme les mala-
dies inflammatoires. Il faur, fur-rout aprés
les faignces , donner fréquemment des
lavements d'eau ti¢de, en injecter dans
la matrice, en appliquer continuellement
fur le ventre,, & boire abondamment ou
de latifane d'orge route fimple, fur cha-
que pot de laquelle on mer un demi-
quart d'once de nitre, ou des laits d'a-
mandes, N°. 4.

§. 372. La fupprcﬂion torale des lo-
chies, qui occafionne les maladies les
plus violentes, fe traite precifement de
la méme fagonj & fi malheurenfement
on donne quelques remedes chauds pour
en focer la fortie , 'on ote dans le mo-
ment toyte efpérance de guérifon.

§- 373. Sila fieyre de laic eft tres forte,
Ia tifane d'orge du §. 371, & les lave-
ments , avec une dic¢te tres légere uni-
quement de panades ou de quelques
autres farineux trés clairs, la difipent.

§. 374+ Les femmes délicates s qui ne
font pas foignées comme 1l {eroit nécef-
faire , ou celles que la nécefliré oblige a
travailler twop tot , font expofces a plu-
fieurs accidents qui dépendent fouvent
de ce que la tranfpiration & I'¢vacuation
des lochies ne fe faifant pas bien, & la
feparation du lait dans lies feins ¢rang
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troublce,, il fe forme ce'qu’on appelle des
dépars laiteux , qui font toujours trds fi-
cheux, & fur-tour quand ils fe fonr fur
quelque partie intérieure. 1l s’en faic fré-
quemment fur les cuiffes, & dans ce cas
il faue faire ufage de la tifane N°, 58, &
appliquer fur la tumeur les cataplafines
N*. 59. Ces deux remedes diflipent in-
fenfiblement le mal, il peut {e diffiper
fans fuppuration. Si cela n'eft pas pofli-
ble, & quil fe forme du pus, un Chi-
rurgien ouvre I'abeés & le traite comme
un autre.

§. 375. Si le lait fe coagule dans le
fein, il eft de la plus grande importance
de diffiper inceflamment cette groffeur,
fans quoi elle fe durcit, devient {quirrhe,
& de {quirrhe fouvent au bout d'un cet-
tain temps cancer , ceft-a-dire la plus
cruelle des maladies.

L’on prévient cet horrible mal en re-
meédiant a ces petites tumeurs dés le com-
mencement. Ii 1’y a rien de plus efficace
pour cela que les remedes N°, 57 & 6o
mais 1l eflt toujours prudent de ne rien
faire fans confulrer,

Dés qu'il y a une dureté invétérée &
exempte de douleur, il ne faut faire au-
cune application ; toutes font nuifibles,
& celles qui font graffes, irricantes | réfi-
neufes, {piritueufes, changent prompte-
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ment le fquirthe en cancer. Quand le
cancer eft manifefté, toures les applica-
tions font également nuifibles, excepté
celle N°, 6. Le cancer a éeé long-temps
Tegardé comme incurable ; depuis quel-
ques années on en a guéri quelques-uns
avec le remede N©, §7 > qui n'eft cepen-
dant pas infaillible , mais quon doit toy-
jours eflayer,

§- 376. Les bouts des feins des nout-
rices s'écorchent fouvent & les fontcruel-
lement fouffrir. Un des meilleurs reme-
des, c'eft la pommade l2 plus fimple, un
melange d’huile & de cire fondues ene
femble, ou Ponguent N°, 66 : & fi le mal
eft opiniatre, il faur purger, ce qui réuf-
fit ordinairement.

CHAPITREHXRYIL

Avis pour les Enfans.

$: 377, L es maladies des enfants &
tout ce qui regarde leur fante, font dc?s
objets qui ont éré gén.c-mlemenr trop né-
gligés par les: Médecins , & dont on a
confi¢ trop long-.temps la dlf‘e(ihon aux
perfonnes les moins propres a s en d}ar-
ger. Leur fanté eft cependant b’lcn im-
portante ; il faut les conferver fi Pon veug
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