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faire torf- _violette ou noiratre de la gencive donne lieu de
aw'on ¢ craindre la gangréne la frottera du muel
Ja galigtne. a gangréne , on la fr avec
= rofat, auquel.on ajoute quelques gouttes d’e/prit
de felnarin, onavec un peu de baume de Geneviéve.
Catmans, . Qn pent travailler a diminuer la violence des
douleurs, en donnant A ’enfant de petites dofes
de firop diacode, comme huit ou dix gouttes,
toutes les heures, & dont on augmente la dofe
jufqu’a ce quon en voye de l'effet. Cependant il
faut donner & adminiftrer les remeédes délayans &
rafraéchiffans prefcrits ci-deflus, )

Arricrs IIL
Moyens de rendre la Dentition facile.

son i,  LBS moyensde rendre la dentition moins diffi-

cile, font , de ne donner aux enfans que des ali-

mens légers & fains; de fortifier leurs nerfs, en

Exercice. leur faifant faire un exercice convenable en plein

Baiu froide 5/ + en leur faifant faire ufage du bain froid, &c.

Si les peres & méres apportoient une attention

convenable 2 tous ce$ objets, on verroit la denzi-

tion étre infiniment moins funefte aux enfans,

ainfi que nous 'avons fait obferver, note pre-
mieérede ce Chapitre.

: § XIL
Du Rachitis , de la Noueure , ou de Ia Chartre.

A quetdge  LE. rachitis attaque ordinairement les enfans
tos enfuns | depuis'neuf mois jufqu’a deux ans. Cette Mala-
: cee Mala- die paruten Angleterre a peu prés vers le temps
e ol les Manufattures commenceérent a prendre

vigueurs; jufqu'alors, elle y avoit été inconnue ,
& elle continue toujours 2 étre plus commune
dans les Villes, ol les habitans occupés de tra-
vaux fédentaires , négligent abfolument, & de
faire de Pexercice, & d'eén procures aleurs enfans,



Caufes die Rachitis, o de la Chartre, 265
ARTICLE PREMIER,

Caoufes du Rachitis, ou de la Noueure., oy de la
Chartre,

Une des caufes du rachitis , eft 1a mauvaife mf\f}l;\j?“"c
fanté despéres & meres. Les méresd’une conflite- res & mores,
#onfoible & relachée , qui ne font pas d’exercice ,
qui vivent d’alimens aqueux & trop peu nourrif-
fans, ne peuventefpérer d’avoirdes enfuans forts
& bien portans , & de pouvoir les nourrir , apres
les avoir mis au monde. Auflivoyons-nous que
Ies enfans de pareilles meres meurent, en géné-
ral, durachitis , des écrouelles , delaconfomption ,

&c. Les enfans dont les péres font avancés en
ége, fujets a la gontre, & la gravelle, 3 d’autres
Maladies chronigues , ou qui ont été plufieurs fois
infeCiés de Maladies vénériennes dans leur jeu-
neffe ,font également trés-fujets 2 cette Maladie.

( La Maladie vénérienne paroit étre une des cau-  Malic
fes les plus fréquentes du rachitis ; car, dit M. Y&erions
LorrY,de Morbis cutaneis, » quoique ce foit peut-

» etre parler trop généralement que de ‘toujours
» déduire cette Maladie du vice vénérien , cepen~
»sdant il n’y a pas d’homme un peu inftruic fur
% cette matiere,, qui ne convienne que ceux qui
» ont eu la vérole, ont, la plupart du'temps, des
» enfans rachitiques : ces enfans font fi imprégnés
» d’un raucus acide & abondant, quele fuc offeux ne
% peut jamais parvenir chez eux a une confiftance
» folide & comme calcaire ; au contraire, il n’ac-
» quiert qu'une texture mollaffe & féléniteufe. De
»1a vient que les os augmentés en volume , font
» privés de force , prominent de toutes parts , &
» ne forment que des appuis trés-foibles qui ne
» peuvent foutenir I poids du corps ;caufe de
1a figore informe quils prennent ».
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Uneautre Maladie qui paroit encore étre unt
caufe trés-commune du rachitis , eft celle qui eft fi
familiere aux femmes {édentaires & qui vivent
dans I'abondance, furtout dans les grandes Vil-

Fleurs blan-les , c'eft-2-dire , les flears blanches.» Les enfans ,
e » dit vaN SWIETEN , congus d’une mére fujette &
» des fleurs blanches, opinidtres & acrimonieufes,
» fontattaqués d’un rachitis trés-malin, & qu'on
» n’a encore guéri que trés-raremient jufqu’icin. )
AuresMa-— Toute Maladie qui affoiblit 12 confliturion on
qui reliche le tempérament des enfans , comme la
petite-yérole, la rougeole, la dentition difficile,la
cogueluche , &c.y les difpofe au rachitis, 1l peut
encore étre occafionné par un régime mal dirigé,
pardesalimenstrop pen {fubftantiels, trop aqueux,
ou qui font i vifgueuz , que I'eflomac ne peut pas
les digérer. z
Mauvais Mais le mauvais nourriffage eft une des prin-
nourriffage. cinales caufes de cette Maladie. Lorfque la
Nourrice eft malade, ou qu’elle n’a pas atfez de
lait pour fuftenter I’gnfant, il ne peut profiter.

Cependant, on ne peut trop le dire, les enfans
fouffrent plus {fonvent encore dumanque de foin
des Nourrices , que du manque de nourriture,

peane  Laifler un enfant trop long-temps couché, ou

dexercice. . trop long-temps aflis ,ne pasle tenir parfaitement

. propre dans {es vétemens, c’eft 'expofer aux
{uites les plus funeftes.

wavaissir.  Le défaut d'un air pur eft encore trés-nuifible

aux enfans 2 cet égard. Quand une Nourrice vit

trop renferméedans une maifon trés-petite , dont

’air eft humide & ftagnant, & qu’elle eft fi indo-

lente qu’elle ne porte pas fon enfant en plein air,

rarement échappe-t-il au rechitis. Ondoit toujours

agiter ou tenir en mouvement un enfant bien por-

tant ,2 moins qu'il ne dorme: fionle force refter

Mauvais
régime.
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couché ou aflis , aulieu de le promener , de le
mouvoir , &c., il ne profpérera jamais ; ainfi
qu'on I'a prouvé, Tome I,Chap.I, & furtout
§§ V & VI méme Chap. 1.

ArTrTicLs 1L

Symptémes du Rachitis , ou de la Noueure , ou de
la Chartre.

Avu commencement de cette Maladie , les
chairs de ’enfant deviennent molles & flafques ;
fes forces diminuent;il perd fa gaieté ordinaire;
il paroit plus grave & plus compofé que ne le
comporte fon age; le mouvement lui répugne
bientot; latéte & le ventre acquierent un volume
confidérable relativement aux autres parties du
corps; le vifage paroit plein , & le teint femble

euri.

Les os commencent enfuite 2 s’affeCter, fur-
tout dans leurs parties les plus molles & les plus
fpongieufes: de la les poignets & les chevilles des
pieds deviennent plus gros que dans leur état na-
turel ; I'épine du dos fe courbe & fléchit endivers
fens. La poitrine eft comme renfoncée vers les
cdtes; (le flernum séleve, & la charpente monte
quelquefois plus haut d’un coté que de I'autre ,
ou fe jette tout d’un cOté. Les cdres s’élargiffent 5
il s’y forme des nceuds, furtout 2 l1a rencontre
des cartilages qui joignent le flernum. Les clavi-
cules fe courbent confidérablement. Quelques
oss’applatiflent & fe contournent, tels que e f&-
mur , le tibia, &, quand la Maladie eft trés-
grave, les deux os de I’avant-bras.

Ceux du baffin {e renfoncent, fe dévoyent, en
rétréciffentla capacité. Dautres ne prennent pas
leur accroiffement naturel, &, ce qui arrive
quelquefois, ils fe ramolliffent & perdent la con-
Siftance offeufé qu'ils devoient avoir : de 12 vient
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ce raccourciffement fenfible qu'on a remarquéa
quelquesenfans Souventauflilesoss’aminciflent
ou ne font qu'une efpece de carfilage trés-foible
& tres-caffant : d'on vient que les enfans, en qut
'on ne foupgonne pas le virus rachitigue , fe caf-
fent la jambe on Jacuiffe & la moindre chute , ce
qui eft rare aux enfans fains : ou les os font fou-
ples en.un endroit, friables en un autre , &c.
Les mafcles s"affoibliflent peu a peu, au point
que le petit malade neft plus enérat de quitter Ie
lit, ni méme de bouger. Il eft continvellement
dévoré par une petite fidvre hedigue , furtout la
nuit, & quiachéved’abforberle peude graiflequi
refte A [a pean. Quelques {ujets ont un rdlement,
; une fouzx humide, & avalent les flegmes qu'ils
: expeCtorent : d’aufres n’ont qu'une rour seche.
A tous ces fymptomes furvientune difficulté de
refpirer , qui s'Taugmente au pointque les malades
font pres de fuffoquer, fi on ne les met fur leur
féant. Quelquetois ils fe boufliffent touta coup,
comme s'il étoit entré de Pair entre cuir & chair.
La Jaeur fort par gouttes, ou les yeux pleurent &
le vifage défenfle. Enfin viennent les convulfions,
1a paralyfie , qui termingnt cet état déplorable. )
Cependant tous ces [ymptdmes varient copfi-
dérablement felon la violence de la Maladie: Ie
pouls eft ordinairement vite, mais foible ; Pappétit
& les digeftionsfont, la plupart du temps, maua-
vais : les dents fortent aveéc lentear & difficultés
fouvent elles fe pourriffent & tombent apres.
Une choferemarquable, eft que les enfansra-
chitiques ont, pour l'ordinaire,une grande péne-
tration d’efprit, & fonten général , au defus de
leut 4ge, pour lintelligencs. Ot , quecela vienne
de ce que'ces enfans vivent plus avec les adultes

que lesautres, ou de Iagrandifiement contre Na-
- ture
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ture de leur cervedu, c’eft ce que nous n’entre-
prendrons pas d’expliquer.

(On aencore obfervé que les denes venoient  signes qui
Plus totaux enfans quidoi vent devgmrmglzm‘gaes. f;’:l‘:t ;‘lfc"::;
Ainfi ,quand chez un enfant de fix A dix mois, te Maladic.
fain, gai, paroiffant déja vouloir marcher, lapeau,
lorsdel’éruption des dents, devient flafque, quand
Yeftornac fe météorife , & que la poitrine promine
onalieude craindre le rachitis. 11 faut donc obfer-
ver avecattention lesenfansa cette époque, fur-
tout depuis le neuviéme mois jufqu’a deux ans.

Lafepti¢me oula quinziéme année eft redouta-
ble pour lesrachitigues : c’eft A ces deux périodes
qu'ils en reviennent, ou que la Maladie empire
fans reffource.

Toute hémorrhagie eft dangereufe dans cette gm0
Maladie , méme le faignement denez, d’ailleurs fi dangereus.
Peu A redouter chez les enfans. Ceft un mauvais
figne lorfquelenflure quitte uncoté pour fe por-
ter fur un autre, lorfque I'eeil pleure du coé de
l’enﬂure,&quelaﬁevre,quoiquepetite,s’yjoint,
lorfque le vifage s’affaiffe & fe ride; lorfqueles
Jelles augmentent, & quiil fe manifefte des fymp-

#6mes convulfifs.

Les rachitigues approchent encore du terme de
leur trifte exiftence | lorfqu’il fefait chez eux dés:
changemens confidérables. Si, par exemple, leur
ventre {e reflerre, aptés.avoir été libre aupara-

Vant ;files urines ne coulent pluslibrement. Lor{-
Gue le vifuge fe contradte fenfiblement, dit M.

\OSEN , ils n’ont gudre plus de quatorzejours?d
Vivre. Si le vifage s'obfcurcit & que les ‘pieds
perdent le fentiment, ils périflent en trois ou

quatre jours:il en eft de méme fi haleine &
devenue trés-fétide. )

dome 1LV, g
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Arricuze 11L

Rézime qu’il faut preferire aux Enfans rachitiques ,
noués , ou en chartre,

tue q'on - Comme cette Maladie eft toujours accompa-
e bro- pnée de fignes évidens.de foiblefle & de reliche-
paienent  ment,nous devonsavoir pourbut principal, dans
e M on traitement, de refierrer & de fortifier ‘les
: folides ; de faciliter les digeftions & la préparation
des liqueuors. Or, nous ne pouvons remplir ces
indicationsimportantes, que par des afimens {ains
& nourriflans ;appropriésalige & aux forcesde
Yenfant;parlajouviflance d’un air libre & fec; par
1a propreté & par un ezercice fuffifant. Si 'enfant eft
entre les mains d’'une mauvaife Nourrice ,qui
néglige fes devoirs , ou quine les connoiffe pas ,

il faut en changer. -

Dans les faifons chaudes , il faut chercherale
rafraichir , parce que les fueurs affoibliroient 5 &
dans lestemps froids,dl fautle tenir chaudement,
un grand froid luiétant.aufli contraire que la
grande chaleur. L'¢té ‘¢ft cependant la faifon qui
leureft la plus avantageufe, furtout fi elleeff
séche. On frottera fouvent les membresde 'en-
fantavec la main chaude(ouavec un morceaude
flanelle, imbibé dela vapenrdu thym , dela lavan-
de ,dumafticenlarmes , deVencens , &c.Onexpo-
fera méme les habits, les linges, & les couver-
tures de 'enfantd cesmémes vapeurs )y & onle
tiendra le plus gai qu'il fera poffible.

aiens, | Luesalimens doivent étre fecs & nourriffans;
tels font le bon pain,laviande rotie, &e. Le bifcust

- de mer,dans ce cas; eftregardé, en général, comme
meilleur que le puin; les pigeons , les poulets , ie

veau, 8 lapin ou le mouton, ritis & hachés , fout
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les viandes qui conviennent le mieux Sil’enfant 1
eft trop jeune pour manger de la viande , on lui
donnera du rig, du mullet, ou de Vorge perlé,
bouilli avec des raifins , auxquels on peut ajou-

ter un peu de vin & d'épices.

On lui donnera du ven de Bordeaux, mélé avec . Boillon.
une éfrale quantité d’ean ; & ceux quin’ont pas le
moyen de {e procurer cette elpece de vin, don-
neront 2 la place du bon vin de Bourgogne, ou
de toute autre qualité, pourvu qu'il {oit pur &
vieux : ceux entin qui Be pourront avoir de ¥in,
lui donneront, de t€mps en temps, Un Verre
d’aile , ou de bonne biére douce, ou de cidre , ou
de poiré, &c.

ArTicrns IV.

Remades gu*il faut preferire aux Enfans rachitigues
nouéds , ou en chartre,
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Lzs remddes {ont ici de peu d’utilité, Le rdgime v.es cen.
peut fouvent guérir cette Valadie, mais rarement ﬁfifc‘;"“ Bed
les remédes. Chez les enfans replets ,on peutem-
ployer quelques dofesde rhubarbe , & les répéter,
mais rarement emporteront-elles la Maladie.

Le traitement eflentiel confifte A fortifier: c’eft Bain froid
_pourquoi, outre le régime dont nous venoos de
parler , nous recommandons encore le bain froid,
furtout dans les temps chauds. 11 ne faut ceper-
dant les employer qu’avec prudence , parce qu'il
y a des enfans rachitigues qui ne peuvent le {up- .
porter. Le matin eft le meilleur temps pour le i
prendre ; & immédiatement aprés que U'enfanten
fera fogti, on le frottera avec un linge bien fec:il
eft comme inutile de dire que i ; par hafard, Ie i
bain froid affoiblifloit , il faudroit le difcontinuer. Wil

On a pluficurs fois tiré de grands avantages du  Cantdre.

. eautere dans cete Maladie, Il eft furtout nécel-

T i
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wfuion defaire aux enfans qui‘abondent en humeurs. Une
NNV nfufion de ‘quinguwing dans du vin ow de la bicre,
convient encore; mais il eft rarement pofiible de
porter les enfans A en boire,
oufeleten-  (Lorfqu'on ne peut parvenir i leur faire pren-
£ li:“ - dre le guinguina dans !e vin , il faut leur donner le
e Jfel effentiel de cette €corce, a la dofe de cinqa
dix grains, enveloppé dans du firop d’ubfinthe ,
& couvert de pain a chanter. On leiir donnera
Fau debouls, pour boiffon de I'eau de boule. 1l faut d’autant plus
infifter fur le guinguina & 'eau de boule , ou toute
autre préparation’ ferrugineufé , que Pon foup-
conne davantage l'exiftence des fleurs blanches
chez la mére de ’enfant.
% Mais les remedes qui ont réuffile plus fouvent
** dans cette Vlaladie , {font les préparations mercu-
‘rielles , par la raifon que la Maladie vénérienne en
eft une des caufes les plus générales. Nous trai-
teronsci-apres, § XVIde ce Chapitre, de la Ma-
ladie vénérienne chez les enfans.)

Nous pourrions patler ici de beauconp d’au-
tres remédes qui ont été vantés pour cette Mala-
die ;mais comme on court plusderifque 2 les em-
ployer,qu'as’en paffer, nous n’en parlerons pas:

o, fesime nous nous en tiendron’s a recommander le régime,
woyen capa- cOmme kefeul moyen capable de guérir le rachitis.
ble de gucric-  ( Aurefte,il n’eft point de curequi donne moins
T dlefpérance pendant long-temps. Il faut done de
h'},i;‘-ifiv‘l’, la perfévérance : avec elle , on eft siir au moins
rance dans 4 arréter Pénergie du virus, {i on 'attaque de
fon ufige. - bonme heare. Un enfant, qu’un Médecin traitoit
depuistrente mois {ans fuccésapparens, fift aban-
donné ; mais il fut guéri par la perfévérafied de la

mére, -

On d'beducoup déclamé contre Tes‘machines
propofées pour redrefferles courbures de 'épine
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&del’osdelacuiflfe ,delajambe,&ec, ,&'onaeu
julqu'ici raifon. Les corpsde fer furtout , éroient
plus capables de favorifer 'mcurvation , que de
ladétruire , fansparler des douleursatroces qu’ils
occafionnoient aux malheurenx enfans 2 quion
les faifoit porter, Mais nous-devons 2 Pintelli-
gencede M. Trpuaine , Chirurgien-Herniaire,
a Paris, rue des Prouvaires,, qui s’eft confacre Machtucs
depuis des années 2 ce genre de traitement , des fifr s ox
machines dont le moindre avantage eft de fauver
aux malades toute efpéce de douleur. Il afait des
cures ,dont on ne peut entendre parler fans éton-
nement ; & j’ai été témoin de deux guérifons qui
avoient été jugées impofliblesparles gensde’Art
les plus expérimentés. La fimplicité des moyensy
qu’il met en ulage, fondée fur leslois invariables
de la mécanique, répond de fes fucces. L’ Acadé-
mie Royale des Sciences, dont il eft déja connu,,
va &tre dépofitaire des détails de fa théorie & de
fa pratigue. )

§ XIIL

Des Convulfions des Enfans.

Quoiqus Pon dife qu’il meurt plus d’enfans de
convulfions que de toute autre Maladie, cepen-
dant il eft stir qu’elles ne {ont, pour Ja plupart
du temps , que des fymptdmes d’autres Maladies.
( Nous. traiterons donc des convulfians comme
Maladie fymptomatigue & comme Maladie effen-
tielle, )

ARTICLE PREMIER.,

Des Convulfions [ymptomatiques.

Caufes. i
Ewn général , tout ce qui peut fortement irriter i
ou agacer les nerfs, peut caufer des convulfions.
FIY ess

T i
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