TR S L SR S e — o

232 1I*Partie, Caarrree. LI, § V.

elle une douce tranfpiration , fi importante dans
Ce cas comme en tout autre : caril eft d’obferva-
tion quela vie fédentaire corrompt le Zaiz en qua-
torzejours, & qu'il reprend fes bonnes qualités
dans le méme efpace de temps, avec un mouve-
ment convenable.

Circonftan- S ces moyens ne réufliffent pas, il faut chan-
cnneerde g€t de Nourrice , & en choifir une dont le Zait
Naurrice.  p'ait aucune aigreur, & {oit plus jeune quele

précédent.

Les tranchées font fort communes parmiles en-
fansdela Campagne, {urtout pendant I’été , lorf-
que la nourriture de la mére oude la Nourrice eft
principalement du /ait aigre ; & nombre d’enfans
en périflent : il en périroit encore une bien plus
grande quantité , fi les femmes de la Campagne
n’étoient pas dans un mouvement continuel , oc-
cupées a des travaux du labourage & des prai-
ries, travaux qui abforbent une partie des acides
dont elles font furchargées.

Si cependant leurs enfams annoncoient des dif-
pofitions 2 en étre affettés, il faudroit qu'elles
changeaffent de régime, qu'elles renoncaflent
abfolument au /ait aigre & 2 toute fubftance acide,
& quelles vécuffent de viande, comme nous
venons de le dire.)

§ V.

Des Gergures , des Ecorchures & des Excoriations
chez les Enfans,

 Sidgedeces T Esgercures,lesécorchures & lesexcoriationsin-
s o commodent beaucouples enfans, & ondit dans
cecas, qu'ils fe coupent :elles font ordipairement
fituées dans les aines, dans les plis des cuiffes &

ducou , fousles bras, derridre les oreilles, enfin
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dans toutes les parties hume&tées par la fueur &
par les urines.

ARTICLE PREMIER.

rd
Traitement des Gergures, des Ecorchures & des
. . . » L
Excoriations, qui ne font pas accompagnées d’in-
flamimnation.

CommE ces accidens font, pour 1a plupart, 0C- Laproprets
cafionnés par le défaut de propreté , le moyen le s estiss
plus efficacede les prévenir, eft delaver {fouvent
toutes les parties malades avec de I'eau fraiche
de changer les enfans fouvent de linge, en un
mot, de les tenir parfaitement propres.

Dansles cas olices moyens ne {uffiroient pas , Cequ'ii faut
on faupoudre lesparties échaufféesavec des pou: e
dres defféchantes & abforbantes; telles que la corne ne fuflic pas.
de cerf brilée , 1a tuthie  1a craie , les pattes d’écre-
viffe préparées, &c.

( La poufliere de bois vermoulu, la cendrede
papier ou de chiffons briilés, &c., font employ¢ées
tous les jours avec un égal fucces. Il y a des per-
fonnes quife fervent ,dansles mémes vues, dela
poudre 2 pondrer : fi elle étoit pure, & qu'il 0°Y  1nconve.
entrit que de bon amidon, nous Ja trouverions niens de In
également bonne ; mais quel que foit ingrédient hans. .
avec lequel on la mélange depuis qu'elle eft au-
gmentée de prix, ce quil y a de certain, c’eft
que, comme je l'ai vu il y a quelque temps, elle
a caufé de l'inflammation , & conduit 2 fuppura-
tion des écorchures , qui fe feroient peut-@tre paf-

{ées d’elles-mémes , fans aucun fecours. )
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ARTIicLE IE

Traitement des Gergures , des Ecorchures & des
Excoriations accompagnées d’inflammation,

LorsqQue les parties affectées font fort enflam-
mées , & tendent A une véritable ulcération , il faut
ajouter un peude ficre de plomb A ces poudres , &
frotter les parties avec 'onguent camphré , (ou plu-

Eauvégéto- tOt balliner ces partiesavec 'eau végéto-minérale de
min¢ra® ¢ Goulard : car on a obfervé que le fucre de plomb

avoit occafionné des convulfions.)
pifolion  Un moyen trés-propre a fermer & guérir ces
Srneroy g parties , eft de les laver avec une eau dans laquelle
wrre 2 d¢-  onaura fait diffoudre un peude vitriol blanc, Vlais
; graifler, un des meilleurs remédes ,dans certe occafion , eft
de la rerre a dégraiffer , difloute dans une quantité
fuffifante d’eau chaude : on laiffe le tout repofer
jufqu’a ce qu'il foit refroidi, & on baffine douce-
ment les parties avec cette eau , une ou deux fois

le jour. ;.

§ VL

De 2 Epaiffiffement du Mucus du nez, & da Rhume
de cerveau chez les Enfans.

ARTICLE PREMIER,
De I’Epag'[ﬁﬂ'ement du Mucus du nez,

Emesdeces  LEs narines des enfans font fouvent bouchées

accident.  par un mucas épais, quiles empéche de refpirer
librementpar le nez, & qui, en méme temps, leur
dte la faculté de teter & d’avaler. 1l eft donc de
la plus grande importance de remédier prompte-
ment a cet accident. 3

Triement. 1l y ena qui, dans ce cas, confeillent , apres
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