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o faut quel- gu'elles fuyen‘t avec le plus grand foin les occa-
chagrin &  110ns de s’attrifter ; car elles n’ont rien de plus 2
touwes les.  redouter que le chagrin. En général , les paffions
ves. vives leur font funeftes dans tous les temps, )

s B "
De I’ Avortement ; ou de la Fauffe-Couche.
.

Toute fem-_, ‘TovTs femme enceinte eft plus ou moins en
plasou " danger d’avorter, Elles doivent donc prendre
moinsendan- toutes les précautions imaginables . pour pré-
ger QWOrter. venir cet accident, parce que non feulement il

affoiblit la conflitution, mais il rend encore les
: femmes fujettes au méme malheur dans la {uite.
o gaiense . L'avortement peutavoir lieu dans tous les temps
ou arrive 2. de la groffeffe; mais il eft plus ordinaire dans le
vorement: —deuxieme ou troifiéme mois : quelquefois cepen-
dant des femmes avortent dans le quatrieme , ou
.. dans le cinquidme.

et Q;f;[: " Lorfque 'avortement arrive dans fes deux pre-
f_n‘u‘-r_i- con- ~ MMIErs mois, on 'appelle communément fau/fe
?::K'L::;Efl_ conception , ou, comme les femmes difent , foux
germe ; s'ilarrive apres le feptieéme , ’enfant peut

vivre , en y apportant les {oins convenables.

ARTICLE PREMILER,
Caufes de I' Avortement, ou de la fauffe-Couche.

Lzs caufesles plus communes de 'avortement
{6nt'Ta mort de I’enfant , 1a foiblefle de la mére
le relachement des fibres , de grandes évacuations ,
un exercice violent, des effores pour lever des far-
deaux trés-pefans, ou pouratteindre 2 des chofes
trop €levées; le vomeffement’, la touxr & les con-
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chutes ; les fievres , les odeurs défagréables , une
trop grande quantite de Jang, Pinatiion, une
nourriture trop fucculente, ainfi que celle quigit
trop peu nourriflante ; les paffions violentes & les
affeCtions de I’ame, comme la per, le chagrin, &e.

( Ajoutons a toutes ces caufesla conftipation ,
qui fuit fouffrir les femmey groffts wun pointeton=
nant , & cependant A laquelle elles ont tant de
peine 2 remédier®Je conhois une femme quiaen
trois fauffes-couches de fuite. Elle nalloit a-la
garde-robe que tous Ies fix ou huit jours, &elle
n’y alloit jamais fans fouffrirles douleursles plus
violentes - elle fe détermina’ enfin, pehdant-la
quatrieme groflefle, a prendre des lavemens de
deux jours I'un, & fon'enfant vint a terme.

Lrabus du café, du win, des' liqueurs fortes,
certaines envies non fatisfaites, des WValadies
aigués, 1a mauvaife pofition delamatrice;levirus
véroligue , feorbutique , &c. ,-peuvent encore éire
des caufes de P’avortement.)

Arricoe 1L
Signes qui annoncent I’ Avortemeént.

Les fignes prochains de Pavortement font , des
douleurs dans lesreins, ou verslapartie inférieure
duwventre ; des douleurs fourdes & pefantes dans
Pintérieur des cuiffes; un fentiment de froid ounun
friffon ; des défaillances, des palpitations de cceur,
PifEaiffement des marnelles & leur mollefle ;& 12
chute da ventre ; énfin un écoulement de fang U
d’humeurs aqueufes par les parties paturelles ,
qui revient'par intervalle: ces Jymptémes Pﬂf(_)"f:
{ent. un mMois avant I’avorzement, & durent jul
qu’au temps ou il arrive.
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Moyens dont on doit ufer pour prévenir I A-
vortement,

Ceque doi- ~ Pour prévenir I’avortement , je confeillerois
P e15 volentiers aux femmes d’une conffitution foible &
bies & aeii- - reldchée , de ne faire ulage que d’alimens folides 5
ok de ne jamais fe permettre de grandes quantités de
thé, ou d’autres boiffons foibles ou aqueunfes; de
felever & de fe coucher de bonne heure ; de fuir
les maifons humides ; de prendre trés-fouvent de
Vezercice en plein air, fans fe fatiguer; & de ne

jamais fortir, auant qu'il Jeur fera poffible, par
un temps de brouillard ou de pluie.

Yes femmnes — Quant aux femmes qui font grafles & replet-
“tes, elles mangeront peu :elles fe priveront de

liguenrs fortes & de tout ce qui eft capable d%-

chaufler ou d’augmenter la quantité de fang.

Leurs alimensferont de nature relachante , com=

poies furtout de végérauzx.

I fauequane 1l faue qu'ane femme grofle foit gaie & qu'elle

e ait efprit tranquille. 11 faut la fatisfaire dans fes
faire fes envies, quelque dépravées qu'elles foient, autant
©e quela prudence peut le permettre.

Arricre 1V.
De ce guil faut faire lorfque les Signes de I’ Ayor-

tement 'apnoncent comme prochain,

Pefition aw'il - LorsQus les fignes de Pavortement e manifef-

f{ femme. . tent &1’annoncent comme prochain, il faut éten-
dre la’femme fur un lit, ou fur un matelas , de
manitre qu'el'e aitla téte fort baffe. 1l faut qulelle
§’y tienne tranquille , qu'on 'égaye & quonl'en-
courage,
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Tl faut avoir grand foin qu’elle n’ait pas trop Seﬁn’ﬁﬂ_‘l;m
chaud, & qu’elle ne prenne rien d’échauffant, Ses s
alimens doivent confifter en bouillons, ou riz au pris froids,,
lait , en gelées ou en gruau d’avoine , &c. , &elle
doit toujours les prendre froids.

Sielle eft aflez forte pour le fontenir ,on lui  Saimee,
tireraau moins fix onces de fang du bras. Elle prdire
boira de eaud’orge, aciduléeavecdujus de Cifromn, Porter,
ou quelques graifls de nitre en poudre , dansun
verre d’eau de gruau, toutes les cing ou fix heures.

Si elle fe trouve prife par un dévoiement confi- ceawit
dérable, on lui donnera, une décodionde corne de ™y (oo
cerf calcinée & préparée. Si eile vomit, on lui don- ventreouvos
pera , fouvent dans la journée , denx cuillerées ™™™
ordinaires de la poron faline,

En général, les calmans peuvent étre utiles;
mais on nedoit jamais lesdonner fans précaution.

( Cependant ces remédes ne feront pas d'une Circonftans

. . ’ cegolt il fauc
grande utilité, 8'il ya déji un écoulementde/fang yecemire-
oo d’humeurs par les parties naturelles, parce ment recou-

3 | P rir 4 un Ac=
que U'expérience apprend tous les jours que Cet goucheur.
écoulement, &, 2 plus forte raifon , '’4émorrhagie
ou la perte,, lor{qu’elles ont lieu, ainfiquelevo-
miffement , ne peuvent cefler que lor{que lama-
trice eft délivrée du feetus, du placenra & des
caillots ; ce qui eft le pur ouvrage dela Nature,
qu’on doit laiffer agir, a moins que la perte ne
devienne exceflive , & qu’elle ne foitaccompa-
enée de convulfions ; circonflances qui annon-
cent, pour Pordinaire , une mort prochaine.

On doitalorsavoirrecours 1un Accoucheur ,
oudune Sage-Femme expérimentée , maisilfaut
que'age du feetus , ou fa fituation, permette d'0-
pérer; car, s'il n’a pas cing ou fix mois, ou fi,
avant ce temps, il ne fe préfente pas a lorifice de
lamatrice avec fesmembranes,aprés s'étre détaché
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naturellement du fond de ce vifcdre , la main de
Popérateur devient impuiffante.

Aprés quele foerus eft forti, il faut que la femme
fuive, a tous eégards, lerégime qu’on va prefcrire,
Article IIT du Paragraphe fuivant, qui traite de
ce gu’il faut faire aux femmes en couches,)

A% TiecER\

De ce que doivent faire les Femmes qui font fujettss
a avorter,

Temps ot LEs femmes robuftes & fanguines, quifont fu-
o auel- jettes 3 avorter A un certain tempsdeleur grof-

sfoient {aie'~ - . & " %
zudes, fefle, doivent toujours étre faignées quelques

jours avant que eetempsarrive. En prenantcette
précaution , & en fuivant le régime que nous ve-

" nons de prefcrire , elles pourront échapper fou-
vent au malheur de 'avortemens.

Combien Quoiquenousrecommandionsdes_précuutions
i et impor- pour prévenir Pavortement, nous n'entendoms
femmes grof- Pas par 1 empécher les femmes enceintes de fe
;’,‘;j“c"l_'i“i‘k‘j;“*?livrer a’leurs exercices ordinaires; car, de cette

privation, on verroit arriver tout le contraire
dece qu'on veut empécher. En effet, le défait
d’ezercice , non feulement relache les fibres , mais
encore produit la pléthore, ou une trop grande
plénitude de vaiffeauz , qui font les deux caufes
les plus ordinaires de Vavortement.

Cependant il y a des femmes d’une confitution
fi délicate , qu’elles font forcées de ne faire pref-
quaucun exercice pendant tout le temps de leur

zroffeffe.
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