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arire , régime dont toutes les femmes, fans excep-
tion , doivent faire ufage , lecaurere eft le premier Cauére.
& fouvent le feal remede qu'il faille employer;
maisil faut que ces femmes le gardent toute leur
vie,)
§ 1IL
Ds‘ la Groﬂéﬁe‘,

Quoiquelagroffeffe ne foit pointune Maladie, Lasgrofel
elle eft cependant fouvent accompagnée de diffe- Maladies
rentes incommodités , méme doulourentes , qui 228 < o
méritent attention, & qui , quelquefois exigent incommnodi-
des remédes. 11 eft vrai quil y a des femmes qui fe 10t duel
portent-mieux lorfqu’elles font enceintes , que mandent des
dans tout autre temps 3 mais ces femmes ne for- Femedcs.
ment pas le plus grand nombre. La plupart er-
gendrent dans la doulear , & font incommodees
prefque tout le temps de leur groffeffe.

Elles ne font pourtant expofées qu'a un trég- Les femmes
petit nombre de Maladies dangereufcs pendan or
ce temps, fi on en excepte Pavortement. Auiliaws vnpe
donoerons-nous une atcention particulitre 2 cet Maadics gra-
accident, décrit § fuivant; puifque , pour l'ordi- e
naire , il eft fatal a l'enfant, & quelquefois meéme
a la mere.

ARTICLE PREMIBR.
Symptémes de la GrofJeffe.

( Avant que de faire connoitre les Maladies
auxquelles fontexpofées les femmes greffés, nous
allons donner les fignes les moins équivogues Les fignes
auxquels fe reconnoit la grofféffe. Nous T e
déja fait voir, Tome 11T, Chap. XX X1I,note3 , voques jul-
quil yavoit desfillesqui étoient intéreflées a vou- bl
loir faire paﬂérdesgroﬂéﬂ‘espourl’q/cire:d’m:!r-:s,
pour la fupprefiion de leurs régies, &e., dans la

Tome 1V, ) 18
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146 Ile Part., Cmaroli; §HI, Art. L

vue d’obtenir des remédes qui les fiflent avorier,

ainfi que nous’avons faitobierver ci-deflus, pag.

121 de ¢e Volume. Il y a méme des femmes ma-

riées, qui, n’ayant rien a.diflimuler, font elles-

mémes dans la plus grande incertitude fur leur

état, & s’expofent fouventpar pureignorance. Il

feroit donc important que ’on fiit infiruit a cet

égard; & c’eft certainement un malheur , que les

fignes de la groffeffe foient aufli incertains dépunis

Pinftantdelaconception jifqu’au quatridme mois.

Les regles 1l eft, fans doute, ordinaire que chez les fem-

!rl(]cﬂlu;ﬁ mes qui ont congu), les régles foient fupprimées;

primées pen- cCEpendant on en rencontré plufieurs quiles ont

qant 1a s1oF “encore pendant les premiers mois, quoiqu'en plus

pss toujours, petite quantité :il y ena méme qui fie cellent
point de'les avoir pendant'toute leur groffeffe.

Le dégot, Pappétic dépravé, les envies, les

naufées , ou le vomiffement,{ont encore des fymp-
t6mes familiers 2 la plupart des femmes grojfes,
dans les premiers mois. Cependant on-en voit
beaucoup a qui ils font parfaitement-étrangers,
& qui paflent toute leur groffzffé fans étre incom-
modées en aucune manigre. 1l eft donc fage de ne
point prononcer avant le quatriéme mois , temps
ou les fignesde la groff¢ffe deviennent plus cer-
tains. ILfautjufque la s furtoutavec les perfonnes
fufpeftes , {e contenter, dans le cas ou elles de-
manderoient des remédes, dene leur en prefcrire
que'de’'doux , &'qui foient incapables de faire
tort & leur état.

Mais, au quatriéme mois, lagroffeffe n’eft plus
fonc eviders< fi difficilea diftinguer :le ventre commence a étre
mois. tréssdpparent; la tumeurqu'il préfente, differe des

aurres , tant par la faillie quil fait vers Pombilic &
la Zigne blanche, que par les diverfes formes qu’il
prend par le mouvement de 'enfant; mouvement

a.

Signe




Traitement des Incommodités de la Grofleffe. 14%

{enfible 2 peu prs vers ce temps : les mamelles fe
gonflent & deviennent douloureufes ; le mamelon
changede couleur, & devient quelquefoislivide;
le Zait donne des fignes de fa préfence, &c.)

Arrticue 1L

Traitement des Incommodités auxquelles font éxpa-
fées les Fernmes , pendant la Groffeffe.

Lxs femmes enceintes font fouvent attaquées Tetes que
d’une chaleur briilante dans Veflomac, oude ce Iii“;‘-;‘d‘;“’gfl;
que nous avons appelé cardialgie , & foda ou fer fer chaud;
chaud , dont nous avons traité, Tome III, Cha-
pitre XLIV , oit nous avons expofé la maniere
de calmer ce fymptéme. - . . .

¥Flles font encore , pendant lagrofféfle , furtout Le mal de
dans les commencemens , incommodées  de vomitment,
mauzx de coeur & de vomi[fement, Nous avons éga-
Jement fait voir , Tome 11, Chap. XXII,§1V,
Art. 1V, comment il fallpit combattre cesin-
commodités.

Les maux de téte , les maux de dents , fatiguent Les maux
beaucoup les femmes enceintes. Dans le premier §5,15% &
cas, on les foulage, pour l'ordinaire, en leur
tenant le ventre libre , en leur faifant manger des
pruneauz , des figues , des pommes cuites devant le
feu, &c. Lorfque les douleurs font trés-violen-
tes , il faut en venir  la faignée. Quant aux mauz
de dents, nous renvoyons A ce que Nous en avons
dit, Tome I11, Chapitre XX V1I.

(Nous ajouteronsfeulement que le célebre Hev-

vErus confeilloit, dansce cas,aux femmes grof-

{es, de fe faire faigner les gencives de temps en

temps, foit avec les ongles, foit avec un cure-

dent: c’eft par cemoyen fimple & facilequ’il a con-

fervé les dents 2 la REine , dontil étoitalors pre-

mier Médecin, & 2 nombrede D“mff delaCour.
Y 1]




148 1I¢ Part., Caar. L, § 11T, Arr. IIL

M. Lt Roy, de I’Académie des Sciences , qui
m'a communiqué ce faic, le tient de Madame
HevLverius, veuve de lilluftre Auteur du Li-
vre de VEfprit.)

Latoux,  Nous pourrions faire mention de plufieurs
o in. autres. accidens qui accompagnent la groffefz,
continence comme de la foux , de la difficuité de refpirer , de la
w05 &c'juppr’fjﬁ;ml oude ncontinence d’urine, &c. ; mais

comme nousen avons parlé, Tome I, Chapitre
XX,§1I, Art.1V, & Chapitre XXI1I, § 11 &
111, 'nous fommes difpen{és d’en parlerici.

(Quantaux femmes enceintes quiontla vérole,
il faut les traiter pendant la grofféffe, {i on veut
prévenir 'avortement & lamort de I’enfant, pour-
vu que ce foit dansles fix premiers mois. Sielles
font plusavancées, onattendra 'accouchement, &
alors on traitera la mére & Penfant en méme
temps ,commenous Pavons preferit, Chapitre
précédent, § VII, Art. 11, & § VIIL ; & comme
nous le prefcrirons dans le Chapitre fuivant, §
X V1, qui traite dé la Maladic vénérienne chegles
s'.uﬂm.i.)

ArTicre 115

Maniére dont doivent [¢ conduire les Femmes grof-
Jes , lors méme qu’elles n’éprouvent aucune in-
commodité,

(Les femmes groffes, qui n’ont aucune des
incommodités, méme des Maladiesdontonvient
de parler , doivent ,quoique bien portantes d’aile
leurs, ufer de beaucoup de ménagemens:

Temps de 1l y enaquiont befoinde fuignées, & le temps
{:'lzgc‘g“ de leur tirer du fang eft le troifieme , le feptidme
PR &leneuvidme mois; maisil s'en fant de beaucoup
quil faille faigner toutes les femmes groffes, Le
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plus grand nombre des aignéésqu’on faitaux fem-

mes, dans cet état, font plutot preferites par ’ha-

bitude que par la néceflité. Si-une femmegrofz |,
n'éprouve ni douleursdans les lombes 8& dansles wett pas :
reins, ni oppreﬁ:‘on dans la poitrine, nidouleurs ala s o3
gorge , nl maux de dents, de téte , &c., ellen’a Pas mes groflts.
befoin d'étre faignée; & le fang qu'on lui tire AT SEHREances
fans indication , ne contribue qua affoiblir , qu’a pafer.

1a difpofer a 'avortement, furtout fielle eft nerveu-

fe. J'ai'vu nombre de ces femmes qui ont accou-

ché plufieurs fois fans avoir jamais €t¢ faignées.

Ce que nous venons de dire des faignées , doit Temps de
également s'entendre des. purgations. Hypro- i o
cr a1E défendoit qulon purgeatles femmes grof- e
fés pendant les trois ou quatre premiers mois de
leur grofleffe, ainfi que verslafindeleurterme:
on ne s'eft que trop fouvent repenti d’avoir violé
ce précepte.

Si donc le manque d’appétit , 1a langue char- Ceau’ b0
ge, les rapports , un cours de ventre , &c. , {e ma- e
nifeftoient dans les premiers mois de la groffeffe , des tmpe-
il faudroit, par des boiffons appropriées, ou par Genk 42 puc-
del¢gers flomachiques , ticher de pallier ces/fymp- 6 pans 1y

t6mes , & attendre au cinquidme ou fixidme MOis fiois.
pour donner une purgation douce , dans le cas ou
elle feroit encore néceflaire.

Pendant toute la groffzfe, les femmes doivent Régimeque
fatisfaire leur appétit, mais avec des alimens de ]
facile digeflion , & elles doivent plutdt multiplier femines
leurs repas , que de manger trop i Ia fois;car les o imens

indigeftions , auxquelles elles font aflez fujettes, f;;'fiﬂi‘ﬁff%" .
peuvent entrainer lesaccidens les plus funeftes. Il Exercice , i

fautquelles faffent de l'exercice pendant toute leur S
groffelle, & compter fuftout du gnatrieme mois. g Vefprite
Tl ¢l de taplus grande importance qu'elles folent |
zaies & qulelles ayent Pefprit tranquille, 11 faut
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o faut quel- gu'elles fuyen‘t avec le plus grand foin les occa-
chagrin &  110ns de s’attrifter ; car elles n’ont rien de plus 2
touwes les.  redouter que le chagrin. En général , les paffions
ves. vives leur font funeftes dans tous les temps, )

s B "
De I’ Avortement ; ou de la Fauffe-Couche.
.

Toute fem-_, ‘TovTs femme enceinte eft plus ou moins en
plasou " danger d’avorter, Elles doivent donc prendre
moinsendan- toutes les précautions imaginables . pour pré-
ger QWOrter. venir cet accident, parce que non feulement il

affoiblit la conflitution, mais il rend encore les
: femmes fujettes au méme malheur dans la {uite.
o gaiense . L'avortement peutavoir lieu dans tous les temps
ou arrive 2. de la groffeffe; mais il eft plus ordinaire dans le
vorement: —deuxieme ou troifiéme mois : quelquefois cepen-
dant des femmes avortent dans le quatrieme , ou
.. dans le cinquidme.

et Q;f;[: " Lorfque 'avortement arrive dans fes deux pre-
f_n‘u‘-r_i- con- ~ MMIErs mois, on 'appelle communément fau/fe
?::K'L::;Efl_ conception , ou, comme les femmes difent , foux
germe ; s'ilarrive apres le feptieéme , ’enfant peut

vivre , en y apportant les {oins convenables.

ARTICLE PREMILER,
Caufes de I' Avortement, ou de la fauffe-Couche.

Lzs caufesles plus communes de 'avortement
{6nt'Ta mort de I’enfant , 1a foiblefle de la mére
le relachement des fibres , de grandes évacuations ,
un exercice violent, des effores pour lever des far-
deaux trés-pefans, ou pouratteindre 2 des chofes
trop €levées; le vomeffement’, la touxr & les con-

E I LSRG L3 Ty Jders G 1be
Vidfions 5 les coups recus dans le wvenrre & les
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