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CHAPITRE L.

Des Maladies des Femmes , en général , de celles
qui dépendent des Régles irrégulieres, fuppri-
mées ou trop abondantes; de la Groffeffe; de
I’ Avortement , ou de la Fauffe-Couche ; del’ Ac-
couchement ; des Maladies des Femmes en Cou«
ches; de la Stérilité, & de la Fureur Utérine,

§ L
Des Maladies des Femimes , en général,

Les occu. L’USAGI} aujourd’hui, cheztoutes les Nations
B ahes fone civilifées , eft de confier aux femmes le foin des
ey affaires du ménage; & c’eft avec beaucoup de
contraives 4 Taifon, la Nature les ayant rendus moins pro-
lewrfansé.  pres que les hommes aux occupations aftives &

laborieufes. Mais, en général, ona pouflél'indul-
gence trop loin fur ce fujet: car, au lieu de s’en
trouver mieux , lesfemmes ont beaucoup fouffert
de cette coutume, faute d’ezercice &de refpirer

un air libre.
Preuvetiie Pour s’en convaincre , ilne faut que comparer
zence qui L'air defanté de nos payfannes , avecle teint pile
e ames desfemmes qui vivent renfermées. La Naturea,
des villes & fans doute, établi une différence trés-marquée
‘&“1';‘53“3:5 entre les femmes & les hommes, relativement
"™ la force du corps & 2 la vigueur de la conffi-
tution ; mais furement elle n’a jamais entendu
que les unes gardaflent toujours la maifon, &

que les autres fuflent toujours dehors.
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Caufes des Muladies des Femmes , en général,

La vie renfermée des femmes, non feulement Maladies
nuit 2 leur figure & & leur complexion, mais en. 181 font les
coreelle reliche lenrs folides , affoiblitles facultés vie ordinaire
de leur efprit, & dérange toutes leurs fon&tions ¢ mmes:
corporeiles. Dela les indigeftions, les vents, les
obfirudions,les avortemens ,& lafoule de Maladies
de nerfs : Wialadies qui, non feulement rendent les
femmes incapables d’étre meres & de nourrir,
maisencore capricieufes & fouvent ridicules. En
effet, I'efprit dépend tellement de Ia fanté, que
rarement trouve-t-on unefprit fain dansun corps
malade.

J'ai toujours remarqué que les femmes qui Les fem-
étoient employées , hors de la maifon , au jardi~ pagn.es'fmu
nage ,aux travaux de la Campagne, & 2 d’autres Ereiae “q“u'ﬂ
occupations de ce genre, étoient prefque aufliles hommes.
Tobultes que leurs maris, & que leurs enfans
étoient forts & bien portans comme elles. Mais
nous avons déja décrit les inconvéniens de la vie
fédentaire & del'inaction chez Pun & Pautre fexe,

Tome I, Chapitre 11, §§ 11 & I1I.

Nousallonsaétuellementindiquer les différens _Pian de ce
+ " i Chapicre.

€tats & fonctionsdes femmes, qui réfultentde lenr
conformation , & des vues auxquelles la Nature
les a deftinées ; fon€tions qui les rendent fujettes
a des Maladies particulieres, dont:les princi-
pales font, les regles on les évacuations menfiruel-
les Jagroffeffe , accouchement, &c. Il eft vrai qu'a
Proprement parler , on ne peut appeler ni les r2-
gles, ni la groffeffe , ni Vaccouchement , des VIa-
ladies : cependant, d'aprés la délicatefle des
femmes , & la mauvaife maniére dontelles {e gou-
vernentla plupart, dans ces occafions , ces cffets
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naturels de leur conformation devienpent fou-
vent des fources fécondes d'infirmités.

ArTicLEe IL

Attentions générales qu’exigent les Femmes en [anté
& en maladie,

(Les perfonnes du fexe exigent donc uneatten-
tion particuliéredela part de ceux qui veillent fur
leur fanté : car , comme individus de I’efpéce hu-
maine , elles font expofées 2 toutes les Valadies
qui affligent leshommes; & eomme femmes, elles
font {ujettes 2 nombre d'infirmités , qui ne tien-
nent qu*a leur propre conformation. Mais elles-
mémes doivent fans ceffe s’obferver dans leur
maniére de vivre , puifque les Maladies qui leur
font particulidres, n’ont, le plus fouvent, d’au-
tres caufes que les erreurs qu’elles commettent
dans leur régime.)

§ 1L

Des Rigles ou du Flux menflruel , & des Maladies
auxquelles elles peuvent donner lieu , telles gue
leur éruption difficile , leur Juppreffion , d’ol: les
Piles-Couleurs & le gollt dépravé ; des Régles
immodérées ; des Pertes de fang , ou de I’ Hémor-
rhagie & du fuintement de la matrice ; du Polype
de la matrice , & du Polype du vagin ; des Fleurs
blanches , & de la ceffation des Régles.

ARTICLE PREMIER.
Des Régles, ou du Flux menfiruel, en général,

Aquel4ge L Es femmes commencent , en général , 2 étre
les femmes péglées vers 'age de quinze ans, & ceffent de

aeweré. Pétre A cinquante; ce qui rend ces deux pério-
glées. desd 1 : 3 .
€ leur vie trés-critiques.
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