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CHAPITRE LTX.
De la Goutte-Rofé , ou de la Couperofe.

C!:‘.s noms finguliers, qui ne peignent, nila  caracteres
nature , ni le caraétere de l'éruption dont ik fapit, 05000 Bas
fe donnent A une fougeur habitueile du vifage, >
accompagnée de boutons, de puftules , & quel-

quefois de fimples écailles, avec beaucoup de

chaleur & méme de doaleurs lancinantes; & 'on

dit de ceux qui font dans cet état, qu'ilsontle vi-

fage couperofé. Ces pufiules font quelquefois fi
nombreufes & fi élevées, quele vifage endevient

difforme & affreux : elles diftillent une maticre,

tantOt purulente, & tantOtichoreufe, fanguinolente ,

& méme quelquefois du fang pur. Lenez eneft

le plus affe€té; ce quile rend fouvent d'uge grof-

feur monftrueufe. ) :

§ L
Caufes de la Goutte-Rofz, ou de la Couperofe.

( Lius'débauches , de. quelqu'efpice qu'elles
foient,furtout cellesdu vin, des ligueurs fpiritucufes
& desfemmes,y donnentleplusfouvent lieu. 1l eft
cependant des gens dont 12 condopite eft irrépro~
chable, & dontle régimeelt régulier,quis’entrou=
ventaffecés. Mais,dans cé dernier eas,ou elledé-
pend d’un vice dartreuz feorbutigue , &c., ou elle
eft due 21'écliauffement:, oecafionné par destra-
vaux opiniatres, furtout de Vefprit; pardes cha-
grins, &c:,on enfin Ades canfesexternes : carilne
paroit pas douteux quele fard & les pommades ,
dont les femmes fe fervent pour appliquer tear
rouge, ou pourunit leurpear, ne contribuent’
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11 eff fa.
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guérir dans
les commen-
cemens.
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L ileft fouvene

dangereux
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faire maitre la goutte-rofe, parce qu'en bouchant
les pores, ils fuppriment latran/piration, )

§ 1L
Symptbmesde la Goutte- Rofé, oudela Couperofe,

(L goutte-rofe s’annonce par des feux momen-
tanés, {urtout aprés le repas, qui deviennent
bientdt continuels , & auxquels fuccédent des
rougeurs légeres & fuperficielles, placées ca &
12 fur le front, fur les Joues, fur le nez. Peu a
Peu, ces rougeurs deviennent plus foncées, s'é-
largiflent & fe réuniffent les unes avec les autres ,
de maniére A former des plaques larges.

Infenfiblement il fe manifefte de petites poin-
tes, quiappartiennent 2 autant de boutons, qui
grofliflent, s’Idventau deflusdela fu perficiedela
peau, &diftillent 4quand ils font parvenus a leur
dégré, les diverfes efpéces d’humeurs dont nons
avonsparlé.Il yades perfonnes chez qui ces bou-
tons réunis forment une efpéce de mafque, qui
ne laiffe de libre que le tour des paupitres & des
Iévres; chez d’autres s ils font réunis fur le nez &
furles parties fupérieuresdesjoues; & chez d’ay-
tres, ils confiftent en des plaques placées irrégu-
lidrement. Les uns éprouvent des chaleurs cui-
fantes, méme des douleurs dans toutes les parties
rouges; d’autres n’en éprouvent aucune, lors
méme que la qualité & Ia quantité des rougeurs
fembleroient le plus les faire foupconner , &e.

Il eft facile d’a rréterlesprograsdela goutte-rofe
& deta guérir, fi 'on s'y prend dans les commen.
cemens: Mais, lorfquelle eftinvétérée, & quele
{ujeteftavancé en 4ge, elle eft rebelle 3 tous les
remédes ;ilfautalors sen‘tenir 2 Ia cure palliative:
ilyauroitméme, dansla fuppofition o 'on pour-



Traitement de la Gourte-rofe, &e. - 521

roit parvenirala guérir ,du danger de.le faire;d;“‘l::’l”j‘-*
car 'expérience & 'obfervation anatomique P
appris que la fidvre, 'engorgement de quelque
vifcére, quelquefois méme des fpafmes & des
conyulfions , fuivent d’affez pres cette faufle gué-

rifon , furtout fi elle n’a pas é1é préparée par un

bon traitement.)

§ IIL

Traitement de la Goutte-Rofz , ou de la Couperofe.

( La curationde la goutte-rofe, quelque récente 1t dois ture
quelle foit, doit toujours étre longue. 11 faut "%
donc que le malade s’arme de conftance.

Lerégimeefticianfliimportant quelesremedes, tmporunce
furtout lorfque la Maladie eft due a 'abus du win, {75

des ligueurs [pirituenfes & du travail, Si, des quindlaMa-
qu’on s’apergoit des premiers feux au vifage., on y; s
renonce A ces exceés, on les verra diminuer pea -
3 peu, & enfin s'éteindre entierement. Mais 1
P’on méprife cet avis de la Nature, qui, par Ia,
indique , de la maniere la plus éclatante, que le
vin , les ligueurs ou le travail forcé, ne convien-
nent pas A la conflitution ; fi 'on perfifte dans ces
abus, lemal prendra infenfiblement des racines,
qu'il fera impofiible , & méme dangereux, d’ar-
racher dans la fuite.
On renoncera done abfolument aux ligueurs ,
& on modérera I’altivité de fon travail ; on s’abf-
tiendra de tout aliment dcre, falé, poivré, épicé,
&ec.,decafé, de chocolat , &c.

Onfe nourrirade potages, de viandesde jeu- Alimens,
nes animaux, de légumes; & on boira, 2 fes™ "
repas, de l'eaz pure , ou fimplement. teinteé avec
un peu de vin. -

1l eft trifie pour certaines gens d’apprendre | Le régime

doit durer
toute la vie.
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que ce régimedoit étre obfervé long-temps, mais
trés-long-temps : cependant il faut quiils foient
perfuadésque fans perfévérance, ils ne pourront
jamais , nife guérir de la goutte-rofe, ni prévenir
fon retour lorfqu’elle fera guérie; de forte quele
régime que nous propofons, doit étre celui de
toute leur vie.

_Bande  Onmettra lesjambes dans ’eau chaude , huit
janbes, La- - . s ’ "

vemens. pe-jours de fuite. Si 'on fe fent échauffé, on pren-

ritlait, or- dra quelques/avemens , & 'onboira, foit du pe-
geag,infufion . : 5 r 4 1

de poirée ni- tit-lait , {oit de 'orgeat , {oit une infufion de poirée ,

erde, dans chaque verre de laquelle on fera fondre

quatre oucinq grains de fél de nitre. Oninterrom-

pra ce traitement pendant huit autres jours,

apréslefquels on le reprendra, pour le continuer

de cette maniére jufqu’a ce que ces premiéresap-

parencesde la goutte-rofé {oient difparues; & li

on ne s’expofe point de'nouveauaux caufes qui

'ont produite , on s’en verra quitte pour jamais.

Mais {i les rougeurs font déjaanciennes , fi les

boutons font déja exiftans, il faut, indépendam-

ment du renoncement aux caufes & de I'obfer-

vationdu régime, indépendamment des bains de

jambes , des lavemens & des boiffons , dont nous

venons de parler; il faut , dis-je , que le malade

fe purgea plufieurs reprifes, & pendant untemps

Purgaiifs proportionné a I'intenfité dela Maladie. Les pur-

e 18y gationsferont douces & rafratchiffuntes , telles que

ancienne,  celles” preferites Chap. LVII, § IlI, Arc. I,

page 495 de ce Volume.

obervation,  UneDame de moyen digea été guérieparl’abf-

tinence abfolue du vin, des/igueurs, du caf?, &c.,

& par I'ufagedes Equz de Paffy , dontelle prenoit

une pinte tous les matins; pendant huit jours de

fuite, & qu’elle interrompoit huit avtres jowors.

Dans cet'intervalle, elle prenoit égalemeént une
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pinte d’eau de riviére : les Eauz de Paffy la pur-
geoientdoucement , & P'cau de la Seine lui tenoit
le ventre libre.

Lorfqueles boutons font trés=multipliés, gros
& diftillant une des humeurs multipliées ci-def=
fus, le traitementdevientdifficile, parcequ'il doit
atre relatifa la nature de cette humeur : auffi con-
feillons-nous de confulter, dans ce cas, un Vié-
decin inftruit, &de s’en rapporter 2 fes confeils.

Il fe comportera bien différemment de ces Dangers
Charlatans, qui ne connoiflent , contre cette Vla- ‘11,':;“;‘“1!“;“3‘:}:* ’
ladie ,que les lotions , les linimens ,1¢s pommades , onguens, &,
les onguens ; &c. 1l fait que ces topigues font d’au-
tant plusdangereux, qu'ils font difparoitre ce mal
plus promptement : 'engorgement du poumon &
du foie en {ont des fuites trés-fréquentes.

S'il eft quelquefois néceflaire d’avoir recours a
tes topiques, ce ne peut étre qu’aprés avoir ufé
trés-long-temps’ des remédes internes, qu'apres
avoinemployé les bains multipliés , le véficatoire,, vécaoire
le cautre, ou les fang-fues, appliquées derritre S .
les oreilles & aux narines; moyens qui convien-
nent dans tous les temps, dit M. Lizuraup,

{ans exclure les antres {ecours,

On a vu furtout , & affez conftamment, les

plus grands effets des cautéres ouvertsaux jambes.

Cleft particulidrement % un véficatoire appliqué

{ur le bras, & entretenu, pendant deux ans, par

le moyen de I"écorce de garou , queje doisla gué-

rifon d’une Dame , quele chagrin qu’elle éprouva

de la perte de fon époux ,-& les tracafferies qué

lui fufciterent les parens de fon mari, jetérent

dans cette Maladie. Les bains d’eau de mer paflent Bains d'ezu
pour trés-avantageux dans cette Maladie. G et

J'ai traité une jeune femme de trente ans , qui Obfervasion.
avoit gagné cette Maladie par un travail opinia-
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tre. Comme fes boutons étoient violets & livides
je lui prefcrivis le petit-lait, dans chaque pinte
duquel on faifoit infufer une botte de creffor &
une poignée de fumeterre, Elle fut purgée denx
fois, & auffi-tot on lui appliqua un wéficatoire au
bras, qu'on entretint avec Pécorcede garou, Elle
eft parfaitement guérie.

11 eft fuperflu de prévenir que la goutte-rofe,
qui eft un fymptdme de feorbut, de dartre , de
 vérole, &c., ne peut étre guérie, qu’en traitant

celle de ces Maladies dont elie dépend. On con-
fultera, A cet effet, les Chapitres qui traitent de
chacunede ces Maladies, c’eft-3-dire, Tome I1I,
Chap. XXXV, § I, Chap. XXXVIII, §1; &
Tome 1V, Chap. XLIX, §§ VII & VIIL.)

§ 1V.

Moyens de prdvenir le retour de la Goutte-Rof
ou de la Couperofe,

(Iu eftimportant, dit M. Lizuravp, de fi-
voir que cette Maladie, adoptée en apparence ,
ne manque guére de fe renouveler dans uneautre
faifon, & qu'il faut, en conféquence , ticher d’en
prévenir le retour, non feulement par P'ufage
réfléchi des remeédes que nous avons propofés,
mais encore par le régime le plus exat, & con-

timué toute Ia vie. )
%
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