PO

f
l

t4 Seconpr Partie, Ctiap, II.

en qui nous fuppofons plus de connoiffance
nous avons eu foin de preftrire, dans chaque
Maladie , les formules de remedesles plus {imples
& les plus approuvés.
tes remédes  Cependant ils ne peuavent jamais étre admi-
e aaminie Diftrés que par des perfonnes intelligentes ; &
ues par roue encore ne doivent-ils Pétre qu’avec les précau-
temondes  ripns que nous aurons foin de recommander.

CHAPLITRE “ITL
Des Fieyres en général.

Tout hom- er.s 22vres , felon'opinion la plus commune
me doic con- emportent plus de la moitié du genre humain
caufes des 1l eft doncdela derniére importance que tous les
}1’6:-.:11{05? lamnim_cs connoient les caudes qui peuvent les

produire.

caufesgé-  Lees caufes les plus générales des fidvres font la
paui des contagion , les erreurs commife 'I‘d.m:; le régime,

SR Pair mal-fain, les violentes affeCtions de I'ame )

la fuppreflion de quelque évacuation accoutumée ;
tout ce qui peut nuire au corps , foit intérienre-
ment, foit extérieurement; 'extréme chaleut’,
enfin le froid exceffif.

Comme nouns avons déja traité , fort au long’,
d'une partie de ces caufes, & quenousen avons
démontré les effets , nous nous difpenferons de
répéter ici ce que nous en avons dit, Tome I,
Chap 111,1V, X, XI & XII : nous nous bor-
nerons 4 recommander a tous ceux qui veulent
échapper aux fievres & aux autres Valadies
dangereufes, d'y apporter l'attention la plus
fcrupulenfe.

tesfitvres  Les fidvres ne font pas feulement les Maladies

foniles Mala- = Fra = ik s g - a loe
Sk 305 b les plus fréquentes ; elles font encore les plus
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Des Fidyres en général, 15

compliquées. La fidgyre Ia plus fimple a tOUiOUI"*F—éa-
une combinaifon de fymptomes différens , dont
quelques pnsappartiennent €galement a d’autres
maladies.
Les/ymptdmes caraltériftiques des fidvres, font Symprdmes
Luha eur exceffive , hf équence du pouls,la perte ¢ive i
del’appétit, une uml fieuniverlelie, & une diffi- vres.
culté a remplir quelques unes c‘cafumhu s, foit
vitales, {oit ani males (1).

Les autres fymptémes, qui font moins caralté-
riftiques L.tha vres, mais qui les accompagnent §uyee
pour ’ordinaire, font les naufées on envies de
vamir, la {eif, les anxiéeés, les laflitudes, 'amai-
griflement, .":;_{unmn ou le fommeil micrrmngu
qui emptche qu'’il ne rafraichifle.

pl Iquées,

L origu’une ff2vre ne w\.m que par dégrés le , Symptone
| J | 5 = 5 #
malade commesnce par éprouver une langueur,, g

ine indifférence 'w.‘r tout ce l.}UI. 'environne: il ®

fe plaint de douleur dans les mufcles, dans lesos ,
dans la zéte : 1l n’a point d’appétit , il a des maux

(1) Cetre énumération de fymprdmes annonce affez que la
fréquence du pouls neconftitue pas feule la févre, comme op ¢
le croit commuonément. En effet, quoique tous conconrent
manifefter la fidvre , on ne peut pas dire que Iun lui foi
plus effentiel que I'autre; fi I'on en excepte un feal, do
M. Bucraw ve parle que plus bas, qui eft le mael de r2za.
Voici ce que | M. 12 RoY, ancien “"w {Te LI’ de Montpel
lier, céliurc Praticien dont mous pleurons la perte, nous
difoit ;& ce fujet, dans {es Legons publiques fur les pronoflics

&’ HYPPOCRATE,

Le mal de téne, qui a fon fidge au front, eft fi commu- Symptéme
nément un /fjs mptdme de fidvre, que les '\huuc.nt, qui ne 1€ plus fre-
trouvent’ point dms le po;!s les h*nct nuc:n.nres pour an- quent des
noncer la fitere, ont ordinairement recours 4 cette partie, fitvres.
quand ils ont lieu de foupconner cette m 1l:u. e. Sile ma-
lade, ajoute-t-il, ne fentoit point de. douleur & la téte,
31 faudroit lui faire faire un mouvement plus ou moins vig=
lent, & il ne tardercic pas A la fentir,




16 Seconns Pawrriz, Cuar, I, § L.

de cceur & la bouche péteufe : quelque temps.
aprcs, il éprouve une chaleur exeeflive ,une foif
ardente, une impoflibilité de dormir , &e.
Qui pren-  Mais, lorfqu’une figvre prend fubitement , elle
nene fubite” commence toujours par un fentiment extraordi-
meit. = - . . -
maire de froid , avec foiblefle & perte d’appétit.
Ce froid eft trés-fouvent accompagné de fr:ffon,
deralentiffementdans la circulation de{errement
de caeur, de maux d’effomac, de vomiffemnent , &c,

§ L

Des diver_/es efpéces de Fidvres, )

Ondivife les fiévres en continues, en rémittentes,
en intermittentes , & en celles qui timraccompu«
gnees d'éruptions cutanées & d’inflammation \o-
cale , comme la petite-vérole, Véryfipel: , &ec.
Cequonen-  ON entend. par fidvre continue, celle qui ne
tend par B8-quitte point le malade pendant tout Te temps de
;L:;'J[m' fa Maladie, oun qui pendant tout ce temps ne
préfente d’antre augmentation , d’autre diminu-
tion fenfible dans fes fymptomes | que celles qui
dépendent de fa marche, c’efi-a-dire » qu'ayant
acquis par dégrés le plus haut point de fon ac-
croiflement, elle décline infenfiblement , & ceffe
enfin entierement , foit parle fecours de la Na-
ture feule, foit par celui des remédes.
Certe efpece de fizvre eft fubdivifée.en fioyre
aigue, en fizvre lente & en fievre maligne,
rar fitvee OO0 dit go’une fidvre eft ergue, quand fes fym-
ageds - ptémes font violens & que fa marche eft précipi-
1ee , de forte que fa durée ne paffe point qua-
rante jours. ;
rar fisye  On'dit quelle eft Zente , quand les progres &
s les [ymptémes font plus: modérés. A
inftn
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Des diverfes efpéces de Fidyrés, iy

Enfin, lorfqu m».uneﬁ:pr:v.:cn'grmqL ifema- Par fevre
nifefte des t;lLf]‘t"fH’Jdt,’b , Pétéchiales (2 » QUi an-®Wigne, &,
honcent la cmumnon évidente des hmmm
cette fidvre § ppe'[ maligne, putride oy pé
chiale (3).

(2) Les taches ¢
mauvais p efage; cL
Fivides , briines ou noir
“mrtcll e. On diftingue le
& \Iu.\ autres érs

es, font d’un trds-
‘autres taches -
oujours

-

ue
|

(:1 le fecond jour;
meme q.

-me , d
dans les
que, fuivie
paroit apporter aucun chan

Voici les poi .

malignes

dif

ces ;] 2rNier liew

la plus grande partie dés malades, tant chez ceux qui
tirent d’affaité, que chez ceux qui fuccombent : dm;
fidvres 55 ces taches font un

au nombre de J‘lll‘i morttels, Dads
taches pourprées I¢ L ratement a
le p!!1> ﬂ-u.ur: vers (c quat
1ios £
torfque la n.‘.!."*.vr; tourne a Ja mo;
chigles , Véruprion des [JU‘CS elt t;u
Jagement trés- confidérable - au contai

dome II.

|

res mid
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ce owon  La fidvre rémittente différe de la fidvre continue
eneend 03 uniquement dans fes dégrés : comme cette der-
teate ; niére, elle ne quitte point le malade pendant
tout le coursde 1a Vlaladie s mais elle a, dansles
vingt-quatre heures, de fréquens accroiffemens,
de fréquentes diminutions, ou,, comme les Vé-
decins difent, de fréquens redoublemens & de
fréquentes rémiffions ( c’eft-a-dire , des momens
ou elle eft plus forte, d’autres ou elle eft plus
foible).
por fiere L€ fidvres intermittentes {ont celles qui, pen-
mrermic- dant le temps qulelles attaquent le malade, lui
laiflent des intervalles marqués otles fymprimes
de la fievre difparoiflfent entiérement : de forte
que pendant ce temps la perfonne n’éprouve plus
aucun fentiment de fidvre; & que fouvent elle
paroit jouir de la fanté : maisau bout de quelques
heures, de quelques jours, plus ou moins , la ffé-
vrereparoit de nouveau, pour difparoitre plus ou
moins de fois , jufqu’a ce qu’enfin elle foit parfai-
tement guérie).

§ IL
Du traitement général des Fidvres.

veiuble  PursQuEla fidyre n'eft autre chofe qu'un effore

malignes , les taches fonc conftamment fymptomatiques, &
annoncent, pour l'ordinaire, une mort prochaine, Enfin,
dans nos filures malignes, les taches de pourpre font. clair-
femées; elles paroiffent ordinairement au cou, & la poitri-
ne; elles font véritablement de couleur de pourpre, comme
Ie vin rouge foncé; quelquefois méme elles tirent Tar le
brun : au contraire, dans les fidvres pétédchiales, ces taches
font ordinairement d’un rouge de cerife; elles font plus
nombreufes; d’ordinaire on en veit beaucoup aux reins,
aux fefles, &e. Malunges de Phyfique & de Mdecine, Tome,

p- 212 & fuiv,
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Du traitement général des Fidvres, 19

de la Nature pour fé débarraffer de la matidre morbi l']t”ﬁl[?ﬂu;?}‘i'
figue (ou plutét, comme le dit trés-bien un Au- g 1agayre
teur moderne, pour donner a cette matiére /e adgré
d’élaboration préalable a Uévacuation qui doit s'en
faire), c’eft a ceux qui traitent les malades a
obferver avec attention quelle ¢ft la voie que
choifit la Nature pour expulfer cette matiére
morbifique, & a l'aider dans fon opération.
Telleeft la ftructure du corps humain , qu'il eft
conftamment difpofé 2 rejeter loin de lui, & a
chaffer tout ce qui peut nuire 2 la fanté, Or, c'eft

ce que la Nature opére ordinairement par des
évacuations , telles que les wrines, les fueurs, les
Jeélles , \es crachats , les vomiffemens , &e.

Si, dés lecommencement d’une fiévre , on fui- e
voit, on fecondoit les effortsde la Nature, il Y @ progrés
lieu de préfumer que cette fievre ne feroit pas de 0c fitvre,
longue durée; mais lorfque fes efforts font mécor - dane, dans
nus, négligés ou contrariés, il n’eft pas extraor. ' commen-

On

remens, les
dinaire que la Maladie fe prolonge & devienne effors de la
dangereufe. Nous avons des exemples journa- V9
liers de perfonnes qui, aprés s%tre enrhumées

onttous les fymptdmes d’une fidvre commencan-

te; mais fi ces perfonnesfe tiennentchaudement,

fielles prennent des boiflons défayantes , fi elles
baignent leurs pieds dans ’eau chaude, les fym-

prémes difparoiflent en peu d’heures, & elles

n'ont plus 2 craindre aucun danger. Lorfque la

fiévre dont on eft menacé eft du genre putride ,

les vomitifs répétés font le meilleur moyen d’en
prévenir les effets.

Notre deflein n'eft pas d’entrer dans une re- Queren 1o
cherche critique de la nature & des caufes im e
mediates des fievres. Nous nous bornerons i in- IAuceur, _
diquer les fymptomes les plus frappans, & 3 dans Is def-
expofer I¢ traitement qui convient le mieux au siremen

i des Gdvres,
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malade, relativement au régime , 2 \a boiffon,
a 'air , & la chaleur, &ec. ,dansles différentes pé-
riodes de la Maladie, Nous n’oublierons pas,
dans chacun de ces articles, de confulter le gott
du malade :il fera une des principales régles de
notre conduite. ;

Queleft te Prefque toutes les perfonnes qui ont Ta fie'vre
e i fe plaignent d’une grande altération : elles de-
par la Narre mandent {ans cefle a boire , furtout des liqueurs
daosles fit- de qualité rafraichiffante. Cetinftintt dela Na-

“ture nous indique 'ufage de I'eaz & des autres
boiflons rafrafchiffuntes & délayantes (4 ).

Emportance (4) Nous ayons donné, Tome I, Chap. IIT, lescaradé-
de I'ean dans Tes de I’eau bien pure , & nous avons démontré 'importance
Yetraitement de fon ufage pour la confervation de la fanté. Elle ne mérite
‘3:‘;“\;:}:: & pas moins d’¢loges Pm.”,l\a guérifon des Maladies. 4 On doit
iguts, es , remarquer, dic lilluftre M. LIEUTAUD, Précis de la

o Médecine Pratique, T.1, p.36, que I'¢au commune peut

, modérer la chaleur du fng ; donner de la fluidité aux hu-
o meurs & de la fouplefle aux orgunes ; favorifer les exers-
w tions plus furement que les tifanes ; les juleps, les émulfions
o les apozémes & autres boiifons que l'on prodigue aux
»» malades, & qui tirent leur principale verta de lean quiy
#» €NCIE.

I o » Les remddes fimples , dic- il enfuite, quand ils font bien
q.:e"{?;];?:; " y» indiqués , doivent toujours dre p_'.'é‘r'_érfis aux c‘umrpoﬂ‘s 3
doivent atre - les naturels a cevx que l'art a déguifés.... Quoique le
préferds aux 5 quinguina foit , pour la fidore zicrce & pour la fidvre dou-
compofés, ,, ble-tierce, ce qu'on peut employer de mieux, je n'ai pas

. s laiffé trés - fouvent de donner la préférence a Veau pure,
» prife pendant trois ou quatre jOUTS pour toute nourri-
v CUTE 4.

La Gmpli- €S premiéres découvertes des hommes , les premicrs arts,
cité oft étar les premiéres méchodes, les premiers befoins, les premiers
gie 1a nature. fecours, ont tous €té fimples : la fimplicité eft I'ciat de la
Nature. Les Médecins, qui la méconnurent, cherchérenta
fafciner les yeux par I’éralage pompeux de ces recestes & de
ces formules extravagantes, qui n'ont jamais pu ctre ou-
vrage que del'ignorance la plus complette , ou de "oftenta-
sion la plus ridicule,
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Du traitement général des Fidvres, 23

Qu’y a-t-il au monde qui paroiffe aufli propre Efewsavan.

3 diminuer la chaleur, aatténuer les humeurs .,’;‘m‘;,‘jl‘ll;“;:_

a détruire les jpafmes & les obftrudions , a favo- geres
rifer la eranfpiration,, A exciter les urines; enfin , deiaanes

9 dans les fid-
vres aigués,

Les bons Auteurs ont autant improuvé les remides com-
pofés, que léur mulriplicité : plufieurs méme ont avanceass
qu’on puurmn suérir , avec moins de danger , toutes les Mo
ladies wigués, par la feule boiffon & la didte. HHYPPOCRATI
ne traitoit fes malades que par le régime : ETTM UL
JaifToit les fiens pendant ph jours 2 la fimple boiff
SYDENHAM pr t alloit rapporter aux remédes
donnés a contre- temps, Ia p.u,.\:n des Maladies les plus

s - BAGL1VI crioit concre Iabus qu’on en faifoic de
ymptdmes formi-

14

\

emps, & affuroic que la plupart des

es, qu un met fur le compte d d Waladies &y ivent
€tre imputés aux remédes : HOFFMANN, qui a €erit fur
ce m_lu s’éléve hautement , tant contre les remédes trop com-
pofés, que contre leur multiplicicé, &e.

Que h. témoignage de ces grands hommes, de ces vrais
amis de 'huma re donc les yeux du public; qu il
apprenne a connoitre kb vertus & les proprictés des fubl=

mu imples qu'il a fans Ll.l'L. fous la main; qu’il a L\”,L,.u e
e, & il ne tard 'a pas & étre convaincu dec
1 M¢édecine confifte effentiellement dans 1'ob-
on & VPimitation de la Nature ; que le régime appro-
cit le feul fecours dont elle ait ‘UUm dans les Maladies ,
% les forces du malade font en raifon de Pactivicé des fym
; que I'on ne doit fe fervir de nmé: ¢s que dans |
raires, & qu ’alors on doit toujours pntuu les plu:, fim=
pies aux m\.t €5, aux LU".I]'r'!.Jli.“

Nous efpérans qu’on ne nous reprochera pas de do
Prof wr““!mf le nom de reméd les fimples aux frui
des, AUX graines , auX racines, a !'m, Nous favons «
font des fubitances trés-compofées; uu" ce font des
ltant de leurs parties conftituantes , uqu“uu font
es EZ m: nature différente. Mais , faute de terme , nous
I 4s , avec tous les Autcurs que nous venons de
citer , avec tous les Pratici Ln~,u "appelerremddes fimples tous
ceux que nous employons tels que nous les Tecevons des
mains d".: i\'] I\‘i’ltU‘.L“. en L\gp(lﬁ.l'llh avec ceux qu: .unt L\.,

téfultar de la combinaifon des hommes.

o

Ce quon

¢ Li.';it fimples

]
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a produire tous les effcts falutaires dans une f2-
vre aigué, ardente & inflammatoire, qu’une boif-
fon abondante d’ean chaude,, d'eau de gruau, ou
de toute autre liqueur légere & délayante dont
Peau eft la bafe?

sympiémes ~ La néceflité des boiffons délayantes oft autant
B rees  indiquée par la fécherefle de la langue, par ’ari-
boitons. - dit€ de la peau & par la chaleur brillante , que par

fa foif inextinguible du malade.
comment  Un grand nombre de boiflons rafraichiffantes
feprérarent aui font trés-agréables au malade, dans les fie-
vres , {efontavec des fruits, comme les #écoions
de tamarins, e thé de pommes ,&e. le petit-laitd’o-
range & autres femblables. Les boiffons mucila-
gineufes {e préparentavec la racine de guimauve
la graine de /in , lesfleursde ritleul , & beaucoup
d’autres plantes de cette efpece. Ces boiffons,
furtout quand elles font acidulées , plaifent fin-
guliérement aux malades, & on ne doit jamais
les leur refufer.

dflmrz(":zm Dans le commencement d’une fidvre , le ma-
dans les  ladefe plaioten général d’une grande laffitude, &
commence- n'aime que le repos. Ces [ymptomes nous mon-

1ens d’une i & 7 .
ficvre, trent évidemment Pavantage qu'il y a de laiffer

le malade tranquille, & méme , s’il eft pofiible,
de le faire coucher.

Effers falu- — Le repos du lit détruit les /pafmes , modere
i 1" la violence de 1a circalation , & met la Natureen
dwslesfie- érat d’employer toutes fes forces pour expulfer
v, Ja Maladie. Le repos dulit pourroit fouvent gué-

rir feul une fidvredans lescommencemens : mais
file malade veut combattre le mal, au lieu de tra-
vailler a le chaffer, il le fixe plus profondément,
& lerend plus dangereux. Nousn’avonsque trop
fouvent occafion de Pobferver parmi les voya-
geurs qui fe trouvent attaqueés de fidyres dans

SRSt S AT ARG 1 ST Rl s



Du traitement général des Fidyres. 23
leurs voyages ; le défir qu’ils ont d’arriver 2
leur deftination , les porte a continuer leur route
malgré la flévre, & cette conduite manque rare-
ment de leur écre funefte.

Il faut, dans les fidvres , chercher A tranquilli- Latranquit-
fer Pefprit autant que le corps. Rarementla com- 3¢ 95 b€
pagnie eft-elle agréable 3 un malade. 11 eft con{- moins im-
rint que tout ce qui peut troubler limagination §7.(7¢ %
aggrave la Maladie. C’eft pourquoi toute per- vres, que
fonne attaquée de fi2vres doit étre tenue parfai- fors.
tement tranquille; & on ne doit lui permettre
de voirni entendre rien qui puiffe , le moins du
monde , altérer ou affeéter la tranquillité de fon
efprit, comme on I’a déja fait oblerver, Tom. 1,

Chap. X & XL

Quoique le malade ait, pendant la fidvre, le Avetfion
plus grand défir de boire, cependant on le T s
rarement avoir de Pappétit. Cette difpofition de la pirée
Nature nous apprend combien il eft contre fes i
intentions de furcharger de nourriture I¢fformac vres.
des malades.

Les alimens folides, dans une fidvre, {ont les Auli
vrais moyens de rendre la Maladie plus dange-
reufe ; ils mettent des entraves aux efforts de
Nature 3 & au lieu de vourrir le malade, ils
font que nourrir la Maladie.

Si ’'on donne au malade des alimens, ils ne Ceque doi-
doivent étre qu'en petite quantité, légers & de “rn‘”f:“’
facile digeftion: ils doivent étre tirés furtout de lorfu’is
1a claffe des végétaux , & ne confifter qu'en pa- i ™
nade, en pommes cuites devant le feu, en gruau
& autres femblables.

Dés que les pauvres ont un malade dans lear Lescor-
famille, ils courent fur le champ chez leurs voi- i
fins aifés, pour leur demander des cordiauz. Ilsbles aue
donnent 3 ce malade du vin, des liqueurs fpiri- by

B iv deladonner,
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quand on ne fzenfes (de la thériague) , &e., dont il n’avoit

¥ pas, peut-€tre jamais goité étant en faneé, Sice mal-
heureux a un cerwin dégré de fidvre, ees cor-
diaux Paugmentent bientot; & s%if n'en a pas,ils
foot capables dela donner.,

Dangers Empiter un malade de confiture, de bifeuit,

des confien- & d'aurres friandifes et également pernicieunx.
cu e Cés fubftances font toujours plus difficiles a di-
danslesfie- gérer que les alimens ordinaires, & ne peuvent
iy manquer de fatiguer I’sffomac.

Avanages - fl n’y a rien qu'un malade attaqué de fidvre dé-
enctee e fire plus vivement qu'un air frais: non feulement
vres.Enctee- i} calme Pardenr & Ueffervefcence du fang , mais
cioux du pa- €NCOFe il le rafraichic e il ranime les efprits, &
procure les plus grands avantages. Nombre de
‘malades attaqués de frépre font, en quelque fa-
can, étouffés jufqu'a en mourir, faute d'air
frais. Cependant, tel eft Pentétement inconceva-
blede la plupart des gens, que des linftant qu’ils
voyent qu'une perfonne ala fievre, ils s'imagi-
nent quelle doit écre tenue dans une chambre
bien clofe ,dans laquelle il nentre pas une par-
ticule d’air nouveay,

Déged de Iis pe veulent pas {e perfuader qu’il faut tenir
Soit ardue une conduite toute oppofée ; qu'il faut entretenir
chambredn conftamment dans la chambre du malade un
Cakde:  courant d'air frais, tel que cette chambre foit

dansune température modérée, & que la chaleur
1’y {oit pas plus grande que celle qui eft agréa-
ble & une perfonne en parfaite fanté » ainfl qu'il
a eté dit, Tom. I, Chap. V.

Tine faut tien ne corrompt davantage Uair d'ane cham-
ivax bre, & pele rend plus nuifible 3 un malade, que
beaucoun de 12 refpiration d’un grand nombre de perfonnes
Tachambre. QUi s’y trouvent raffemblées. Si le fang eft en-

gomalade:  flammeé , fi les humeurs font dans un ¢ratde pu-
fourquoi®

blic contre
€€ précepte
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gridité , cet air , quiaura été refpiré plufieurs fois,
augmentera linguliérement la Maladie: car Pair
perd non Ieuhmemp‘lr la de fon rellort, & de-
vient incaps rbIe de {ervir 2 la 1<j1)'r‘ n, mais
encore il acquiert des qualités nuifibles qui le
rendent, en quelque {nrtc » Un poifon pour les
malades , comme nous 'avons fait obferver,
Tom. I, Chap.1l, note 1, & Chap. X.

Dans les fiévres , lorl quc le r:)nr‘lgc & les cireonn
forces du malade font abattus & prefque per- (" " 0
dus, il faut non feulement qu’on le ranime avec dc
des com’mu.: , mais encore qu'on le récrée &1
qu’on tranquillife fon efprit par tous les moyens ¢
pofiibles. Cependant nombre de perfonnes , par 4
un zéle mal-entendu, portent la frayeur & la
crainte dans ’'ame de ceux qu ,"'l es voyent en
danger, en leur repréfentant les horreurs & les
peines de Penfer , au lieu de les er .u_l'_il‘!g\.l par
Ies cf}?ét"m-t‘t.s & les confolations de la Religion,
1l ne m'appartient pas d’infifter ici{ur les confé-
quences dangereufes de cette conduite. Ce qu’il
y adecertain, c’eft qu’elle nuit fouventau corps
& qu’il y a lieu de croire que rarement elle eft
utile & I’ame, ainfi qu ‘on I’a remarqué, Tom. I,
Ch. X1, § 1L

Parmi le peuple, au feul nom de fiévre, on Surquoi ef
penfea la /mam » & on la croit néceflaire. CL[[l gl
opinion paroit étre due A ce que Ia plupart des
frévres , dans ce pays, ont été, dans Porigine , dL vemer
nature m_ﬂmmnatozre maisla véritée tqu ‘actuel- 1
lemerit ellesfont rarement accompagnées d’ in- duns s e
flammation. Les travaux fédentaires & la ma- V1o
niere de vivre toute différente de ce qu’elle étoit
autrefois, ont tellement changé la nature des
Maladies en Angleterre, que fur dix frévres, on
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peut dire hardiment qu’il n’y en a pas une dans

laquelle il faille faigner ( 5 ).
dans Dans la plupart des fievres Zentes, nerveufes ,
uene o putrides , aujourd’hui fi communes, la faignée eft
suiible.  péellement nuifible , en ce quelle affoiblit le ma-
lade, abat fes fu.ces , &c.

Nous propnferon:. donc pour loi générale, de
b rze;’mz 25 faigner au commencement d’une fidvre ,
oB qui A moins qu ;3 n’y ait des [ymptdmes évidens d.'uz-
e dans flammation. La faignée eft un excellent reméde
i¢vres. quand elle eft indiquée; mais on ne doit jamais

en faire un jeu (6).

Le caraddre  (5) Cleft aux Praticiensd décider finos fidures font dans
idies le méme cas que celles des Anglois; fi nos occupations,
¢  également {édentaires; fi nos excés de tables , €galement
mulnphés fi notre maniére de vivre, ¢galement Contraire
aux vues de la Nature, ne doivent pulnt avoir apporté ,
dans le caradiére de nos Maladies, la méme différence que
celle que I’Auteura obfervée dans celles de fes compatriotes,
Ce qu’il y ade certain, c’eft qu’en comparant les Maladies
décrites dans les Livres , avec celles qu’offrent les malades
avjourd’hui, cette différence paroit telle, que , dans nombre
de circonftances, on eft forcé, pour réufiir, de s’oppofer
a des faignfes que certaines gens veulent faire, ou par /-
time , ou par babitude , ou par prévention pour lc nom de la
Maladic.

nar

avee le régi-
me de vivre,

¢ 6) Cette loi eft celle qu’ont fuivie & que fuivent tous
G n'u”l‘;:h,s arands Médecins [ou‘u.:,csf,‘,rr:,, dit M. Lieutaup,
i e 's cou. e demandent pas des faigndes ; L“csy font fouvent murllcs
: & quelquefois dangereufes. . ... Il n’eft pas douteux que ]cs
u,f].u.m. itoi- il ures inflammatoires ne foient cclleﬂ jui en exigentle plus;
Tes. cependant les fzignées font fouvent Lmurun‘es dans ces Ma-
ladies , ainfi que Huxmam & bien d’aucres Auteurs I’ont re-
marqué dans quelques épidémies. Précis de le Médecine Prati-
quey, Tom. I, p. 32.
Maladies  Ilya,dit M. L,LJ:RC fix cas particuliers, ou la faignds
partict L'.ms iccalionne fouvent la pgrrc du Malade. I", Vapoplezic f¢-

ol la mée 3 VL, ? o 11 ifeme
et mortelie, "¢4/%» dans laquelie elle eft moggelle, 2° , Vaffoupiffement
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Une opinion qui n'eft pas moins commung, eft Quand &
qu'il n’eft pas moins néceflaire d’exciter I !ff!tflr e f‘
dans le commencement d’une fidvre. Comme les fer 1afucur
fidvres font fouvent dues i une ranfpiration ar- et
rétée, il eft certain que cette opmou eft fondée
jufqu'a un certain pomt Que I’on tienne le ma-
lade dans fon lit 5 qu’on lui baigne les pieds &
les mains dans ’eau chaude ; qu’il prenne abon-
damment de 1’eau d’orge, ou toute autre boiffon
légére , délayante : tous ces moyens manqueront
rarement de folliciter une libre tranfpiration. La
chaleur du lit & la boiffon abondante détruiront

I'érérifme univerfel , qui, en général, affeCte les
folides dans le commencement d’une fiévre: elles
ouvriront les pores, favoriferont la tranfpiration ,
& par 12 pourront fouvent emporter la fidvre.

[Viais ce n'eft pas ainfi que P'on s’y prend or-
dinairement : on furcharge le malade de cou- |

avec délire obfeur, ou ]'.:;n;n!:.s_-f.-' lafiée des femmes en cou-
ches. 3°, la péripneumonie , ou fluxion de poitrine , dans la=
Q LL’ IL -L mal .m crache ai i *ment, L‘llhmltL la '-"rr r< )1C Iu."c
4 , les maladies qui fuivent la ‘r.Lq"cmt des plaifirs de l'a-
mour , particuliérement la phthifie dorfale des nouveaux ma-
riés ; les douleurs qui ‘.'accumyagncut, font quelquefois fi
vives, qu’on jprend certe Mal 41“. pour un rbumatifme, un
lumbago inflammazeire. 5°, toutes les Maladies de diffolution
& les épanchemens (éreux. 6°, toutes les Maladies exceffi-
vement putrides, telles que 1L< fidures putrides, malignes,
le feorbut avancé, &c. Je pourrois, ajoute-t-il, pd'hr encore
de Dindigeftion. I\ n'y a donc que les fymptdmes &’ inflanima-
zion qui puiffent indiquer avec certitude la néceflité de la
ﬁ ‘ﬁ" e,

Ces [ymptdmes font un pvr (Is fréquent , plein & dur; une
ehalour forte; des douleurs & la 'b, la fécherefle de la peau ;
la rougeur des yeux ; le vifage en f :wm, la difficulté de m-mt“ i indie
pirer 5 les douleurs de reins, &c. Symptomes L,Ln-.raa\ de la Quent la fai-
jlr.-':‘-t'r: continue , expofés ci-aprés , Chap. I'V, § II de ce Vo- . Ence.

ume,
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erfa yertures, on ne lui donne que des chofes de na-
wure échauffante , comme des élizirs, des épices,
&e. , qui enflamment le f2ag, augmentent les
Jpafmes , & rendent une Maladie plus dange-
renfe ( 7).
i2- Danstoutes les fiévres , il faut avoir une atten-
»- tion particuliére aux défirs des Malades. Ce font
¢-des cris de Ia Nature, qui fouvent nous indi-
sur- quentla route que nousdevons fuivre. Il eft vrai
qu'il ne faut pas leur donner aveuglément tout
ce que leur appétit malade demande ; mais on
peut en génlral leur accorder un peu des choles
qu'ils défirent ardemment, quoique cela paroifle
d’abord ne pas devoir leur convenir. Ce qu’un
malade défire fortement, fon effornac le digdre

(7) Ce weft done que dans les Maladies caufées par Ig
fupprefion de la tranfpiration , que I'on peut; en fureté, ex-
les on citer la fueur. Dans toutes les antres, cette pratique codre,
¥ toutes les années, la vie d plufieurs m e perfonnes.
On ne fauroit, dict M. T1ssoT, trop inculper aux
la campagne, gu’en cherchant a4 fe faire fuer dans |
mencement d’une Maladie, par des remédes éch ns ,
tuent, J'ai vo, ajoute-t-il, des cas, dans lefquels les foins
qu'on s’'étoit donnds pour forcer cette fucur, avoient p
cur€ la morc du malade, auffi évidemment que fi v lui o
cafid la réte &'un coup'de pifloler

Ces Mala- _ Loes Maladies dans le commencement: defquelles il faue
dies font exciter la fuenr , fonc donc trés-rates. En ;L'”CHI[‘. (5(‘5[ la
eres-rares.  Nature que nous devons conluleer. Si elle eft difpofée ala

fueur, les moyens que propofe M. BucHAN , font fufifans
pour la porter acette exerdzion, .

Dangers Mais s'il eft dangereux d’exciter la [ueur , .d{:\ms le com-
d'arrécer la mencement de la plupart des Maladies, il ne 'eft pas moins
tueur quand de Parréter quand elle fe manifefte naturellement, furtout
clle fe mon- 3 Ja fin de quelques Maladies , lorfqu’aprés des boiffons
::,fn?::"f:l;._nbm:dan{ts, on en a détruit les caufes; car cetre fueur en-
voutalafin traine avec elle une portion des ‘h‘umeg'rs morbifiques , les
des Maladies. parties les plus groffiéres érant déja pafies par les felles &
par les arines,

[«
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4]
b

ordinairement, & quelques unes de ces dxafw
ont quelquefois le plus heureux effet (

§ 111

D traitement dé la Convalefcence des Fidyres,

Dansla rumah/;..’zre d’une fidvre, ce A qum P
'on doit furtout s’occuper, c’eft d'en préveni
le retour. Nombre de perfonnesont des rechutes
ou contractent d’autres Maladies, |
perfuad¢ trop tot qu'elles étoient gueries (o).

oar s ”[I'L ce

(8 Ceft un afte de {Ev
r"\.\.t =T ¢ |'\“1' : U. ment un "]‘Jr'l jL ‘ "FL I»"
Jui ré I
xl.i'~ clen u.-'” contral
eux-mémes, Celui qu connoit la Nature,
1 _i‘l founvent qu on ne croit

by u:rmur guand ceux qu’i

;
a fa Ma

ladie, ni fore nuil

infpire, |
auens & des remédes qui L\ll“ ienn

Dans prefque toutes les Mala
malades ont une averfion infurmon
ANCesS an

#;.['-I.'\ but
pour les bou

de viande, pour les 1
pour tout ce qui leur eft analogue.
tous les malades demandent des citrons,

mens & des remédes acefcens; ils s’en !'.
té. Ce font auffi ceux qui conviennent L-r. 1t

& que preferivent , pour Ja combattre, les Prat

eclairés.

Par-tout !a Natare demande ce qui |
v_uph,s du I\.r:r.,l ont un appétic déterminé pour
qui conviennent 3 la faburre glaireufe qui leur eft pre
nacurelle sy & les habitans des pays méridionaux fon

délices de Vorgeat , des glaces, \‘]n.a o

di-*~

t avec avi
la putridi

font nécefaires.

Ces réflexions prou'cn:
tute, il eft difficile de s’égarer, & qu'en comparant entre
eux les p:.um_m,ku;ﬂ- qu’elle nous préfente, on trouve qu’elle
s’offre méme toute entiére  nos yeux, M. CLER ¢, Hif.

Nat. de OF Je

qu’en fuivant les traces de Ja Na

mme Malade.

(9) Il eft doncim portant de fizer les idées , fur ce qu'on Ce gi's
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Lescoim_r.‘!- Comme le corps, aprés avoir effuyéune flevre,
lefcens doi- o 3.0y e

vent fe ga. €1t foible & délicat, il faut que les convalefcens
rantir du

doit enten- entend par le mot m:;_m:.‘."c,’?rme, & de donner, autant qu’il

dreparle  eft poffible, les caraftéres de cet état, qui tient le milieu

mot conva-_ entre la Maladie & la Tanté : car, dans |4 convalefience , il

lefcence,  p’y g plus de Maladie; elle eft ceflée; & la fanté n'exifte
point encore, puifque le convalefeent ne peut exercer fes
fenéions avee la force, la vigueur & 13 régularité qu’il y ap-
portoit, lorfqu’il jouiffoic de Ja fanté,

Caractéres  Selon HYPPOCRATE, le malade entre en convalefcence ,
anxquelson lorfqu'il n’éprouve plus aucune dou leur; lorfqu'il refpire
reconnoft  gvec facilité, qu’il dore paifiblement les nuics s & qu’il pré-
";‘_’ﬁ“’f,g’f' , fente tous les fignes qui infpirent la fécaricé 1a plus com-
i':ifmiéj" plette. Progn. lib. 3. Un malade ne peut donc étre répucé
cence, convalefeent, qu'apres que les fignes caractériftiques de la

Maladie ont difparu; que les fympedmes onc cédé anx fe-
cours, foit de la Nature, foit de PAre; que les féerétions
& les excrérions commencent 2 fe faire avec régularité; en
un mot, que Pordre & Péquilibre paroifient peu a peun s’éra-
blir entre les fluides & les folides, Mais i] faut paur cela, que
la caufe dela Maladie n’exifte plus, &, par conféquent , que
Ja matidre morbifique ait été évacuée ou diffipée. La conva-
lefcence ne peut donc €ere que D'état qui fuit immédiatement
la crife.
Caufes pour  Quelque faciles & faifir que paroiffent ces caractéres, rien
lefquelles on cependant de fi commun que de voir commettre, 4 cet égard ,
fe trompe Jes fautes les plus grofidres. Combien de malades , dont on
:':::l",glfl:rm avoit annoncé la convalefeence , font recombés quelques jours
caradieres de aprés, & méme font morts, au grand étonnement de ceux
laconvale- qui les foignoient? Ces fautes fe renouvelleronr & fe multi-
cence, plieronc, tant que celui qui fe donne pour guédriffeur, mé-
connoitra le pouvoir de la Natare dans Ia guérifon des Ma-
ladies, & qu’il ne comptera que fur fes remddes : tant qu’il
ne voudra point fe perfuader que le Médecin n’eft abfolue
menc que le Miniftre de cetce mére forveillante; qu’il n’aft
fait que pour connoitre fes intentions , pour exécucer fes
ordres, pour étre docile & fes inftructions, pour fuivre la
marche qu’elle lui offre, & lui donner les fecours quelle
demande,, comme nousle dirons ci-aprés, Chap. I1I, note 11 :
& Chap. IV, note 7, de ce vol.
N neftpas  Sileft incapable de fe pcri‘ua‘dcr de ces vérités, il ne p
veaiecons viendra jamais & connoftre ou 4 prévoir une convale/ ¢hce

de
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fe prémunifient contre lefroid, afin d’éviter de Hiriotd
s’enrhumer. Une compagnie agréable & amufan- cice qu
te, ainfi qu ‘un exercice moderc en plun air, !euri*u u
{eront trés-utiles; mais il hmt éviter par dcﬂm,
tout, une grande fatigue.

Les alimens doivent étre légers, mais nourrif- quers aor

fans. Il faut qu’ils mangent fouvent, mais peu a

En (""L, au milieu de cette foule de remddes , accumulés les o
autres, fans ordre comme fans choix; au milieu c"-:
nées, toujours trop multipliées, de ces purgatifs 1¢
6rés depuis le commencement de la maladie jufqu’a la ‘1"“‘ ‘-“"—'-
comment :H.LuLU.'mr & di hm uer ces mouvemens fa-
res que la Nature h. donne, puu: venir & bout de fon
1 ou qu’elle médite pour opérer le dernier effort, qui
a rendre r.f;'L'tur:'cuf::, folliciter la crife & amener la con-
16e P

Aufii les rechutes font-elles autant & plus fréquentes
que les guérifons , malgré la 16[111..1:1;{. opinidtre gu’op- ¢
pofe fans cefic cette méme Nature, a ces méthodes ac- ce 2
tives , fl:ugucut(\, 1..L.ur“.<.rcs, utant qu bfurdes; & les d’un
malheureux qui échappent a cette pratique vicieufe , n’¢é- ‘f
prouvent, pour toute cos nvalefcence 4 QL uelquefois pendant m,_,
des années entiéres, qu'une foiblefe & une débilicé, qui gy ini
font caufe qu’un rien les affeCte, qu’un ricn les dérange,
& que le régime le p)us exat fuffit 4 peine pour leur faire
fupporter un ¢étak, qui tient plus de la Maladie que de la
fanté

Mais quand on a laiff¢ 4 la Nature tous fes droits, qu'on La
n’a adminiftré de rcmHn que ceux dont elle a donné unelefc
véritable indication, & qu’on ne les a répétés qu’autant €T
qu’elleen a mlpné la nm.cﬁ té, alors la Maladie , qx.l a ‘,:\“
parcoutu tous fes temps, fans "écre contrariée parvient & g
celui de la crife, le mahde ayant encore une gr"n.dg p'lrt'[' or
de fes forces: de forte que Ja matiére morbifique, bien pré cepr
parée, s’évacue facilement, promptement, & que le m.]ladt.l ALt
entre immédiatement dans une convalefcence heurenfe, Car
la convalefcence eft tmjnurs en raifon de la crife. Lorfque
celle-ci eft prompte & facile,celle-1a eft facile & courte:
lorfque la erife eft dificile, lmte ou imparfaite , la ¢onve-
lefeznce 2 les memes caracieéres,

s
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1a fois. Il feroit dangercux pour un convalefcent
qu’il mangeét 4 chaque repas autant que fon effo«
mac le demande.
(Ce n'eft pas ce quel'on mange qui nourrit ,
- c’eftceque ondigere. Le convalefcent qui mange
afols & fou- PEU , digere & fefortifie. Celui qui mange beau-
vent, Powr- coup, furcharge {on effomac, qui, fntigi:é par le
e régime, par les remedes , par la Maladie , v'a pas
aflez de force pour digérer ; & bien loin d’étre
nourri & fortifié, il périt peu A peu.
negtesquit  On pewt, dit M. Frssor, réduire au petit
fuc fuivee . nombre de régles fuivantes, ce qu'’il yade plus
e e ao1a effentiel & obferver pour terminer parfairement
convale- les VIaladies aigués, & empécher , foit les rechu-
it tes, foit les Maladies de langueur.
1°. Que les convaleféens mangent trés-peu A la
fois & tréquemment,
2°. Qu’ils ne prennent que d’une efpece d’a-
Ziment dans unrepas , & qu'ils n'en changent pas
fouvent,
3 - Qu’ils michent beaucoup ce qu'ils pren-
nent de folide.
4°. Qu’ils diminuént laquantité de boiffon dont
ils ufoient dans la Maladie, La meilleure pour
le général eft 'eau avec un tiers de vin vieux.
Une trop grande quantité de boiffon a cette
époque empéche Peffornac de reprendre fes for-
ces , nuit A la digeftion , entretient la foibleffe,
augmente la difpofition 2 I'enflure des jambes 4
quelquefois méme occafionne une fidvre Zente
& jette le convalefcent dans la langueur.
5°.Qu’ils fe promenent le plus fouvent qu'ils
pourronta pied, en voiture ou acheval , {urtout
avant le diner. E’exercice ducheyal eft le plus falu-
taire detous: & ceux quifont 3 méme d’engoiiter
les avantages, ont grand tort de le négliger.
Nous
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Nous difons de prendre l'exercice avant le diner ;
parce qu’il croubleroit la dégeflion i on ne le pre-
noit qu’apres.

6°. Qu'ils prennent peu d’alimens le foir , leur
{fommeil en fera plus tranquille.

7°. Qu’ils prennent du fnouvement, afin de
diffiper I'enflure des jambes, peu dangereufe,
qui furvient 4 la fin de prefque toutes les [Vlala-
dies graves. ’

8°. Qu'ils prennent tous les deux ou trois jour's
un /avement, §'ils {ont trop reflerrés. Ce n'eft pas
qu'il {oit néceffaire quils aillent i la garde - robe
tous lesjouss ; mais il ne faut pasqu'ils foient ref-
fetrés plus de deux ou troisjours, afin d’éviter la
conftipation , gui occafionneroit des gonflemens ;
de la chaleur, des maux de téte , &e.

On rencontre fouvent dés convalefcens qu’on
eft obligé de purger une ou deux fois ; pour pré-
venir le danger des amas qui fe forment aifé-
ment quand on mange beaucoup , & queles orga-
nes de-la digeflion n’ont pas encofe repris toutes
leurs forces. Dans ce cas, une purgation douce
telles que deux gros de follicules de féné & deux
onces oudeux onces & demie demanne en forte,;
fuffit pour lordinaire,

9% S'il leur refte beaucoup de foiblefie, fi leur
éftomac eft dérangé, s'ils ont de temps en temps
quelque reflentiment de fidvre, qu'ils prennent
une, deux, trois fois par jour, un gros de guin
quina en poudre; Ce reméde rétablira les digef
tions , rappellerales forces & chafferala fidvre.

10° Qu’ils fe gardent de reprendre trop tdt
Teurs occupations. Le travail précoce éft 14 caufe
des Maladies de langueur , qui datent prefqué
toujours d’une Maladie aigue, qui, faute de mé-
nagement dans la convalefcence,; n’a pas été biew

Tome 1K G
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guérie. Ceftune faute dans laquelle tombent pref-
que tous les ouvriers & les gens de la campagne.
On en rencontre tous les jours de languiffans &
d’incapables de reprendreleurs occupations avec
leur premiére activité, parce qu’ils n’ont pas
voulu ferepoferquelquesjours de plus; & cepen-
dant ce Iéger facrifice leur auroit épargné ces in-
firmités,

119, Qu'ils évitentavec le plus grand foin le
JSerein dont nous avons parlé,, Tome 1, Chap.

XII, § L, Artcle IV.)

CHAPITRE I1IL

Des Fidvres intermittentes.

L E S fiévres intermittentes font de toutes les fie-
vres, celles qui fourniflent les occafions Ies plus
favorables d’obferver, foit le caraétere de cette
clafle de maladies, {oit effet des remedes. 11 n'y
a perfonne qui ne puiffe diftinguer une flovre in-
zermittente de toute autre, & les remedes qui lui
conviennent font actuellement connus prefqu’u-
niverfellement (1).

(1) Nous voudrions bien préfumer la méme connoiffance
chez tous nos compatriotes; mais 1’expérience nous apprend
tous lcsjours que les mots intermiltente , tierce , quarie , &c. >
font encore des termes inconnus 2 la plupart d’entre eux
& ce n’eft que par la multiplicicé des queftions, qué I"on
peut parvenir a connoitre I'efpéce de fidvre dont ils font at-
taqués. PRI
Ce quectet Cependant, rien de plus facile 4 faific que le caraé’cérc
qu'une fie- des fidvres intermittentes. On donne ce nom A celles qui ong
vre intermit- des rezours périodigues ; c’eft -a-dire, qui, aprés avoir dif=
Wntes ., paru entidrement, reviennent 3 pluficurs reprifes, au bout

de vingt - quatre heures, au bout de deux, trois jours, &e.
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