MEDECINE
"DOMESTIQUE.

SECONDE PART 1E.
Des Maladies.

e ————

CHAPITRE PREMIER.

+Obférvations. générales fur la connoiffance & Je
traitement des Maladies.

IJA connoiffance des Maladies ne dépend 1La Medea-
poirit autant des principes théorigues de 1a VI éde- P
cine, que quelques perfonnes fe Pimaginent : Yoblerva- -
elle n’eft que le réfultar de Pobfervation & de ol
Pexpérience.

En fervant les malades, en obfervant tous les O gy
phénomenes que préfentent leurs Maladies. on pone s
peut parvenir A undégré de connoiflance aflez n‘;f“ o
complet, & furle caradterede leurs fymptémes, & Malagies,
fur Pufage des remedes qu’elles exigent. Aufliles
Gardesintelligentes, & les pecfonnes quifont fans
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cefle autour des malades, connoiffent-elles fou-
vent mieux les Maladies; que ceux qui ont ¢tudié
pour éwre Médecins.
onne peue Cependant nous ne prétendons en aucune ma-
Y par 1a micre infinuer que 1’étude de la Médecine foit
praiquede inntile: il n’eft pas permis de douter de fon im-
laMedecine. norrance : mais la Théorie de cette {cience ne
pourrajamais fuppléera Uobfervation & aPexpé-
rience, qu’on ne peut acquérir que par la pra-
tique.
a?ﬁ:i??ﬂut Toute Maladie peut étre confidérée comme
conidérer unaflemblagede fymptdmes:ce n’eft done que par
aue Maladie. 1o iy mptémes qu'elle offre conftamment & de la
“ maniere la plus évidente ,qu'elle doit étre carac-
térifce.
Raifons qui - Auffi , anlieude ranger les Matadies par claf-
::-‘:fﬁ‘(;;;";-.f: {es, felon la méthode {y {tématique, il eft bien plus
tAwmeur  danslepland’un Ouvragedelanature de celui-ci,
qaans ceite ' % . . . ~
feconde - de donper la defeription claire & exalte de cha-
Fartie, que Maladie en particulier , 3 mefure gu’elle fe
préfente ; ayant cependant foin derapporter les
circonftances dans lefquelles certains fymptomes
-d'une Maladie ont de la reflemblance avec ceux
d’une autre, & de décrire én méme temps les
Jymptémes particuliers & caraftériftiques, par
lefquels cette.Maladie peut 8tre diflinguée de
‘toute autre, Si 'ondonne a ces objgts lattention
qu’ils méritent, on trouveraque la connoiffince
des Maladies n’eft pas aufli difficile a acquérir,
qu'on eft porté 2 le croire an premier. coup-d'ceil.

Tpouls
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Da Traltement général des Maladies; €, 3
Du Traitement général des Maladies , relativement
Idge, anfexe, dlaconflizution, aucaradére, 4 Iaif,
aux alimens , aux occupations , e, dulmalade;

Nous obferverons d'abord qu'il eft de la der- Bremid
niére importance d'¢rre tres-atteptif A Pige, au fanon
fexe, 2 la conflitution , au caraétére du maladé, présd'un
Cette attention fervira fingulierement pout dé-***
couvrir lanature de la Maladie, & conféquem-
ment pour faire connoitre le traitement qui lui
convient,

Dnn.:s I‘_eniﬂancc ,\’ies fibres {'(mt laches & fdi{?!bs:, '_ﬁi}:cfi:::heI[:
les nerfs {ont extrémement irritables’, Tes Jlutdes fans & ges
font trés-fubtils : dans Pdge avance, au'chntrhipes vieiliards iir-
les fibres {ont raides, les nerfs prefqueiafenfip]
& I3 plupart des vaiffeaux obfirués. Ces particu- Porquol?.
larités & d’antres femplables; rendent Tes Ma-
ladiesdes enfans & dés vieiliards tres-différehies:
elles exigent en conféquence une méhode dif-
férente de les traiter. s,

Les femmes font fujettes 2 beaucoup de Ma- Les fem
ladies qui n'affligent pas les hommes. Deplas, le 2% ¢ ey
genre nerveux €raiit cheZ elles beaucoup plusir- wont pas e
ritable que chez les hommes , leurs Maladiesde- jommes » &
mandenta €tre traitées avec plus de précantions. dite i
Les femmes d’2illeurs foot moins cdpables dc.f,}it.;,;',';‘or_:;;
fupporter dezrandes évacuations , & tout réméde
irritant ne peut leur étre adminiftré quaved cirs
confpettion. : n

La différence des conflitutions ténd ridg feiils- Ve pess

J 1 g e . J s o Gwiis fORDE délia
ment les individus fufceptibles de Maladie's U care oo,
te exige i

leur font particulié¢res, mais encoreelle regquiert autre trai-
de lavariété dans Ia maniére de les traiter. Payr il e
exemple, une perfoniie délicate, dont 1§ Aerfs foree
font foibles, & qui vit ordinairement renfermge
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ne peut étre traitée, quelque Maladie qu’elle ait,
{precifément delaméme maniereque cellequiefi
forte , robufie, & qui.a'été fans celle expolce
au grand air.
“:{rt“-:v;_éi-;{l- De méme Eg-z_caru&ere doit étre confulté avec
e a=: 1¢ plis grand foin , dans le traitement des Mala-
malades 't 'digs, Un' caraltére chiagrin, craintif, ibquict,
'oh impatient, produitdes Maladies, & lesag-
grave, ;

Ceft en vaio qu’an donne des remetes au corps
*Bour guérir les Maladies de efprit. Quand 'ame
eft affeCiée , le meilleur moyen eft deflatter les

» ‘patlions , d’éloigner de T'efprit les penfees afili-
geantes, & derenir le malade dansun éatao(li

_ tranquille & aufli agréable qu’il éft pofiible.
Pomrauoial’ Qn doit aufli avoirattention au lieuque le ma-
fuscfaivent: Tagg Tiabite , & Pair qu'il refpire ,a fonregirke, a
jue le fes occupations , &c.. Ceux qui demeurent dans
alade 1o ‘. ¢ lieux bas & marécageux, font fujets A beau-
coup de Maladies incormues aux habitans des
montagness ceux qui refpirent Pair imput des
Villes, en ont de méme beaucoup qui font ab-
folument étrangéres aux heureux habitans des

campagnes. _

aaet oh " Lies perfohnes ‘qui fe nourtiflent d’alimens
mens done: orofliers , qui fe livreng A 1a boilfon de ligueurs
ilfautges 0405 font fujettes 3 des Maladies qui n"affectent
poigt ¢elles qui{ont fobres & temipirantes ,"&c.
A fes occu- .. INOUS avons déja fait obferver, Chap. 11 du
ations , } {3 Tome 1, ql'-t‘lt":‘tfiv(‘rlhs‘ occupations des ham-
tivre, o mes , & leur manitre différentede vivre, lesdif-
pofent A des Maladies qui leur font particuliéres.
11 eft donc néceflaire de queftionner le maladefur
ces différens points importans; on découvrira par
14 non feulement le vrai caraltere de la Maladie:
fdis ehcore la maniere dont il faut fe conduire

IC

Pourquoi?
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Dy Traitement général des Maladies; &e. 3

dans fon traitement: puifgw’ilferoit de la dernitre
imprudence de traiterles journaliers de Ia méme
manitre que les hommes fédentaires , méme en
les fuppofant attaqués de la méme Maladie.

§ .
De ce gu’il faut favoirayant de traiter une Maladze,

I 1 eft important de chercher & connoitredvla 11 fue sar
Maladie eft conflitutionnelle, ou accidentelle': (11 fl rer  de
elleeft fimple ou compliquée : fielle titcﬂmrz«m Mala
uujympmm.rm?m ) : depuis quel temps elledure: g i
fi elle procéde d’un changement confidérable & .

fubit dans le régime, dans laconduite, &c. (1), 9% 11 ?

' '( ) Ces précepres font
Une ‘hmx"c c
qui n’eft qu

Trul"l. 1€s & bi

Pou

r"ar ‘h\ "r;,Hrt'l]n-l\r-a
i flicilement, tandis
2de }lv- fac "-"1 nt aux
3 H en eft de m med
e qui cft cor 1\ JLIL.LL.

TEMenes

la Maladie fim; le, comp

d’une ou-pluficors :zu:.cs !k.u,u\ii': b
Quant aux Maladies /ymp? iques, on ne peut les gué-

aliq
Tl qu on pe remonee a la {ource; ¢ r.rt- t-t re, qu'on ne
commence pjr guérit celle dont elle n’eft qu’un |

nptdné.

éral, une Maladie ne
s & un traitement, ﬁ igé'd’s tes lois 'de la faine

doftrine, il y a tout 4 préfumer qt

ché, qu’'il faur découvrir, atraquer :E
fufc C“‘:':‘.:. On verra pmlwur\ <-:f_-’r¥1'l\"e*; d s de
‘\11,nmt\d.‘1n“» le cours de cet ouvrage , furtout Chapi XX

§ II, article 1V, & Chapicre \\II Q IiI & l\, &e. \*c
ce ’ T'ome i[

Au refte, ce dernier précepte eft un de ceux quon fuit
Je plus ¢ héfalc‘l‘mt : fon imporcance a été fentie de tout
le monde; & il n’eft prefqu’aucun de ceux qui fe mélent
de guérir, qui ne queftionne les malades a cet égard, Mais
le point effenticl eft de favoir la vérité; & il y atant de gens
qui fe plaifent 2 la déguifer!

('01'.1'>" wd'efforts ne fait - on pas tous les jours pour don- l"mw
ner le ch ange , dans les Ma ]adu-\ fl\*J s ou chrenigues \
furtout dm\ cel ] ]
ou qu’elle entzctient! Ce n'eft

1 ]
les que la 0
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0L i 1l faut , de plus, saffurer de Pétat du ventre &
1 des P " . ! r
svacuations , 468 AULres évacuations: de la manidre dont s’exé

malades fone rendu cette derniére Maladie tellement commune, qu’ac-
de lcurs Ma- cuellement , dans la plupart des Villes, la facilité avec la-
Tadies, quelie on en fait 'aveu , ne foic en raifon direftemenc op-
pol¢e avec opinidtrecé que les gens de fentimens délicars
mectent & cacher jufqu’avx moindres indices qui pourroient
conduire & la faire foupgonner.
1 fautdone  Mais on renconcre encore de ces derniers, méme dans
confulter’  les Capitales; & cela nous fuffic, pour exhotter ceux qui fe
:?I?{f:‘[“‘]‘:cn‘n_ deftinent au foulagement de I'humanicé fouffrance, foit par
Jade , mais <. otat, foic par inclination, de ne pas toujours s’en tenir en-
encore ‘ceux tl€rement au rapporc des malades ; de queftionner encore f&s
quj Pappro- parens, fes amis, tous ceux qui s'intéreffent A lui & qui le
chens, connoiffent, afin de raffembler le plus qu’il eft pofible de
faits capables de dévoiler le caraciére de la Maladie dont il
eit atraque,
Ces recherches ferviront de plus & confirmer ce que le
malade agra bien voulu avouer, ou a faire rejeter ce qu'E!
aura avancé de contraire aux apparences & aux fymptdnzes

tuels de fa Maladie. Car il eft une angre clafie de malades,
& cerce claffe eft trés-nombreufe,

jui fe: perfuadent d’é
attaqués d'une Maladie fixe & permanente, qulils difent
avoir, ouhéritée de leurs parens, ou acquife dans des temps
€loignés , & qu’ils regardent comme la caufe de tontes c
qui leur furviennent, pour peu que ces derniéres ré
aUX remddes.

Combien de femmes , par exemple, qui veulent que toutes
les indifpofitions ou maladies qu’elles ¢prouvent, tiennent

iteng

1albeureufement elles trouvent par-
tans qui les entre :ntdans leurs opinions,
en y donnant leurapprobation; qui m&me fouvent créentces
opinions, pour fe gazner une confiance dont ils abufent de
Ia maniére la plus cruelle, en accablant de remddes ces in-
foreunées , qu’ils précipitent dans un déluge de maux, parce
qu’ils ne leur adminiftrent jamais que des remédes contraires
a leur érac, comme nous le dirons, Chap. VIII, note 3 de
ce vol., & Cl XXXVII, note 7, du Tom. III.
Differentes  Nous ne finirions pas, fi nous voulions entrer dans le dé-
manidres de ol Jes différentes maniéres de penfer des hommes dans 1’¢-

yenfer des S 3 2 . .
%.:mmcsd.ms tat de Maladie & fur leurs Maladies. Les uns, & ce font {ar-
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Du Traitement général des Maladies, &e, 7

cutent les ﬁ;n;?z’uus vitales & animales , telles que de 1 ref]
la rejp;mnorz la digeftion , &c. gaay de:

Enfinil hmtdem inder au malade qLPll os font  Queni
les Maladies auxquelles il a été le plus fujet , & 378 b
quelsfont les remeédes qm lui ont été les plus {z ilu-
taires. Il faut méme lui demander quelle efpéce
de médicament lui eft le moins défagréable; s'ila

A

tout les gems de letires, ne veulent point étre malades ; & pérar de Mae
quoique leur lqnu dépérifle vifiblement , ils refufent opini A- ladic & fur
trumnf de rien avouer. Les autres, au contraire, veuleng leurs Mala-
avoir toutes les Maladies qu’ils entendent nommer, ou dont H¢%
on leur fait une defcription rr;.pp.m“e 1ls rvpom‘icll-. [ou-
jours 41’\1:.1111 vement aux queftions qu'on leur fait; ; de forte
que, quelques muliplides qu’ayent éré ces que t.ms, on fe
rm \,' auffi pcu '\u.Ju' (‘m. du moment ot ’on a commencé
A voir le malade Dans U'un & P'aptre cas, fi I'on ne peuc
confulter d’autres perfonnes que le malade, il n’y a que la
fag ;:'ti & Pexpérience qui puiffent tirer du chaos ot I’on
a été plongeé par ces n,u..lu infidieufes. Ceux-ci recranchent
d; la deferi ption tjl. ils font de lear Maladie, pour ne pas
dtre affujetcis 3 rel régime, A tels reme ddes ; 6.. ce (*\'“llt eft
celui des jeunes gens, des débauchés , &c. Ceux-1a ajoutent
2 cette méme -‘.{'JILT\},‘U“[?. pour fe Iairc adminiftrer tel ou
tel médicament , &c. Enfin, le gofit de ’homme pour le mer-
veilleux, fon V‘ndn nt pour h d Ta.nu.a‘m. & fon éloigne-
ment pour la vérité . femblent écre tellement de fon effence,
que la crainte de ruiner fa fanté, & m\_"m, d’expofer favie,
n'eft pas toujours capable de l'en faire triom; pher.
On ne fauroic donc apporter trop d’atg ention dans U'exa- 11 ne faus
men d’yne Maladie, ﬂ} ne doit mé nager , ni le malade, ni danslcrap-
ux qui Vapprochent. Mais il pe faut dans leurs rép ynfes/Rortu
que de la franchife , que de la vérite. Un expofé clai :
f'm'm , méme dépourvu d’ordre & de ftyle, inftruic |
davantage que toutes ces defcriptions pompeufes, ou 'ef-
1«.1_ altére prefque toujours les faits. La manie des defi
pions bril 11 1ites de Maladies eft , pour le dire en p
une des raifons principales qui fait que la Mcdecine pat con-
faltation, eft f fouvent ¢n défaut,

£
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une' forte averfion pour quelques uns en partis
culier, &e. (2)

——

(2) Voici la maniére, 2 pen prés, donc, d'aprés M.
TissoT, on peut faire ces queftions.

Matidre de  Hres-vous fujet;d la maladie dont vous dtes attaqué ? Vos
f]’:"}l ‘-"]"‘ s pere & mére y ont-ils été expofés? I’avez-vous gagnée de
mueftions 3 » B E . ' F = .
i ad'uk:.'; quelqu’un? J?.u Pcrfmmvdc qui vous I'avez gagnée, n'avoit-

elle pas quelqu’aatre maladie, ou évidente , ou fecretce 2
Jouifiez-vous auparavant d’une honne fanté? Quel genre
de vie menez-vous habitaellement? Quelles font vos occus
pations ? Votre Maladie n'eft=clle pas Ia fuite de quelque
excés dans le boire, dans le manger? Comment vous a-t-clle
pris? Depuis quel temps dure-t-elle? Avez-vous des dou-
leurs de téte, dé gorge, de poitrine, d’eflomac, de ventre,
de reins? Avez-vous la langue séche? Fres-vous aluéré 2
Avez-vous un mauvajs gofit 4 la bouche® Vous fent ous
du dégott, des envies de vomir? Allez vous du ventre? ¥
allez-vous fouvent ? Cominent font les fetles 2 Urinez-vous?
Comment font les wrines? changenc-elles fouvent2 A
vous des fuegrs? Touflez-vous? Crachez-vous? R« fpirez-
vous facilement ? Dormez-vous 2 Commert paffent les bouil-
lons, les zifuanes 2 &e.

Si c'eft une femme , on lui demande de plus:
Aunefem-  f\vez-vous vos régles 7 Sont-elles paifées? Depuis quand 2
e ; Les attendez-vous ? Dans combicn de jours ? Sont-elles ré
guliéres, abondantes? Combien vous durent -elles 2 Etes-
vous mariée ? veave? Etes -vous enceinte? De combien de
mois ? Y a-t-il long-temps que vous &tes accouchée ® Nour-
Tificz-vous ? N’éres-vous pas fujette avx feurs blanches 3
Avez-vous perdu ? y a-t-il long-temps ?

b

Si c'eft un enfant y on demande :

Quand e Quel eft trés - exactement fon Age ? combien il a de denss?
maladeeft un g1 " fou ffre pour les mettre? 8’il n’eft point noué? S'il n’a
e pas de defeente? il a eu la petite-vérole ? §il rend des vers 2

§'il a le ventre gros ? Si le fommeil eft tranquille ?

‘Ufnl]‘tc‘iil* Ces queftions, quelque miultipliées qu’elles foient, ne
:"_’Iidll‘?‘: font pas encore fusiifantes pour avoir upe connoifance
lade, fes cxate de I’écat da malade. Il faut, outre Tattention que
évacuations , 10US avons recommandée dans la note précédente, s'ap-
Todeur qu'il procher de lui, examiper fa 5I1y|innnmf¢, furtouc fes yeux,
exhale, & confidérer fa langue, fa # s palper le ventre; regar-
Pourquoi?  der les fetles ; les urines , les crachats; favoi juelle odeur ong
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§ I11.

Du Régime dans le traitement des Maladies.
o

Nouwus avons déja fait remarquer, Tome I. Jmpartance
Chap. I, que la di2te feule peut répondre 4 lu G 1o o
p!u;r’lrt des éndications dans la cure des Vlaladies
La diéte eft donc le premier objet auquel il faille
avoir attention.

Ceux qui n’en favent pas davantage, s"imagi- Erreur d«
hent que tout ce qui porte le nom de médicameny pevric |
eltdoué de quelque pouvoir furnaturel, de que
que charme fecret. lls croyent qm. dés gque h—_‘

alade s'eft {uffifamment gorgé de remedes, il
do.L {e bien porter.

Cette erreur a les [vites les plus funeftes. Elle suite de
fait qu'on n'a de confiance que dans les drogues , < ™4™
& qu'on néglige les reffources que 'on a dansles
mains:de plus, elle décourage & porte dabandon-
ner un malade , quand on voitquion neft 1“.15 a
portéed’avoir desremeédes. (Voyez a la Table les
mots Didte, Régime , Aliment & Remede, 1| eft de
la plus Lh.ndc importance , pour entendre cet
ouvrage, d’avoir une idée julte & vraie de ces
termes.)

Les Remedes font certainement trds -Utl[CR Les rema-
quand ils font in Imu;, 5 & §ils |()nt'1dmu|'[lrt- '
avec prudence, ils font alors beaucoup de bien ;
mais -;[n'md on leur fait tenir lieu u. tout, & J
v'on les ordonne au hafard, ce qui n’arrive qu
op fouvent,ils peuvent faire beaucoup de mal, ".,.

J
{
J.

e

SREE

fue Ty la tranfpiration, &e.; parce gu’en général la Ma-
ie eft d’autanc P lus grave, que 'afpect de tous ces objers

que ’odeur qu’exhale le malddc, s’écartent davant
P'érat naturel.

Nous aurons fn{:, d'afligner la valeur de chacun de ces

fignes , A mefure que les Maladies mous les préfenteront.
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Nous défirerions donc qu’au lieu de sattacher
ala recherche de remédes fecrets , ’on portit fen
attention fur ce qui concerne le régime , avec le-
quel on eft plusfamilier: au moins 'on n’auroit
pas a craindre qu’il ne devint nuifible.

ArTicrLe PrEmM1iER,

De quelle efpece doit étre la Didtedans les Maladies
en général,

TouTes les maladies affoibliffent les puiffan-

\m 11:]35 digeflives. La diéte doit donc, dans toutes

“les Maladies , étre légere & de facile digeflion
(3)- Un homme qui auroit la jambe caffée, ne
feroit pas plus imprudent de vouloir fe prome-
ner ,qu’un homme quiauroitla fiévre , de vouloir
manger les mémes alimens, & dans la méme
quantité , que celui quj eft en parfaite {anté.
L’abftinence feule guérira fouvent une fidvre,

furtout quand elle eft occafionnée par des exces

daus le boire & dans le manger.

{3) Cette vérité eft générale pour toutes les Maladies ai-
gués ; mais elle admet quelques exceprions pour les Maladies
chroniques. 11 en eft de ces derniéres, dans lefquelles le o
lade eft obligé de manger beaucoup & fouvent. Nous ver-
rons qu’une partie des Maladies wervewnfes , & les Maladies
qui fontdues a une 4ile furabondante, font dans ce cas.

M. GALLATIN , mon ami, ci-devant Médecin de I’'Hof~
pice de Charité de la Paroiffe Saint-Sulpice , m’a communi-
qué , a cetce occafion 4 ’obfervation fuivante. J'ai connu,
m’a-t-il dic, un homme agé de i'n'r\anrc quatorze ans, d'un
zempérament fec & bilienx , qui éroit obligé de manger toutes
les nuits. Cette incommodicé Uuupro‘!urtc par une u.’c trés-
dcre, qui lorfqu’il éroict couché horizontalement, coulait
dans 1’:_;?0.7:4;.:. Onle délivroic de cette faim, par l'ufage d'une
tifane , faite avec le miel & la crdme de tartre.
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Du Traitément général des Maladies, &c. 11

Danstoutesles fiévres accompagnées d'inflam- Dansles fiz
mation , comme dans la pleuréfie, la péripneamo- e iits:
nie, &c., le gruanléger, le petir-lait, les u.y"i,_g/,?o,r:s
de plantes & de racines mucilagineufes, &c. , {ont
non fealement capables de nourrir le malade,
mais encore ils font les meilleurs remédes qu’on
puiffe leur adminiftrer.

Dans Eu‘sﬁéwum 1tes , ner wu,& malignes, &¢.. Dans\
qui pe font point accompagnées d'inflamma-
tion , qui exigent que les forces du malade foient »
foutenues par descordiaux ,onremplira toujours ™
mieux Pintention de la Nature, en 1‘|‘rt-"\trn' nt
une diete nourriflante & des vins généreux , qu'en
ordonnant la plupart des :rutr;s‘cm,u,.ns connus
infqu'ici. _

La dzére pe mérite pas moins notre attention Dansles
dans les Maladies chronigues que dans les Vala 3'3[116;‘}'“
dies aigués. Les perfonnes attaquées de yents, de ol
foiblefles dans les nerfs, de tous les autres [ym-
ptomes de Vaffedion hypocondriague , {e trouve-
ront mieux d’ufer d’alimens folides & de vins
généreux , que de tous les cordiaur & de tous les
remeédes carminatifs,

Le fcorbut, cette Maladie fi opiniatre , cédera Dansie
plus promptement A une didte végétale appro- O
priée, qu’a tous les aw:-_,;orﬁfmr, s les plus
vantés des Apothicaires

Dans la confomption, Iorf‘quc les humeurs {ont asia cony
viciées 3 lorfque Peflomac eft trop foible pour ™
pvmml digérer les fibres folides des animaux,
ou méme pour convertir en fa propre {ubfi ance
le fuc des vépétaux , une diete dont la bafe fera le
lait , foutiendra & nourrira non feulement le ma-
lade , mais encore 'le guérira fouvent, lorfque
tous les autres remiddes auroient été inutiles

=
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12 II Parrie, Caar, I, § TI1, Arr IV.
#r rven e LL
De P Air, dans le traiternent des Maladies,

In y a,dans les Maladies , beaucoup d’avtres
objets qui, quoique d’une- néceflité moins abfo-
lue que la @féte, ne font pas moins digoes de no-
tre attention.

tmportance L manie fingulidre , ottl’'ona étélong-temps ,
& lair s de priver les malades de toute communication
1é, dans la avec Pairextérieur, a caufé les plus grands acci-
Taoatedes dens, non feulement dans les fidvres , maisencore

dans la plupart des autres Maladies aigués. Le
malade retirera plus d’avantage de V'air frais , in-
troduit avec prudence dans fa chambre , que de
tous les autres remédes qu'on pourroit lui donner ,
comme nous "avons déja fait obferver , Tom. I,
Chap. LV.
Ar'ryc'e'a BFL
De PEzxercice dans le traitement des Maladies cliro-
niques,
Lexercice  L'EXERCICE peut également dans beaucoup
P riscomme de cas, étre regardé comme un reméde, ainfiqu’on
un remede  I'a déja dit, Chap. V du Tome L. L¢guiration, par
2[;"1:}[3"5 exemple , & la ravigation ,{eront plus utiles pour
ladies chro-  auiérir la confomption ou la pulmonie , les obfruc-
WA tions des glandes, &c. , que la plupart des remédes
connus jufqu’ici, Dansles Maladies gui viennent
du relachement des folides, le bain froid & tou-
tes les autres parties du rédgime gymnaflique, fe-
ront encore de la plus grande utilité,
ArTicLe 1V.
De la Propreté dans le traitement des Maladies.

Laproprere  LiA propretd elt de la plus grande importance,,

peuc feule  mme dans la cure des Maladies, Quand on laifle

gudrir plu-
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Du Traitement général des Maladies, &c. 13

un malade dansdulinge & desdraps [;11&‘5,\.\ ma- fieu:
tiere qui rr;mjp;re de toutes les parties du corps, mi
rélorbée ourentrée en dedans, contribue 2 entre. et uti
tenir le mal, 4 augmenter le danger. Plu chL1151:‘Lﬂf'f,.f;\,i
Maladies pwvent étre guéries par la propresé folsvent
fenle , comme nous l'avons obfervé, Tome I,
Chap.1X. Elle peut concourir a en mitiger un

grand nombre ; & dans toutes elleeft trés-in

portante pour le malade , & fort agréable a cenx

qui le fervent.

au

ArRTicne V.

Dela fupériorité du Régime fur les remdes dans le
traitement des Maladies.

j] p:;hrru:, s S il étoit néceffaire e, rapporter
uwufuupd obfervations, pour prouver Lum[.a”« r
un régime approprié eft important dans les Mal
dies. En effet , fouvent il gudéritles malades fans
ie fecours d'aucun reméde , tandis que jamais les
remedes ne réufliffent , fi IC régime eft négl
Aufli, dans le 1rait<:mun|: des Maladies, avons-
nous [muours pari¢ du régime , avant de parler
des remedes,

Ceux qui Cr:!ign“nt] ufage des remédes, peu-
vent;s'en tenir au régime feul (4). Pour les autres,

S

(1) Cc weflt pas que M., HI'CII AN prétende queé ¢es peT-  Commar
fonnes-1a pourront Qt.irlr routes les Maladies {ans remed :
Il veut (Lubmontdm., gue i elles ne connoilfent point aflez com;
Jes| vertus ou les effets des remedes , il vaut beavcoup mienx €1
qulelles s’abftiennent de les adminiftrer, que de rif "I(.r de e
fairc du mal. Elles dojvent appeler du f*c{-vnr».dda qu’elles cypacice
vagent que a Maladie eft °r'nc, ou qu'elle ne t-dt. PO int pour admi
au régime prefcric. Elles auront d ‘ailleurs encore affez de nif?
quoi rpnw‘.ir les vues de bienfaifance dont elles font animdes , m&d
enveillant fur "adminiftration da régime , qui eft, fans c
srediv, 1a bafe effentielle du traitement de toutes les Maladies.
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t4 Seconpr Partie, Ctiap, II.

en qui nous fuppofons plus de connoiffance
nous avons eu foin de preftrire, dans chaque
Maladie , les formules de remedesles plus {imples
& les plus approuvés.
tes remédes  Cependant ils ne peuavent jamais étre admi-
e aaminie Diftrés que par des perfonnes intelligentes ; &
ues par roue encore ne doivent-ils Pétre qu’avec les précau-
temondes  ripns que nous aurons foin de recommander.

CHAPLITRE “ITL
Des Fieyres en général.

Tout hom- er.s 22vres , felon'opinion la plus commune
me doic con- emportent plus de la moitié du genre humain
caufes des 1l eft doncdela derniére importance que tous les
}1’6:-.:11{05? lamnim_cs connoient les caudes qui peuvent les

produire.

caufesgé-  Lees caufes les plus générales des fidvres font la
paui des contagion , les erreurs commife 'I‘d.m:; le régime,

SR Pair mal-fain, les violentes affeCtions de I'ame )

la fuppreflion de quelque évacuation accoutumée ;
tout ce qui peut nuire au corps , foit intérienre-
ment, foit extérieurement; 'extréme chaleut’,
enfin le froid exceffif.

Comme nouns avons déja traité , fort au long’,
d'une partie de ces caufes, & quenousen avons
démontré les effets , nous nous difpenferons de
répéter ici ce que nous en avons dit, Tome I,
Chap 111,1V, X, XI & XII : nous nous bor-
nerons 4 recommander a tous ceux qui veulent
échapper aux fievres & aux autres Valadies
dangereufes, d'y apporter l'attention la plus
fcrupulenfe.

tesfitvres  Les fidvres ne font pas feulement les Maladies

foniles Mala- = Fra = ik s g - a loe
Sk 305 b les plus fréquentes ; elles font encore les plus
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