
Moyens défi prâferver de la Fièvre rémittente. i 9^
Il eft inutile de répéter ici la manière dont

on doit le faire prendre, nous avons eu aifez
d'occafions d'en parler dans les Chapitres pré-
cédens , furtout dans les § IV des Chap. Ill
& VIH de ce Vol.

S V.

Moyens de fi préfierver de ta Fiivre rémittente.

Les meilleurs moyens de fe prêferver dePf<femt»fti
cette fié vre font, de prendre des alimens fains
& nourriffans , d'obferver la propreté la plus fcru-
puleufe , de fe tenir le corps dans une chaleur
modérée, défaire un exercice convenable i enfin
d'éviter , dans les pays chauds , les lieux hu¬
mides , \efirein , l'air de la nuit, & autres chofes
de ce genre.

Au refte, dans les contrées où elle eft épi- Quinquina,
démique , le préfervatif le plus excellent qu'on f^ „"c«-
puifle recommander eft le quinquina, qu'on peut te fièvre e«
mâcher ou prendre injufi dans de Veau-de-vie , is 'ldimi<iU *'
dans du vin, &c.

Il Y a des Médecins qui recommandent de,Tab f > âin *leiïi£m£ câ3»
mâcher du tabac. Ils le regardent comme très-
utile , dans les cantons marécageux , pour pré¬
venir les fièvres, foit rémittentes, (bit intertmî%
tentez.
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