De la Mélancolie religienfe, At

flegmatiques , & queles femmes bilieufés priflentla
méme précautionenversleurs maris.

Mais on a malheureufement oublié que c’eft
d’une union aflorte, quantau moral & quantau
phylique, que naiffent des enfans bien faits &
bien conftitués. On doit craindre que, dans bien
des pays, on ne foitdans peu obligé d’en venif
aucroifement des races, tant 'efpéce humaine s’y
eft abitardie, faute d’avoir égard a ces circonf-
tances. Lesgrands noms, lesfamillésilluftres, ne
s’¢teignent jamais que par ces caufes. La conve-
nance desrangs & des fortunes faitles mariages 3
Yamour n'y eft pour rien, ou du moins il ne bat
que d’une aile. Il doit battre desdeux pour faire
des enfans robuftes; ce qu'on fait 4 regret, onle
fait toujours mal. L’amour, dans ce cas, reflems
ble a une lampe {épulcrale qui éclaire une urne
fans réchauffer les cendres qu'elle contient ).

Y ¥
Dela Mélancolie religieufe.

L plupart des perfonnes dévotes regardentla Efets ot
gaieté comme un crime. Elles s nnammutque fel .,um .
toute Ia Religion confifte & pratiquer certaines quia G four-
mortifications , a {e refuferla plus petite faveur, B e
& 2 fe priver des plaifirs . méme les pIm 19N0- qu'on e fait
cens, les plus honnétes. Ilregn; fur leur phyfio. ;{Llﬁ hew
nomie le froid le plus glacial, & leur efpriveft
plongé danslamélancoliela plus noire. Leurs figu-
res, quelque jolies qu’elles foient 4 difparoiflent
bientot: toutprend umfpf&ﬁmﬂrc &celles qui
devroient n'infpirer que des idées agréables, ne
procurent que du dégofit. La vie e elle-méme leur
devient un fardeaw ; le bonheur leur eft 2 char-
ge : perfuadées qu'il n’y a pas de maux "embl
bles A cenx quelles éprouvertt, fouvent ellesmet
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tent fin elles-mémesa leur malheureufe exiftence.
La Retigion, H eft bien malhevreux quela Religion foitcor-
for e Fompue au point de devenir la caufe des maux
poincde vue, mémes qu'elle eft deftinée a foulager. Rien de
clie-mene 1o plus capable que la Religion Chrétienne , d’éle-
reméde.  yer & de foutenir le courage des Fideles audeflus
des affli¢tions auxquelles ils font en butte. Elle
enfeigne que les fouffrances de la vie font pour
aous préparer au booheur futur , & que cenx qui
perfiftent dans la pratique des vertus, jouiront
un jour d’une félicité fans bornes.

Les Prétres, dontle devoir eft d’enfeigner la
Religionau peuple , devroient [e garder de péné-
trer trop avant dans les matiéres obfcures: la
paix, la tranquillité de I’ame , que la vraie Reli-
gion fait fi bien infpirer, eft unargumentenfa
faveur, plus puiffant que toutes lesterreurs dont
on nous épouvante. La terreur peut, a la verité,
détourner les hommes des crimes extérieurs;
mais pourra-t-elle jamaisleurinfpirer 'amourde
Dieu & du prochain, en quoi confifte toute la
vraie Religion?

getmoyen  Je conclus, en difant quele meilleur moyen
éele foul:  deg'oppoler ala violence des paffions, & de pré-
violence des venir les altérations profondes qu'elles ne man-
paions.  guent jamaisde jeter dans la conflitution & dansle

tempérament , eft def{e livrer 2 cellesquifont op-
pofees , & d’appliquer fon efprit 2 des occupa-
tions utiles.

Toutesies - (IDaprésce qu'on vientde dire des paffons dans
miions - ce Chapitre, nousdevons en conclure, avec les
premnent  shilofophes , qu’elles prennent toutes leurs {our-
danslestem- ces ' dans les zempéramens. Tout eft enchainé daus
peramens- 1, Nature. Le phyfique & le moral y font unis

par les liens de la plus étroite intimité, Si on les
a négligés, ou féparés lun de Vautre fi fouvent,
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c’eft que la plupart de ceux qui nousont tracéle
phylique de ’lhomme, ne fe font pas aflez atta-
ches 2 nous en peindre le moral:ceft que les
Moralifies n’ont point toujours étéd’aflez bons
Phyficiens. M. le Comte ne Burron eft le pre-
mier qui ait refpecté ces liens indivifibles : mais
la Naturea trop bien traité pour qu'il la mécon-
nfit & qu'il 1a peignit dans un état de contorfion.

Pour mettre ces vérités dans tout leur jour,
nous allons donner une efquiffe des tempéramens,
f1 bien décrits par M. CrLErc, dans {on Hiffoirs
Naturelle de I’homme malade. Si , d’aprds les carac-
téres phyliques & moraux, on prévoit quelles
font les paffions qui doivent dominer dans tel ou
tel tempérament ; 11, par exemple, on voit que la
colere ,la haine , le reffentiment, &c., indiquent
I’homme bilieux; fil’on voitque la peur, lacrainte,
le chagrin, &c., annoncent le mélancoligue; fi
P’on voit que l'indolence, I'apathie , &ec., tiennent
au flegmatique ; fil'on voit enfin que la 1égéreté,
Pinconfiance, &c., font dues au rempérament fan-
guin ,nousavrons prouvé notre théle. Nous rem-
plirons d’autant plus volontiers cette tache , qu’il
n’eft rien dit des tempéramens dans tout le cours
de cet Ouvrage).

§ VL

Des diverfes efpdces de Tempéramens, fources de
nos pajfions.

( Les anciens ont admis neuf efpéces de rempé-

A ; o A - th
ramens , que ’on peut réduire a quatre, Tels font !;

Enumérg-

es di-

stempéa

le fanguin, le bilieux,le mélancoligue ,& le pituiteux ramens.

ou flegmatigue. Toutes ces efpéces de zempéra-

mens {ont A la fois naturelles , acquifes & compo-

{ées. Le tempérament naturel & fimple n’exifte

nulle part. Son exiftence fuppofe Lii}e combinai-
X ij
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