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SECRETS EPROUVEZ
& excellens pour la Beauté
des Dames, & pour toutes
les perfe&ions du Corps qui
les rendent aimables.

Chapitre Premier.
Four rendre fin & délicat un Teint

gros & rude.

2^H|il R e n e z de i'Alocs, Bo¬
rax, Sel, os defêche,&
Maftic , de chacun troi*
dragmes, pilez le tout, &

l'incorporez avec du Savon François,
& fiel de bœuf.

Autre.
Eau de gayac.

Autre.
Lafueurdel'œufcjue l'on fait cuire

à la braife.
a loM



8. Nouveau Recueil
Four a adoucir un Teint rude.

Se laver de fon urine, ou d'eau ro¬
fe méfiée avec du vin, où l'on ait fait
bouillir des tranches de citron.

Autre.
Prendre des os de mouton , bouil¬

lis pour en feparef la chair , les con-
cafler & les faire encore bouillir fort
long-temps dans de l'eau nette ;
l'eau eftant refroidie, amaiTer la graif-
fe qui nage par deflùs, & s'en frotter
le foir.

Autre.
l'Huile tiré des jaunes d'ceufs long¬

temps fricaiïez.
Tour nettoyer un Teint farineux.
L'urine & l'eau rofe cy-deflûs elî

fort bonne.
Autre.

Prenez de la farine de fèves une once,
mairie, dragagant, borax, de chacun
«ne tlragme & demi,que vous ferez
tremper un jour entier en eau rofe t
ou de plantain , puis bouillir dans un
double vaifleau $ enfuite les couler

fans



De Curiofitet* ç
fans les exprimer, puis vous y ajou¬
terez un peu de vinaigre blanc » quand
on voudra s'en laver.

Vaux nettoyer un Teint gras.
Vous prendrez de la fumée d'une

déco&ion de gayac.
Autre.

Prenez de l'onguent citrin 5 avec urî
peu de fublimé bien préparé, s'en la-
ver , puis s'en relaver avec de l'eau
pure.

Tour nettoyer un Teint f/ile.
II faut prendre de l'eau où l'on aie

fait bouillir des grains ou de la fariné
de froment.

Autre.
Faire une infufion de mie de pain

blanc trempée en ^au de vie, ou dans dis
vin blanc.

Autre.
Prenez des racines de concombre

fauvage & de coulevrée,ies faire fecbec
à l'ombre, les réduire en poudre , 5c
les incorporer avec eau de vie, s'en
étuver le vifage, & quand on lefen-
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ï Nouveau Recueil
tira démanger , le laver enfuite avec
eau fraîche.

pour colorer un Teintpale&ltvide.
Vous ferez diflôudre des rafures de

brefil & d'orcanette en eau alumi-
neufe, & en frotterez les joues & les
lèvres, la biffant fecher, s'eftant au¬
paravant lavé le vifage avec eau de
Lys, ou de fleurs de mauves.Autre.

11 faut fe frotter avec une peau de
mouton teinte en ecarlatte.
tour blanchir un Teint noir , basané,

brun ou tar.é.
Vous prendrez du jus de limons &

des blancs d'eeufs de chacun égale par-
tie, les battrez fort enfemble ; puis les
mettrez fur le feu, les remuant avec un
bafton jufqu'à ce qu'ils fe forment
en beurre pour s'en frotter le foir après
s'élire lave d'eau de fleurs de fèves ,
& efluyé.

i4«fr/.
Preneit de l'huile, ou de l'eau de

talc.
Au-



De Curiojitez,, 5
Autre,

11 faut prendre de groflès raves ,
les ratifier & les couper par rouelles,
avec du fucre fin pulverife deux on¬
ces, œufs frais entiers autant, & les
diftiller dans l'alembic au bain-marie.

Autre.
Eau du jus de limons diftillc'e au

bain-marie.
Autre.

Prenez du miel rouge deux livres î
gomme arabic deux onces, méfiez-les
enfemble & les diftiller par l'alembic
à petit feu.

Four colorer un Teint jaune-
obfcur.

Il faut prendre de la dc'coétion d'or¬
ge entière ; ou infufion de mie de pain
blanc, en laict de chèvre.

Huile d'amandes douces, ouameres.
Vinaigre blanc, ou verjus.
Jus de citrons, de grenade > ou d'o-

feiUe.
Eau de fleurs de mauves.
Eau de lys, ou d'argentine.

a 3 Eau



& Nouveau Recueil
Eau de cifterne, ou de celle qui eft

battue fous la roue d'un mouIin,avec de
l'urine propre, ou quelque fiel de bœuf.

Huiles de graines de melons , de
concombres & de citrouilles.

Vous ferez tie'dir toutes ces fortes
de liqueurs fur de la cendre chaude ,
puis vous y ferez tremper un linge
fin dedans, & vous en frotterez douce¬
ment , mefme ks yeux s'ils ont cette
mauvaife couleur.

Centre le Teint hajlé , noirâtre».
ou rouge.

Prenez de la rhuè" champeffre , du
fenouil, verveine , feuilles racine de
betoine, feuilles de rofes , & capillai¬
res , de chacune autant, les faire trem¬
per une nuit dans du vin blanc de bon¬
ne odeur, puis les diftillerparl'alem-
bic, & fe la ver de cette eau. " '

Contre le bajle du Soleil.
Prenez de la racine de coulevrée pelée

& pilée , que vous ferez cuire avec
huile d'amendes douces , & vous en
frottez tous les foirs.

AU-



De Curiofitez,; 7
Autre.

Il faut prendre de la fiente de pigeon
bmflée & pulverifee , puis incorpo¬
rer cette peu ire arec de l'huile d'aman¬
des ameres.

Autre.
Prenez de la pommade faite avec huile

d'amandes douces , cire & camphre &
vous en frottez pareillement tous les
foks.

Contre le hafle de l'air froid.
Prenez de la graille de chevreau bien

lavée dans Je l'eau claire, puis pilée
dans un mortier , la faire cuire avec
eaurofe » puis la couler par un linge
fort épais, & vous en frottez.

Contre le hafle du fole'tloudu froid.
Prenez une once d'amandes dou¬

ces; cire neuve blanche demi once;,
fucre Candy deux dragmes ; camphre
demi dragme ; faire tout cuire en-
femble à petit feu, remuant fouvent,
eftant cuit le mettre dans un vaif-
feau. Pour en ufer, étendez-le fur la.
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? Nouveau Recueil
paume de la main& ,vous en frottez le
vifage > lors que vous voudrez aller au
Soleil , ou au vent froid , i! empê¬
chera le hafle ; & fi le vifage eft haflé
il le blanchira.

four guérir le Teint brûlé du Soleil.
Prenez du Uniment ou onguent fait

de cérufe, d'eau rofe, & d'huile rofar.
Ou avec eau de ro/e deux onces,

Jait de femme une once, encens deux
dragmes , & un blanc d'eeuf.

Ou avec eau de neige, jus de juf-
cjuiame, laiétuës & morelle.

Autre.
Eau de nénuphar diftillée au bain-

rnarie.
Quand le vifage eft découpé far l'ardeur

du Soleil,ou par la rigueur du froid.
Il faut prendre de l'onguent fait avec

de la graiflè de poule > ou d'oye > ou de
canard , lavée en eau rofe, & huile de
myrtil les y ajoutant un peu de caphre.

Autre.
Vous méfierez avec la pommade

m peu d'huile rofar.
Ah-



De Curiofîtez,. 9
Autre.

Prendre de la litarge cuite en huile
rofat jufqu'à confiftance d'onguent.

Autre.
Prenez de l'huile de terebentine. I
Contre les Rougeurs & Bourgeons

du Vtfage.
Prenez de l'eau rofe>eau de pommes

de chefne , de violettes , de chaftai-
gnes non meures, de fraifes non meu¬
res , de lai Crues, de nénuphar , me-
flc'es enfemble., & vous en Frottez.

Autre.
Il faut prendre des rieurs de bouïl/on

blanc , diftillées au bain-marie, y fai¬
re tremper un petit morceau > & s'en
laver foir & matin.

Autre.
Prendre le vin qu'on tire des fraifes,

avec de l'eau deterrebentinediftillée.
Autre.

Prenez du camphre une once, foul-
fre autant, myrrhe & encens de cha¬
cun demi once , eau rofe une livre,
mettre le tout dans un vaze de verre,
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ïo Nouveau Recueil
& le tenir dix jours au Soleil, & en-
fuite s'en frotter.

Autre.
Vous prendrez du jus de pourpier,

«le plantain, de verjus de grain , de
pommes de chefne de chacun fix on¬
ces , farine d'orge demi livre , fe-
mence de pavot une once , l'eau de
douze blancs d'oeufs, les diftiller au
bain-marie, & s'en laver foir & matin.

Autre.
Vous prendrez de la litarge d'argent

une once,cérufe tres-blanche trois dra-
gmes , camphre deux fcrupules j Les
détremper en eau de morelie , de lai-
cluës , & de nénuphar de chacune
trois onces , avec deux onces de vi¬
naigre blanc , les laifier repofer quel¬
ques heures enfemble , puis les cou¬
ler par le feutre, & s'en laver trois ou
quatre fois le jour.

Contre le feu-volage ou volant.
Prenez de la décoction de mauves,

de patience, d'ofeille & de fénugrec,
avec du fort vinaigre.



De Curtofiteu- 3 3
Autre.

Prendre de l'huile de tertre s de fro¬
ment, de fleurs de fureau, ou de foin.

Autre.
Prenez de l'onguent de cerufe,ou de

blanc de rafis, camphore.
Autre.

Prenez de l'eau de fperme de gre-v
nouille.

Contre les Dartres.
Prendre de la falive d'un jeune enfant

prife au majtin avant qu'il mange, &
puis vous en frottez.Autre.

Prenez de l'encensjhuile rofar>& vi¬
naigre, & en faites un onguent, & vous
en frottez.

Autre.
Il faut mâcher au matin de la myr-,

rhe,&de fa falive en frotter les Dartres.
Autre.

Prenez du vinaigre fcilliric.deux on¬
ces , aloës pulverifé deux dragmes 3
jus de la racine de patience ,.'& huile
de tartre de chacun demi onc,e, les m-

a $ cor-
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corporer enfemble,cn faire un onguent
Se s'en frotter,

Autre.
Prenez du fublimé trois ou quatre

crains , rnis dans une phiole pleine
d'une demi livre d'eau , mettre cette
phiole dans un pot plein d'eau ; & le
faire bouillir à gros bouillons , juf-
tju'à ce que le fublimé foit fondu , &
enfuite en toucher les Dartres.
Centre les Lentilles , ou taches brunes

élevées fur la peau.
Prenez de l'huile de tartre, du laict

de figuier &miel, méfier bien le tout
cnfemble, & s'en frotter à la fumée
d'eau chaude.

Autre.
Prendre de la farine de Iupins,aman-

des ameres, graine de choux , piller
le tout en lait de figues, en frotter les
lentilles , & le lendemain matin les
laver d'eau tiède.

Autre.
Prendre de la décoction de la petite

centaurée.
Ceu-



De Curiofitez.. 13
Contre les Lentilles , l'ufiules, & autres

taches, ou affrétez..
Prenez de l'eau de melon & de racine

de patience de chacun deux livres , fel
nitre demi once , tartre blanc deux
onces, dix oeufs d'hirondelle , ayant
pillé ce qui fe peut piler, mettre le
tout dans un alembic , & en tirer l'eau.

Autre.
Prendre du tartre bien cakiné.ou tan*

bruflé qu'il devienne blanc, une livre,
maftic& gomme de tratagant de cha¬
cun une once & demi, camphre trois
dragmes, & quatre Unies d'erufs mé¬
fiez & battus en eau rofe , faites-les
diftiller, & vous en frottez.

Autre.
Prendre du fuc de feabieufeavec pou¬

dre de borax, & un peu de camphre.
Tour oller les taches noires.

Prenez des graines de raves & de fe-
nevé, pillées avec miel & grai/ïè de
canard, puis en faites un onguent, &
vous en frottez.

a 7 Au-



r4 Nouveau Recueil
Autre.

Il faut prendre des racines de grande
ferpentaire» de couleuvrée & de con¬
combres fauvages, fubtilement pulve-
rifc'es, puis !es incorporer avec graif-
fe de poule.

Tour ofler les taches roujfcs.
Prenez de la femence de lin, fiente-de

pigeon.& farine d'orge , les pulverifer,
& puis détremper cette poudre avec
du vinaigre, & en fomenter les taches.

Vour ofter les taches verdàtres.
Prenez des racines de grande ferpen¬

taire j cuites en vinaigre, ou plutoft
en vin blanc , fi long-temps qu'elles
foient prefcjue pourries > & en oindre
la tache.

Autre.
Prendre du jus d'éclairé > meflé avec

du fort vinaigre,& en faire un onguent,
Four ofter les taches livides, &

meurtrijfures.
Il faut prendre de l'ongueqt decé~-

rufe.
L'eau marine,

te
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Le jus de verjus de grain méfié

avec du miel.
Le jus de marjolaine méfié avec de

l'orpiment.
Autre,

Faire détremper de la cérufe, de la
graine de cumin , & de la farine de
Fèves en du jus de marjoIaine>ou de co¬
riandre» & l'appliquer deflus.

Autre.
Faire un emplaftredu Seau Nôtre-

Dame, dit figillum Salomonis.
Tour ofter les taches blanches.

Prenez du galbanum & fel n'tre
trempé en vinaigre.

Autre,
Prendre de la poudre de racines d'af-

phodeles , méfiée avec du vinaigre.

Chapitre II.
Tour embellir le v'tfage , & les autres

parties du Corp.

VOUS prendrez de l'huile de
myrrhe, ou eau.de fleurs de tillot,
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