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AVIS TMPORTENT.

!-x ‘accuen. favorable que les perfonnes de I'are
ont fait a ’Avis Av PrupLE, 'empreffement du

Public a fe procurer un qumgc fi néceflaire
& [l Impartal}t plllq dc quamn[c Lll'l‘] cdmons €n
douze anndes, foit contrefaites dang différentes
villes , foie uad'ures dans toutes’ les Langues
connues , ‘en font (uffilamgnent I'dloge, & nous
dil‘pcm’ht d'en prouver Vutilité.

Les motifs o’ h':m'u it¢ qui ont engagé M.

} IsSOT ’\ COH]PDl(f Ccer (‘)H?I"IUC' pﬂ‘”' I!‘.‘ r['COllI'S
des: malades qui ne peuvent avoir facilement les
confeils des Médecins, deviennent les mémes pour
le Libraire auquel I'Auteur a bien voulu en com-
metcre P'mapreffiont il avertic qu un trés grand
nombre de pe ef{onnes, ne pouvant faire la dilti: o
UJA] (l ll'TC L h 1on Ol’]”ll} 1iL t‘x avec unc contre-
faite , ont éué fouvent t.vn PL(_N & qu{k}m"fms la
viftime des éditio: u fursives:, faices alahite; &

rés - Faurives  par le- pen d&foirs que P'on’ a ap-
portés.a la cosreGion+les dangers qui- #élultent
d’une dofe plus forte ou plus folblc dans la for-
mule d'un médicament peuvent en empécher
Yeffer, ou cauler la mort.

]"o‘u-prdvcuil des malheurs auffi funeftes , le
Libraire avertic le Public que cette noavulc.
édicion originale, corrigée 8 augmentée de deux
nouveaux chnpurcs, eft la feule que I'Autcur
avoue & approuve (1), I'on doit donc regarder
comme contrefaits , & par confcqumtdanﬂcrcux,
tous les cxcmphlrcs qui ne feront pas fi ftrnw ci-
deffous , 2 la main, de P, Fr. DipoT, le jeune ,
le;.vm a Paris.

(1) Préface , page xvij.
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TrREs JirustrREs, TrREs N o<
BLES ET MAGNIFIQUES SE1-
GNEURS, LES SEIGNEURS
PrisipeEnTs eT ConsElL-
LERS DE LA CHAMBRE DE
SANTE pE LA Virie BT Rie
PUBLIQUE DE BERNE.

TrREs IczusTtrReEs BT TRis Ho-
NORES SEIGNEURS,

]E ne penfois pas aflex favorablement
de cer Ouvrage , quand je le publiai,
pour ofer vous loffrir; mais votre atten-
zion continuelle fur tous les objets qui ont
quelque rapport a limportante paitie de
Padminifiration de IEtat confie & vos
foins , vous le fit apperceyoir , & wyous
avey jugé qu’il pouyoit étre utile , &
que ¢’étoit toujours un but louable , que
de travailler a détruire les préjugés , ces
tyrans cruels , qui soppofent continuelle-
ment au bonheur des Peuples , fous les
a
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Gouvernements méme les plus propres a
Uaffermir. Potre approbation . & les mar-
ques éclatantes de bienveillance dont vous
m’avey honoré , ont releve & mes }cu le
prix de ce livre , & m’ont fait e ‘perer ,
TreEslerusTrES, TREs NoBLESET
MAcNtF1QUEs SEIGNEURS, que
vous voudriey bien permettre que cette nou-
velle Edition parit fous vos aufpices, &
que le Public , inflruit de vos bienfairs , le
fit de ma reconnoiffance. Puiffe cer Ou~
vrage , en rempliffant mes veux , ne pas
tromper yotre attente ! & veuilley en ace
cepter lhommage , comme une foible mar-
que du profond refped avec lequel j’ai
Fhonneur d’étre

I'nts IirustrRes , Tris Nosres £t
MAaeNIFIQUES SETGNEURS ,

Fotre trés humble & trés
.\.Lfy‘«’ﬂf écr;’:fc:zr,

G eafof

A Laufanne, le 3 Décembre 1762,
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PREFACE.

SI c'eft fouvent par vanité que I'on
patle de fot , il y en auroit quelquefois
davantage 4 n’en rien dire; & laccueil
quon a fait & I'Avis au Peuple a ¢ié
tel, quon auroit droit de me foupgon-
ner de cet orgueil, le pire de tous, qui
recoit les ¢loges avec indifférence, parce
quil fe croit au-deflus, fi je paroiffois
ne pas fentir tout ce quiil a de farceur
pour moi.

Touch¢ du fort du Peuple malade
dans les campagnes de ce pays, ot il
péric miferablement par la diferte des
fecours uriles, & la multitude des mau-
vaifes directions , mon feul but, en écri-
vant, éroic de prévenir une partie de
ces malheurs.

Je n’avois deftiné ce livre , qui parut
pour la premicre fois au mois d’Aofit
1761 , qud une perite enceinte de pays,
& a un_petit nombre de perfonnes ; &
je fus trés furpris en apprenant, cing
ou fix mois apres fa publication , quil
¢oit l'un des livres de fcience qui efic
rouve le plus de lecteurs dans tous les
ordres,

a ij
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viij PR EF ACE

Voir ce fuccés avec indifférence, ce
feroit en ctre indigne; ce n’eft point
mon cas, & j'ai fentt, comme je le de-
vois, ce plafir d’amour-propre , mais
bien légiime pourrant, puifquiil eft la
bafe de I'émulation, qui fait que tout
homme eft flatté quand il eft applaudi.
Yen ai eprouvé un bien plus vif, comme
ami de 'humanité, en jugeant , par les
fucces de cet ouvrage , de Veffer quon
pouvoit sen promettre : effer qui pafle
beauconp mes efpérances, & me rem-
plit de cette joie que tout homme hon-
nete éprouve quand il peur en foulager
d'autres : enfin, jai reflenti, dans toute
fon ¢tendue, celui que doivent procurer
a toute perfonne qui penfe les marques
publiques de Ilapprobation & de la
bienveillance de fon Prince, en rece-
vant la medaille précieufe que 1'Ilufire
Chambre de Santé de la République de
Berne me fit remettre , peu de mois
apres la lpubﬁcmion de cer ouvrage,
avec une lettre, plus précieufe encore,
dans laquelle elle m’affuroir de la fazis-

faclion extraordinaire avec laquelle elle

Pavoit vu paroitre ; circonftance que je
ne pouvols taire ici fans un exces de
vanié & d'ingratitude , & qui a été un
motif bien puiffant pour manimer i
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donner tous mes foins aux nouvelles
éditions , dans lefquelles jai fair plu-
fieuts changements conlfidérables dont
je rendrai compte en peu de mots,
apres avoir dit quelque chofe de ceiles
qui ont paru ailleurs.

La premiere eft celle que Herpee-
¢tr & Comp. publierent en allemand &
Zurich ; au commencement de lannée
1762, peu de mois apres la premicre
¢dition frangoife. Jaurois étc trés flatcé
de la fimple approbation de Mr. Hir-
ZEL, du Coulteil Souverain , & pre-
mier Médecin du Canton de Zurich,

ue la fupériorité & luniverfalité de
(lles talents, la profondeur de fes con-
noiffances dans la théorie de la mé-
decine , létendue & ‘les fuccts de fa

ratique , ont place dans le petic nom-
ire des hommes rares de nos jours , &
qui vient de fe concilier 'eftime & la re-
connoiffance de I'Europe, par lhiftoire
d'un de fes fages (1): mais je m'atten-
dois peu a I'honneur quil m’a faic de
traduire I Avis au Peuple dans {a langue ;
& quelque fenfible que jy fois, je

(1) Le Socrate ruftigue , ouvrage que tout le
mohde devroit apprendre,
a 11j
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conferve toujours des regrets quil aie
perdu, a rendre mes idées 4 fes com-
pattiotes , un temps quil edt employé
bien plus utilement en nous communi-
quant les fiennes.

Il a enrichi fa tradu@®ion d’une trés
belle préface 5 qui roule principalement
fur les caradéres du vrai & dn faux Mé-
decin, & dont je me ferois fait un plai-
fir dorner mes nouvelles ¢ditions, fila
facon dont il parle de PAuteur m’avoir
permis de répandre fon ouvrage.

Je donnai une feconde édition 4 la fin
de 1762, avec des additions que Mr.
Hirzer traduific pour la feconde édition
de Zurich, qui parut en 1753 , & qui
depuis lors a été rcimprimée fur la der-
niere de Paris.

La feconde édition ¢rrangere eft celle
que Dipor le jeune publia‘d Paris au
Printemps de 1762, & que d’aucres
Libraires de Paris & de Lyon avoient
frojettc’-e quand l'obtention du privilege
es awreta. Il me fic demander des addi-
tions que je ne pus pas fournir; & c’a
€té un avantage pour le Public, puifque
cela lni a valu celles quun autre Méde-
in a faites; addirions précieufes par la
netete & la précifion avec lefquelles

A Ly A A T
elles donnent les caraltéres & leflen-

-
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tiel du trairement de plufieurs maladies
tres graves. L’ Auteur n'a pas jugc a propos
de fe faire connoitre ; mais quef qu'il
foit, je le remercie d'avoir. bien voulu
joindre fon travail au mien , & jaaurois
adopté avec plaifir {es additions, fi une
grande partie des matieres quil a ajou-
tées ne fortoit pas abfolument de mon
plan, puifque je me {uis borné aux ma-
ladies aigués , & quil a traité degplu-
fieurs maladies de langueur. 11 a dedic
{on édition a Mr. le Marquis de Mir a-
BEAU, & ceft pour moi Té¢loge le plus
fatreur quil phc faire de mon livre.

En 1763 , le méme Libraire donna
une nouvelle édition , faite fur la fe
conde édition de Laufanne, & a la
quelle, outre les addirions faites a la
premigre pat un Médecin anonyme ,
ua autre anonyme de la méme Faculid
en fir encore quelques-unes, & le Li-
braire y joignit la traduction de la pré-
face de Mr. Hi

cs

zEL. J'al vu cette meéme
édition réimprimée ou plutor contre-
faite trés fautivement fous la date de
1766. :

La méme annnée 1763 , & méme
avant que celle de Paris dont je viens de
parler efit paru, Bruvser &% B. Du-
»LAIN , Libraires 4 Lyon, en publierent
a 1y
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une édition copide aufli fur la feconde
de Laufanne, mais enrichie d’excellen-
tes notes, quun de mes amis, un des
plus habiles Médecins de leur ville,
voulue bien leur fournir, & de la rraduc-
tion de la préface de Mr. Hinzpy. - ceft Ia
premiere qui ait para 5 quoique celle
qui fur imprimée bien-tde apres a la tére
de I'édirion de Paris dont je viens de par-
ler ,en differe > ces différences ne paroif-
f;nt pas prouver bien évidemment quon
ate confulté original pour faire la fe-
conde.

Celle de Lyon fut contrefaite en méme
temps 4 Avignon & 3 Rouen : il sen eft
fait une 4 Genéve en 1764, & une ici
€n 1765 : mais de ces dix éditions fran-
coifes, celles de Laufanne de 1761 &
1762 font les fenles auxquelles jaie tou-
ché. Je paffe aux é¢ditions , o plutdr anx
autres traductions étrangeres.

La premiere eft celle que Remer
ARRENBERG, Libraire 4 Rotterdam , pu-
blia en 1764 , & qui eft tres belle. Mon
fort eft dérre heureux en traducteurs ; &
celt Mr. Bikker , Médecin célebre 3
Rortterdam ! & fi connu dans l’érmngcr
par {a belle Differtation fur /e Narure (1),

(1) De Natura humana que Medicorum ef?,
Leid, 1757,
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dans laquelle le génie & le favoir mat-
chent d’'un pas égal, quia bien voulu
donner I’ Avis an Peuple i fa patrie, &
qui I'a enrichi de notes dont le manque
de traducteur ne m’a point permis de
Eroﬁter , mais quun illuftre ami trés

on juge , m’a beaucoup louces, & dont
jai lu avec grand plaifir un extrait tees
bien fait dans Dexcellent Journal de
Leipfick (1)1l y en a une feconde édi-
rion de 1765, a laquelle Mr. Bikxenr a
fait encore quelques nouvelles addi-
tions ; une troifitme de 1767, & on tra-
vaille actuellement 4 une quatrieme. Il
eft aufli Pauteur d'un excellent ouvrage
fur les maladies qui font produites par
le lair dans les femmes en couche.

- Dans le méme temps ot Mr. Bixxer
introduifoit cet ouvrage en Hollande,
un homme dont jignore le nom, mais
qui avoit bien faifi mon but, le faifoit
imprimer , traduit en parois flamand ; &
Mr. KirkpaTrick , ce Médecin cele-
bre, & quia fi bien mérité de Phumanité
pat fon beau Traicé de Inoculation (2) ,
le naturalifoit en Angleterre, ou fa tra-

]

(1( Commentarii de rebus in hift. natur. &é,
tom. 12, pag. §56.
(2 The analyfis of Inoculation. Lond. 1754
& 1761.
Ay
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duction fut imptimée pour la premiere
fois en 1765, & reimprimée A la fin de
la méme année, fous la date de 1766,
avec quelques légers changements , &
une défenfe de I premiere tradu@ion
en forme d’ dppendix (1) Mr. Kinxra-
TRICK eut l'attention utile & polie de me
confulter fur les paflages qui lui paroif-
foient obfcurs, ce qui conftate 'exatiru-
de de fa tradution qul m’a paru trés
¢légante, & qui eft trés bien imprimée ;
il a confervé les notes de PEditeur de
Lyon, & en ajoute lui-méme plufieurs
autres tres intéreflantes.

Mr. Perrsemini, célebre Mcédecin ,
& Profefleur d’Anatomie A Venife 1
pris la peine en 1766 d’en faire une tra-
dudtion iralienne, qu'il m’a faic I’hon-
neur de me dédier, & quil 2 enrichie
d’un Chapitre fur le Heimveh & d'excel -
lentes notes (2) 5 & lon trouve dans
Vexcellent Journal de Mr. Onrescnr (3)
de longs extraits , traduits de la Gazetro
de Médecine , qui penvent prefque tenir
lieu de Poriginal.,

(1) Advice to the People , with regard totherr
kealr. London , 1763,

(2) Avvertimenti al Popolo fepra la fua fa-
lute , &c. In Venezia, 1766. 8. 2. rom.

1

(3) Giornale di Medicina, tom. prim, Venez,
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Un an apres, en 1767, il en parat 2
Genes une autre traduction iralienne (1)
faite par un homme qui n’eft pas Méde-
cin, aufli ¢légante peut-ctre que celle de
Mr, Perrzcring, quoique dans un 1dio-
me un peu différent , mais moins precife
& moins exa&e. Ce qui en fait le prix
ceft la belle préface & les {avantes notes
dont Mr. Ganpint , célebre meédecin de
Genes, connu par  le beau Mémoire
quiila publie fur la réforme de la Meéde-
cine (2), Da enrichie, & qui 'augmenta
du double. La Préface roule fur les dan-
gers qui font la fuite des erreurs des Mé-
decins, & renferme les régles générales
de la pratique. Les notes, parmi lef-
quelles il y en a de tees longues qui font
de véritables differtations , ont pour ob-
jet différents articles Importants de
Théorie &= de Pratique. Mr. GANDINI
témoigne par tout le plus jufte mépris
pour les Charlatans, & ona lieu de croire
quil g'en trouve a Genes.

Je dois dire iciun mot d'un petit ou-
veage , aufli iralien ( Le Médecin de foi-

(1) Avvifo al Popolo intorno alla fanita, &c.
In Genova 1767- 8. 3 vol.

(1) Memoriale fopra la neceffith ed il modo d:
suarire la Medicina , &c. 8. 1760,

:—l ‘T’J
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méme , ou Almanach pour 1770) (1),
dont, 4 ce que me marque I’Autenr
Mr. Bicerrr pe BurTinonr » célebre
M¢édecin de Trévi : connn depuis plu-
fieurs années par fon ouvrage fur I'Ino-
culation, I' 4vis au Peuple a fourni l'idée
& une partie de la matiere , & dans le-
quel on trouve fous chaque mois la réfu-
tation de quelque préjugé populaire, &
d’utiles directions dicténiques avec quel-
ques faits intéreflancs. 11 feroir forr 4
{ouhaiter que Mr. BicetTr trouvie beau-
coup d’imitateurs.

Mr. Scnvzer , Médecin de la Famille
Royale de Suede, en a d¢ja publié ,
dans fa langue, trois éditions différen—
tes, dont la derniere a été faire fur celle
de Paris de 1767 ; &, ce qui me flarte
trop pour que je puille le raire, il a écé
engagé a ce travail par 5. M la Remg,
Princeffe plus grande encore par la fupé-
riorité de fon génie, létendue de fes
connoiflances, & Ilutilité de fes vues,
que par le tréne qulelle occupe.

Mr. PavLr, Doéeur en Droita Ham-
bourg, & Auteur d'une Gazetre Lirré-
raire dont le plan eft trés intéreflant s €n
a aufli fait imprimer une nouvelle tra-
duction allemande, qu'une Sociéeé cha-

(1) II Medico di 1 feffo , Almanacco per
Lanno 1770, in Milano,
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fieable & littéraire érablie dans cette
ville 2 diftribu¢e gratuitement au Peuple
des environs; & japprends par une lettre
d’un des premiers Seigneurs de Pologne ,
endafe du 22 Janv. 1770,quon travaille
aduellement A une traduction polonaife.

Apres cette hiftoire des éditions étran—
geres, je reviens aux changements que
jai faits moi-méme a Louvrage depuis la
premiere. Dans la feconde , qui pa-
tut en 1762 3 javois fait beaucoup de
corrections dans le ftyle, qui rendoient
toutes 4 le fimplifier & a rendre le fens
plus facile 4 fafir 5 & javois fait des ad-
ditions confidérables qui ¢rotent de trois
efpeces différentes , ayant ou érendu la
tractation de quelques arricles qui me
paroiffoient un peu trop {uccinéts , ou
ajout¢-de nouveaux arucles fur des ma-
tieres déja traitees, ou enfin inféré de
nouvelles matiéres. Dans la troifieme
édicion qui futimprimde Parisen 1767,
chez Dipot le jeune, & les quatrieme
& cinquieme imprimees chez le méme
en 1770 & 1772, & qui font les feules
que javoue, je me fis pas des change-
ments confidérables dans ce qui avoit
déja paru ; mais ce qui la rendit fu-
_périeure aux précédentes, c¢ fur l'ad-
dition de deux nouveaux Chapitres,
Fun fur Pinoculation , l'autre fur la fanté
des perfonnes valétudinaices. Dans celle
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qui 2 paru en 1769; chez le méme Lis
braire , qui eft la quatrieme que j’ai pu-
bliée, il n’y a aucune nouvelle matiere :
mais en relifant la précédente avec foin,
je fis dans plufieurs endroits des correc-
tions & des additions dont quelques-
unes font importantes ; mais il sy eft
glifé plufieurs fantes d’'impreflion , ceft
ce qui ma dérerminé 4 revoir celle-ci A
laquelle j’ai fait encore quelques correc-
tions & quelques additions.

Je fais que l'on m’a blimé de ces fré-
quentes augmentations 3 mais il m’eft ar-
rivé comme 3 tous les Auteurs qut
n’ayant pas la vanité de croire qu’ils ont
donné d’abord un ouvrage parfair, font
empreflés 3 le corriger & a le rendre plus
utile toutes les fois quon le réimprime,
Un trés petit nombre de perfonnes qui
ont acheré les premieres éditions ont cru
que je leur faifois tort en perfedtionnant
les fuivances. Favoue que je ne puis pas
fentir la légitimicé de leur plainte. Il n’y
a peut-étre pas un Ecrivain qui en reli-
f:}nt fon ouvrage quelque temps aprés
E}mRreihon > Wy trouve quelques cho-
€s a changer, & fouvent i ajouter :
es additions font méme un devoir dans
e ouvrages de fciences phyfiques qui
s'enrichiffent tous les jours par les nou-
velles découvertes, & I'Auteur qui ne
fait pas 4 une nouvelle édition rous les

1
i
i
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changements qu'il juge utiles, fans fortir
de fon plan , fair un vol au Public.
Ceux qui ont la premiére édition qui fe
trouve plus ou moins inférieure aux {ui-
vyantes, n'ont pas plus lieu de fe plain-
dre de 'Auteur, quon ne I'a de rout
homme qui écrit {ur une matiere mieux
quon ne l'a faic avant lui 3 & vouloir
priver les Ecrivains du droit de fe per-
fe@ionner, ce feroit mettre les entraves
les plus funeftes aux progres des {ciences
les plus utiles.

L’on a déja vu quelques Savants qui
n'ont écrit que dans un age affez avan-
cé, & jen connois qui fe font impofé la
loi de ne rien publier avant Iige de cin-
quante ans, afin de donner a leurs ou-
vrages leur dernier dégré de perfedtion,
& de ndtre point obliges a reroucher
les fecondes éditions ; mais outre que
la mort peut les prévenir, & que le Pu-
blic perd 4 lattente, je fuis perfuadé
quau bout de quelques annces 1ls juge-
ront que ces ouvrages, fi attentivement
revus avant que de paroitre , font ce-
pendant encore fufceptibles de quelques
cotrections. Ce n'eft qu'aprés Pimpref-
fion qu'on profite des remarques du Pu-
blic & ces remarques font un des plus
grands fecours que l'on ait pour donner
aux ouvrages toute la perﬂ;&ion dont 1ls
font fufcepribles; peut-ctre méme quun
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Auteur lui-méme juge mieux fon om:
viage imprimé que manufcrit 5 céoir
idée du célebre Gardinal du Perron , &
je crois layoir ¢prouvé moi-méme. Je
fens qu'il feroic agréable qu'il ne pariit
que des ouvrages finis: mais I'exiger ,
c’eft vouloir que les hommes foient in-
faillibles ; & aufli long-temps qu'ils ne le
{eront pas, loin de blamer ceux qui ont
le courage de soccuper conftamment 4
fe corriger , on doit leur en tenir compte.

Plufieurs perfonnes trés refpectables ,
dans ce pays ou dans I'érranger, & aux
volontés defquelles je ne me fuis refufé
quavec un vrai chagrin, m’avoient de-
mandé des additions quil ne m’a pas écé
pollible de faire, puifque routes avoient
pour objet des maladies chroniques, qui
fortent abfolument de mon plan , auquel
j'ai d& me tenir exaltement attaché pat
plufieurs raifons. La premiere, c’eft que
mon but a été de remédier aux abus qui
fe commertent 4 la campagne dans le
traitement des maladies aigués , & d’in-
diquer la vraie manitre de trairer ces
maladies qui ne permerrent pas d’atten-
dre les fecours, ou de tranfporter les ma-
lades pour aller fe faire examiner dans
les villes. Les maladies chroniques font,
il eft vrai, fujettes 4 etre mal trairées
dans les campagnes ; mais on a le temps
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& la faciliee de condaire les malades
dans les villes , ou de faire venir des fe-
cours 3 d'ailleurs elles y font bien moins
fréquentes que celles dont jai patle, &
elles deviendront encore plus rares, deés
quon traitera mieux les maladies aigues ,
dont elles font prefque toujouts la fuite.

La feconde raifon , & feule elle feroit
bien {uffifinte, ceft quil eft impoflible
de mettre le traitement des maladies
chroniques & la porice de gens qui ne
font pas Médecins. Chaque maladie ai-
gué dépend le plus fouvent d’une feule
caufe , & le traitement en efe fimple &
uniforme ; ainfi les fymptomes qui font
connoitre 1a maladie font connoitre fa
caufe & fon rraitement. Mais il en eft
tout autrement des maladies de lan-
gueur ; chacune peut dé¢pendre dun fi
grand nombre de caufes, & ceftla caufe
qui doit décider le choix des remedes,
que lors méme qu’on connoit nettement
Ia maladie, on eft tres éloigné den
connoitre la caufe , & de pouvdit fe dé-
cider fur le choix des remedes. Cleft
cetre connoiflance des caufes qui exige
néceffuirement des perfonnes verlces
dans Pétude & dans Pexercice de toutes
les parties de la Médecine, & a laquelle
il eft impoflible que des perfonnes qui
Pignotent parviennent jamais, Draillears
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leur complication, la variéeé des fymp-
tomes, les différentes périodes de la
maladie, la difficuleé des dofes des re-
medes dont Pa&ivité rendroir dangereu-
fes les plus petites erreurs, &c. font au-
tant de difficuleds qui rendent le traire-
ment de ces maladies penible pour les
Meédecins méme les plus exercés, & im-
poflible pour tous cenx qui ne le font pas.

La troifieme raifon » Celt quen fup-
pofant méme qu'on piit rendre ces ma-
tieres aflez fimples pour &tre faifies pat
tout le monde, elle exigeroient un ou-
viage d'une longueur exceflive & d
vortionné aux facultés de ceux a qui on
je deftineroir ; il y a telle maladie chro. |
nique qui feule demanderoir un volume
aufli long que celui-ci,

Enfin, en accordant que la chofe eft
néceflaire , & quelle eft poffible , je dé-
clare que je la trouve au-defus de mes
forces |, & que je fuis bien cloigné d’ail
leurs d’avoir le temps néceflaire pour I'e-
xécuter. Je fouhaire que d’autres Ientre
fremlent & reufliffent ; mais jefper

es perfonnes qui me faifoient 1]
neur de vouloir m’impofer cette tiche
fentiront la force de mes raifons , &
n'imputeront pas 4 opinidtreté ou 4
manque de condefcendance, un refus
qui nait de la nature méme de la chofe.
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Celt pour leur donner une preuve de
ma docilité & de ma déférence a leurs
volontés , que je compofai , pour l'édi~
tion de 1766, le chapitre intitulé, Avis
aux perfonnes valétudinaires , qui ne rem-
olic point précifément ce quelles exi-
geoient de moi , mais qui renferme tout
ce que j’ai cru pouvoir dire fur les mala-
dies de langeur , fans m’ccarter de mon
plan, auquel, je le réitere , je dois & je
veux me tenir exaétement attache.

Mr. Fermrv, Mdédecin Hollandois,
qui a vécu plufieurs années A Surinam-,
a eu plus de courage que moi ; il a pu-
blié , il y a deux ans, un ouvrage qu'il
a bien voulu lier en quelque forte au
mien ; & 4 la tére daquel il me donne
des éloges que je ferois trés flawsé de me-
riter , dont le but eft de faire, pour les
maladies chroniques, ce que jai fait
pour les maladies aigués & pour quel-
ques autres (1). La premiere partie de
Pouvrage eft une phyfiologie : la fecon-
de, intitulée Inffructions importantes ai
Peuple fur la cure des maladies , traite

(1) Inftructions importantes au Peuple fur ' E-
conomie animale , &c. par Mr. Phil. FERMIN,,
Doéteur en Médecine , fervant de fuite a I Avis
au peuple fur fa fanté , par Mr. T1ss0T, in-Ize
La Haye , 1767,
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dans 2¢7 pages de 75 maladies chromis
ques, des tumeurs en genéral ; des lu-
xarlons, des fractures, de maladies des
femmes & des maladies des enfants.
Mr. Ferman a donné dans ce petit vo-
lume aurant de chofes utiles quil éroit
poflible 5 mais je fuis toujours égale-
ment convaincu quil ne left pas de
mettre le traitement de ces maladies 3
la portée de ceux dont la Médecine neft
Pas la vocation ; ni de renfermer dans
aufli peu de pages des traitements qui
demandent autant de dérails. Quil me
foit permis d’en cirer un feul exemple,
Le chapitre 3, qui traite du Spafine ,
maladie des plus graves & des plus fré-
quentes, na qu'une petite page ; Mr.
Fermin dic que ce mouvement involon-
taire dépend d’une infinizé de eaufes qui fe
trouvent dans /e fang , dans le cerveay 4
dans les nerfs , & Sfinalemement dans Jes
mufcles. Ces caufes ne font point diftin-
guces ni cara@érifées > le traicement qui
convient & chaque n’eft point afligné, &
tout le traitement fe réduir 3 une potion
qu'on doit commencer {ur la fin de lac-
C€s, pour en prendre une cuillerée & royres
les heures jufgu’au parfait rétabliffemen.,
Mr. F... eft trop éclairé pour ignorer
que dans le plus grand nombre des cas
cette potion fera inutile » & que dang
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quelques-uns elle irrigern_; 1}mis il na
pas pu éviter les écueils inévitablement
attachés & fon - entreprife,

Fai appris que les citations avoient
embarrafl¢ quelques perfonnes ; il éroit
difficile de le prévoir, mais il eft aif¢ d'y
remédier pour I'avenir. Il n’y a dans cet
ouviage que deux efpéces de citations ,
les unes pour indiquer les remedes, les
autres pour rapporter quelque paffage
du livie méme qut fert d’éclairciffement
a Pendroit ol on le cite ; les unes & les
autres éroient inévitables. La premiere
eft défignée ainfi, N°. avec le nombre,
comme, 1, 2, &c. elle marque que le
remede que jindique eft décric dans la
Table des remédes au numéro marqué :
ainfi quand onlit, §. 3, page 33, UVinfufion
tiede N°. 1y & §. 4, page 34, /a zifane
N°. 2, ou les laits d’amandes N°. 43
cela fignifie qu'on trouvera ces remedes
dans {a table aux N° 1,2, 4; & cette
table eft 4 la fin de T'ouvrage, page 335
du tome fecond.

Si je n'avois pas pris le parti de for-
mer cette table , & qu’au lieu d'indiquer
les remedes par leur N°. j'en eufle donné
la defcription toutes les fois que jen
confeille Pufage, jaurois doublé ce vo-
lume, & la leGture en auroit €ré infouys
tenable,
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Les citations de la feconde elpece
fonr fore limples, & I'on voit que tout
l’Ouvrage eft divifé par paragraphes ,
défignés par cette marque § ; & pour ne
pas ]be groffir par des repétitions inutiles ,
quand dans un endroit jai du rappeller
ce qui éroit déja ailleurs, au licu de le
redire tout ay long , je mai fair qu'in-
diquer le paragraphe ou cela fe trouvoir:
ainfi lorfqu'on lit , §. 50, page 79 5 Quand
la maladie eft telle gu'elle ¢ft decrite §.
46, cela fignifie que pour ne pas répé-
ter la defcription que j'ai déja faite, je
renvoye a aller la chercher dans le §. 46
que j€ cite.

Lufage de ces citations n'eft rien
moins que nouveau ; il eft extrémement
commode & aifé ; mais n’y eiit-il qu'un
Lecteur qui dt en &tre embarraflZ s je
n‘ai pas cru devoir omerttre cet éclaircif=
fement : je ne puis efpérer d’éere urile,
quautant que je ferai clair s & l'on fent
que lenvie d’étre urile et le {eul motif
de cet Ouvrage. Et jofe croire que je
n'al pas entiérement manqué mon but :
Papprobation que de trés grands Méde-
cins ont donnée ay plan & a lexécu-
tion, les ¢loges des meilleurs Journa-
liftes , plus de trente éditions (1), les

(1) Jen connois 31, quatorze francoifes en
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remerciements de beaucoup de gens
qui croient m’'avoir obligation , font au-
mnt de rémoignages qui me permettent
de penfer qu'en compofant cet Ouvra-
ge, j’employaAi utilement mon temps.
Ceux qui craignent , ou veulent crain-
dre , ou alment a craindre qu'il n'ait des
inconvénients, fe trompent. Il feroit
a fouhaiter, difent-ils, que lon n'eiir
jamais écrit fur la Médecine en langue
vulgaire , & que la Médecine fiir reftée
entre les mains des Médecins. Mais ils
n'ont pas fenti que la premiere partie de
ce fouhaic eft impoflible , & que ce ne
font pas les livres de Médecine qui ont
mis cette fcience entre les mains des
femmes & des Charlatans. En quelle
lanigue vouloient-ils donc quécriviffent
les Médecins Grecs qui ont écrit les pre-
miers & le mieux de rous? & croient-
ils que ce foit dans les ouvrages des
grands Médecins Francois & Anglois qui
ont écrit dans leur langues, que les
Charlatans de ces deux narions puifent
lears raifonnements infenf{és & leurs re-
cettes dangereufes?

Il feroit a fouhaiter, fans doute , que
la Médecine ne fue exercée que par les

comptant celle-ci, & dix-fept des tradu&ions
éurangergs, Je fais quil y en a pluficurs autres,
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Meédecins ; mais la chofe eft malheureu:
fement autrement : & auffi long-temps
quon n'aura pas trouvé le moyen dy
remédier, I'on doit Seccuper, en atten-
dant que la fource du mal foit rarie £
d'en diminuer les effets autant qu'il fera
poflible. Quand je compofai I'Avis ax
Peuple , je crus quil feroir propre: i
remplir en partie ce bur louable : rien
n'a dit jufqud préfent wm'engager a chan-
ger didée; & en publiant certe nouvelle
édition , dans laquelle jai profit¢ de
quelques remarques des différents Edi-
teurs, je ne crains point de publier un
ouvrage dangereux. Jai eu la farisfac-
tion de voir que des perfonnes charira-
bles & intelligentes s'en font fervies avec
un {uccés marqué, méme dans des ma-
ladies trés-graves ; & je ferai au com-
ble de mes veeux, fi je continue 3 ap-
prendre qu'il contribue 4 adoucir les
maux & a1 prolonger les jours de mes

{femblables.

A Laufanne , le 30 Décembre 1763,

INTRODUCTION.
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INTRODUCTION.

LA diminution du nombre des habitants
dans ce pays eft une vérité de fair qui
frappe rtout le monde, & que les dénom-
brementsdémontrent.Cette depopulation
a plufieurs caufes: je me croirois heureux ,
fi je pouvois concribuer a remédier 4 une
des principales , qui eft la mauvaife mé-
thode employée dans les campagnes pour
traiter les malades. C’eft 13 mon unique
objer; maisl'on me permettra d’'indiques
les autres caufes concourantes.

On peut les réduire i deux claffes gé-
nérales : il fort plus de monde qu’autre-
fois , & I'on peuple moins (1).

(1) Cette dépopulation eft prefque générale en
Europe, fuivant 'Editeur de la premiere édition
TP I P
ome I,
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Il y a deux efpeces d’¢migrations : I'on
fort, ou pouraller dans les fervices ¢eran-
gers, que l'on conferve par des raifons
qui U'emportent {ans doute fur les incon-
vénients 3 ou pour chercher dans diffé-
rentes vocations une fortune que le pays
refufe. L'on pourroirappellerla premiere,
¢migration militaire; la feconde , émigra-
tion COInH]Crgﬂnte-

Le fervice nuita la population de plu-
{icurs facons. Premiérement, il ne rentre
pas autant d’hommes qu’il en fort; les
dangers & les fatigues de la guerre , les
affaires particulieres, le heimwek on mal
du pays, I'air pernicieux de.quelques gar-
nifons de Flandres , de Hollande, d'lta-
lie 5 les mauvaifes nourritures & boif-
fons , les épidémies des camps , les dé-
bauches, en emportentun grand nombre.
La défertion d'ailleurs, dontils craignent
Ies fuites en rentrant chez eux , en oblige
plufieurs 4 s‘expatrier ‘pour toujours.
D’autres, aufortir dufervice ; embraflent

de Paris, & je crois qu'il a raifon ; il ne paroit
méme pas poflible que cela {oit autrement, fi 'on
fair attention au nombre d’hommes qui partent
toutes les années de [Europe pour aller perir dans
les trois autres parties du mende , & fi on veur
bien convenir quune grande pattie des denrdes
Que nous en tirons contribuent & abréger la vie
de ceux qui nous reftent,
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des ¢rabliflemens dont le fervice leur a
fournt P'occafion , & qui les cloignent de
tout retour.

En fecond lieu, en fuppofant méme
qu’ils revinflent tous, le pays fouff‘rirqit
également de leur abfénce | parce qu'ils
font abfents dans le temps de la plus
grande apritgde a la population ; parce
que, quand ils reviennent, ils ont perdu
cette aptitude par Pige, les infirmieés,
les débauches ; parce que fouvent » Sils
fe marient ; léurs enfants , victimes des
déréglements  parérnels , font ' foibles %
languiffants ; maladifs, meurent jeunes,
ou vivent incapables d’etre utiles 4 [a fo-
cicté 5 enfin , parce que’ le golir de li-
bertinage qu’ils ont contradkd , en em-
péche plufieurs de fe marier. Mais quoi-
que ces inconvénients fient réels & trés.
connus ;' cependant’ comme le nombre
de ceux qui peavent fortir de certe facon
éft borné , quil eft méme peu confidé-
rable , relativement au nombre des ha-
bitants que le pays devroit avoir > que
cette expatriation a peut-tre éeé nécels
faire' dans un temps, & pourroit le re-
devenir fi les autres canfes de dépeuple-
ment finiffoient | elle n'eft peut-ctre pas
la plus ficheufe.

L’expatriation commercante , que je
crois plus nombreufe , 2 fes Inconvénients

A jj
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4 INTRODUCTION.
particuliers, qui ne font pas moindres :
& malheurenfement c'eft une épidémie
dont les ravages vont en croiffant , par
une raifon fimple ; c’eft que le fuccés d'un
feul en dérermine cent a aller courir les
memes hazards, & que peut-étre quatre-
vingt-dix-huit échougront. L'on eft frap-
pe du bien , I'on ignore le mal. Je fup-
pofe qu’il foic parti, ily adikxans, cent
perfonnes pour aller ce qu'on appelle
chercher fortune , au bout de fix mois ils
¢roient tous oublics, excepté de leurs pa~
rents : qu'il en foit revenu un cette an-
nce , avec quelques biens au-deflus de
{a pacorille, rout le pays en eft inftruit &
s'en occupe, une foule de jeunes gens
font {éduies & partent, parce que per-
fonne ne penfe que , des quatre-vingt-
dix-neuf qui c¢rolent partis avec lut,
la moiri¢ a péri, une parcie eft miférable,
& le refte eft de retour fans avoir gagné
autre chofe que I'incapacit¢ de s'occuper
utilement dans fon pays & dans fa pre-
miere vocation. Le perit nombre qui
réuflic, eft publié ; la foule qui échoue,
refte dans un profond oubli. Le mal eft
trés-grand & tres-réel ; quel en eft le
remede ?

1 fuffiroir peut-étre de faire connoitre
le danger , & le moyen eft aif¢:il n'y
auroit qu’a tenir annuellement un regif-
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tre exact de ceux qui fortent, & aubout
de fix , huit, dix ans, en publier la lifte
avec le fuccés de leurs voyages. Si je ne
me tronipe , an bout d'un certain nombre
d’'années , 'on ne verroit pas autant de
gens quitter leur lieu natal , dans lequel
ils peuvent vivre heureux en travaillant ,
pour aller dans les pays étrangers cher-
cher des érabliffements , dont les liftes
que je propofe leur démontreroient 'in-
certitude. L'on ne partiroir qu'avec des
avantages prefque sturs'+'il forriroit beau-
coup moins de geus ; trouvant moins de
concurrents , ils feroient mieux leurs af-
faires ; trouvant moins de leurs compa-
triotes hors de chez eux , ilsy revien-
droient plus fouventj par-li méme il
refteroir plus d’habitants au pays , il en
rentreroit ‘davantage , & ils rapporre-
rotent plus d'argent. Le pays feroit plus
peuplé, plus riche & plus heureux, parce
que le bonheur d’'un peuple qui vit fur
un fol fertile , dépend beaucoup de la
population ,* & un peu des richeffes pé-
cuniaires.

Non-feulement I'on fort beaucoup du
pays , & par-la méme il y a moins de
gens pour le peupler; mais ceux quiy
reftent, peuplent, a nombre égal , moins
qu'autrefois ; ou , ce qui revient au
méme , parmi le me¢me nombre de per-

A iij
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fonnes , il ya moins de mariages , & le
mcme nombre de mariages fournit moins
de baptémes. Je n’entre point dans le
detail des preuves ; il ne faue que regar-
der autour de foi pour en étré convaincu.
Quelles en font les caufes? 1 y €na deux
principales ; le luxe & la débauche, qut
nuifent 3 la population par plufieurs en-
droirs.

Le luxe oblige le. riche qui veut figu-
rer , & 'homme a revenus médiocres 4
mais; fon ¢égal au moins 4 tout -autre
¢gard , & qui veut I'imirter , -4 craindre
une famille nombreufe, dont I'éducation
confumeroit des revenus confacrés aux
dépenfes d’apparat ; & dailleurs s'il fal-
loit partager fon bien entre plufieurs en-
fants ils en auroient tous trés-peu, &
feroient hors d’érar de foutenir le train
des peres. Quand le mérite eft apprécié
par_la dépenfe extéricure , I'on doit né-
ceffairement ticher de fe mettre & de
laiffer fes enfants dans une fituation pro-
pre a foutenir cette dépenfe, De-la peu
de mariages quand on n’eft pas tiche; peu
d’enfants quand on ¢ft marié.

Le luxe nuit dune autre fagon. La vie
deéréglée qu'il a introduire , affoiblit la
fanté, ruine le temperament , & la pro-
pagation s'en_rcﬂ.'enr nécelﬁlrc-m_enr: La
gendration qui pafle, compte des familles
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de plus de vingt enfants ; celle qui vit,
ne compte pas vmgt germains ; celle qut
vient, ne connoitra plus les heles.

Un troifieme inconvénient du luxe,
c’eft que le riche fe retire des campagnes
pour briller dans les villes, & qu il ang-
mente i\)n d()n'ltﬁlqlff. = ﬂl'\is cCLie 'U.l“'
"}]Cntatlol] C1€S dUI’nefthueS (.i[ P['(.}U.Lll‘
ciable 4 la populanon : prenuuunenr
n'érant pas , al'ordinaire, OCCUFLS {uf-
hl'\l!lﬂ1ﬁl]t “‘J Plen]]e“t IL ”()llf df.‘ Iq VIL
otfive , & devxennent mcqqules de re-

rendre le labeur de la campagne pour
Feaucl ils éroient nés; étant prives de
cette reffource , ils ne fe marient pas,

ou fe marient trop tard , il nait moins
de citoyens.

L'oifiveré les affoiblic par elle-meme,
& les conduir a la débauche, qul les af-
foiblit encore davantage ; 18 W anront
jamais que peu d’enfants malfains , qui
ne feront point en érar de fourmr des
bras anx terres.

Ceux qul {e conduifent le plus fage-
ment , qui confervent des maeurs , qui
font quelques épargnes , accoutumés 4 [a
vie de la ville , & craignant la peine de
celle des c}nmps dontls | ignorent d'ail-
lears la conduite , veulent devenir de

etits marchands; & celt une perte pour
f peuplement , P:zrce qu’un nombre de
Aiv
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laboureurs crée plus d’enfants qu’un nom-
bre égal de citadins, & que {ur un nom-
bre donné |, il meurt plus d’enfants i la
ville qu’a la campagie.

Les mémes maux ont lien pour les do-
meftiques du fexe, Aprés dix ou douze
ans de fervice, les fervantes de la ville
A€ peuvent pas redevenir de bonnes cam-
pagnardes 5 & celles qui embraflént cet
¢tat , fuccombent bientdr A ce travail
pour lequel elles ne font plus faites. Si
'on revoit une femme marice a Ja cam-
pagne , un an aprés qu'elle 2 quiteé la
ville, il eft aifé de remarquer combien
ce genre de vie I'a vieillie ; fouvent la
premiere couche , dans laquelle elles
n'ont pas tous les foins que leur délica-
efle exigeroit , eft L'écueil de leur fancé;
elles reftent dans un érar de langueur ,
de foibleffe , de dépériffement ; elles
n'ont plus d'enfants ; elles diviennent
& elles rendent leurs maris des membres
inutiles 3 Paugmentation du peuple,

Les avortements , les enfants dépay(és
aprés une groflefle cachée, Fimpoflibilicé
de trouver des époufeurs , font fou-
vent les effers de leur libertinage.

11 eft 4 craindre que ces maux n’aillent
en croiflant , depuis que , manque de
fujets , ou par des vues d’économie, on
€ommence d prendre pour doz‘neﬂiques
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des enfants dont les meeurs & le tempé-
rament ne font point formés, & {e rui-
nent d’un pas égal par le {¢jour de la
ville, la fainéanufe , le mauvais exemple
& les mauvaifes compagnies.

Outre l'augmentation des domefti-
ques, le luxe multiplie aufli confidérable-
ment le nombre des artifans {édentaires
occupés de fes fantaifies , & c'eft une
nouvelle perte trés-réelle pour 'agricul-
ture & pour la population.

11 refteroit fans doute bien des chofes a
dire fur cet important objet 3 mais outre
que je ne veux point trop alonger cet ou-
vrage , & que beaucoup d’autres occupa-
tions ne me laiflent point de temps pour
tout ce qui n’eft pas médecine, je crain-
drois de fortir de mon fujet. Tout ce que
jai dic julqu'a préfent en fair parcie,
puifqu’en donnant au peuple des avis fur
fa fanté , il falloit indiquer les caufes
qui la corrompent; mais ce que je pour-
rois dire de plus, paroitroit peut-érre
ctranger.

Je n’ajoute qu'un mot. Ne pourroit-
.on pas , pour remédier a des maux qu’il
eft impofiible de prévenir, choifir quel-
que canton du pays , dans lequel on cher-
cheroit, par des récompenfes , 1°. 4 ar-
reter tous {es habitants, 2°. i les encou-
rager par d'autres récompenfes i une

Av
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population plus abendante ? Ils nen foi-
tirolent point , ainfi ils nliroient pas s'ex-
pofer a rous les maux dont jai parlé; on
ne s’y marieroit pointd des étrangers qui
pourroient y apporter le défordre : ainfs
vraifemblablement ce quartier , au bout
d’un certain temps , feroit trop: peuplé
& pourroit fournir des colonies pour les
autres. : )
Je paffe enfin i Ia troifieme caufe de
dépopulation ; c’eft la fagon dont le peu-
ple eft conduit dans les campagnes quand
1l eft malade. J’en ai été pénéuré de dou-
leur plufieurs fois. J’ai éeé témoin que
des maladies , qui auroient été rréslége-
res, devenoient mortelles par le traite-
ment ; & je fuis convaincu que  cette
caufe fait feule autant de ravages que les
précédentes ; elle mérite bien , par-ld
meme, toute l'atrention des Médecins ,
dont la vocation eft de travailler i la con-
fervation de humanité. Pendant que
nous donnons nes foins d fa partie la plus
brillante dans les villes, fa moitié la plus
utile péric miférablement dans les cam-
pagnes , ou par des maux particuliers ,
ou par des épidémies générales , qui, de-
puis quelques annces, paroiflent dans
différents villages, & y font des ravages
confidérables. Cette réflexion afiligeante
m'a determingé a donner ce petit ouvrage,
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qui eft uniquement deftiné pour ceux
que leur éloignement des Médecins ‘met
dans le cas d'¢tre privés de leurs fecours.
Je ne déraillerai point ici mon plan, qui
eft forr fimple; je me contente de dire
que j'ai donné tous mes foins 4 le réndre
le plus utile quiil m'a ¢été poflible ;&
j’ofg efpérer que, fi je n’ai pas montré
tout le bien qu'on peut faire , au moins
jai fait connoitre les traitements pernis
cieux qu’il faut évirer.

Je fuis intumement convaincu qu'on
peut faire mieux que moi; mais'cenx'qui
feroient en ¢tat ne I'entreprennent pas:
jai plus de courage , & jefpere que les
gens qui penfent, me fauront quelque
gré davoir donné un ouvrage donr fa
compoﬁtion eft reburante par fa faciliré
méme , par les dérails minntieux qu’il
exige , par la néceflité de ne dire que les
chofes les plus connues , & par 'impofli-
bilité d’y traiter aucune matiere i E)Ond 3
oud’y developper aucune vue nouvelle &
utile ; c'eft le travail d'un Paftgur qui
éeriroit un caréchifme pour ‘ded perits
enfants. -

Je n'ignoré pas cependant que T'on
déja quelques ouvrages deftinés pour leg
malades de la campagpe qui font privés
de fecours ; mais les uns , quoique faits
dans un bon'but, produifent un mauvais

A vj
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effer = de certe efpece font tous les re-
cueils de temedes fans defcriprion de ma-
ladie , & par-1a méme fans aucune regle
stire pourlapplicationjrels, parexemple,
que le fameux recueil de Madame Fou-
QUET, & quelques autres dans le méme
gouit (1). Les autres fe rapprochent dua

-~

(1) L’on doit ranger dans la méme clafle un
ouvrage qui a paru fous le nom de Médecine ru-
rale & pratique, &c. a Paris 1768. L’Auteur eft
M. Bucmoz , Médecin de Nancy, connu trés-
avantageufement par fes ouvrages de Botanique.
La Médecine rurale n'eft qu'un fimple recucil de
recettes,-d chacune defquelles on donne un titre
qui exprime 'les vertus qu'on lui atribue fans
2ucune attention aux différentes caufes qui pro-
duifent les mémes maux. Aprés avoir loué IAvis
an Peuple, plus, affurément, quil ne le mérite,
8. Buc’noz ajowte : Cer ouvrage fuppofe ceper-
dant dans fa méthode curative , auffi courte que
fimple [ une petite Pharmacie qu'on eff obligé de
Je procurer en eampegne,, & qui ne laiffe pas d’étre
difpendieufe pour de pauvres habizants. Par le
moyen de Louvrage que nous publions , nous-remé-
dions a cet inconvénient. Je fouhaiterois que cela
fiir, jaurois éé empreflé 3 profiter de Pouvrage
de M. By Mais le plus léger examen fuffit pour
fe convaincre que {on plan de Pharmacie pure-
ment campagnard eft impoflible , & qu'il feroit
beaucoup plus difpendieux que celui que jai pro-
pofe. Je juge de fon impoflibilité, 1°. parce que
dans la plus ‘grande ‘partie des recettes il entre
quelque remede qu'il faur rirer des Pharmacies
de ville, 3 moins que quelque particulier n’en
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plan du mien ; mais plufieurs ont em-
braflé trop de maladies, & par-li méme
font devenus trop volumineux : d’autres
ont ¢té trop courts fur chaque article;
d’ailleurs ils n’onr point infifté aflez fur
les fignes des maladies , leurs caufes, le

. D . .
régime genéral, les mauvais traitements;

érige dans {a maifon 4 la campagne ; 2°. parce
qu'il y a plufienrs recettes dans lefquelles il n'entre
que des remedes tirés des Pharmacies, comme
les numéros 354, 366 , 3673 3°. parce que le
nombre des plantes quiil emploie eft extréme-
ment confidérable (il y en a 16 dans un apozeme
antifcorbutigue, 13 dans une décottion pecto-
rale), & fuppofe une connoiffance botanique
tres-ctendue pour la colleion, & des foins pour
12 confervation trés-longs & trés-délicats. I fe-
roit impoflible & ruineux pour un payfan de fe
procurer toutes les plantes, qui entrent dans la
Pharmacopée de M. Buc'moz, dans laquelle il
entre peut'étre dix fois plus de drogues que dans
la mienne; & comme elles ne fe trouvent & ne
font cfﬁczccs{?ue dans certains temps de I'année,
il faur néceflairement que, ne prévoyant pas
celles dont il pourra avoir befoin, il fe les pro-
€ure toutes, s1l veut renoncer a les tirer des Phar-
macies : il fera donc, dans ce plan, aftreint 4
une dépenfe gonfidérable toutes les années, pour
en prévenirmung: ugs-petite dans les cas de mala-
die; & il eft dvident que le plan de M. Buc'noz,
dite par la charité, eft impraticable; il feroit
dailleurs infuffifant dans un trés-grand nombre
de cas, & il conferve les inconvénients des re-
eucils de recettes, ,
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leurs recettes ne font point généralement
aufli fimples & aufli aifées 3 préparer
qu’elles doivent I'étre; enfin ils paroiffent
la plupart s’¢tre ennayés de cec ouvrage
vraiment trifte , & lavoir expédié trop
promptement. Il ny ena ‘que deux , que
je-dois nommer avec refpect, & ‘qui}
s’¢tant_propofé un plan_ fort femblable
au mien , 'ont rempli avec une fupério-
rit¢ qui mérite toute la reconnoilfance du
public. L’uneftM, Rosex, premier Mé-
decin du Roi & du Royanme de Suéde |
qui, depuis quelques années’, s’eft fervi
de fon crédic pour faire le plus grand bien
aux peuples. Il a faic retrancher dans les
almanachs ces contes ridicules , ces aven-
tures extraordinaires ; ces pernicieux
confeils d’aftrologie , qui, ‘en Suéde
comume ici, ne fervent qu'd entretenir
Pignorance, Ia crédulicé , Ia fuperftition
& les prejugés les: plus faux fur la fanté,
les maladies & les remedes 3 & il a pris
la {Jeine de compofer fur les maladies po-
pulaires des traitds ﬁm_ples 4 qujll a {ubl~
titucs a ces tas de fotrifes. Mais ces pe-
tits ouvrages , qui paroiffent annue!le-
ment dans chaque almatFcht¥n’ont point
encore été traduits du SUEdSTs | & par-la
méme je n’ai pu en tirer aucun part,
L’autre eft M. le Baron de SwitTewn 3
premier Médecin de leurs Majeftés Im-
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petiales; qui a bien voula {e donner les
foins de faire, pour les armées, ce que
je fais pour. les campagnes de ce pays.
Quoique mon ouvrage fiit en grande
partie compofé quand le fien m’eft par-
venu, jen ai pris différents morceaux :
& i nos vues eullent €té précifément les
mémes), jaurois cru rendre un plus grand
fervice en cherchant 4 répandre fon livre,
quen e publiant un nouveau ; mais
comme il n’a rien dit fur plufieurs arti~
cles que je traite fort an long, quil a
traité de plufieurs maladies qui n’entrent
pas dans mon plan, qu'il ne dit rien de
quelques autres dont je fuis obligé de
traiter , nos deux ouvrages, fans parles
de la fupérioricé du fien, font trés-diffé-
rents rerativement au fond des matieres,
Dans les maladies que nous examinons
Yun & Yautre, je me fais un honneur
d’ttre prefque toujours dans fes prin-
cipes.

Cer ouvrage n’eft point fair pour les
vrais Médecins ; mais peut-ttre, outre
mes amis, quelques-uns le liront. Je
leur demande une grace, c’eft de vou-
loir bien entrer dans Pefprit de I’"Auteur,
& ne point le juger comme Médecin d’a-
pres ce livre : je les avertis méme ici,
qu’ils feront mieux d’en auitter la lec-
ture, qui ne doit rien leur apprendre.
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Ceux qui lifent pout critiquer trouve-
ront un plus vafte champ dans les'autres
brochures 'que j’ai publiées; 11 n'eft pas
julte qu'un ouvrage qui n’a de but que
Pualicé de mes compatriotes, me pro-
cure du défagrément, & l'on' doit étre
exempt de la critique, quand on a eu le
courage d’entreprendre un travail qui ne
peut mérirer aucun éloge.

Aprés ces généralités, je dois entrer
dans quelques détails fur les moyens qui
me .paroiflent les plus propres 4 faciliter
les. bons effets que j’efpere de mes foins.
Je donnerai enfuite Pexplication de quel-
ques termes dont jai ¢té obligé de me
fervir, & qui ne font peut-ttre pas géné-
ralement connus.

Le titre d’4vis au Peuple n'eft point
Peffer d’une illufion qui me perfuade que
ce livre va devenir une piece de ménage
dans la maifon de chaque payfan : les
dix-neuf vingtiemes ne fauront fansdoure
jamais qu’il exifte ; plufieurs ne fauroient
pas le lire; un plus grand nombre, quelque
fimple qu’il foit, ne le comprendroit pas.
Mais je le deftine aux perfonnes intelli-
gentes & charitables qui vivent dans les
campagnes, & qui, par une efpece de
vocation de la Providence , font appel-
léesdaider de lears confeils tour le peuple

qui les environne.
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L'on fent aifément que jal en vue,
premierement, Meflieurs les Pafteurs : il
n’y a point de village, de hameau, de
maifon foraine dans tout le pays, qui
n’ait droit a la bénéficence d’'un d’entre
eux ; & je fais qu'il en eft un grand nom-
bre qui, touchés du trifte fort de leurs
ouailles malades, & effrayés des horreurs
de leur fituation, defirent tous les jours
d’ttre 4 meme de pouvoir leur donner des
foins pour le corps , dans le temps-meme
qu’ils les difpofent 4 fe préparer 4 la
mort, oua tirer partie de lamaladie pour
vivre dans la {uite plus faintement. Je me
féliciterai fi ces Eccléfiaftiques refpecta-
bles trouvent ici quelques fecours qui
puiffent leur aider a farisfaire leurs incen-
tions bienfaifantes. Le refpect & 'amour
de leurs troupeaux , leur vocarion a de
fréquentes vifites dans les maifons , le
devoir qui leur eft impof¢ de détruire les
préjugés ficheux & la fuperftition, leur
charicé, leurs lumieres, la facilicé que
lears connoiffances phyfiques leur don-
nent a {aifir routes les vérités de ce petit
ouvrage, font autant de raifons qui me
perfuadent qu’ils auront toute 'influence
poflible fur la réforme qu’il eft 4 fouhai-
ter de faire dans la médecine du peuple.

Jlofe , en fecond lieu, compter fur les
Seigneurs de place, dont les confeils,
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extremement refpectés par leurs Paroif>
fiens, font fi propres a décréditer une
mauvaife méthode , & 4 en aceréditer
une nouvelle, dont ils faifiront aifément
tous les avantages. Les fréquents exem-
ples que j’ai vus delafacilité avec laquelle
1ls entroient dans le pland’une cure, 'em-
preflement qu'’ils ont i faire foulager les
malades de leurs villages, la généroficé
avec laquelle ils pourvoient A Teurs be-
foins, me font efpérer, en jugeant de
ceux (lu.e ’C ne connois POU]E P.’l{ ceux
que je connois, qu'ils faifiront avec joie
un nouveau moyen de faire du bien dans
leur voifinage. La vraie charité fent que,
manque de lumiere, elle peut naire, &
cette crainte la tient en fafpens 5 mais
elle faific avidement toutes les luenrs
qui peavent la diriger.

En troifieme lieu, les perfonnes riches
ou au moins aifées, que leur goit, leurs
emplois, on la nature de leurs fonds, fixent
d la campagne, on elles fe réjouiflent en
faifant du bien, feront charmées d’avoir
quelques directions dans Pemploide leurs
{oins charirables. ,

Dans tous les villages oti il y a quel-
ques membres des trois claffes que je
viens d'indiquer, ils font prefque ‘tout
jours informés des malades du liea, par-
¢e qu’'on s’adrefle & eux pour du bouillon,
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de lathériaque, du vin, des bifcuits ; en
un mot , pour tout ce qu’on croit befoins
de malades. A Taide de quelques quef-
tions aux affiftants, ou d’une vifite au
malade, ils jugeront au moins du genre
dela maladie; & par une fage direétion,
ils préviendront une foule de malheurs.
Ils donneront du nitre au lien de thé-
riaque, de Porge ou du perit-lait au lieu
de bouillon ; 1ls ordonneront des lave-
mentsoudes bains de pied au lieu de vin,
& des grus a l'ean au lieu de bifcuits.
L'on ne croira qu'au bout de quelques
années le bien qui peut réfulter de ces at-
tentions i aif¢es & fouvent répétées. L'on
aura d’abord un peu de peine 4 changer
une vieillehabitude ; mais quand elle fera
dérruite , la bonne s’enracinera tour aufli
fortement, & jefpere que perfonne ne
fera d’efforts pour la détruire.

Il eft inucile de dire que je fonde plus
d’efpérances encore fur les foins des Da-
mes, que fur ceux de leurs époux, de
leurs peres, ou de leurs freres. Une cha-
rit¢ plus aékive , une patience plus fou-
tenue, une vie moins ambulante , une fa-
gacité que j'ai admirée chez plufieursa la
ville & dla campagne, & qui fait qu’elles
obfervent avec une exactitude, & qu’elles
demtlent les caufes cachées des fympté-

mes avec une facilicé qui feroit honneus
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aux meilleurs praticiens, enfin un don
marqué pour §’attirer la confiance du ma-~
lade , font autant de caraltere qui: éra~
bliflent leur vocation; & il y enaungrand
nombre qui la rempliffent avec un zele
digne des plus grands ¢loges, & qui de-
vroit fervir de modele.

Les maitres d’école doivent encore étre
tous fuppofis avoir un degré d'intelli-
gence fufhfant pour rirer parii de cet ou-
vrage ; & je fuis perfuadé qu'ils pour-
roient faire un te¢s-grand bien. Je vou-
drois que non-feulement ils cherchaffent
a connoitre la maladie ( c’eft lafeule chofe
un peudifiicile, & je crois I'avoirapplanie
autant qu'on le peut), mais encore qu’ils
aporiffent 4 appliquer les remedes. Plu-
ficars rafent 5 j'en ai vu qui faignoient,
& qui donnoient des lavements avec
beaucoup d’adrefle : rous apprendroient
aifément 4 le faire § & il ne feroir peut-
étre pas hors de place d'introduire l'ufage
d’exiger, dansleurs examens, qu'ils fuffent
faigner. Ces talents, celui dejuger du de-
gré de la fievre, d’appliquer les véfica-
toires & de les panfer, feroient du plus
grand ufage dans les lieux ot ils demeu-
rent. Leursécoles, fouvent peu nombreu-
fes, ne les occupent qu'un petit nombre
d’heures par jour; la plapart nont point
de domaines & cultiver : quel meilleur
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ufage pourroient-ils faire de'leur loifir,

ue de l'employer au foulagement des
malades ? Leurs opérations pourroient
&rre raxées a un prix allez modique pour
n’incommoder perfonne ; & ce petit re-
venantbon rendroit leur ficvation encore
plus douce ; outre que cette diftraction
les préferveroit d’étre entrainés quelque-
fois par facilité & par défceuvrement, d
prendre du gout pour la boiffon. 11 y au-
roit encore un avantage & les accoutumer
A cette efpece de pratique ; c’eft que, foi-
gnant les malades, & ‘ayant I'habitude
décrive, ils feroient A méme, dans les cas
graves, de confulter céux dont on croi-
roit avoir befoin.

Je ne douce point que parmi les labou-
reurs méme, il ne s’en trouve plufieurs,
tels que j'en connois, qui, remplis de
fens, de jugement & de bonne volonté,
liront avec plaifir'ce livre, en faifiront la
do&trine, & la répandront avec empref-
fement.

Enfin, jefpere que plufieurs Chirur-
giens répandus dans les campagnes, &
qui exercent la médecine dans leur voifi-
nage, voudront bien le lire, entreront
dans les principes que jy érablis, & en
adopteront les ‘confeils, quoiqu’un peu
différens peut-étre de ceux qu'ils ont fui-
vis jufqua préfent. s fentiront quon
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peut apprendre. i tout age & de tout le
monde ; & ils ne fe feront pas de peine
de réformer quelques-unes deleurs idées,
dans une {cience qui proprement n’eft pas
la leur, & i Iétude de laquelle ils ne fe
font jamais liveés, fur celles d’un homme
qui s’en eft uniquement occupe, & qui'a
eu plufieurs fecours qut leur manquent.

Les fages-femmes pourcont aufl: ren-
dre leurs {oins plus efficaces , dés quelles
voudront bien s’éclairer. Il feroit 2 fou-
haiter que généralement elles le fufent
davantage fur lart méme quelles exer-
cent 3 les exemples de malheurs qu’on
auroit ¢évités avec plus d’habileté, font
allez fréquenrs pour faire defirer qu’on
put les prévenir ; & cela ne feroit pas im-
poflible. Rienne l'eft, quand ceux a qui la
volonté appartient veulent fortement -
mais il faudroit qu’ils fuffent inftraits du
mal, qui eft trés-preflant.

Jai donné les recettes des remedes Jes
plus fimples, & j'ai indiqué la facon de
les préparer avec aflez de déail, pour ef-
pérer que perfonne ne fera embarra(lé 3
cet ¢gard. Mais qu’on ne croie point que
cette fimplicité nuic 4 l'urilieé, & quils
font moins efficaces : je déclare que ce
font les' mémes dont je me fers dans: la
ville pour les maladés les plus opulents.
Cerre fimplicité eft fondée en narure : le
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mélange d'un grand nombre de drogues
eft ridicule, Si ellesont les mémes vertus,
pourquoi les méler ? Il vaut bien mieux
fe borner a celle qui eft la plus efficace. Si
elles ont des vertus différentes, I'effer de
I'une décruit Veffer de Vautre, & le re-
mede devient inutile.

Je n’ai donné aucun confeil dont I'exé-
cation ne furaifee & trés praticable. L'on
trouvera cependantque quelques-uns font
peu faits pour le peuple en général , &
jen'en difconviens pas ; mais je lesaimis,
parce que je n'al point perdu de vue les
perfonnes qui, fans etre peuple, vivent a
la campagne, & qui né€ peuvent pas tou-
jours {e procurer un Meédecin anfli-tor,
aufli fouvent , ou aufl long-temps qu’elles
le voudroient.

Uan grand nombre de remedes fe tire
uniquement de la camp:g;ue, & peut s’y
prépaser ; il y en a cependant qui doivent
fe prendre chez les Apothicaires. Jai
marqué les prixauxquels je fais perfuade
que tous les Apothicaires du pays les don-
neront au payfan peu riche ; &, en les
marquant, je ne U'ai point fait pour évi-
ter quon ne les lui fit payer trop cher,
je navois point cette crainte ; mais pout
que, voyant la modicité du prix, il ne
craignit point d’aller 4 'emplette. 1l aura
prefque toujours la dofe de remede né-
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ceflaire 4 chaque maladie, pour moins
d’argent qu'il n’en mettoit 3 acherer dela
viande, du vin, des bifcuirs & d’autres
chofes qui le tuoient. Si le prix des re-
medes, tour modique qu'il eft, excédoit
fes facultés, fans doute les bourfes des
communes & des pauvres y fupplée-
roient. Enfin il y a dans le pays un trés-
grand nombre de maifons de Seigneurs,
de Miniftres, de Parriculiers qui font
annuellement une certaine dépenfe cha-
ricable en remedes ; fans l'augmenter ,
je ne leur demanderai que d’en changer
I'objet, & de vouloir bien diftribuer les
remedes indiqués ici, au lien de ceux

qu'ils diftribuoient auparavant.

L’on objectera encore que la plupare
des campagnes font trés-cloignées des
villes, & que le payfan n'eft pas i portée,
par-li méme, de fe procurer d’abord ce
dont il a befoin. Je réponds qu'il y a ef-
fectivement plufieurs villages trés-cloi-
gnés desvilles ou il y a des Apothicaires ;
mais fi I'on excepre certains endroits des
montagnes , il y en a pen qui foient d
plus de rrois ou quatre lieues de quelque
petite ville, ot il fe trouve toujours
quelque Chirurgien, ou quelque mar-
chand quivend des drogues. Ce n’a peut-
¢gre pas été, jufqua prefent, celles que
jindique ; mais ils s’en fourniront des
qu'ils
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qu'’ils pourront en efpérer le débir, & ce
fera pour eux une nouvelle branche de
commerce, J'aien foind’indiquerle tenps
que chaque remede pouvoir fe garder {ans
rifque. Il y ena d'un ufage tres-fréquene,
dont les maitres d’¢cole pourroient eux:
mémes avoir une certaine provifion. Je
{uppofe aufli , s'ils veulent bien entrer
dans mes vues , qu’ils feront munis des
inftruments nécellaires anx foins qu’ils
rendront. §’il s’en trouve pour qui des
lancettes , uné feringue ( qui peur &rre
remplacée par des vellies ) ; fullear une
emplette trop confidérable, les Commu-
nes pourroient lafaire, & les inftruments
paflezoient des uns aux autres. 1l ne fant
pas efpérer que tous puiflent ou veuillent
apprendre 4 en faire ufage 5 mais un. feul
peut {uflire aux befoins de quelqaés vil-
lages woifins , fans que fes devoirs en
fouffrent.

Lexemple journalier de gens qui vien-
nentme confulter de dehors, fans pouvoir
répondte aux queftions que je deur fais
& les plaintes de plufieurs Médecins 4 cec
égard ; m’ont engagé a donner le demier

‘chapitre. Jé finirai celui-ci par quelques
remarques propres a faciliter P'incelli-
gence de quelques termes qu'il a fally
employer dans l'ouvrage.

Le pouls bat ordinairement chez une

Tome I, B
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petfonne bien portante , depuis l'age
de. dix-huit ou vingt ans jufqu’a foixante
& dix, entre foixante & f{eptante fois
par ‘minute il f{e ralentit ordinaire-
mentun peu chez les vieillards ; & chez
les enfantsil bat plus vite : jufqu’a trois
ou quatre ans., cette différence va aun
moins 2 un tiers 3 elle diminue enfuite
peu-i-peu.

Une Perl'onne incelligente qui aura
touché fouvent fon pouls & celur des
autres , jugera atlez exactement du degré
de fievre d’un malade. Si le pouls n'eft
qu'un tiers plus vite, elle n'elt pas extre-
mement forre; elle eft forte, quand cette
augmentation eft d’'une moitié; tres-dan-
gereufe , l'on peut prefque dire mor-
relle , quand on eft parvenu au point d’a-
voir deux batrements au lien d’un. 1l ne
faut ‘pas juger du pouls feulement par la
vitelle , mais encore par la force ou la
foiblefle , la dureté ou la molleffe, la
régularité ou Pirrégularice.

1l n’eft pas befoin de définir le pouls
fort & le pouls foible : le fort eft prefque
tonjours d’'un bon augure; & sl Teft
trop , on peut I’affoiblir = le foible eft

“fouvent ficheux.

Si le pouls , en frappant le doigr, fait
fentir un coup fec, commefil'artere ¢roit
de bois ou de quelque métal , on l'appelle
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dur ; oppofé s’appelle mou : le dernier
vaut géncralement mieux.

Si le pouls eft fort:& mou , encore
qu’il foit vite , on doit conferver beaucoup
d’efpérance. S'il eft fort & dur, cela in-
dique ordinairement un inflammation ,
& demande la faignée & le régime ra-
fraichiffant. S'il eft petit , vite & dur, le
danger eft trés-grand.

L'on appelle pouls régulier celui dont
tous les battements font 4 des diftances
¢gales, dont il ne manque point de batte-
ments (5’1l en manque , il eft intermic-
tent) , & dont tous les battements fe ref-
femblent , de facon qu'il n’y en a pas.
alternativement un fort & un foible.

Tant que le pouls eft bon , que la
refpiration n’eft pas embarraffée , que le
cEIveau ne Pa[Oit PSS foffeﬂleﬂf flffﬂ.q’.lt" 5
que le maladifprend les remedes , qu'ils
produifent leffet qu'on en attend , qu’il
conferve des forces , qu’il {ent fon édeac
T'on doit efpérer de le guérir. Quand tous
ou le plus grand nombre de ces caraderes
manquent, il eft dans un preflant danger.

Il eft fouvent queftion , dans cet ou-
vrage , de la tranfpiration arrétée. L'on
appelle tranfpiration , cette humeur qui
fort ‘continuellement par les pores de
la peau, & qui, quoiqu'elle foit peu
vifible , eft cependant trés-confidérable;
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puifqu’une perfonne bien portante qui
mange ou boit hair livees dans un jour,
n'en diflipe pas quatre ‘pat les felles ou
par les urines, & que le refte palfe par
la tranfpiration infenfible. L’on fent aif¢-
ment que {1 une telle évacuarion vient a
saarreter , & [i certe humeur, qui devoit
fortir par la peau , fe jette far quelque
partie intérieure , il peut enrelulcer des
maux facheux. C'eflt une des caufes les
plus fréquentes des maladies.

Je n’ajoute qu'un mot : tous ces avis
font deftinés uniquement pour ceux qut
ne peavent point avoir de Mcdédecin.
Je {uis bien éloigné de croire qu’ils
puiflent en tenir lieu , méme. dans les
maladies que j'ai traitées le plus au long ;
des-lors que le Médecin arrive, il faur
les oublier. La confiance doit &tre nulle
ou entiere; elle fonde les fucces : c’eft au
Medecin a juger du mal, & 2 choifir les
remedes; & I'on doir fentir le peu de
convenance qu’il y a a lui propofer d’en
employer quelques autres , préférable-
ment a ceux quil confeille , unique-
ment parce qu'ils ont réufli chez un autre
malade, dans un cas quon croit a-peu-
pres {emblable : c’eft propofer a un Cor-
donnier de faire un foulier pour un pied
fur le modele d’'un autre , pluroe que fur
la mefure qu’il a prife. '



"CHAPITRE L

De quelques caufes des maladies du
Peuple,

§.:.L1—:s caufes les plus fréquentes des
maladies parmi les gens de la campagne
font , Pexces du travail pendant long-
temps. Quelquefois ils tombent rour d'an
coup dans I'épuifement & dans un érar de
langueur dont ils fe guériflent rarement;
plus fouvent ils font attaqués de quelque
maladie inflammatoire , comme efqui-
mancie . pleuréfie , inflammarion de
poitrine. -

Il y a deux moyens de prévenir ces
maux : l'un, Ceft dévirer la caufe qui les
produit ;. mais fouvent il eft impoflibic -
Pauwre, ceft, lorfquion eft obligé de
tempérer ces exces, pat un grand ufage
de gquelque boillon rafraichiffante , &
fug-tout par du petit-laic , ‘ou du lair de
beurre (de la battue) , ou par de l’eau ;

i a1 eafls
on y ajoute un verre de vinaigre par
pot : cetre boiffon faluraire & agréa-
ble rafraichit & foutient les forces., Je
trairerai plus bas des maladies inflam-
matoires.,

Il y a un épuifement qui , quoiqu’il
ait des fymptomes fort différents de ces
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maladies , s’en rapproche par fa caufe,
qui eft un deflcchement général, Jen ai
va guerir par Pufage du petic-lait, enfuite
des bains tiédes , & enfindn lait de vache.
Dans ce cas, les remedes chauds & les
nourritures fucculentes tuent.

§- 2. 1l y a une autre efpece d’épuife-
ment, quon peut appeller épuifement
viai , qui eft produit par la grande pau-
vreté, le manquede nourriture fuffifante;,
les manvais aliments y la mauvaife boif-
fon , Pexceés du rravail j c’eft dans ce cas
ou il convient de donner de bonnes fou-
pes & un peu de vin. Mais ce cas eft trés-
rare dans ce pays; je le crois plus fréquent
daus quelques provinces de France.

§. 3. Une feconde caufe trés-ordinaire
de maladie , 'Ceft de fe repofer dans un
endroit froid ayant extrémement chand:
Pon arrére rout-d-coup la tranfpiration j &
cette humeur fe rejettant fur quelque par-
tie intérieure, occafionne plufieurs mala-
dies trés-violentes-; fui-tout des efqui-
nancies ; des inflammmations de poitrine’,
des pleuréfies & ‘des coliques inflamita-
toires. L'on eft toujours maitre de préve-
nir le mal en évitant la caufe, qui eft une
de celles qui tuent le plus de gens 3 mais
quand il eft fait , dés qu’on commence A
fentir les premiers {ymptdmes’de mala-
die , ce qui narrive «quelquéfois qu’at
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bout de pluficurs jours , il faut fur-le-
champ {e faire faigner, metire les jambes
dans de 'eau médiocrement chaude , &
boire abondamment de Uinfufion ricde ,
Ne. 1. Ces fecours previennent fouvent la
maladie , qui devient au contraire plus
ficheufe , 11 Uon cherche a fe faire fuer
par des chofes ¢échauffantes.

§. 4. Une troifieme caufe , c'eft I'eau
froide qu’on boit quand ona fort chaud:
cctte caufe agit comme la précédente s
mais fes fuites facheufes font ordinaire=
ment plus promptes & plus violentes.
Ten ai vu les plus terribles exemples; des
efquinancies , des inflammations de poi-
wrine les plus fortes , des coliques , des
inflammations du foie & de toutes les
parties contenues dans 1é ventre ,avec un
gonflement prodigieux , des vomifle-
ments , desfuppreflions d’urine , & des
angoifles inexprimables. Les metlleurs
remedes fonc , une ample faignée des le
commencement du mal ; une abondance
d’eau tiéde , & laquelle on joint une cin-
quieme partie de lait , ou la tifane N°. 2,
ou les laits d’amandes N® 4, le’ tour
bu tiéde ; des fomentations d’eau tiéde
fur la gorge, la poitrine , le ventre; des
lavements d’eau tiéde & d’un peu de lait.
Dans ce cas & dans le précédent , un
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demi-bain tidde apres la faignée a quel-
quefois foulagé trés-promprement.

Il eft bien¢tonnantique les laboureurs
fe livrent fi fouvent a cette mauvaife
coutume; dont ils connoiffent le danger,
meme pour leurs bétes. 11 n’y en a point
qui n’empéche fes chevaux de boire
quand ils ont chaud, fur-tout s’ils doi-
vent fe repofer ; il fait que ,«51l les laif-
foit boire , peut-tere ils én creverolent;
mais il ne craint poinr de s’expofer au
méme danger. Ce n’eft pas, aurefte , le
feul exemple dans lequel 1l P.lmilfc faire
plus.de cas de la fanté de fes béres qu
de la fienne.

§- 5. Une quatrieme caufe qui influe
tur tour le monde , mais plus cependant
tur le laboureur , «’eft I'inconftance des
temps. Nous paffons tout-a-coup , quel-
quetois plufieurs fois par jour , du chaud
au froid ; ou du froid au chaud , d’une
fagon plus marquée & plus prompree ,
que dans le plus grand nombre des aurres
pays. Cleft la ce qui rend les maladies
catarrhales & rhumatifmales fi fréquen-
tes.’ La grande précaution qu'on doit
avoir , c’eft d’étre ordinairement un peu
plus véru que la faifon ne Pexige , de
prendre les habits d’hiver de bonne
heure en auromne , & de ne pas fe pref-
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fer de les quitter au printemps, Les ou-
vriers prudents, qui {e deshabillent pen-
dant le temps du travail, ont foin de re-
mettre leurs habits le {oir en fe retiranc.
Ceux qui, par négligence, fe conten-
tent de les remporter perchés fur leurs
outils; s’en trouvent quelquefois tres-
mal. /Il y a quelques endroits, mais en
trés-petit nombre , ot lair eft mal-fain,
plus par fa nature que pat {es variations,,
comme 4 Villeneuve , a Noville fur-tout,
& dans quelques aurres villages firués
dans les marais qui bordent le Rhéne :
ces pays font fujets A ces fievres dacces
dont je dirai un mot ailleurs.

§. 6. Cesvariations promptes amenent
fouvent des ondées de pluie, & méme
de pluie froide, au miliea du jour le plus
chaund 5 & louvrier,. baigné dans une
faeur chaude, eft tout-a-coup trempé
dans Peau fraiche, ce qui occalionne les
memes. maux que le paflage prompt du
chaud au froid, & exige les mémes re-
medes. Si le foleil, ou un air chaud,
revient d’abord | il n’y a pas un grand
mal; @i le froid dure, fouvent plaficurs
en font incommodés.

Un voyageur elt quelquefois mouillé
en roate , {ans pouvoir I'empécher: le
mal n'eft pas fort grand, moyennant
qu'en arrivant il quitte fes habits 5 mais

'
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jai v des pleuréfies mortelles ; pouk
avoir négligé cetce précaution. Quandon
a eu le corps ou les jambes mouillés, il
n'y arien de plus utile que de fe laver
avec de I'eau tiede. Quand il n’y 2 eu que
les jambes mouillées, un bain tiedeide
jambes eft trésurile, J'ai guéri radicale-
ment des pecfonnes fujettes a avoir des
coliques violentes, toutes les foisiqu’élles
avolent eu les pieds mouillés, ‘en leur
donnant ce confeil. Le bain eft encore
plus efficace, fi I'on faitv fondre dans
Ueau un peu de favon.

§. 7. La cinquieme caufe 4 laquelle
on ne penfe guere, & qui produit en
effet des accidents moins violents, mais
qui nuit cependant tres-réellement, ceft
Pufage ordinaire dans prefque tous les
villages d’avoir les courtines precifément
deflous les fenétres : il s’en exhale conti-
nuellement des’ vapeurs corrompues,
qui, & la longue , ne peuvent que nuire
& contribuer a produire des maladies pu-
trides. Ceux qui font accoutumés i cette
odeur, ne s’en appercoivent plus, mais
Ia caufe n’en agir pas moins ; & ceux' qiit
n'y font pas accoutamés,”jugent de toute
la force de I'impreflion.

§. 8. Il 'y a des villages dans lefquels,
apres que les courtines font enlevées,
on conferve des mares dans la méme
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place. L’eftet en eft encore plus .c]angef
reux, parce que cette eau pourrie, qui
croupit pendant toutesles chaleurs, laiffe
exhaler fes vapeurs avec plus de facilieé
& plus abondamment que les courtines.
Etant allé 4 Pully le grand en 1759, 4
l'occafion d’une fievre putride épidémi-
que qui y faifoit des ravages, je fentois,
en traverfant le village, Pinfection de!
ces mares, & je ne pus pas douter
quelles ne fuflent la principale caufe de
cette maladie, & d’une femblable qui v
avoit regné cinq ans auparavant, Le vil-
lage eft dailleurs dans une expofition
faine. 1l feroir'a fouhaiter quion prévine
ces accidents en renongant aux mares.

§. 9. L'on peurt joindre a cette caufe
lg peu de foin que le payfan a d’aérer fa
chambre. L’on {ait qu'un air trop renfer-
mé occalionne les fievres malignes les plus
ficheufes; & le payfan né refpire jamais
chez lui qu’un air de cetre efpece. 1I%y a
de tres-petites chambres qui renferment
jour & nuit le pere, la mere, fépt ou
huic enfants & quelques animaux, qut
ne s‘ouvrent jamais pendant fix 'mois de
Pannce, & trés-rarement pendant les fix
autres. J’ai trouvé Pair i mauvais dans
plufieurs de ces chambres, que je 'fuis
perfuadé que, fi ceux qui les hzbitent
nalloient pas fouvent au grand air, ils
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périroient tous en peu de temps. 1l et
aifé de prévenir les maux que cette caufe
produit, en ouvrant journellement les
tenérres. Certte précaurion fi fimple au-
roit les plus heureux effers.

S'1l falloit choifir entre ces airs chauds

& enfermés, ou lair le plus froid, mais
fec & toujours. renouvellé, il n’y auroit
pas a balancer, le dernier eft infiniment
préférable 5 jai vu fouvent de pauvres
compagnons trés-gravemsnt malades dans
des chambres hautes ouvertes de tour
coté, & ou il geloir, fe guérir aifément,
pendant que ceux qui éroient mieux foi-
gnés dans des poéles chauds & fermés,
périfloient  cruellement. Les payfans
malades fe guériroient plus aifément ,
fi, dés quils font malades, ils fe fai-
foient, porter dans leurs granges, dont
Paic, beaucoup plus frais & plus pur que
celui de leurs maifons, feroir pour eux
le meilleur des remedes,

§. 10. Je mets, pour fixieme caufe,
Pivrognerie, qui ne produait pas des épi-
démies, mais qui tue en déril, dans
tous les temps, & par-tout. Les miféra-
bles qui s’y livrent fonr fujers 4 de fié-
quentes inflammations de poitrine &
pleuréfies, qui fouvent les empottent 4
la fleur de Iage : sils réchappent quel-
quefois de ces maladies violentes, ils
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tombent, long-temps avant I'ige de la
vieillefle, dans toutes fes infirmités, &
{ur-tout dans 'afthme ; qui les conduir 4
Phydropifie de poitrine. Leurs corps ufés
pat les excés ne répondent pointd I'action
des remedes ; & les maladies de lan-
gueur , qui dépendent de cette caufe,
font prefque roujours incurables, Heu-
reufement la fociété ne perd rien, en
perdant ces fujets qui la deshonorent,
& dont 'ame abrutie eft, en quelque
fagon, morte long-temps avant leur
corps.

§. 11, Les aliments font aufli fouvent
une caufe de maladie pour le peuple.
Cela arrive, 1°. quand les. grains, mal
miirs ou mal recueillis dans les érés fa~
cheux, ont acquis une mauvaife qualité :
heurenfement cela eft rare, & l'on peut
diminuerle dangerde leur ufage par quel-
ques précautions , telles que celle de la-
ver & de fécher exattement la graine,
de méler un peu de vin 4 la pite en la pé-
tiflant, de la laifler lever un peu plus
long-temps & de cuire davanrage le pain.

2% Les graines les plus belles & les
mieux recueillies s’alterent trés-fouvent
dans la maifon du payfan, ou parce qu’il
ne {e donne pas les foins qu'il devroir fe
donner , ou parce qu'il n’a pas d’endroit
propre & les conferver, meme d’un ¢tc i
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Pautre. Il m’eft trés-fouvent arrivé, en
entrant dans quelqu’ane de ces maifons,
d’étre frappé duneodeur de graine gatce.
Il'y a des' moyens aifés & connus de parer
d cela avec un peu foin; mais je n'en-
trerai la-deflus dans aucun déeail = il fuffie
de faire fentir que la graine étant notre
principale nourriture, la fanté fouffre
néceflairement quand elle n'eft pas
bonine. 3°. Avec de la bonne graine, on
fait fouvent du mauvais pain, en ne le
laiffant pas affez lever, en le cuifant trop
peu, & en le gardant trop long-temps.
Tous ces défauts ont des {uites facheufes
pour tous ceux qui en mangent, mais
d’une facon plus marquée chez les en-
fants & les valétudinaires.

Les tartes ou giteaux fontun abus du
pain, qui, dans quelques villages, eft
porté a un point trés-nuifible. Ceft une
pite prefque ‘toujours mal & fouvent
point levée, mal cuite, grafle , & char-
gée de chofes ou grafles ou aigres, qui
en font un des aliments les plus indigef-
tes que lon ait inventés. Ce font les
femmes & les enfants qui en font le plus
d'ufage & auxquels ils conviennent le
moins ; les petits enfants fur-tout, qui
vivent quelquefois plufieurs -jours de
fuite de ces tartes, font hors d’étar, la
plupart, d’en faire parfaitement la digef-
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tion ils contractent un principe d’obf=
truckions dans les vifceres du bas ventre,
& dépaifliffement glaireux dans toute la
mafle des humeurs, qui les jette dans
plufieurs maladies de langueur, fi¢vre
lenrels érifie, noueure, humeurs froi+
desy foibleffle: pour le refte de leurs
jours, &c. Il n’y a peut-ttre rien de plus
mal-fain qu'une pire mal levée, mal
cuite, grafle, & rendue aigre par l'ad-
dition Ees fruits. Enenvifageant les tartes
du cbté de l'économie, on trouveroit
quelles - dérangent aufli le payfan 4 cet
¢gard.

Il y a quelques autres caufes des ma-
ladies, tirées Elles aliments, mais moins
ficheufes, ou moins générales, & dans
le dérail defquelles il eft impoffible d’en-
wrer. Je finirai par cette remarque géne-
rale ; c'eft que lattention que le payfan
a de manger lentement, & de macher
avec beaucoup de foin, diminue infimi-
ment les dangersd’un mauvais régime; &
je fuis convaincu que c’eft une des plus
grandes caufes de la fanté dont il jouir.
Il faut y ajouter I'exercice qu’il prend, le
long {¢jour qu’il fait au grand air; on il
pafle les trois quarts de fa vie, &, ce qui
eft aufli un avantage trés - confidérable
I'heureufe habitude de fe coucher de rrcs-
bonne heure, & de fe lever de grand ma-
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tin, Il feroit 4 fouhaiter qua tous ces
égards, & peut-ctre 4 bien d’autres, les
gens de la campagne ferviflent de modele
a ceux des villes.

§. 12. L’on ne doit point omertre dans
le dénombrement des caufes des maladies
du penple; la conftruion de fes mai-
fons, donr un grand nombre font, ou ap=
puyces contre un terrein ¢levé, ou un
peu creufées en terre. L'une ou Lautre de
ces fituations les rend humides; ceux qui
les habitent en font incommodés 3 & sials
ont quelques proviiions; elles fe gatent,
& .deviennent une nouvelle fource de
maladies. Le manceavre robufte ne fent
pas d’abordlesinfluences de cette habita-
tion marécageufe ; mais elles agiffent 4 Ia
longue; & jen at vu fur-tour les mat-
vais effers les plus fenfibles {ur les femmes
en couches, les enfanrs & les convalef-
cents. Il feroir forr aifé de remddier 3 cet
inconvénient, en élevant le {ol de'la mai-
fon de quelques pouces au-deflus du ni-
veau ‘par une couche de fable, de patits
cailloux , de.brique pilée, de charbon,
ou d'aurres chofes femblables, & en évit
tant de bacir contre un terfein plus élevé]
Cet objer mériterait peurérre ’atrention
de la Police ; & jexhorte fortement tous
ceux qui baaflent 3 prendre des pré-
cautions néceffaires 4 cet egard. Ung
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autre attention qui colteroit encore
moins, c’eft de tourner les maifons au
midi oriental j c’eft Pexpofition , toutes
chofes d’ailleurs ¢gales, la plus falutaire
& la plus avantageufe ; cependant je I'ai
vue res-fouvent négligée , fans quon par
afligner la moindre raifon pour ne l'aveir
pas choilfie.

Ces confeils paroitront peu importants
aux trois quarts du public. J’avertis qu'ils
le font plus qu'on ne penfe ; & tant de
caufes contribuent a détruire les hommes,
qu'il ne faur négliger aucun des moyens
qui peuvent contribuer a leur confer-
vation.

§-13. Le payfan boit dans ce pays ,.
1° de l'eau pure ; 2°. du vinj 3°. du vin
faitavec des poires fauvages ou quelque-
fois avec des pommes; & 4°. ce qu'il ap-
pelle de la piquetre, c’eft-d-dire, une eau
qui a fermenté avec le marc, L'eau eft la
boiffon genérale ; il ne boir prefque du
vin que quand il eft employé par leriche,
ou par debauche. Les vins de fruits & les
piquettes ne font pas en ufage dans rous
les quartiers, l'on n’en fait pas toutes les
annees , elles ne {e confervent que quel-
ques mois.

Nos eaux font généralement affez bon-
nes 3 ainfi nous avons peu befoin de fe-
cours pour les purifier, & ils font généra-
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lement connus dans les pays oil ils font
ncceflaires.

Les artifices dangereux pour bonifier
les mauvais vins ne font pas encore aflez
répandus dans ce pays pour que j'en
traite ici ; & comme les notres ne fonr
pas nuifibles en enx-mémes , ils font du
mal par la quantité, plus que par la
qualité.

L’ufage des vins de fruirs & des pi-
quertes eft, comme je I'ai dit, pen con-
fidérable , & je n’en ai pas remarqué de
mauvais effets ; ainfi les boiffons ne peu-
vent ¢rre regardées comme caufe de ma-
ladies dans ce pays, qu'autant qiron en
abufe. Il n’en eft pas de méme dans plu-
fieurs autres pays ; & c’eft aux Médecins
qui les habitent a indiquer 4 lears com-
prstriorgfs les prefervarifs & les remedes
néceflaires.

CHIA' P T N EWI L

Caufes qui augmentent les maladies du

Peuple. Artentions generales.

§.14. L es canfes que j'ai détaillées dans
le premier Chapirre produifent les mala-
dies , & le mauvais régime que le Peu-
ple obferve quand il en eft attaqué , les
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rend beaucoup plus facheufes, & beau-
coup plus fouvent mortelles.

Il et imbu d’un préjugé qui colre tou-
tes les années la vie, dans ce pays feul ,
i quelques centaines de perfonnes ; celt
que toutes les maladies fe guérillent par
la fueur, & que, pour procurct la fueur,
il faut prendre beaucoup de chofes chan-
des, & fe tenir fort au chaud. Cleit une
double erreur funefte 2 la population de
I’Etac; & Lon ne peut trop inculquer aux
gens de la.campagne , quen cherchant 2
fe faire fuer au commencement de’ la
maladie, ils {e tuent. J’ai vu des cas dans
lefquels les foins qu'on §’éroit donnés
pour forcer cette fueur , avoient procuré
la more du malade, aufli évidemment
que fi on lui avoit caffé la téte d’un coup
de piftoler. La fueur emmene ce quil y
ade plus liquide dans le fang ; elle le
laiffe plus fec, plus épais, plus enflammé;
& comme dans-toutes les maladies ai-
gus’, éxcepté un trés-petit nombre qui
Tont arés-rares, il eft déja trop épais;
elle augmente évidemment le mal. Bien
loin d’8ter I'ean du fang, L'on doit cher-
cher 3 lui en donner. 1l n’y a point de
payfan qui ne dife, quand ila une pleu-
téfie jon une inflammation de poitrine,
que fort fang:eft trop épais, & qu’il ne
peut pas circuler. En le voyant dansle
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vafe, il le trouve moir, fec, brilé, ce
font fes termes : comment le fens com-
mun ne lai diril pas que, bienloin de
faire fortir eau d’'un tel fang par les
fueurs, il faur y en ajouter 2

§. 15. Mais quand il feroic aufli vrai
quil et peu, que la fueur eft urile
au commencement des maladies , les
moyens qu'on emploie pour la procu-
rer, n'en feroient pas moins mortels. Le
premier, c’elt d’¢rouffer le malade par la
chaleur de Pair & des couvertures. L'on
redouble de foins pour empécher qu’il
n’entre de air frais dans la chambre , o,
parli méme, il eft bientdt extrémement
corrompu, & l'on procure une telle cha-
leur, par le poids des couvertures, que
ces deux caufes feules font capables de
produire, dans un homme fain, la fievre
la plus ardente, & une inflammation de
poitrine. Plus d’une fois je me fuis fenri
faifi, en entrant dans ces chambres,
d’une difficulcé de refpirer, que je diffi-
pois en faifant ouvrir tous les fe-
nétres. :

Les gens inftruits devroient fe faire un
plaifir de faire comprendre au peuple;
dansles fréquentes occafions quis’en pré-
fentent, que Tair nous érame plus nécef=
faire que I'eau ne Teft au poiffon, dés
quil cefle d’¢tre pur, notre fanté fouffre
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néceflairement, & rien ne le corrompt
PIUS PrOulP.[eInenl' ql’.c leS Vapem's Cllll
fortent du corps de plufieurs petfonnes
renfermées  dans une perite chambre
quon n'aére point. Il n’y a qu’d vouloir
ouvric les yeux, pour fentir le danger de
cette conduite. Si 'on donne de lair frais
d ces pauvres malades, & qu'on les dé-
couvre un peu, on voit fur le champ la
fievre, 'oppreflion, 'angoifle; les reve-
ties diminuer, {

§. 16. Le fecond moyen qu’onemploie
pout faire fuer les malades, c¢’eft de ne
leur donner que des chofes échauffantes,
& fur-tout de la thériaque, du vin, du
faltranc (1), dont la plupart des herbes
ou fleurs font dangereufes dés quil y a
de la fievre, & du fafran, qui eft encore
plus nuifible. Dans routes les maladies
ticvreufes, il faut rafraichir & tenir le
ventre ouvert = tous ces remedes échauf-
fent & referrent ; Pon peut juger quel
mauvais effet ils produifent. Un homme
bien portant tomberoit infailliblement

(1) Ceft cette compofition d’terbes cueillies
dans nos montagnes, connues dans étranger
fous le nomde vulnéraires de Suiffe. Un Méde-
cin de cette ville, feu M “le Doéeur B. p’Ap-
PLES, a donné fur ce remede une petite Difler-
tation dans les Nouvelles de la Républigue des
Lettres pour le mois de Juillet 1712.
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dans une fievre inflammaroire ; il pres,
noit la quantité de vin, de théraque,
de faltranc, que le payfan prend quel-
quefois, lorfqu'il eft déja attaqué d’une
de ¢es maladies. Comment pourroit-il
n’en pas mourir ? Aufli il en meurt, &
quelquefois ‘avec une prompritude éron-
nante. Jen ai cité de terribles exemples,
il yaquelques années, dans'un autre ou-
vrage? ils font journaliers, & 'malheus
reufement chacun peut en voir autour
de foi. '

§. 17. L'on me dira peut-étre que fou-
vent les maladies fe guériffent par Ia
fueur & que lexpérience doic guider.
Je réponds que la fueur guéric, il eft vrai,
qnelques maladies dés le commence-
ment, comme ces points qu’on appelle
faulles pleuréfies, quelques autres dou-
leurs de rthumatifme , quelques fluxions 3
mais c'eft feulement quand ces maladies
dépendent uniquement d’'une tran{pira-
tion arrérée, que la douleur fe déclare
tout de fuite, & que fur le champ ,
avant que la fievre ait épaiffi & enflammé
les humeurs, ou qu'il fe foit formé quel-
que engorgement, on donne quelques
boilfons chaudes , comme du faltranc &
du miel, qui, en réwabliffant la tran{pi-
ration, enlevent la caufe du mal. Alors
méme il faut éviter de produire un trop
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gmud mounvement dans le fang, qui em-
pécheroit plus quil n’aideroit la fueur ;
& la Heur de furean me paroit préferable
au faltranc, La fueur eft aufli unle dans
les maladies, quand, par une boiflon
abondante, on en a détruit les caufes :
elle fert alors 3 entrainer avec elle une
partie des humeurs maladives, apreés que
les plus groffieres ont pallé par les felles
& par les urines , & 3a ¢vacuer cette
quantité d’eau quon avoir été oblige de
mettre dans le fang, & qui y eft devenue
fuperflue, 1k eft 4 cetre époque extréme-
ment important de ne pas lempecher
volontairement ou par imprudence ; il y
auroit fouvent autant de danger i lefaire,
quil y ena d vouloir faire fuer dans les
commencements 3 & cette fueur, fi on
Parréte , fe rejettant fur quelque partie
intérieure, produit fouvent.une nouvelle
maladie, plus dangereufe que la_pre-
miere. 1 faue donc &tre aufli attentif d ne
pas arrtter imprudemment la fueur qui
vient naturellement d la fin des maladies,

wa ne pas Vexciter au commencement,
celle-la et prefque toujours utile, celle-
ci prefque roujours dangereufle.Dailleurs,
i elle éroitnécellaire, on s’y prendroit trés-
mal pourla faire venir, puiiqu’en échauf-
fant fi fort les malades, on allume une
fievre prodigieufe , on les met en feu, &
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la_peau refte extrémement feche, L’eau
tie de avecun peu de vinaigre eft le meil-
leur des fudorifiques.

St les malades fient abondamment
pendant un ou deux jours, ce qui leur
procure ‘un foulagement de quelques heu-
res, bientor ces fuears finifflent , fans
que la’ réitération ‘des mémes remedes
puille les rappeller. On double les dofes,
on augmente 'inflammation, le malade
meurt dans”des angoifles horribles, &
avec une inflammation générale. L’on
attribue fa mort 4 ce qu'il n’a pas aflez
fué, pendant qu'elle dépend réellement
de ce qu’ila trop fué au commencement,
& de ce qu’il a pris des remedes fudori-
fiques & du vin. II y a long-temps qu’un
habile Médecin Suiffe a averti fes com-
patriotes que le vin leur étoit mottel dans
les fievres : quand j'ai réitéré cer avis
dans’ les premieres éditions de cet Ou-
vrage, je craignois que ce ne fiit avec
aufli peu de fuccés; mais une heureufe
expérience m’a appris le contraire, &
I'on s’appercoit tous les jours que le peu-
ple fe défait peu 4 peu des préjugés qui
s oppofoient le pluspuiffammenta (a guc-
rifon.

Le payfan, qui naturellement n’aime
P‘],S.Ie vin rouge, le boit en maladie pat
preférence 5 & ceft un grand mal, parce

que
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que le vin rouge empéche les felles plus
que le vin blanc , n'aide pas autant les
urines , & augmente la force des vaif-

feaux & Dépaifiiffement du fang , qui

fonc déja trop confidérables.

§. 18. "E’on augmente encore tous
éurs maux par Igs a}iﬁmcn‘rs qu’on leur
donne. La maladie affoiblit néceire—
ment , & la folle crainte que le malade
ne meure de foiblefle | poi‘tc a lui don-
ner des aliments qui, en augmentant
fa maladie ; le tuent par la fievre, Cette
crainte ‘eft abfolument L'E;imériquc 5 ja~
mais la foibleffe n’a tué aucun fidvreux,
IIs peuvent &tre plufieurs femaines 3
Ieau , & font bien plus forts, au bour de
ce terme , que fi on les avoir nourris {

1
i

parce que , bien loin de igs fortifier | la

nourriture augmente la maladie, & par-
14 méme affoiblit le malade.

§. 19. Dés qu’il y a de la fievre s et
tomac ne digere plus que trés-imp:

[e] A
ment; tout ce qu'on avale fe corrompt
. . *

& devient une fource de pourriture , qu

n"ajoute rien aux forces du malad

parfaite-
It

ac
qui augmente beaucoup celles de la ma-
ladie 5 ainfi tour ce quon prend devient
un vrai poifon qui dérruic les forces ;
mille exemples le prouvent. On voir ces
pauvres malheureux , quon oblige &

B

prendre de la nousritare , perdre leurs:

Tome I,
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forces & tomber dans 'angoifle & dans
les réveries , 2 mefure quils mangent.

§. 20. On leur fait du mal, non-feule-
ment par la quantité de la nourriture,
mais aufli par fa qualice. On leur fait
avaler des bouillons de viande les plus
forts , des ccufs, des bifcuits, de la
viande , sl leur refte la force & le cou-
rage de la micher ; il fautr abfolument
qu’ils fuccombent fous le poids de toutes
ces vilenies. Si 'on donne a un homme
fain de la viande corrompue , des ceufs
pourtis , du bouillon gitc, il eft atraqué
par des accidents violents, comme s’1l
avoit pris du poifon, & c’en eft réelle-
ment; il 2 des vomiffements , des an-
goiffes , une diarrhée horrible , de la
hievre , du délire , des taches péréchia-
les , quon appelie ici le pourpre. Quand
on donne ces aliments. bien conditionnés
4 un fiéyreux , la chaleur & les matieres
corrompues qui font déja dans fon efto-
mac les ont bientdt pourris , & , au bout
de quelques heures , ils produifent rous
les effers dont je viens de parler. Quon
juge §’ils peuvent convenir.

§. 21. Ceft une vérité crablie par le
plus grand Médecin , il y a plus de deux
mille ans, & conftatée par fes fuccel~
feurs , que tant qu'un malade a de mau-
vais levain dans I'glomac , plus on lug
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donne d n‘l'nmrs » plus on 'affoiblit. Ces
aliments , gitcs par les matieres infectes
qu 1ls tlo,u ent, font incapables de nour-
rir , & deviennent un nouveau germe de
nmLLm. Ceux qul favent cbfervcr , I't=
marquent conftamment que quand un
ficvreux a pris ce qu'on "tPPC”C un bon
bouillon, il a P‘ds de fievre,, & il eft
par-la ms.mc plmiom e. Donner un bouil-
lona la viande bien frais 4 un homme qut

bmumup de fievre ou de matieres cor—
rompues dans ld‘cuumn ceft prnuﬂ—
ment lui rendre le méme Abtuge , quefi
on lm donnoit deux ou trois heures plus
tard un bouillon pourri.

§. 22. Je dois le di ire, ce prejugé mor-
tel, qu'il faut fourenir les malades par
de la nourriture , eft encore trop répandu
parmi les 1\,.1 w"cs memes que leurs
talents & leur ¢ducation devroient fouf-
traire 4 des erreurs aufll rrrchw:cs que
celles-1a, 1l feroit bien heuxen,\ pour le
genre humain , & le terme de fes jours
{eroit en gé:;f‘r“‘ bien plus long , fi V'on
pouveit lut perfuader cette vérité fi bien
démontiée en 1nu§ecmc c';ﬂ: que les
feules chofes qul puif ﬂ.m yreifier un ma-
lade, font celles qui peuvent affoiblir la
maladie. Mais l’olwi;'liit:'ct: eft inconce-
vable a cet ¢gard : elle eft un f-'cm‘d ﬂéul
attachca la maladie , & plus facheu

pe
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quelle. De vingt malades qui périffent
dans les campagnes, ily en a fouvent
plus des deux tiers (]Ll aurolet it guéri ,
fi, mis umpluv-'nr dans un endroit ot
ils fuffent a P'abri des injures de 1 air, ils
éuflent eu de I'cau fraiche en abondance;
mais les foins mal-entendus dont je
viens de parler , n'en laiffent rechapper
aucun.

§.23. Ce qu“ﬁ j.f a de
-1
1

p}m horrible
1

auffer , defle-

7

dans cer 1"}11"11 ement 4 &
cher, & nourrir les malades , ceft qu'il
eft totalement oppofé¢ 4 ce que la nature
indique. Le feu & P'ardeur dont ils fe
plaignent, la fécherefle I.‘k: la peau, des
Kvres, de la langue, de la gorge , la
rougeur des w'i"“ L I’MuL ir quils ont

-~

pour les chofes rafraichiffantes ; le plai-
fir, k bien que 1 ir fait air frais , font
des fignes qui nous crient i haute voix
que nous devons les rafraichir par toute
forte de moyens. Leur langue fale, qui
prouve que Te u)mnc eft dans le méme
état, leur dégotic, leurs envies de vo-
mir , leur horreur pour les aliments, &
fur tout pour la viande , la puanteur de
Yeur haleine , celle des vents qu'ils ren-
dent p1r~ddfus & ‘par-deflaus , fouvent
cclle deTeurs felles , prouvent que tout
leur intérieur eft plein de matieres cor-
gompues , qui corrompront tous les ali~
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ments qu'on y metrra , & que tout ce
quil y a 4 f.ms. , ceft de délayer ces
matie n.s par des torrents de boiflons ra-
fraichiflantes , qui les dli]:Oant i crre

.évacuées f‘_lf"ﬂ rent. Je le redis, & je fou-
haite qu'on y fafle attention , t:nt qu'on
1 un gout d’'amertume ou de pgmuuue
qn’on a du dégoiit ou que [haleine eft
mauvaife ; quon a de la chaleur & de la
fievre , que les felles font puantes & les
t!'ll]C) rouges ou peu “bonr{uﬂcq A 1;1

1 ' on a 11 viande , les
lans quoi 'une ou autre
> la thériaque, le

s chaudes ; fonr de

peut-étre outré au

Meé c‘mws ;. Mais
3 .."_s:‘.}‘;, les vrais Méde-
cins , ceux qui obfervent "s effets de
chaque chofe, trouveron t au contraire
que, bien loin d’outrer, j'etpofe fgzo'c-
m;nr leur fentiment , qui eft celui de
tous les bons Médecins depuis plus de
deux mille ans , celui que la raifon ap-
“prouve & que I’expérience confirt 3119
les jours. Les erreurs que je viens de
combattre , cotitent des millions li‘om‘
mes a I'Euarope,

§. 25. 11

1e faut pas omettre que ,
! :
fors méme que le malade a le bonheur de

i
:
]
3
i
{
!
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ne pas mourir, malgré tout ce qu’on a fiit
pour cela, le mal n'eft pas fini, & les
effets des aliments & des remedes échiauf-
fants font de lui Laifler le germe de quel-
que maladie de langueur, qui, fe forti-
fiant pewa-peu , éclate au bout de quel-
que temps , & lui fait acheter, par de
longues fouffrances (1), la mort qu’il
defire commeé le terme de fes maux.

§. 26. Je dois encore montr
ger d'une autre pratique ; c’eft de purger
un malade , ou de lut donner I'émétique
dés le commencement de la maladie.
L’on fait par-ld des maux infinis. Il y a
des cas dans lefquels les évacuants, au
commencement du mal , eonviennent
& font néceflaires : ces cas feront indi-
qués dans d’autres chapitres ; mais tanc
quon ne les connoit pas , il faut érablir,
comme une regle générale , que ces re-
medes font nuifibles 4 cette époque ; ce
qui eft vrai'le plus fouvent , & toujours
quand les maladies font inflammatoires.

§. 27. L'on efpere, par leur fecours,

er le dan-
d

(1) Je dois dire, & je le disavec bien du plaifi,
que depuis la premiere édition de cet Ouvrage,

il selt fair des changements confidérables dans
1

la conduite du Peuple malade ; il a pte fuccef-
fivement | &

la bonne méthode, & Pon en woit les
heureux effets d'une fagon marquée.
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d’enlever les embarras de l'eftomac, la
caule des envies du vomir , de la mag=

vaife bouche , de la foif, difs i ni s s
& de diminuer le lesain dela fievre 5
mais on {e trompe le plus fouvent , parce
que les caufes de ces accidents ne font
point ordinairement de nature 4 céder,
a cette Lpoqm , 4 ces évacuartions, La
ténacieé des ordures qui font fur la lan-
gue , doit nous faire ;lwex de celles
qui tapiffent I'eftomac & les inteftins.
On a bean la laver, la gargarifer, la
racler, rout eft inutile § cen eft qu 1p1es
avoir Lm boire le ma 1 Jc pbaw‘mt pm-
fieurs jours , & avoir diminu¢ la chaleur,
la fevre é‘\' la vifcofité des hameurs ,
qu'on peut enlever ce {édiment, qui
alors fe détache naturellement peu-a-peu:
le mauvais gotit fe diflipe , la Ia ngtie re~
devient belle, la foif ce ffe. j 5 Infmue de
I'eftomac eft llnn.n‘e que cclle de la lan--
gue ; aucun fecours ne peut le nettoyer
dans les commencements ; ; mais en don-
nant beaucoup de remédes dr’la):ml:‘; &
rafraichiffants , il fe nettoie lui-méme,
& les envies de vomir , les rapports ,
Pinqui¢rude paflent naturellement & fans
purgarifs.

§. 28. Non-feulement on ne fait point
de bien par ces remedes, mais on fait un
mal trés-confidérable en appliquant des

%,

Civ
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remedes Acres & irritants, qui augmen-
. tent la douleur & 'inflammation qui
attirent les humeuss fur ces parties , ot
ily en a déja Ltrop , qui n’évacuent point
Ia, caufe de la maladie » parce qu’elle
nelt pas prére & bere évacué
n'eft pas mire ; mais qui ¢vacuent ce
quily ade plus liqui
qui, par-la méme , refte plus épais ; qui
cvacuent la partie utile & laiffent la
nuifible.

§. 29. Lémétique fur - tour donnd
dans une maladie infammaroire SA8e
méme inconfidérément dans toures les
maladies aigués , avant que d’avoir di-
minué les humeurs pat la faignée , & de
les avoir délayces par d'abondances boif.
fons , produi les plus grands maax , des
inflammations de I'effoma , du pou-
mon , du foie, des {uffocations , des
phrénéfies. Les purgatifs occafionnent
quelquefois une infAammation générale
des boyaux , qui conduit 3 la more. 1l
n’y a point de ces cas dont Iétourderie,
Iimprudence & I'ignorance ne m’aient
fait voir quelques exemples. L’effer de
ces remedes , dans ces circonffances , eft
le méme que celui du fel & du poivre
qu'on mettroit fur une lanoue féche .
enflammde

2 1
5 -qu’elle

y :
de dans le {fang,

o

> pour 'humecter &
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§. 30. Iln’y a perfonne qui, avec du
bon fens, ne foit en érat de fentir la vé-
rit¢ de tout ce que j'at dit dans ce cha-
pitre;; & il y auroitde la prudence, pour
ceux meme qui ne {entiroient pas la foli-
dité de ces avis, 4 ne pas les braver, &
les heurter trop hardiment, 11 s'agit d’un
objet important, &, dans une matiere
qui leur eft érrangere, ils doivent, fans
doute, quelque déférence aux avis des
gens qui en ont fait I’étude de toute leur
vie. Ce n’eft pas moi que je veux qu'on
ccoute, ce font les plus grands Méde-
cins, dont je ne fuis dans ce cas que le
foible organe. Quel intéréc avoms-nous
tous a défendre aux malades de manget,
de s’ctouffer & de boire des chofes chau-
des qui enflamment leur fhevre ? Quel
avantage peut-1l nous revenir de nous
oppofer au fatal torrent qui les entraine ?
Quelle raifon peur perfuader que des
miliers de gens, pleins de génie, de
favoir, d’expérience, qui patfent leur
vie au milien des malades, uniquement
occupés a les foigner & a obferver rout
ce qui leur arrive, fe fonr illufion & fe
trompent f{ur leffer des aliments, du ré-
gime, des remedes? Peut-il entrer dans
des tctes fenfées quune garde, qui con-
feille un bouillon, un ceuf, un bifcuir,
.mérite plus de confiance qu'un Médecin

Lty
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qui les dc‘:e 1d? 1l n’y a rien de plus dé-
fagréable pour celui- ¢1, que d’ctre obli-
gc de difputer continue 11wr_—;: t pour ces
mife res, & de craindre toujours que des
foins lTlO"tCUL.ITlCnt officieux ne décrui-
fent, par des aliments qm augmentent
toutes les caufes du mzl I’effer de tous
les remedes qu ‘1l em; 1!01-3 pour les com-
battre, & n’envenir nent la plaie 4 me-
fure qu'il la }.111{"* Plus on aime un ma-
lade , plus on veur le faire manger ; ceft
I’:tﬂ&[hnu par tendrefle.

CHAPIER E 41 L

Ce qu’il fzwfj;zirn{gﬂs les commencements
des maladies. Diete des maladies ai-

g&‘d.f.

§.31.J a1 faic voir les dangers du ré-
glme & des pnuupaux remedes qu’on
empl’»ie généralement parmi le Pcupk B
je dois mdlquer actuellement ce qu'on
peut faire, fans aucun rifque, dans les
commencements des maladies aiguds
quelconques, & le régime ocmml qm
convient c]. toutes. Qeu‘( qlli auront envie
de tirer quelque ﬂult de ce traité, doi-
vent faire attention a ce chapitre , parce
que, dans le refte de l%ouvrage, pour
éviter les répétitions, je ne Parleml da
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régime que quand la maladie en exigera
un difi¢rent de celui que je déraillerai
actuellement ; & quand je dirai quiZ
faut mestre un malade au régime , cela fi-
gnifiera qu'il faut le traiter de la fagon
preferite dans ce chapitre, & l'on fera
tout ce que je vais indiquerrelativement
d lair, aux aliments, a la boiffon, aux
lavements, excepté quand je preferirai
exprellément autre chofe , comme d’au-
tres tifanes ou d’autres lavements.

§. 32. La plupart des maladies (jen-
tends toujours aigués ou fiévreufes) s’an-
noncent, fouvent quelques femaines,
ordimairement quelques jours a I'avance,
par quelques dérangements dans la fanté .
comme un léger engourdiffement ,un pen
moins d’agilité, moins d’appérit, un pea
de pé¢fanteur d’eftomac, plus de facilicé &
{e fatiguer, quelques embarras de téee,
un fommeil plus pefant, mais moins tran-
quille, & qui ne répare pas les forces
comme auparavant, moins de gaieté,
quelquefois un peu d’embarras dans
fa poitrine, un pouls moins régulier,
une difpofition au froid, plus de facilité
a fuer, quelquefois la ceflarion des fueurs
ordinaires. L'on peut, i eette époque,
préveniroun au moins diminuer confidéra-
blement les maux les plus ficheux, pag

L oo
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des arrentions aifées, que je réduis &
quatre,

°. Renoncer a tout travail vielent,
mais continuer c cependant un exercice
trés-doux.

Se réduire a tr{-:-pci oua point d’a-
Liments folides, renoncer fur-tout entiére-
menta la vlmdx. » au bouillon , aux ceufs
& au wvan.

Boire abondamment, c’eft-i-dire,
au moins un pot & de-ni 1dun\ pots par
jour (1) par petits verre ,ded u‘11~ 1eure
en demi- hs.uu_, de la tbnu.m N° 1 ou 2,
& méme d’eau tuw, fur chaque pot de
]aqmll; on merrrolt un demi- verre de
vinaigre. Il n’y.a perfonne i qui ce der-
nier {ecours mv‘ii e manquer. Sa.li /

voit point de vi -*rc on boiroi ‘
tiede pure, & 1011 mettroit {ur Jz:\]-'a
por quinze ou vingt grqms de AJ de cui-
fine. Ceux qui auroient du miel feroient
trés-bien d’en mettre deux ou rrois cuil-
lerées dans I'eau. L'on pourroit aufli
employer avec fucces une infufion c'e
fleurs de furean ou de tilleul. Le petit-
lait bien clair peut ¢galement fervir , &
eft trés-urile.

*

{1) Le pot dont je parle eft une mefre de li-
quides; qui contient cinquante-une -onces & ua
quart d'eain
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4°. Prendredeslavements d’eau tiede,
ou celui qui eft indiqué N° 5. En fui-
vant cetie méthode, on a fouvent coupé
racine aux maladies les plus graves ; &
lorfqu’on ne peut pas les empécher de pa-
roitre, au moins on les rend plus douces,
& 'on en diminue beaucoup le danger.

§- 33. Malheureufement I'on fuit une
méthode trés-contraire. Dés qu'on fentces
démngzmucnts , P'on fe borne 4 ne manger
que de la viande, des ccufs, du bouil-
lon ; I'on renonce aux légumes & aux
fruits, qui, pris modérément, feroient
fi utiles, & P'onboit, pour {e fortifier Pef~
tomac & chafler les vents, du vin ou quel-
ques liqueurs, qui ne fortifient que la fie-
vre, & ne chaflent que les reftes de la
fante. L'on empéche par-li toutes évacua-
tions § U'on ne détrempe point les matie-
res qui occaflionnent la maladie, on ne
les rend point propres a étre évacuées; au
contraire, elles deviennent plus acres
& plus difficiles 4 €tre emmences j au
lieu que la quantité d’'une boiffon dé-
layante & rafraichiflante dérrempe &
detache toutes les marieres ¢trangeres.,
delaie le fang, &, aubout de quelques
jours , toutce qu’il y aveit de nuifible s’¢-
vacue par les felles, par les urines, ou par
les {ueurs.

§- 34 Quand la maladic a fait de plus
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grands progrés, & que le malade eft déja
1aifi par ce froid, plus ou moins violent,
qui précede prefque toutes les maladies,
& qui eft ordinairementaccompagnéd’un
accablement total, & de douleurs dans
tout extérieur du corps , il fautou [e met-
tre au lic, 5’1l ne peut pas refter debout,
ou qu’il fe tienne tranquillement aflis un
peu plus couvert que de coutume, &
qu'il boive tous les quarts d’heure un pe-
tit verre chaud de la boiffon N° 1 ou 2 L
ou, fi elle manque, de quelqu’une de
celles dont jai parlé §. ;
§..35. Les malades veulent quon les
couvre beaucoup pendant le froid; mais il
faue etre extrémement attentif 4 les dé-
couvrir dés qu’il diminue, afin que, quand
la chaleur commence , ils n'aient rien de
plus que leurs couvertures ordinaires : il
feroit méme 4 fouhaiter quils eulfent
moins. Les payfans couchent fur un coite
qui n’eft qu’un matelas, ou platét un gros
fac de plume, & fous un duver qui eft or-
dinairementd’un poids immenfe; & la cha-
leur que donne la plume eft trés-ficheufe
pour les fidvreux : cependant, comme
ils y font accourumés, on peuttolérer cetre
coutume pendant une parrie de I'année ;
mais pendant les chaleurs, ou toures les
foisquelafievre eft extrémement forte, ils
doivent coucher fur la paillafle , ils en fe~
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ront infiniment mieux , & rejetter le da-
vet, pour ne fe conrrir que de draps, on
de quelque autre couverture moins dan-
gereufe que la plume. L'on ne peutcroire,
que quand on en a été témoincomme mot ,
combien on foulage le malade en lui 6tant
fon duver. Le mal prend {ur le champ une
nouvelle face.

§. 36. Deés que la chaleur eft venue,
& que la fievre eft bien déclarce, 'on
doit pourvoir au régime du malade.

1°. Il faut avoir foin que lair de la
chambre ne s’échauffe pas trop , qu'il y ait
le moins de monde & qu'on y fafle le
moins de bruit pofiible, que perfonne
ne parle au malade fans néceflite. Il n’y a
rien qui augmente plus la fievre & fafle
plas réver , que trop de perfonnes dans la
chambre & fur-tout auprés du lit ; elles
gatent l'air, elles en empéchent le renou-
vellement, & la variéeé des objets occupe
le cerveau. 1l faut, quand le malade a ¢t¢
a la felle, ou qu'il a uriné, emporter fes
excréments, le plutdt poflible. Il fantnécef-
{airement ouvrir les fenétres {oir & matin,
au moins unquart d’heure chaque fois,
& ouvrir en meéme-temps une porte , afin
que l'air fe renouvelle, Mais commeil ne
faut pas quil y ait un courant d'air fur le
malade , on tirera, dans le méme temps ,
les rideaux de fon lit; & il ri’en avoit
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point, on en fait dans le moment , Enmet-
tant autour de lui des chaifes, avec quel-
ques habits qui le garantiflent. En éié il
faut quil y ait au moins une fenétre ou-
verte jour & nuit. Il eft aufli trés-urile de
briler un peu de vinaigre fur une pelle
chaude j certe fumdée corrige la putridité
de I'air. Dans les grandes chaleurs, quand
Lair de la chambre eft briilant, & que le
malade en eft fort incommodé, on peut
arrofer de tempsen temps le plancher, &
mettre dans la chambre quelques groffes
branches de faule ou de fréne , qul trem-
pent dans des fceaux d’ean.

§: 37. 2°, Par rappoit a la nourrirure
du malade, il ne prendra rien du tout
de folide ; mais on peut lui préparer, par-
tout & en tout temps, la nourritare fii-
vante, qui eft une des plus faines, &,
fans contredir , la plus fimple. Prenez
une demi-livre de pain, la groffeur d’une
noifette de beurre, ou méme peint, &
un pot d’eau ; faites cuire le tour julqu’a
ce que le pain foir prefque entiérement

¢fait ; on le pafle, & I'on en donne une
demi-quartete au malade de trois en
trois, ou de quatre en quatre heures 4
méme plus rarement fi la fievre éroir
extremement - forte., Ceux qui ont des
grus, de l'orge, des pois, de 'abermel,
du riz,, peuvent en prendre, cuits de la |
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méme facon, avec quelques grains de
fel.

§. 38. L’on peutaufli leur permettre,
au lieu de ces efpeces: de foupes, des
fruies d’été cruds, &, en hiver, des
pommes cuites, ou des prunes & des
cerifes feches & cuites. Leggens inftraits
ne feront pas furpris de voir ordonner
les fruits dans les maladies aigués 3 ils en
voient les fucces tous les jours. Ce con-
feil ne révoltera que ceux qui font encore
trop imbus des anciens préjugés ; mais,
en réféchiflant, ils fentiront que ces
fruits, qui défalterent, rafraichiffent,
abattent la fievre, corrigent la bile cor-
rompue & échauffée, entretiennent la
liberté du ventre & font couler lesurines,
font I'aliment le plus convenable pour les
ficvreux. Aufli 1ls les defirent ardem-
ment 3 & j’en ai vu plufieurs qui ne s’¢-
tolentguéris qu’en mangeant en cachette
une grande quantité¢ de ces fruits qu'ils
defiroient avec paffion, & quon leur re-
fufoit. Ceux qui ne fentiront pas ces rai-
fons peuvent au moins hafarder un ellai
fur ma parole ; leur propre expérience
les convaincra bientdt de l'urilicé de cette
efpece d’aliment. L'on peut donc hardi-
ment donner, dans toutes les fievres
continues , des cerifes, des griottes:,

des fraifes, des raifins de mars, des
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framboifes , des miire s mais il fauc que
tous ces fruits foient trés-mars. Les
pommes, les poires, les prunes , {ont
moins fondantes ,  moing remplies de
jus, & conviennent moins. 1] ¥ R e,
pendant quelques efpeces de poires ex-
trémement aqueufes , relles que le
doyenné, les difffrentes efpeces de beu-
ré, ‘le Saint-germain | la virgouleufe, lo
fucrin vere, la royale déeé qit'on pent

employer & on peur auti prendre un peu

de jus de pranes bien ‘mires avec de
l,O'Ili Pt Rt A A lerni § lofal
all. J a1 v cetre ae ! 1§28 B
terer un I]‘:r‘:i ac mienx L}",'L ancine atitre.
L ﬂftcntl():] L] 1 on (bi: 4VO1r s CPCIt de
’ . rd
nen pas prendre de eroffes quantités 4 la

fois, fans auoj
g¢, & le malade fouffiicoir y mais fi Pon
en prend fouyent & pen, il n’y arien de
plus falutaire. Ceuy que leur fitnation
met 4 méme d’avoir des oranges douces
ou des citrons, peuvent ¢galement en
manger les ceeurs avec fucces ; 1 faut
rejetter 'écorce qui échauffe.

§:'39. 3% L’on doit faire ufage d’une
boiflon qui défaltere, abatte Ia evre,
délaie, reliche & aide les évacuations
par les felles, les urines & I3 tran{pira~
tion. Toutes celles dont j'ai parlé dans
les chapitres précedents, réuniffent roures
ces qualités, L'on peut aulli mettre un
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verre ou un verre & demi du jus des
fruits dont je viens de patler, dans un
pot d’eau.

§. 40. Les malades doivent boire au
moins deux ou trois pots par jour, fou-
vent & peu a la fois : on peut les xcnler
i deux onces ou deux onces & demie 3 3
ce qui fait une tafle r‘umocle de liquide
tous les quarts d'henre, 4 moins qu'ils
ne dorment. 1l convient aflez ordinaire-
ment que la boiffon ait perdu le mand
froid ; dans que Iques cas la boiffon hotde
eft cepe: 1dam a préférer, & fouvent on
peut confulter li-deflus le gotic du ma-
lade. Au milieu d’une fueur ou de cra-
chats Caid\luu), une bonl\n trop froide

ourroit nuire en les fupprimant. Dang
fes maladies Vcnta'olcm&nl: inflamma-
toires , les boiffons tiedes détrempent &
détendent davantage ; dans les maladies
putrides les boiflons froides font fouvent
plus utiles,

§. 41. 4°. Si le malade ne va pas tous
les jours deux fois a la felle, files uri-
nes ne font pas abondantes 5 ou fi elles
font rouges, fi le malade réve, fi la fie-
vre eft for te, les maux de téte & de reins
confidé rao!es l“ ventre endolori, les en-
vies de vomir fréquentes, il F?ur donner
un lavement N° ¢, au moins une fois
par jour. Le peuple n’aime pasce remede ;
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iln’y ena cependant point de plus utile
dans  les maladies fiévrenfes. fur - tout

dans le cas que je viens dmd:qnu & -

un l.na-w ne ioul.we ordinairement plus
que {1 o1 1 buvoit qmm, ou cin q hﬂs la

me¢me quantité de liquide. Laf age des
lavements; dans les différentes mala-

dies, ﬁ_w dérerminé en puhm de cha-
cune y mais il ne faut jamais les donner
qumd le nmhm. a une fueut qui le fou-
lage.

§. 42. §° Tant que le malade en aura
Ia hnce, nf e qu'il fe rienne tous les
jours hors du lit une heure > & plus s 11
le peut, mais au moins une demi-heure.
Cela diminue la fievre, le mal de téte &
les réveries. Il faut éviter de lever le ma-
lade P;:h’dnt qu’il auroit une fueur de
nature a le foulager ; mais ces fueurs ne
vienne IltJUI]ILS que fur la fin des mala-
dies, & aprés que le malade a eu beau-
coup-d’ autres ¢vacuations,

§- 43. 6° On lui raccommodera fon

. 11[’ tous ICS jours pC]]G’lllt qu }l fCl'l. IQVL

& l'on lennn.m les linges ,; tant du lit
que du nnluu tous l=s c.c.a\ jours fi on
le peur. Un pu‘um pormuenx ¢tablic
une pratique contraire qui eft trés-dan-
Uelufe. On craint de foml le malade

du. lit ; on le Jaiffe dan J des linges pour-
fis, chargés de corruption, & qui, par
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1 , non-feulement entretiennent la ma-
ladie ; mais peuvent méme lui donner
un caraétere de malignité. Je le réitere,
rien n’entretient la fievre & les réveries ,
comme de ne point forrir du lit & de ne
point changer de linge ; & jat faic cefler
par ce double moyen , fans aucun autre
fecours , des réveries qui duroient de-
puis douze jours fans interruption. L'on
dit que le malade eft trop tmble , mais
c’eft une mauvaife raifon ; il faur quun
malade foit prefque mourant pour ne
pas foutenir cette opération , qui, lors
méme qu’elle laffoiblit pour le moment,
augmente {es forces réelles, & diminue
fes maux d’abord 1prcs Un avantage que
les malades retirent du ¢ jo sur hors du | lic,
ceft que les urines coulent plus abon-
da imment & avec facilité. L’on en voit
quel q\.h.u.)‘s qm n mmcmpmnr du toutfi
on ne les fort pas du lit.

Il y a un trés grand nombre de maladies
aiguds que ce feul régime guérit radica=
lement , & il les adoucic routes. Si on
ne l‘empioi; pas, les remedes fontle plus
{ouvent inutiles. Il {eroit a fouhaiter que
le Peuple st que I'on ne peut pas bruf-
quer les mshdu:s , qu’elles doivent avoir
un certain cours , & que I uia-m des re-
medes violents, qu’il aime a employw
peut bien les abug“x en l¢ tuanr, mais

-
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ne gulrit jamais plus vite, &, au con-
traire , rend Ja maladie plus fichenfe,
plus longue , plus opinidtre , & laifle
fouvent des fuites qui le font languir
toute fa vie.

§. 44. Ce n’eft pas aflez de bien con-
duire la maladie , 1l faut encore foigner
la convalefcence , qui eft toujours un
¢tat de foiblefle , & par-la méme de lan-
gueur, Le méme prejuge , qui tue les
malades en les forcant a manger pen-
dant que la maladie eft dans f{a force,
s'¢tend fur la convalefcence , & la rend
fichenfe & longue , ou produit des re-
chutes quelquefois morrelles , fouvent
des maux chroniques:

A mefure que fa fievre diminue, on
peut infenfiblement augmenter la quan-
tité de la nourriture j mais tant qu'il en
refte,, il convient de s’en tenir aux ali-
ments que j'ai indiqués. Dés quelle eft
finie , on peat paffer i des aliments dif-
tcrents , & prendre un peu de viande
blanche , moyennant qu’elle foit tendre,
du poiffon, un peu de bouillon, quelques
ceufs, du vin trempé. Le paylan, & quifa
fituation ne permer ni les poulets , ni le
poiffon , & dont I'eftomac eft d’ailleurs
bien plus fort , peut prendre du beeuf &
du mouton. Ces aliments , qui font utiles
& fervent a réparer les forces quand on
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en ufe modérément , rerardent la guéri-
fondésquonen Pkend un peu trop ; parce
que l'eftomac, ¢tant extrémement affoi-
bli par la mthhe & pat lesremedes, n’eft
capable que d’une tlt‘b puxte digeftion;
& fi on lui donne au-deld de fes forces,
tout. ce qu'on prend ne fe digere point,
mais {e corrompt. 1l furvient de thuents
retours de fievre , un abattement conti=
nuel , des maux de téte , un affoupifle-
ment {ans pouvoir dormir , des douleurs
& des chaleurs dans les bms & dans les
jambes , de I'inquiétude , de la mauvaife
humeur, des vomiflements, des diarrhées,
des obftructions , quelquefois une fievre
lente,, & des dépdts de pus,

L’on prévient tous ces maux en f{e con-
tentant de rres-peu d’aliments 3 & fi on
veut fortifier un convalefcent , il faur le
tenir a une diete légere, Ce n’elt pas ce
qu’on avale qui nourrit , ce n’eft que ce
que I'on digere. Le convalefcent qui
avale peu , le digere, & fe fortifie ; celui
qui avale beaucoup , ne le digere pas,
& bien loin d’étre nourrni & fortifié , il
peéric_peu-a-peu. Les convalefcents ont
ordinairement beaucoup d’appétic dans
un temps ou les forces de leur eftomac,
détruites par fa maladie, le régime & 1: s
remedes, ne fonr point encore rétablies;
sils fe 11v1eut a cet appétit , la quantitg
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»lin‘e‘us furpafle les forcesdigeftives,;
1 xl‘DL"{eﬂL‘l‘Lﬂ" , &lafanceé, au lien

d au 7!11“I1tf‘l » vaen diminuant.
S. Qn p'\u; réduire au petit nom- -
bre n{b regles {aivantes ce'qu’il y a de
pt..s effentield obflefver pout terminer
pﬂihlt 2ment les maladies aigués , & em-
pecher qu’ ‘elles nelaifent quelques vices
dans la fanté.
1. Que les mn"nhfgc"tﬁ, comme les
lin}! des 5 p"ﬂ'm ent tres-pe
treq

20 Qu ils ne prennent jamais qu'une
forte' d'aliment dans un repas ; & qu’ils
n'en ch;m;;c:xt pas trop fouvent,

3. Qu’ils machent avec be oup de
foin rout L‘C qu’ils prennent de folide.

Qu'ils dimititiens 14 quantit¢ de la
boiffon. La meilleure, pour le général
eft de I'eau , avec un quart on un tiers
de vieux vin blanc.

Une trop grande quantité de boiffon ,*
i cetee -p bque , empeche Peffomac de
reprends e fes Lucs nuit 4 la digeftion,
entretient la fuibiﬁlr augmente le pen-

chanra 'enflure des :m“I es , quelquefois
mé&me occafionne um, fievre lente , &
jette le. malade dans une langueur.

5. Qu'ils fe promenent le plus fouvent
quils pourront 4 pied, en voiture , en
char, a cheval, Ce dernier exercice eft le

plus

a la fois, &

N
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plus falutaire de tous, & les trois quarts
des laboureurs qui font 4 méme dans ce
pays de fe procurer cet avantage , fans
qu'il leur en colite rien, ont grand tortde
le négliger. Ceux qui vondronten faire
ufage , doivent monter avant leur plus
grand repas, qui doit étre celui du miljer
du jour, & jamais aprés. L'exercice pris.
avant le repas fortifie les organes de la
digeftion , qui enfuite fe fair mieux ; fi
on le prend aprés - il la trouble.

6. Comme ordimirement ils fone
moins bien le foir, il faut qu’d ces heures
ils prennent trés-pen d’aliments 3 lenr
fommeil en fera plus tranquille , & les
réparera mieux,

7. lls ne doivent refter au lit que fept
ou huit heures.

8. L'enflure des jambes, qui furvient
prefque a tous, n’eft pas dangereufe , &
fe diflipe d’elle-méme , quand ils font
fobres & qu'ils prennent du mouvement.

9. Il n’eft pas néceflaire qu'ils aillent
tous les jours 4 la felle; mais il ne fauc
pas qu'ils foient refferrés plus de deux ou
trois jours; & fi cela arrivoir, il faudroit
lear donner un lavementle troiﬁemejour,
& meme plute, fiI'on voyoic que la confe
tipation leur occafionnic de la chaleur 3
des gonflements , de I'inquiétude , des
mauxde té e

dome I, D
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Il y a fouvent des convalefcents qu'on
eft obllru de purger une ou deux fois,
pour prevenir les dangers des amas qui fe
forment aifément cmnd on mange beau-
coup , & que les organes de la digeftion
n’ont pas encore repris toutes leurs forces.
On pg,ucl faire avec une once de fel de
Sedlitz ; & un qmrr d’once de {éné.

10.8'1l leur refte lwmuwup de foiblefle,
fi eftomac eft dérar ngé, s'ils ont de temps
en temps un peu de fievre, ils prendront
trois prifes par jour du remede N° 14
qui retablit les digeftions , rappelle les
forces & chafle la fievre.

11. Il ne faut pas qu’ ils reprennent
trop tot leur travail. Cetre mauvaife cou-
mn.\, empéche )umnd:en ent plufieurs
payfans de fe remetire jamais put.ure—
mentbien&de 1;}\1c>1d1ekms premieres
forces. Pour n’avoir pas fu fe repofer pen=
dant qudquﬁ; jours ils ne ,edeweu»
dront jamais aufli robuftes ouvriers qu’ils
I'¢roient auparavant, & ce travail précoce
leur fera perdre dans la fuite, chaque fe-
m"tme de leur vie, plus de temps qu 1ls
n’en ont gagné une ﬁula fo1s. J«. vois tous
les jours HLS labourgurs , des vignerons,
des ‘manceuvres langummts ; -prefque
tous datent le commencement de leurs
langueurs depuis quelque maladie aigué ,
qui, par le manque de ménagement dans
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laconvalefcence , n’a pas ¢e¢ bien guérie,
Un repos de fent ou huit Jolus dc. plus
leur auroit éparg rcrm toures ces infirmités;
mais c’eft ce qu on a peine a leur Fme
comprendre. Le Peuple; dans ce cas , &
dans b:.amoap d’autres , ne fait calculer
que pour le jour , & n’érend point f{es
vues au lendemain ; il ne faic fiire aucun
{acrifice 4 lavenir ; il en faue cependant
pourfe le rendre favorable.

—

CHAPITREIY,

Inflammation de Poirrine.

§.46. L 1NFr A M ATION do ﬂ"i'l‘i’l"
ou péripneumonis , ou ;‘,117 10n de anil—
ne, et une infammation du poumon,, &
plt ,,nnimaz:'cm_,u d’un feul de fes cdpé
Les fignes qui la font connoitre , fontun
frifTon pL;s ou moins long , pen
lﬂqwe ¢ malade eft ] i
quiet & angoiflé wtdme d]e.mcl
quim’a fervi plus d’une fois 4 Ihcurmer
certe maladie , A cot 1p siie, dés for .
mier moment; la Lh olat ur (J ul {uic [N
fon , & qui, pﬂv ant qu :cquﬂs ucnres
eft fouvent mélée d' retours de hmd
le pou[\‘ vite, aflez fort , méc locreme nt

plein, dur & réglé, qv. and le mal neft
Djj

(g3}
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as violent; petit, mol, irrégulier, quand
ﬁlnm[adie eft rres-grave ; un fentiment
légérement douloureux dans I'nn des cb-
teésde la poitrine ; quelquefois une efpece
de ferrement fur le ceeur ; d’autres fois
des douleurs dans tout le corps, fur-tout
le long des reins ; de I'oppreflion , au
moins le plus fouvent, car quelquefois il
yenapeu; la néceflire d’etre prefque tou-
jours couché fur le dos, ne pouvantl’étre
que tres-rarement {ur les cotés ; une roux
quelquefois {éche , & alors elle eft plus
doulourcufe , d’autres fois accompagnée
de crachats plus ou moins pleins de fang,
fouvent le fang pur; une douleur, ou au
moins une pefanteur de téte ; fouvent des
IEveries,FprchL:e toujours le vifage rouge;
d’autres fois de lapileur & un air éronné
dés le commencement , ce qui eft d’un
facheux préfage; les levres, lalangue, le
palais , F& peau {éche ; I'haleine chaude;
les urines peu abondantes, & rouges dans
les commencements ; plus abondantes ,
moins rouges , & decpofant beaucoup de
{édiment dans la fuite ; fréquemment de
Taleération ; quelquefois des envies de
voIllir dans le commencement, qui, en
imi.)ofn.nt -:i gens peu inftruits , ont fou-
vent porté 4 donner un émérique, qui
eft mortel , fur-tout 4 certe -époque ;
ane chaleur univerfelle , un redouble~
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ment prelque tous les foirs , pendant
lequel la toux eft plus aigre , & les cra=
chats moins abondants. Les meilleurs
crachats font ceux qui ne font ni trop
liquides ni trop durs , mais d’une confif-
tance médiocte , reffemblant 4 ce qu'on
crache fur la fin d’un rhume, mais plus
jaunes , & melés d'un peu de fang qui
-diminue peu-d-peun , & difparoit ordi~
nairement avant le feptieme jour. Quel-
quefois I'inflammation monte le long de
la trachée-artere , & occafionne au ma-
lade une fuffocation & un fentiment
douloureux quand il avale , qui lu per-
fuade qu’il 2 un mal de gorge.

§. 47. Quand le mal eft trés-violent ,
ou quand il le devient, le malade ne
peut refpirer qu'aflis§ le pouls devient
tes-penit & wes-vite ; le vifage devient
livide, la langue noire , les yeux s’éga-

rent, le malade a une ancoifle inexpris
3 o

mable , il s’agite continuellement dans
fon lit; quelquefois un bras eft dans une
efpece de paralyfie, les réveries ne le
quittent point , il ne peut ni veiller ni
dormir ; la peau de la poitrine & du col
{e couvrent quelquefois , fur-tout quand
Pair eft éroufté & le mal extréme & vio-
lent, de taches livides, plus ou moins
confidérables, qu'on doit appeller taches
pétéchiales, & qu'on appelle mal-a-pro=
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pos dans ce pays le pourpre ; les forces
s’épuifent ; la difficulté de refpirer aug-
mente d’un moment a l'autre j le malade
tombe dans une l¢thargie , & meurt
bient6t d’une mort afffenfe & aflez com-
mune dans les campagnes , par leffet
des remedes ¢échauffants quon emploie
dans ce cas. L’on a vu Pufage de ces
remedes augmenter la maladie & un tel
point, que le cceur fe fendoir, comme
Vouverture du cadavre I'a prouvé.

§- 48. Si la maladie atraque tout-i-
coup & avec violence , fi le froid dure
plulieurs heures ; & sil eft fuivi d’une
chaleur briilante , fi le cerveau s’embar—
ralle dés Je commencement, fi le malade
a une petite diarrhée avec ténefme, s’il
craint le lit, il {ue trop ous’il a la pean
exturemement aride , fi fon cara@ere pa-
roit changé, s’il a benucoup de peined
cracher , la maladie eft etrés- langereufe.

§. 49. 1l faur d’abord mettre le ma-
ade au régime , & avoir foin qu’il ne
boive jamais trop froid. Sa boiffon doir
étre la tifape d'orge N° 2, ou le lait
d'amandes N° 4, ou celle N° . Les
jus d’herbes , qui entrent dans cetre der-
niere, font un excellent remede dans ce
cas , parce quils fondent puiflamment
ce {ang épais qui forme P'inflammation.

Pendant que la fievee eft extrlmement
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violente, que le malade ne: crache pas
fufifamment , qu’il réve , quil a tres-
maldla téte , ou gu’il crache le fang pur,
il faut donner le lavement N° g trois
fois, ou au moins deux fois,; dans vingt-
qn itre heures § mais 1* remede principal
ceft Ia faignée. ' Dés que le froid a fini’,
il fauc ticer tout & la fois douze onces de
fang , & meme, fi le malade eft jeune' &
robufte , quatorze ou feize., Cette forte
faignée foulage plus quefi I'on en tiroit
vingt-quatre onces en trois fois.

§. so. Quand la maladie eft telle
qu’elle eft déerire (§. 46.), cette fai-
giée foulage confidérablement le malade
Pgndﬂ.nr que!qucs heures ; mais le mal
revient ; & pour puvcmr cela, il fanr,
a moms que tout n “aille e"tluncmult
bien, réitérer la faignée au bout de quatre
l]\..ﬂll.s & tirer'encore douze onces de
fang. Souvc.nt cela fufhit. Mais fi au bout
de hmt ou'dix heures la 111‘1[3({.16 paroif-
foit {fe ranimer , il faudroit réitérer une
troifieme fois, une quatrieme faignée ,
& meme plus. Mais en empl()f.mt les
autres fecours néceflaires 5 jal rarement
eu befoin de plus de trois faignées , &
fréquemment je m’'en tiens aux deux
premieres.

§ily a plufieurs jours que la maladie
dure qa..md on cominence a la traiter,

D iv
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& fi la fievre eft encore forte > la refpira-
tion difficile , fi le malade ne crache pas,
ou s’il crache trop de fang, il faut, fans
s’embarrafler du jour, faire une faignée,
fut-ce le dixieme.

§- s1. Le fang, dans cetre maladie 5
& dans toutes les autres maladies inflam-
matoires , eft extrémement ¢pais ; &
prefque d’abord qu’on Ia tiré , 1l fe forme
an-deffus cette peau blance , coriace ,
que chacun connoir , & qu'on appelle
€roiite pleuritique. 1’on recarde comme
un bien, lorfque dans chaque faignée
elle devient moins dure & moins ¢paiffe
que dans la précédente 5 ce qui eft géné-
ralement vrai, fi en méme temps le ma-
dade fe trouve mienx ; mais fi 'on ne
faifoir arrention qu'au fang feul, on fe
fromperoit fouvent. 1l arrive méme que
dans 'inflammarion de poitrine la plus
violente, cette crofite ne fe forme point;
ce quon regarde comme un figne trés-
dangereux. 1l y a diailleurs 3 cet ¢égard
plufieurs bizarreries qui dépendent des
plus petites circonftances; ainfiil ne faur
point fe fonder uniquement fur cerce
croiite pour régler les faignées ; & en ge-
ancral il ne faur pas trop croire que I’état
du fang dans la palette puifle nous faire
juger avec certitude de IE:)n véritable érat
dans le corps,
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§ 52. Quand le malade eft dans I’éear
décrie (§.47), non-feulement la faignée
ne le foulage point, mais quelquefois
meme elle nuit, par le rompt aftoiblif-
fement dans lequel elle [fe jette. En géné-
ral, dans ce cas, tous les remedes font
inutiles ; & ceft toujours une trés-mau-
vaile marque dans cette maladie , quand
la faignée ne foulage pas, ou quand il y
a des circonftances qui obligent d la méa
nager & la font craindre.

§. 53. L'on mettra tous les jours les
jambes une demi - heure dans un bain
d’eau tiede, en enveloppant exadtement
le malade, afin que le froid n’arréee pas
la tranfpiration que le bain favorife.

§. §4. De deux en deux heures, il
prendra une rafle dela potion N° 8, qui
facilite routes les évacuacions, & princi~
palement les crachats.

§. 55. Quand P'oppreflion eft confidé-
rable, & la toux {éche, I'on faic refpirer
au malade la vapeur de I'eau bouillante,
dans laquelle on a mis un peun de vinai-
gre. Pour cela on s’y prend de deux fa-
gons; on en mettant fous le vifage du
malade, qui doit éere affis, un vafe rem-
pli de cette eau chaude, & en envelop-

ant la téte du malade & le vafe avec un
finge qui rerient fa vapear, ou e lui te
nant devanc la bouche un éponge trem
Dy
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pce daits la méme liqneur bouillante. La
{uomxc méthode eft moins efficace, mais
elle farigue moins le malade. Quand le

mal eft tti‘;muhmu on emploie, au lieu
d’eau, le vipaigre pur; & lu vent cetre
vapeuar a {auvé des malades qui p.!mif—»
foEf-'zt au bord du tombeau ; ‘.':nis il faut
qu’elle foir continuce pendant plufieurs
heures.

1re
§ 56. L'on applique aufli avec fucces

fur la gorge & furl. 1 poitrine les remedes
N° 9
. §7. Quand la fievre eft extrémement
forte, il faut donnﬂr, toutes les heures,
une u.slj‘u‘ e del la por tion N° 10, mais

f;‘.i‘nS gu

D,

e cela fafle rien diminuer de la
autres boiffons, qu’on peut

immédiatement taptls, ou aux-
quelles on peut la mele 0.= ¢lotgne ces
1 mefure que [a Pc"" i

%
=
@
1‘1

W

1
;m,, s i le troifieme

t ..m_) ]c quatrieme , le cin-
ur, le mal prend une tournure

-able | i les redoublements font
la roux moins forte, lss
la refpiration
¢gagee, la lan-
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gue un peu moins féche ,lesurines moins
rouges & plus abondantes, 1l fuffit alors
de {e tenir au régime,, & de psendre un
lavement tous les foirs. Souvent le re-

doublement du quatrieme jour eft' le

Phl_ fOLt

§ §9. Lamaladieacheve de fe dxhper
pat les crachats, & fouvent par les arines
qui le feptieme , ou le neuvieme, ou le
onzieme jour, quuqudou dans le‘; jours
int ‘;.nﬂlmus, commencent 4 dépofer

n {édiment d’un blanc roux trés-abon-
d.u]t quelquefois un vrai pus. Enfuite il
fmvxeur des {ueuars q'uuoo fonr favora-
bles autant qu’elles ¢toient nuifibles au
commencement.
' §. 60, Quelques heures avant que les
évacuations Jom je p‘:»c paroiffent, il
furvient quelquefois différests accidents
trés - effrayants, comme de Paugoifle,
des pﬂi nnrmn,, de I'irrégnlarité dans le
pouls, plus ' pp effion , dés mouve-
ments convullifs (¢’eflt ce qu'on appelle
Pétar critique ; mais ils ne font pas dan-
gereux, nmwn want qu'on ne fe L\nuull{e
pa,ut mal. Ces accidents t‘LF“l lert de
Ihumeur }‘mu!cnr’ q.‘lfﬂ déplace, ciren
dans. les humeurs, & 'irrite dm rentes
parties, ;'uf'qu'ﬁ ce que |’ vqumr.u-n ’\lt
commence ; %ms tous | accide
fenr, & om naireme lc- onnnexl re-

1) ‘r'j
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vient. Mais je ne puis trop infifter fur [z
‘ceflite de la prudence dans ces circonf-
tances. ,Quelquefois c’eft la foiblefle ,
d’autres fois les convulfions, ou quelque
autre accident, qai effraient. Si I'on faie,
comme 1l arrive tous les jours, la fortife
d’ordonner des remedes particuliers ponr
ces accidents, comme des cordiaux {pi-
ritueux, de la thériaque, des confec-
tions, du caftor, de la rue, l'on tron-
ble la nature dans fes opérations, la crife
ne fe fair point, la matiere qui devoit
s'evacuer, ou par les felles, on par les
urines , ou par les fueurs, ne sévacue
point, mais elle fe dépofe fur quelque
partie interne ou externe. Si c’eft fur une
partie interne, le malade meurt d’abord,
ou il fe forme une nouvelle maladie plus
facheufe, & moins guériflable que la pre-
miere. Si c’eft fur Pextérieur du corps,
le malheur eft moins grand, & il faur,
dés qu’on s’en appercoit , mettre fur cette
partie des cataplafmes ¢émollients, qui
Pamenent 4 maturité , & louvrir dés
qu'on le peut.

§. 61. Pour prévenir ces accidents,
il faur, quand les fymptomes effrayants
dont j’ai parlé furviennent, ne rien chan-
ger du tout au traitement , excepté qu’on
doit donner le lavement émollient,
N° 5, & appliquer, de deux en deyx
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heures , une flanelle trempée dans P'ean
tiede, qui couvre tour le ventre & fafle
prelque rout le tour du corps derriere les'
reins. L'on peurt aufli augmenter un peu
Ia quantité de la boiffon, & diminuer
celle de la nourriture pendant tour le
temps que cet état violent dure ; mais
comme 1l importe cependant de foutenir
les forces du malade, s'il paroit réelle-
ment foible, on peut donner de temps
en temps une cuiﬁerée de vin blanc avee
autant de firop de capillaire ; pour les
gens riches il faut préférer un vin mufcat
de France.

§. 62. Je n’ai point parlé d’émétiques
ni de pargatifs, parce qu’ils font rour-a-
fait contraires dans cetre maladie. Les
anodins, ou remedes propres i faire dor-
mir, font aufli généralement mauvais :
il y a quelques cas cependant dans lef-
quels ils peuvent &tre uriles; mais ces cas
fone fi difficiles 4 connoftre, quion ne
doit jamais fe permettre ces remedes ,
quand on n’a pas un Médecin. Jai va
plufieurs malades qu’ils ont jertés, pris
mal-3-propos, dans une éeifie incurable.
Lorfque tout a bien éré, ordinaire-
ment le malade eft trés-bien le quaror-
zieme jour, & alors on peut, s'il a ap-
pétit, le mettre au régime des convale{-
cents, S'il a encore du dégolir, la bouche
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mauvaife , la tére pefinte, on doit le
purger avec la potion N° r11.

§. 63. 1l furvient uuumvcﬁns des fai-
gnements de nez, méme aprés pI ifieurs
furnu.s “iii‘7 nt trés-favorables, & fou-
11““ nt o: u.u.m-’-.m..;: beau coup pms que
165 ignées. On f'ni: s'attendre 4 ces fai-
gl,f;ﬂ‘:gjlh, qit'apreés les faignées le

- endant encore un grand
mal de téce les yeux vifs & Ic nez
rouge. Il ne faut rien faire pour les arré-
ter, ce qui feroir rrés-dangereux ; ils s"ar-
leux-meémes. D’aurtres fois, mais
plus rarement, 11 ;.L.l die fe diflipe par
une diarrhée légérement douloure ufe des
matieres bilie: I(.-',.

§. (xr Si ]c—s crachats fc fuppriment
tout-a-coup, fans qu’il furvienne aucune
w'ﬂe cvmt“fi,l, fo;“ndmn & Tan-
goifle 1c*wer‘-'1 ent d’abord & 1e danger

elt preflant. St 12 ma ! die n'e pas % It

avancée, fi le malade eft mbu‘ie, s il n’a
pas été 'Jcmcr)un faigné, s'il y avoit en-
core du fang dans 1 les crachats, fi le pouls
eft fort on dur ) il faar fur le champ fai-
gner du bras, ‘aire et pirer continuelle-
ment la vapear d’eau chaude & de vinai-
gre, & faire boire ! beaucoup de la tifane
N“ p‘m chaude qu’a lUl(]U]Jh\.. Si

les cuwmmmc" font oppofées , au licu

rétent d
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de la faignée | il faut appliquer de forts
véficatoires, & faire boire beaucoup de
Ia rifane N° 11.

Les veficatoires font fouvent trés-uriles
dans T'inflammation de poitrine & dans
la pleuréfie y ils facilitent I tranfpiration
& les crachars, 1ls diminuent l’cngorge—
ment , foulagent la douleur, foutien-
nent les forces, moderent la fréquence
du pouls ; mais pour cela il ne faur les
appliquer que quand des faignées fuffi-
antes ont diminué la plénitude des vaif-
feaux & la difpofition inflammaroire du
fang 5 fi on les met plus vite, ils aug-
mentent le mal platdr que de le dimi-
nuer, parce quen augmentant trop I'ac-
tion des vaifleaux, ils augmentent I'in-
flammation ; & la méme obfervation a
lieu dans toutes les maladies inflamma-
LOIrEs,

Les caufes qui produifent le plus fou-
vent cetre fuppreflion des crachats, font,
1°% un refroidiffement fubic 5 29, Pais
trop chaud ; 3 °. les remedes trop chauds;
4% les fueurs trop abondantes ; §° un
purgatif pris mal i propos; 6° quelque
paflion trop vive.

§. 65. Quand on n’a pas faigné fuffi-
famment , ou affez tot', quelquefois
meme, comme je lai vu, quand on a f1

fort affoibli le malade par trop de fai-
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fnées, que les évacuations par les felles;
es urines , les crachats, la tranfpiration,
ne fe font pas bien faites ; quand ces éva-
cuations ont ¢éré dérangées par quelques
autres caufes, ou que la mafadie n’a pas
ée¢ bien traitée, les vaiffeaux enflammés
ne fe débarraflent pas de 'humeur qui les
engorge ; mais il arrive dans le pou=-
moun, ce que chacun voit arriver tous les
jours fur la peau. Si une tumeur inflamma-
toire ne fe réfout pas, fi elle ne fe diffipe
pas infenfiblement, elle devient abces.
Il en eft de mEine du poumon; fi I'inflam-
mation ne fe diflipe pas, elle fe change
en abcés , quon appelle vomigue ; & cet
abcés, comme ceux qu'on voir 4 Uexté-
rieur, refte fouvent long-temps renfer-
me dans fon fac, fans que ce fac fe creve,
& que le pus s’épanche.

§. 66. Sil'inflammarion n’étoit pas ex-,
tremement profonde dans le poumon, &
(\;[u"eIle s’ ¢rendit julqu'a fa furface, ceft-
d-dire pres des cotes, le fac creve d I'ex-
térieur du poumon, & le pus fe répand
dans la cavicé de la poitrine, entre Ie
poumon, les cotes & lediaphragme (c’eft
cette membrane qui {épare la poitrine du
ventre). Quand l'inflammation eft plus
profonde, alors I'abcés fe creve dans I'in-
térieur méme du ponmon. Si I'ouverture
eft petite, de fagon qu'il ne puiile forus
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que peude pus i la fois, fi la quantité to-
tale du pus n’eft pas confidérable, fi le
malade eft encore fort, 1l crache ce pus
& fe trouve foulagé. Mais fi la vomique
eft confidérable, ou fi l'ouverture eft
grande & qu'il fe répande une grande
quantité-de pus 4 la fois, ou fi le malade
eft trés-foible, il meurt dans le moment
ot la vomique s'ouvre, & cela quelque-
fois lotfqu’on s’y attend le moins. J'a1 vu
un malade mourir en portant une cuil-
lerée de foupe 4 fa bouche ; un autre en
fe mouchant. 1l n’y avoit aucun {ymp-
tome qui part faire croire leur mort plus
prochaine dans ce moment que quelques
heures auparavant. Le pus fort ordinai-
rement par la bouche, aprés la mort, &
les cadavres font trés-promprement cor=
rompus.

§. 67. L'on appelle vomique couverte
celle qui n’a pas percé, ouverte celle qui
eft rompue. Il eft imporrant de traiter
exactement cetre natiere, parce que
ces vomiques tuent beaucoup de gens
dans les campagnes , fans qu'on foup-
conne méme de quoi ils meurent 5 &
elles font fouvent produites parce qu'on
a négligé la faignée dans le commence-
ment des inflammarions de poitrine. J’en
ai eu un exemple, il n’y a que quelques
jours, chez un Régent ou Maitre d’école
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de village. 1l avoit une v0|nif1t1° ol-
verte, tres-confidérable, (Lms ¢ poumon
amlu. 3 qui éroit la fuite d’une inflam-
mation de poitrine mal conduite dans les
commencements. Il me parut qu’il ne
pouvoit pas vivre vingt-quatre heur es’y
& 1l mourut en effet dans la nuit, aprés
des :mooHT inexprimables. }’a1 113[1 de
croire qu'il mourur quand la '\'o'niqae
creva 5 il forrit beaucoup de pusde fa
bouche aprés fa morr.

§. 68."On ne peut ni voir m tmuher
ce quil y adans la pﬂm'no c’eft ce qui
fair que fouvent on n'a pas connu les vo-
mlqm_s. Les fiznes fuivants font préfu-
mer qu ‘elles fe forment. Les évacua-
tions qm font néceflaires pour la gué-
rifon, n’ont pas eu lien dans les quarorze
premiers jours. Au bout de ces quarorze
jours le malade n’eft pas guéri, ni méme
confidérablement foulage ; mais, au con-
traire, la fievre continue d’érre aflez
forte , avec un pouls toujours vite, ordi-
mairement mol & foible, quelquefois
cependant affez dur , fou"ent ondovqnt;
la relpiration eft encore génée avec de
petits friffons de temps en temps, unre-
doublement de fievre le foir, les joues
rouges, les levres féches, de laltéra-
tion.

L’augmentation de ces mémes {ymp-
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tomes annonce que le pus eft tout formé;
la toux alors devient plus continue, elle
redouble au moindre  mouvement; ou
dés que le malade a pris quelque nourri-
ture ; il ne peut {e coucher que du c6té
malade, fouvent il sie peut point fe cou-
cher du tour, mais il eft obligé d’¢tre
tout le jour affis, quelquefois méme
fans ofer s'appuyer fur les reins, crainte
d’augmenter la woux & loppreflion j il
ne peut pointdormir ; 1l a une fievre con-
tinue , & fouvent des intermittences
dans le pouls.

Non-{eulement la fievreaugmente rous
les foirs 3 mais la plus petite dofe d’ali-
ments, le plus léger mouvement, un
peu de toux, une légere agitation de
I'ame, un peu de chaleur dans la cham-
bre, un bouillon un' peu trop fort ou un
peu trop falé, augmentent- dans le. mo-
ment la vitefle du pouls. Le malade eft
inquiet, 1l a. des moments d’angoiffes
terribles , accompagnées & fuivies de
fucurs fur la poirtine, & fur-rout au vi-
fage. 1l fue pendant la nuit 3 fes urines
ont rougeatres, quelquefois écumeunfes,
d’autres fois huileufes : il lui monze tout-
d-coup des feux au vifage. Prefque tous
ont ordimairement un gofir horrible dans
labouche ;5 'les uns, de vieux fromage ;
les autes, d’ceufs pourris ;3 des troi=
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fiemes, de viande corrompue : ils mai-
griflent confidérablement. 11y en a que
rien ne défaltere ; ils ont la bouche & la
langue feches, la voix foible & rauque,
Ies yeux caves, fouvent quelque chofe
d’un peu égaré dans Iz vue ; 1ls ont un
dégofir général, & s’ils defirent certains
aliments avant que de les voir, ils les
reburent dés qu'on les leur offre; les for-
ces fe perdent,

Outre ces fymptdmes, I'on remarque
quelquefois fur la poitrine, du cbté ma-
lade , une tres-légere enflure , & un chan-
gement de couleur prefque infenfible. Si
la vomique eft placée tout-i-fait au bag
du poumon, dans la partie intérieure,
ceft-d-dire, prés du milieu de la poi-
trine, on peut fentir, dans quelques
fujets, du gonflement en preffantle creux
de l'eftomac, fur-tout lorfque le malade
toufle. Enfin, fuivant les obfervations
d’'un Médecin Allemand, fi I'on frappe
avec la main fur la poitrine , couverte
d’une fimple chemife, elle rend, dans
Pendroit qui eft fur la vomique, un fon
fourd, comme fi I'on frappoit fur un mor-
ceau de chair ; au lieu qu’en frappant fur
Pautre coté, elle rend un fon fonore,
comme fil’on frappoit fur une caifle. Mais
je d?ure encore que cette obfervation folr
gencralement vraie, & il feroit bien dan~

1
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gereux de décider qu'iln’y a point d’abees
dans une poitrine, parce qu’elle ne rend
pas un fon fourd.

§. 69. Quand une vomique eft for-
mée , tant qu'elle ne fe vuide pas, tous
les accidents que j'ai détaillés augmen-
tent & la vomique s’¢tend j tout Fe coté
du poumon malade devient quelquefois
un fac de pus; le coté fain eft comprimé;
le malade meurt fuffoqué aprés Ses an-
goifles terribles , avec le poumon plein
de pus, fans en avoir jamais craché.

IT eft important , pour éviter ces mal-
heurs , de procurer la rupture de la vo-
mique , dés que I’on eft siir quelle exifte;
& comme il vaur mieux qu’elle fe rompe
dans le poumon , parce qu'alors on peut
la cracher , que dans la cavité de la poi-
trine , par les raifons que je déeaillerai
plus bas, il faur faire en forte que cette
rupture fe fafle intérieurement,

§. 70. Les moyens les plus efficaces
pour cela , font 1°. de faire refpirer con-
tinucllement au malade la vapeur d’eau
chaude. 2°. Quand on a, par ce moyen,
ramolli la partie du fac de I'abcés ol 'on
fouhaite que la ruprure fe fafle , on donne
au malade une grande quantité de li-
quide , & d’un liquide ?ort émollient ,
comme tifane d'orge, lait d’amandes,
bouillon de veau, eau & lait. Par-1a on
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tient l'eftomrc roujours piein 5 & la ré=
fiftance au poumon éant confidérable de
ce cotc , les marieres {e portent naturel-
lement du coté de la trachée-arcere , ou
conduitde 'air, parce qu’elles y trouvent
moins de réfiftance. D’ailleurs cette plé-
nitude de leftomac contribue a exciter la
toux ; ce qui.elt un bien. 3°. On cher-
ched faire touffer le malade , en'lui fai-
fant flairer du vinaigre chaud , ou en ins
jectant dans la gorge, au moyen d’une
perite feringue, telle que les enfants en
tont, par-tout ‘avec du furean , un peu
d’eau ou de vinaigre. 4°. On le fair crier,
lire , rire; tous ces moyens contribuent
a faire rompre ['abegs , “aufli bien que le
fuivant. §°. On lui fair prendre, de deux
en deux heures , une cuillerée & foupe
de la potion: N° 8. 6°. On le met dans
une voiture ou dans un char , mais aprés
avoir eu le foin de lui faire prendre beau-
coup des boilfons que je viens d’indi-
quer. Les fecoufles procurent quelquefois
tour-a-coup cette rupture.

§. 71. Jaiva, il y a quelques années ,
une fervante de campagne , qui , aprés
une inflammation de poitrine ; reftoit
languiflante , fans qu'on foupgonnir fon
mal 5 's’étant mife fur un char ‘qui alloit
chercher du fein , la roue heurta violem-
ment contre un arbre : elle s'évanouit ,
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& au méme inftant , rendic beau coup

de pus. Elle ((.;HL'.HFIOI[ a en cracher; ceft

alors que jb fus inftruic de fon mal & de

ce qui lui ¢éroir arrivé ;5 elle guérit trés-
bien.

Un Officier. de ce pays , fervant en
Piémont , languiffoit dcpms quelques
mois, & venoit Lllf.L lui pour eflayer de
fe remettre , fans l'efpérer beaucoup. En
€ntrant au pays , pat la route de Saint-
Bernard , ¢tant obligé de faire quelques
pasa pled il fic une chure, refta évanout
pendant plus d’'un quare d’heure , rendit
une grande quantité de pus, & fe trouva
dans lc moment méme extrémement fou-
lagé.: Je lui ordonnai un 1':.'rrime & des
I ’JL’LIES 5 Al fe rétablit p.umm ment , &
dut peut-¢tre la vie A cet accident.

Plufieugs malades ont un Cmnoui(re-
ment au moment oit la vomique s’ouvre.
On peut leur faire flairer un peu de vinai-
gre; ce léger fecours fuftit fi cetre ouver-
ture n'a pas les caracteres qui la rendent
mortelle | &. dans ce cas tout eft inutile,

§. 72. Si le malade n’¢roit pas trop
affoibli avant la rupture de I'abees 5 fi le
pus eft blanc, bien conditionné; fi la
tievre diminue j fi 'angoifle , oppref-
fion , les fueurs hmfent 3 latoux eft
moins violente 5 fi le malade a plus d’ai-
fance dans fa fituation ; s’il recouvre le
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fommeil & l'appérit; fi fes forces revien-
nent; {i la quantité des crachats diminue
journellement par degrés ; fi les urines
redeviennent meilleures ; 'on doir efpé-
rer qu'en employant les fecours que je
vais prefcrire , le malade fe guérira radi-
calement.

§. 73. Mais au contraire , quand les
forces font épuifées avant la ruprure ;
que la matiere eft trop claire , brune,
verte, jaune, fanglante, puante; que le
{Jouls refte vite & foible ; que l'appérir,

es forces, le fommeil , ne reviennent
pas, l'on ne peut point efpérer de gue-
rifon, & les meilleurs remedes font 1nu-
tiles. L'on doit cependant les tenter.

§. 74. Ces remedes font les fufivants.
1°.L’on prend, de quatre en quatre heu-
res , un peu de creme d'orgeou de r1Z,
2°. Si la matiere paroit épaifle , gluante,
qu'elle ait de la peine 4 fe déracher , il
faut donner , de deux en deux heures
une cuillerée 4 foupe de la potion
Ne 8, & boire entre deux, de demi-
heure en demi-heure , une tafle de la
boiffon N° 13. 3° Quand la matiere n’a
pas befoin de ces remedes pour ¢tre éva-
cuée , on ne les emploie pas , mais on
continue la méme nourriture ,qu'on méle
avec parties égales de lait, oud laquelle,

ce qui eft beaucoup plus efficace , on
fubftitug
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fubftitue la méme quanticé de lair frai-
chement tiré¢ d’une bonne vache , qui ,
dans ce cas , fait la feule nourrirure du
malade. .4°. On donne quatre fois par
jour , de deux en deux heures , en com-
mengant de bon matin , une prife de la
poudre N° 14, délayée dans un peu
d’eau, ou réduite en bol, avec un peu de
firop ou de miel. Si certe dofe dégotite
trop le malade, fi elle paroit fatiguer fon
eftomac, s’il touffe beaucoup , s'il a les
nerfs fore délicats , s'il a beaucoap de
{echerelle, on ne donnera que la moirid
ou méme le tiers de la prife. La boiflon
ordinaire eft un lait d’amandes ou une
tifane d’orge , ou de I'can avec un quart
de laic. §°. Il faur fe ‘promener tous les
jours a cheval | en voiture , en char %
fuivant que les forces & les circonffances

le permettent. Mais de rous ces exercices
celai du tror du-cheval eft fans compa-
raifon le plus urile & le plusa la portée
de tour le monde ,» Mmoyennant que le
mal ne {oit pas trop avancé ; car alors
rout exercice un peu violent pourroit
faire du mal, :
§. 75. Le Peuple peu inftruit ne re-
garde comme remede que ce qu'on avale;
il a peu de foi au régime & aux autres
fecours di—ft.f-tiqucs L&l regardera |'exer-
cice du cheval comme inutile. Clelt una

Tome I, E
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erreur dangereufe , dont je voudrois
le défabufer. Ce fecours eft le plus effi-
cace de tous; celni fans lequel on ne doit
point efpérer de guérir de ce mal quand
1l eft grave ; celni qui peur prefque Jde
gucrir feul, moyennant qu'on ne prenne
point d’aliments contraires ; enfin on I'a
regarde avec aflez de raifon comme le
yraj {pécifique de cetre maladie. On doit
cependant faire quelques confidérations
en lordonnant. 1°, 1l ne convient plus
dés que la fievre eff forre & continue , &
le malade tres-foible 5 tout mouvement
nuita cette époque: 2°. les marques stires
qu’il fait du bien, c'eft, (i au lieu d’ang-
menter la virefle du pouls, 1l la ralentic,
ceft-i-dire , s’il eft moins fréquent une
demi-hepre aprés etrg defcendu de che-
val qu’avant d’y monter , s'il angmente
les forces , s’il donne du bien-étre , §’il
diminue l'oppreflion & la roux: 32 on ne
doit monter que le matin a 'heure ou il
n’y a point de fievre, ou elle eft le moing
fenfible , mais jamais ni fitbt aprés
le repas, ni d 'heure du redoubles
ment du foir. Ce feroit {e tromper que
de crojre qu'il fuffir de monter a cheval
sour {e gucrir. Les fpécifiques les plug
décidés , comme le mercure & le kina ,
pe font utiles, dans les maux méme
dont ils font les remedes, quautant

>
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qu'ils fone fagement dirigés ; il en ef
ainfi de lc,\..u.w‘ du cheval d.m) cette
maladie | a'u d'ailleurs eft fouvent an-
deflus d la portée des meilleurs re-
medes.

§. 76. Les influences de T'nii' font plus

confidérables dans cette ma I e que dans
aucune autre § ainfl 1'.~1 o1t Lfn,l her a

le rendre bon dans la cha ﬂ,. e
lade. Po il £
Ia p'uﬁ:m:‘r de
trés-légérement ,
gre & y mett
d 11€ Ll‘ s, L!'

| g
'DO..-.AIH, \L:’. 'on
{
i

un atr mal-fau

guérifon 4 m
Ne 77 El n;: q'lr "?t

o ces Ls uns €n ne
prenant rien e q :
lait de beusve ( de la batrue res
des melons & des concembres'; des troi-
i des fruits d’éré 1{b

au profit de lcm'

i
mentde [a meu“c::;e.

§ 78, 1l fuffic que le n
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felle, de deux ou méme de rrois jours

Pun; ainfi il ne fauc pas prodiguer les

lavements ; ils pourroient occafionner

une diarrhée , qui feroit trés 4 craindre.

§. 79. Quand le pus diminue , & que
le malade fe trouve mieux a rous égards,
c’eft une preuve que la plaie {e netrole &
fe cicatrife peu-d-pen. Sila {uppuration
continue A &tre abondante, fi le pus paroit
moins beau, fila fievre revient tous les
foirs , il eft 4 craindre que la plaie , au
lieu de fe cicatrifer , ne dégénere en ul-

e qui eft trés-ficheux. Le malade

tombe alors dans I'étifie confirmee, &

meurt au bout de quelques mois.

80. Je ne connois poiat de meilleur
remede dans ce cas que la continuation
des mémes , & fur-tour le mouvement
modéré du cheval. On peat , dans quel-
ques cas, employer les parfums d’eau
chaude avec les herbes vulnéraires, &
un peu d’huile de tércbenthine N° 1y,
Je les ai vu réuflir; mais le plus sir eft de

" confulter un ' Médecin , qm examine s'il
n'y a point quelque complication qui
metce obltacle 4 fa guérifon.

Si la toux emptche le malade de dor-
mir, on peurt lui donner le {oir deux ou

_trots cutllerées d foupe duremede N° 16
dans un verre de lait d’amandes ou ¢

tifane d‘orge,

1
le
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§. 81. Les mémes caufes qui ﬁ1ppu-
ment tout-a- coup iu, crachats dans lmﬂ
Hﬂmmrmn de poitrine , peuvent aufi 1
arreter Pexpectoration commencée d’une
vomique ; & alors le mal‘u..e tombe daus
l’cv])p:c:‘l}oa , I'angoifle, la fevre 5 la foi-
blefle. 1l faur remédier fur-le- Lulth
cet érat par les parfums d’eau chaude,
une cuiller¢e de la potion N § toutes
les heures , une grande quantité de ti-
fane N° 12, & méme de l'exercice s fi
Ia violence i la *xf. vre, la grande foi-
blefle ou P'oppreflion n’y mettent potnt
obftacle. L)u que Pexpectoration revient,
la i‘“”le & lLS autres accidents cc[ﬂnc.
J’a1 vu cette mﬂ)l- flion chez des fujers
robuftes , occafionner promprement une
inf hn mation autour de la vomi ique, qui
m’obligeoit 4 faire une faignée dpus
le le crachement reparoit d “"mrv
§. 82, Harrive fﬁvv.nr que la vomique
{e netroie Gllu..l«‘l‘ntilt, les udch‘.rs nl*f
fent plchvle tout-a-fait , le malade eft
bien , il fe croir euéri j; mais oicnt(“ar le
mal-aife lcnpulhon la toux, la fievre
u.cowmemem , parce que la vomlque fe
1empl1t de nouveau ; elle ﬂ. vuide, le
malade crache pmdmr quelques )oms 5
& ﬁ. remet. Au bout de m;,lquﬂ temps ,
la méme fcene reparofr j & cetre altet-
mative de bien & de mal dure fouvent

E 1j
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pendant des mois & des années. Ce cas
a ln.u quand la vom;qx. fe netroie peu-
a-peu, & que fes parois fe rapprochent
fans f cicatrifer ; alors il fuinte infenfi-
blement une nouvelle mariere. Pendant
quelques ;uurs le malade n’en eft point
incommodé ; mais dés qu'il y ena une
certaine nd.u it , il eft mal jufqu’d ce
que Pévacuation foit faite. L'on volit des
-gens avec ce mial ;)Uir en apparence
d’une aflez bonne fan
der comme une efpece de cauter
rieur qui {e nerroie de lui-méine de
en temps, chez les uns fot.\'.znrj ch
autres rarement , &
vivre aflez Iung—:;:‘_:p-j. Q;z;‘.nﬂ 1
1N certain z:mpé, il et incurable. Dans les
commencements il x;;dv.u-. lair,al’exercice
du ch

1 it A

heval, & i I'uf: xqe du remede N° 4.
§. 83: L'onfe furpris LJLPJL, ne parle
point , dans le traitement d’un abeés au
poumon & de ’érifie qui en eft la fuite,
des remedes (‘11;’\)1 appelle balfamigues ,
qu'on emploie fi hcuuamment fur-tout
Ia tur_benuune , le baume du Perou,
celui de la Mecque , I’encens, le ma.iha 5
Ia myrche , le ftorax, lg. L‘tume de fou-
fre. J'en dirai un mot ici, parce qu Jeﬁ:
autant de mon objet de dLTILUlC les pré-
juges favorables aux mauvais remedes ,
e d'aceréditer les bons : Ceft que je n'ai
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point employé ces remedes, parce quejé
fuis convaincu que les effets enfont génés
talement facheux dans ce cas; que je vois
tous les jours qu’ils font un mal trés-réel,
gu’ils retardent la guérifon , & que fou-
vent ils rendent mortelle une maladie
tres-guériflable. Ils ne fe digerent point ;
ils obftruent les perits vaifleagx du pou-
mon , quil faudroit défobftruet § ils ocs
calionnent évidemment ,; 4 moins gue la
dofe ne foir extrémement petite, de la
chaleur & de 'oppreflion. J’ai vu pluficurs
fois, anfli clirement qu'il éroit poffible,
que les pilules dans lefquelles entroient
la myrrhe , la térébenthine & le baume
du Pérou, qui font d’ailleurs de trés-bons
remedes daus plafients auties maladies,
quelquefois méme ddns quelques mala-
dies de poitrine , ou dans des roux fto-
machiques , occafionnent au bout d’un¢
heure de Pagitation dans le pouls, dela
rougeur , de l'altération & de l'oppref-
fion. Enfin , 'on pourroit démontrer 3
toute perfonne non-prévenue , que ces
remedes font réellement nuifibles dans
ce cas; & je fouhaite ardemment qu’on
fe défabufe fur leur compre , & qu’ils
perdent cette réputation quils ont mal-
heureufement ufurpie.

Je fais qu'un grand nombre de crés-
habiles gens les emploient journellement
E iv
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dans ces maladies ; maisils les quitteront
dés qu’ils f¢ donneront la peine d obferver
leurs effers indépendamment de ceux
des autres remedes auxquels 1ls les mé-
lent, & qui en corrigent le danger. J'ai
vu un malade quun Chirurgien ¢tranger
avoit voulu gucrir d’une éilie, en lui fai-
fant prendre dulard fondu, quiavoit em-
piré le mal. Ce confeil paroit abfurde , &
il Peft; cependant les balfamiques qu’on
ordonne ne fe digerent peut-ctre guere
mieux que le lard. La poudre N° 14
tient rout ce que les ballamiques pro-
mettent ; elle n’a aucun de leurs in-
convenients, & elle a toutes les qualités
qu’on leur fuppofe; mais il nz fane pas la
donner dans le temps quil y a encore de
Pinflammarion , ou quelle furvient de
nouveau, & il ne faur méler aucun autre
aliment au lair,

Ce fameux remede , nommé ’anzisec-
Zique , m'a point non plus dans ce cas ‘le;
vertius quon lui fuppole. Je m’en fers
trés-fouvent dans quelques tonx opinid-
tres des enfants avec le lair, & alors il
eft trés-utile, Maisj’en at rarement vu des
effets fenfibles chez les grandes perfon-
nes ; & dans le cas dont je parle, je
craindrois qu’il ne fic du mal.

§- 84, Si, au licu de crever intérieu-~
rement, la vomique creve extéricure-
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ment, le pus s’épanche dans la poitrine.
L’on connoit que cela elt arrivé parle fen-
timent du malade, qui appercoit un
mouvement fingulier, accompagné aflez
ordinairement d’une défaillance Pop-
preflion & langoifle finiffent fur le
champ, la fievre diminue ; la toux conti-
nue cependant ordinairement, mais
moins violente & fans aucune expecto-
ration. L’amandement ne dure pas long-
temps, parce que le pus augmentant tous
les jours, & devenant plus dcre, le poul-
mon fe trouve géné, irrité, rongé, La
difficulté de refpirer, la fievre, la cha-
leur, la foif, l'infomnie, le dégolit, la
maigreur, reviennent avec plufieurs au-
tres accidents qu'il eft inutile de 'dérail-
ler ici, & fur-toutr de fréquentes foi-
bleffes. Le malade doit étre an régime,
qui retarde les progreés du mal anﬁi'long-
temps qu’il eft poflible ; mais il n’yd d’au-
tre remede que d’ouvrir la poitrine entre
deux cbtes, pour évacuer par ce meyen
le pus, & arréter les défordres qu’il occa-
fionne. C'eft ce qu'on appelle Fopération
de 'empyeme. Jen’en parlerai pas, patce
qu’elle ne doirt etre faire que par d’ha-
biles gens, & ce n'eft pas pour eux que
jecris. Javertis fenlement qu'elle eft
moins doulourenfe qu’effrayanre | & que
fi 'on attend trop long-temps i la faire,
Ev
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elle devient inutile, & le malade meure
miférablement,

§. 85. L’on voit tous les jours que les
inHammations extéricures {e gangrenent.
La méme chofe arrive an poumon quand
la ficvre elt excellive, infammation na-
turellement trés- vmh_mc ou qu’on l'aug-
mente pu des remedes umuda. Une an-
goille infoutenable ; une trés-grande foi-
blefTe e, des h,huumceJ fréque entes ¥ le
froid des extrémirds, une eau livide &
puante, qui fnu an 1"1.1 des ct{.Lf ats ,
quelquefois des plaque : iuL
la' poitrine , font comnoitre ce trifte
état. Jai vii, dans un cas de cette ef-

pece, chez un homme qui avoit ¢té atta-
qué de cette Im.;\"; “t‘“’ une mar-
che forcée  pied, & 4 qui l'on avoit

donnd un vin avec des aromates pour le

faire [fuer , I’haleine fi he )1"‘.1\,.1‘.:."‘(5

puante, que fa femme eut niu ieurs foi-
bleffes en le fervant. 1l n’avoit Pius
qu'm{ jele vis, ni pouls, ni raifon, &
je ne lai mdolmu rien j il mourut une
heure .‘pus au commencement du troi-
fieme jour.

'§. 86. Linflammat iJ11 P ut aufli fe
durcir, & 1l fe Iom.b ts ce quion ap-
pcl ¢ un fquirrhe j c’eft une tumenr fort
dure qui ne fair pas de douleur. On con-
noit que cela arrive quand la paladie ne
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fe termine d’aticune des fagons dont jai
parle 5 que ‘cépendant la fievie & les
autres accidents {e diﬂigem, mais que la
1'clipiration refte toujours un peu génée ,
que le malade conferve un fentiment in-
commode dans un des cotés de la poi-
trine, & qu’il a de temps en temps une
toux {eche, qui augmente apres le repas.
Ce mal ne fe guérit qus bien raremeént;
mais on voit des gens qui en font atteints
& qui vivent longues années fans de
grands maux. Ils doivent évirer toutes
les occafions d’échanffement qui pour-
rotent aifément procurer autour de cett
tumeur une nouvelle inflammation dont
les fuites ferotent trés-danegereufes.

§- 87. Les remedes les plus propres 4
détruire ce mal, & dont j'ai vu quelques
bons effets, font Je petitlaic N° 1+, &
les pilules N°18. L'on prend vingt juf-
ques d quarane pilules, & un demi-pot
de petit-lait tous les martins pendant
long-temps ; & Pon refpire de temps en
temps la vapeur de I'eau chaude.

§. 88. Le poumen, dans ’état naturel
de parfaite fanté, touche la membrane
qui rapiffe intérieur de la poitrine , mais
ne luteft point attaché. 1l arrive fouvent,
apres I'in Hamm:ﬁ.zion de poitrine, la pleu-

o
o
D

refie , & dans d'autres cas, que ces deux
parties {e collent I'une 4 antre, & ne fe
E vj
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dérachent jamais : mais c’eft 4 peine un
mal ; on. l'ignore méme aflez fouvent,
parce que la fanté n’en eft ordinairement
que peu ou point déran gée, & l'on ne
fait jamais rien pour y remédier. J’ai va
cependant quelques cas dans lefquels
cette adhérence nuifoit évidemment.

i g vy e L ARG
De [a Pleuréfie.

§. 89. La pxemchc , qu’on reconnoit
princ 1\‘1 ement a ces quatre caratteres
une forte fievre, de la peine a refpirer,
dela roux, & une vive douleur dans I'en-
csinte de la poitrine ; la p._mu.v, dis-
je, n ‘eft point une maladie différente de
a péripneumonie dont je viensde patler;
ainfi je n’ai prefque rien 4 en dire d~.
particulier,

§. 90. La caufe en eft, tout comme
de cette premiere maladie, une inflam.
mation du poumon, mais une inflamma-
tion peut-ctre plas extérieure. la feule
différence conflidérable dans les fympro~
mes, celt que la u]emclze eft accompa=
gnce d'une douleur trés-vive qu’on fAm:

fous les cbies, & qu'on appelle ordinai-
rement Point. Cette dm]eu fe fair fen-
tir indifféremment fur toutes les parties
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de la poitrine, mais plus ordinairement
fur les cotés fous les mamelles, & peut-
erre plus fouvent du coté droir. La dou-
leur redouble quand on toufle & juand
on refpire, c'elt-d-dire, quand on tire
Pair 5 & la crainte de Paugmenter fait
que quelques malades s'empéchant ma-
chinalement, autant qu’ils peuvent, de
toulfer & de refpirer, empirent leur
etat, en arrétant le fang dans le poumon,
qui bientor en eft rempli ; Pinflammation
de ce vifcere devient générale, le fang fe
porte d la tére, le vifage devient livide,
le malade fuffoque & tombe dans Iétat
décrit §. 47.

Quelquefois la douleur eft fi violente,
que fi la toux eft forte en méme-temps,
& que les malades ne puiffent pas Varre-
ter, ils prennent des convulfions , comme
je Vai vu plufieurs fois, mais prefque
toujours chez des femmes, qui font
d’ailleurs beaucoup moins fujettes que
les hommes a cetre maladie, & A tous
les maux inflammatoires. Je dois avertir
ici que fi elles en font attaquées dans le
temps de leurs regles, cela ne doit ni
empecher les faignées réitérées, ni rien
changer du tour au traitement.

L’on voit par-la que la pleuréfie n'eft
quune infammation du poumon, ac-
compagnée d’ung vive douleur.
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§. 91. Je fais que quelquefois I'inflam-
mation du poumon fe communique d
cette membrane qui tapifle intcrieure-
ment la poitrine, & quion appelle la
plevre, & de-1i aux mufcles ou chairs
qui font fur les cbiés; mais cela n'eft pas
ordinaire.

§. 92. Le printemps eft la faifon qui
produit le plus de pleuréfies : elles font
ordmalirement rares en été ; mais, dans
Panriéde 1562, il y en a eu plufieurs pen-
danrt le temps des pfns grandes chaleurs,
qui ont éeé exceflives. e mal commence
par un friffon ordinairement trés-fore,
fuivi de chaleur, de toux, d’oppreflion,
quelquefois d’'un fentiment de reflerre-
ment dans toute la poitrine, de mal de
tete, de rongeur de joues, d’envie de
vomir. Le point ne fe fait pas toujours
fentir d’abord ; fouvent ce n’eft quapres
plufieurs heures, quelquefois le fecond ,
& meme le troifieme jour. Le malade fent
quelquefois deux points 3 mais il eft rare
qu’ils foient également forts, & le plus
leger difparoit bientor ;5 d’autres fois le
point change de place, ce qui eft un bien
i1 le premier fe diffipe parfaitement, un
mal s’ils {ubfiftent tous deux. Le pouls
eft ordinairement trés-dur dans cette ma-
ladie; mais dans le cas ficheux des §. 47.
& 9o. il devient mou & petit. Il paroit
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fouvent, dés les commencements, des
crachats tels que dans 'inflammation de
poitrine, d'autres fois il n’en vient point
du tout ; c’eft ce qu'on appelle pleuréfie
feche, qui n’eft pas rare. Quelquefois le
malade toufle peu ou point. 1l fe couche
fouvent plus aifément fur le c6té malade
que {ur le {ain, La marche de la maladie
eft la méme que dans la maladie précé-
dente : Comment feroit-elle différente?
& les moyens de guérifon les mémes. 1l
furvient fouvent des faignements de nez
tres-confiderables , & qui foulagentbeau-
coup 3 mais il en furvient quelquefois
d'une efpece de fang corrompu, quand
le malade eft erés-mal, qui annoncent la
mort.

§. 93. Cette maladie eft fréquemment
produite par la boiflon froide quand on
a chaud ; & alors elle eft quelquefois fi
violente, qu'on I'a vue tuer le malade
en trois heures. Un jeune homme mou-
rut au pied de la fonraine méme ot ils’¢-
toit defaleéré, 1l n'eft pas rare que les
pleuréfies tuent en trois jours.

Le point difparoit quelquefois, & le
malade fe plaint moins ; mais en méme-
temps {on vifage change, & devient pile
& rrifte, fes yeux fe troublent, le pouls
s'affoiblit j c’eft un tranfport de 'humeur
au cerveau ; ce cas eft prefque toujours
anortel,
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Il n’y 2 point de maladie dans laquelle
les fymptbines critiques foient plus vio-
lents & plus marqués que dans celle-ci.
Il eft bon d’en &tre averri pout ne pas trop
s'effiayer 5 la guérifon furvient fouvent
an moment ou 'on artendoit la mort.

§. 94. Cerre maladie eft une des plus
fréquentes & des plus meurtrieres, rant
par elle-meme dans tous les pays par le
mauvais traitement, que dans nos cam- ;
pagnes. Le préjugé qui veur que routes
les maladies fe guériffent par les {ueurs,
regle tout le traitement de la pleuréfie;
& dés qu'un malade aun point, on met
en ceuvre rous les remedes chauds. Certe
funete erreur tue plus de gens que la
poudre 4 canon ; & elle eft d’aurant plus
ficheufe que la maladic eft plus vio-
lente, & qu'ordinairement il n'y a pasun
moment a perdre 5 tout dépend des pre-
mieres heures.

§. 95. Le traitement eft précifément
le méme, 4 rous égards, que celui de la
péripneumonie , parce que, je le répete,
c’eft la meéme maladie ; ainfi les faignées,
les boiffons émollientes & délayantes,
les vapeurs, les lavements, Ila potion
N° 8, les cataplafmes émollients, font
les ‘vrais remedes ; peur-2tre ces der-
niers fonr-ils encore plus efficaces dans ce
cas, & l'on doir en appliquer continuel-

't
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lement fur le point pendant les premiers
jours ; mais {1 le point fubfifte aprés que
les faignces & les délayants ont défempli
& amolli le pouls , il faut appliquer des
veficatoires , ou  plutor appliquer un
grand- véficatoire fur le point méme.

La premiere faignce , fur-touc fi elle
elt confidérable , diminue prefque tou-
jours le point, & fouvent le diflipe en-
ticrement; mais il revient ordinairement
au bout de quelques heures, ou dans le
méme endroit, ou quelquefois ailleurs;
changement qui eft plutor favorable que
défavorable , fur-tout fi la douleur , qut
{e faifoir d’abord fentir fous la mamelle,
fe jette aux épaules , au dos, 4 l'omo-
plate , d la nuque.

Quand la douleur ne diminue point ,
ou ne diminue que peu, ou fi apres avoir
diminué , elle revient auffi violente que
la premiere, fur-tour fi elle revient dans
e meéme endroit, & la violence des au-
tres fymptomes continue , il faue réicérer
la faignée ; mais fi la diminution du
point fe foutient, s’il ne revient que foi=
blement de temps en temps, oudans les
parties dont je viens de parler; fi la fré-
quence, ou la dureté dupouls, & tous les
autres {ymptomes ont diminué , on peut
quelquefois s’en paffer, & l'on applique
alors avec grand fucces des véficatoires

!T
i
!




1y Prevrisre.

aux jambes. 1l et cependant plus pru
dent, dans un f{ujet fort & robufte , de
ne pas trop ménager la faignée ; elle ne
peut point faire de mal, & on court quel-
quefois de grands rifques en 'omettant.
Dans les cas graveson laréitere fréquem-
ment, 4 moins qu'on ne trouve quelque
obftacle dans la conftitution du malade,
ou dans {on 4ge, ou dans quelques autres
circonftances.

St désle commencement le pouls n’eft
que peu fréquent & pea dur, s'il n'eft
pas fort, fi le mal de tére & le point font
fupportables, fi la toux n'eft pas trop vio-
lente, s'il i’y a pas de I'oppreffion , & fi
le malade crache, on peut s’en pafler.

L'ufage des autres remedes eft préci-
fément le méme que dans le chapitre
précédent , qu’il faur confulter depuis
§- 53 jufquid §. 66.

§. 96. Quand le mal a’eft pas fort
grave, j'ai gucri fouvent en peu de jours
par une feule faignée & une grande quan-
tite de thé de Heurs de fureau , auquel
on ajouroit du miel. C’eft dans des cas
de cette efpece qu’on a vu réuflir quel-
quefois le faltrancd 'eau , avec du miel
& meme de l'huile 5 mais la boiffon que
jindique eft fort a préférer. Celui qu'on
fait avec parties égales d'eau & de vin ,
& auquel on ajoute beaucoup de théria-
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que , tuoit toutes les années plufieurs
payfans ; heureufement il fe décrédire.

§. 97. Dans les pleuréfies f¢ches , dans
lefquelles le point, la fievre , le mal
de tére font tres-forts ,de pouls tres-dur,
tees-plein , avec une {écherefle prodi-
gleife de la peau & de la langue, il
faut faire les faignées tres-pres les unes
des autres. Elles emportent fouvent la
maladie fans aucune autre évacuation.

§. 98. La plearéfie fe termine , tout
comme l'inflammation plus profonde,
par quelque éyacuation, par un abcés ,
par la gangrene ou par un endurciffe-
ment , & elle laifle tres - fréquemment
des adhérences.

La gangrene fe manifefte quelquefois
des le troifieme jour , fans avoir été pré-
cédée par de grandes douleurs. Le cada-
vre , dans ce cas, noircit fouvent beau-
coup , fur-tout dans le voifinage du mal;
& le peuple fuperftitieux attribue la ma-
ladie 4 quelque caufe furnaturelle, ou
en tire quelque préfage ficheux pour les
fuites. Ce cas elt un effet tout naturel ,
tout fimple, & ne peut pas etre autre-
ment; le traitement chaud en eft la caufe
la plus ordinaire j je I'ai vu chez un
homme 4 la fleur de Pdge, qui avoit
pris de la thériaque avec de l'eau de

2rife & du faltranc au vin.

}
|
3
‘
]
!
B




T A SR A R S

116 PrLeurRftsre.

§. 99. 1l fe forme des vomiques , mais
lear fitnation leur donne plus de facilicé
a s’ouvrir en dehors, & de-14 réfulre plus
fouvent l’empyeme §. 84. Pour prévenir
cet accident, « il eft trés-bien de placer,
» dés le commencemenr de fa maladie ,
» a ’endroit le plus douloureuvx , un pe-
» tit empldtre , qui tienne exaGement,
» patce que fi la pleuréfie dégénere en ab-
» ces, 'amas de pus fe fera de ce coré-la,

» Lors donc que I’on connoitra qu’il fe
» forme un abcés (voyez §. 68), on
» rongera , par un cauftique léger, ’en-
> droit qu'on aura marqué; & dés qu'il
» fera ouvert , on aura foin dy en-
» tretenir la fuppuration. On peur alors
» avoir un efpoir fondé, que I'amas de
> pus prendra fon cours par cet endroit,
s Ol 1’% trouvera moins de réfiftance, &
» quil forrira; car I'amas de matiere
» sarréte fouvent entre la plevre & les
» parties qui fontadhérentes ».

Ce confeil eft d’un trés-grand Méde-
cin’; ‘mais je dois avertit qu'il y a un
grand nombre de cas dans lefquels il ne
peut pas étre utile , & il ne doit &tre em-
ployé que par des gens trés-éclairés.

Il 'y a i dire, du durciffement da
poumon & de fon adhérence, que ce
que jen ai dit §. 86 & 8.

§. 100, L'on remarque que quelques

o
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perfonnes qui ont eu une attaque de cerre
maladie, ont fouvent des rechiites, fur-
tour les ivrognes. J’en ai vu un qui comp-
toit fes pleuréfies par douzaines. Quel-
ques faignées de temps en temps pour-
roient prévenir ces retours fréquents,
qui, joints 4 I'ivrognerie , les rendent
languiffants & ftupides a la fleur de 'ige.
Ils tombent dans une efpece d'afthme ,
& de-la dans I'hydropifie ; trifte fin digne
de leur vie. Ceux qui peuvent s’aftreindre
d quelques foins , peuvent auffi les pré-
venir fans faignées, par un régime rafrai-
chiflant , en fe privant de temps en
temps de viande & de vin, en buvant
du pertit-lait , ou dlune des boiflons
N*1,2,4,& en prenant quelques
bains de pied tiedes , {ur-tout dans les
faifons dans lefquels ces maux ont ac-
coutumé de revenir.

§. 101. Il y a deux remedes trés-uficés
dans cette maladie parmi le payfan, &
vantés méme par quelques Médecins ; le
fang du bouquetin, & la fuie dans un
ceuf. Je ne nie point que bien des gens
n’aient ét¢ guéris par I'ufage de ces re-
medes 5 mais il n'en eft pas moins vrai
que I'un & Pautre , aufli-bien que I'ceuf
dans lequel on prend la fuie , {font dan-
gereux : ainfi il eft prudent de ne jamais
lgs employer puifqu’il y a beaucoup de
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probabilité qu’ils feront un peu de mal,
& une certitude qu’ils ne peuvent point
faire de bien.

Le genipi , ou l'nbf‘.'nthe des Alpes,
s'eft mﬂl acquis be’uuoup de réputation,
8 'a occafionné benuconp de dlfpl.tu;
entre des Miniftres trés-zélés , & un Mé-
decin trés-éclairé (1), lleft ali\. d en dé-
terminer l'ufage. e genipi eft puilfam-
ment amer, 1l “¢chauffe & fait fuer. L'on
ne doit donc jamais 1 LlT!I‘TI())’L‘L' dans une
pleuréfic , tant que les vaifleaux font
pleins, le pouls dur, la fievre forte {C
fang enflammeé; dans tous ces cas il aug-
menteroit le mal :> mais fur la fin de 11
maladie , qum{ les vaiffeaux fontr dé-
fempl , le fang délayé , la fievre dimi-
nuée , alors on peut s'en fervir, en fo
fouvenant toujours quil eft Iauu e
qu’il fade 'employer fobrement.

H-APETRE AV 1.

Desmaux de Gorge,

m_.L A gorge eft fujette a pluficurs

saladies. Lune des plus hwunn:& &

'J/-

i

(1) Les Mercures de Nenfchatel ont, je crois
¢ le théare de cente guesre en 1758 & 59,
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des plus dangereufes, c’eft l'inflammas
tion qu'on appelle ordinairement ef/qui-
nancie, & qui eft nne maladie du méme
genre que l'inflammation de poitrine ,
mais dans une autre partie 5 ce qui fait
que les fymptomes font forr différents,
Ils varient méme fuivant les différentes
parties de la gorge qui font enflammées,

§.103. Les fymptomes généranx font ,
le friffon, la chaleur, la fievre, le mal de
tcte , les urines rouges, la difficuleé &
quelquefois I'impoflibilicé d’avaler quoi
que ce foit. Mais fi les parties les plus
voifines de la glotte , cleft-d-dire , de
I'entrée du canal de la refpiration, font
attaquees , il eft de plus trés-difficile de
refpirer; le malade fent de langoifle , des
fuftocations ; le mal gagne quelquefois la
glorte , la trachée-arrere , le poumon ;
& la maladie eft promprement mortelle,

L'inflammarion des aurres parties eft
moins dangereufe , & elle I'eft d’aucant
moins , que le mal eft. plus extérieur,
Quand I'inflammation eft générale , &
qu’elle occupe toutes ces parties , & de
plus les amygdales , la luetre , la bafe de
la langue , c’eft une des maladies les plus
dangereufes & les plus terribles. Le
vifage eft enflé & enflammé ; tout I'inté-
rieur de fa gorge I'eft également ; le ma-
lade n'avale guoi que c¢ foit 3 1l pefpirg
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avec une peine & une angoifle qui,
]Oll‘ltuS a I'engorgement du cerveau, le
jettent dans un efpece de délire furleux;
la langue enfle & fort de la bouche, les
n1r1nes font dilarées pour refpirer ; tout
le col , jufquau-deflus de la pmtrme >
eft exceflivement gonflé; le pouls eft tres-
fréquent, tres- tmble : é_\ fouvent inter-
mirtent; le malade n’a point de forces, &
meurt ordimilement le fecond ou le troi-
fieme jour. Heureufement cette efpece
que jai vue fouvent en Languedoc , eft
tres-rare dans ce pays ott le nnl ft moins
violent, & ot je n'ai vu mourir de cette
maladie que par le mauvais traitement ,
ou qmlqucs circonftances accidentel les,
eétrangeres a la maladie. Sur le grand nom-
bre de malades que] "ai trairés je n’en ai
perdu qu'un, dont je parlerai plus bas.

§. 104. Qu;h] uefois le mal quittc les
pnues intérienres,, & fe jette d Pexté-
rieur : la pmu du L()l & de la poirtrine
rougit & devient douloureufe , & le ma-
ladc, {e trouve mieux.

D’autres fois le mal quitte la gorge,
mais c’eft pour f{e porter au cerveau ou
for le poumon. L'un & lautre de cc
deux derniers cas font mortels quand on
n’a pas fur-le-champ de rrés bons fecours ,
qui font méme tres-fouvent inuriles.

§. 105. L'efpece la plus fréquente Icli”k

celle
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¢elle qui n'attaque que lesamygdales & la
luette. Le mal commence ordinairement
par une des amygdales qui devientgrofle,
rouge, doulourcufe, & ne permer d’a-
valer qu'avec une trés-grande peine. Quel-
quefois le mal fe borne 4 un feul coté 3
mais plus ordinairement il paffe 4 la
luette, & de-li 4 l'autre amygdale. St
le mal n’eft pas grave, la premiere eft or-
dinairement mieux, quand la feconde eft
attaquée. Lorfqu’elles le font toutes deux
enfemble, la douleur & le mal-aife font
trés-confidérables; le malade ne peurava-
ler qu'avec la plus grande peine ; & la
fenfibilité eft fi grande, que jai vu des
femmes avoir des convulfions toutes les
fois qu’elles faifoient effort pour avaler
leur falive, ou quelque autre liquide.
L'on eft meme quelquefois plufieurs
heures fans pouvoir rien prendre ; tout le
deflus de la bouche, le fond du palais,
la bafe de la langue vers fon origine,
font légérement rouges.
Plufieurs malades. avalent le liquide
lus difficilement que le folide , parce que
fe liquide a befoin de plus d’action de la
part des mufcles pour étre dirigé. La fa-
live s’avale encore plus péniblement que
les autres liquides, parce qu'elle eft un
peu vifqueufe , & coule moins aifément.
Cette difficuleé de I'avaler, jointe a la
Tome I.
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quantité qui s’en forme, produit ce cra-
chement prefque continuel, qui incom-
mode d’autant plus quelques malades,
que lintérieur des joues, toute la langue
& les lévres s’écorchent fouvent. Cela les
empéeche aufli de dormir j mais ce n'eft

as un mal : le fommeil eft peu utile dans
f::s maladies fi¢vreufes ; & jai vu fou-
vent que ceux qui avoient cru leur gorge
prefque entiérement guérie le foir, y
avoient.trés-mal ‘aprés quelques heures
de fommelil,

La fievre, dans cette efpece, eft quel-
quefois trés-forte, & le friffon dure fou-
vent plufieurs heures 3 1l eft {uivi d’une
chaleur confidérable, & d’un violent mal
de téte , accompagné quelquefois d’aflou-
piffement. Il y a ordinairement aflez de
tievre le foir, mais guelquefois trés-peu,
& méme point le marin.

Un léger commencement de mal de
gorge precede fouvent le friffon ; mais

plus ordinairement il ne fe manifefte

qu’aprés, en méme temps que la chaleur.

Le col eft quelquefois un peu enfle, &
plufieurs malades {e plaignent d’'une dou-
leur affez vive dans l'oreille du ¢bté le
plus malade ; j’ai rarement vu qu'on en
eiit dans les deux.

§. 106, Ou l'inflammation fe diflipe
peu-i-peu ; ou il fe forme un abcés dans
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fa partie qui ¢roit la plus attaquée. I n’eft
jamais arrive, au moins je l’i‘gnore, que
cette efpece bien conduite {e terminic
par la gangrene, ou par le durciffement;
mais j'ai ¢té témoin que l'un & [autre
arrivent quand on veut forcer les fueurs
dans les commencements, par des re-
medes chauds.

1l eft aufli tresrare qu'il fe fafle ces
tranfports ficheux fur le poumon , comme
dans I'efpece des §. 103 & 104. Il eft
vrai qu'il n'arrive pas fréquemment non
plus que le mal fe jette au dehors, com-
me dans la mtme efpece.

§. 107. Le traitement de 'efquinancie
eft, aufli bien que celui de toutes les au-
tres maladies inflammatcoires, le méme
que celui de I'inflammation de poitrine,

L'on met d’abord au régime ; & dans
lefpece décrite (§. 103) il faur faire
quatre ou cinq faignées dans peu d’heu-
res, & quelquefois on eft obligé d'y re-
venir. Quand elle eft au degré le plus
confidérable , tous les remedes font le
plus fouvent inatiles, mais il faut les
tentet. L'on doir donner, autant qu'il eft
poflible, les boiffons N° 2 & 4. Mais
comme fouvent la quantité qu'ils en peu~
vent avaler eft trés-petite, il faut donner
le lavement N° ¢ de trois en trois
heures , & metrre trois fois par jour, pea-

F i
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dant une demi-heure, les jambes dans
Peau tiede,

§. 108, Les ventoufes fcarifides, ap-
pliquées autour du col, aprés deux ou
trois faignées , font fouyent extrémement
utiles.

Dans des eas prefque défefpérés,
quand le col eft extrémement gonflé, une
ou deux incifions profondes, faites avec
un rafoir fur cette enflure extérieure, ont
fauvé le malade.

§. r09. Dans I'efpece décrite (§. 105)
1l fauc crés-fouvent en venir 4 la faignée,
& il ne faut jamais 'omettre , quand on
trouve le pouls dur & plein. 11 eft tres-
important de la faire d’abord; c’eftle feul
moyen de prévenir I'abcés qui fe forme
avec une grande facilit¢, fi on la differe
feulement de quelques heures. Quelque-
fois il faut réicérer. Il eft rarement né-
cellaire d’en faire trois.

Sauvent le mal feroit affez léger pour
Eou\roir guérir fans faignées, moyennant

eaucoup de ménagements ; mais ceux
qui ne fPon!: ni maitres de leur temps,
ni en fitnation d’étre foignés, doivent,
fans héfiter, fe faire d’abord faigner, ce
qui emporte fouvent le mal 5 fur-tour fi,
aprés la faignée, le malade boir beau-

goup de la tifane N° 2.
I {uffit, dans cgtee efpece de prendre
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ui bain de jambes, & un lavement par
jour 3 on prend I'un le matin & l'aurre le
foir. Outre les remedes généraux de I'in-
flammation , on en applique de particu-
liers fur le mal dans Pune & l'autre ef-
pece. Les meilleurs font, 1°. des cata-
plafmes émollients N° 9 fur rtout le
col. L’on vante beaucoup celui de nids
d’hirondelle 5 je ne le blame pas; mais il
elt cerrainement moins efficace que tous
ceux que j'indique.

2%, Des gargarifmes N° 19. L'on

eut en faire pluﬁeurs, qui ont a-peu-prés
res mémes propri¢eés,, & la méme efhca-
cité. Ceux que j'indique font ceux qui
m'ont le mieux réufli, & ils font trés-
fimples.

3% Lavapeurde I'eau chaude, comme
dans le §. 55. L’on doit réitérer la vapeur
cinq ou fix fois par jour, avoir toujouss
un cataplafme, & fe gargarifer trés-{fou-
vent.

Il y a des perfonnes, fans parler des
enfants, qui ne favent pas {e gargarifer ;
la douleur rend méme la chofe difficile.
Alors, au lien de gargarifmes, on peut
inje&er la méme liqueur N° 19 avec
une petite feringue. L'injection va bien
plus avant que le gargarifme, & elle faic
fouvent cracher une quantité confidé-
sable de matieres glaireufes, ¢paiffies au

F 1j ‘
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fond la gorge; ce qui foulage fenfible-
ment le malade. 1l faut les réicérer fou-
vent. L'on peut commodément employer
a cet ufage une de ces petites feringues
de fureau, que tous les enfants de vil-
lage favent faire.

§. 110. Quand le mal peut fe guérir
fans fuppuration, la fievre, le mal de
téte, la chaleur de la gorge, la difficulcé
d’avaler ,* commencent 4 diminuer dés
le quatrieme jour, quelquefois dés le
troifieme, fouvent {fealement le cinquie-
me; & dés lors cette diminution aug-
mente 4 grands pas 3 & au bout de deux,
trois ou quatre jours, c’eft-d-dire, le fi-
xieme, le feptieme, le huitieme, le ma-
lade eft trés-bien. Il y enacependant quel-
ques-uns qui confervent encore une trés-
légere douleur d’un ¢bté feulement 5
pendant quatre ou cinq jours, mais fans
fievre & fans mal-aife.

§. rr1. Quelquefois la fievre & fes
accidents diminuent aprés la faignée &
les autres remedes, fans qu'il furvienne
d’amendement dansla gorge, nide fignes
de fuppuration. Dans ces cas il faur in-
fitter principalement fur les gargarifmes
& les vapeurs ; & fi I'on peut avoir un
Chirurgien un peu adroit, i faur qu’il
fafle une fearification fur les amygdales
-malades, 1l en fort une certaine quantité
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de fang, & ce remede foulage trés-
From tement prefque tous ceux qui
emploient.

§. 112, Silinflammation ne fe réfout
pas, mais qu'il fe forme un abcés , ce
qui arrive prefque toujours fi l'en 2 né-
gligé les commencements du mal, alors
les accidents de la fievre continuent quoi-
quavec moins de douleur , apres le
quatrieme jour ; la gorge refte rouge,
mais cependant d’un rouge un peu moins
vif ; l'on conferve une douleur, mais
plus fourde & accompagnée quelquefois
de pulfations ; d’autres foisiln’y en a
point, ce dont il eft bon d’¢rre averr :
le pouls: devient ordinairement un pen
plus mou ; & le cinquieme ou le fixieme
jour, quelquefois plutdr, labees eft pree
a s’ouvrir : on le connoit par une petite
tumeur blanche & molle, qui, quand on
puvre la bouche, paroit ordinairement
au centte de V'inflammation. L'abees fe
creve de lui-méme, ou §1i fne Souvre
pas, il faut Pouvrir 3 ce qu'on fait en af-
fujertiffant fortement une lancétte au
bout d’'un petit biton , & I’enveloppant
route , excepté la pointe de la longueur
d’un quart ou d’un tiers de pouce, avec
un linge doux, & 'on perce 'abces avec
la pointe de cette lancetre, Au moment
ot Vabces s'ouvre , la bouche eft inondée

I iv
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d’un pus d’un gotit & d’une odeur infou-
i tenables. 11 faut fe gargarifer avecle gar-
j garifme déterfif N° 19. L'on eft quel-
quefois furpris de la quantité del pus qui
fort de I'abees,

Il ne s’en forme ordinairement qu'un;
j'en ai cependant vu quelquefois deux,

§. 113. M arrive, & ce cas n’eft méme
Pas rare, que le pus ne s’amafle pas pré-
‘[ cifément dans 'endroit on parotfioir la
i forte inflammation, mais dans quelque
:r partie plus cachée ; de fagon que la fa~
|

culté d’avaler revient prefque entiére-
ment, la fievre diminue, le malade dort 5
I'on fe perfuade que l'on eft guéri, &
qu’il ne refte que les incommodités de la
convalefcence. Quand on neft pas Mé-
decin ou Chirurgien, il eft aif¢ de fo
i tromper fur cet érat. Voici les fignes qui
peuvent faire juger qu’il y a un abces.
Une inquiétude & un malaife général ,
une douleur dans toute la bouche > quel-
ues friffons de temps en temps, fouvent
ges chaleurs vives & paffageres, un pouls
aflez moun fans &rre naturel , un fenti-
ment d’¢paifleur & de pefanteur dans la
langue, des petits boutons blancs fur les
! encives, fur Pintérieur des joues, fur
iz’intérieur & Pextérieur des levres, un

golit & une odeur défagréables.
S 114. Dans ces cas, il faur tenir
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fodvent dans la bouche du lait chaud
ou de l'eau tiede , recevoir la vapeur
d’eau chaude , mettre autour du col des
cataplafmes émollients ; tous ces fecours
difpofent I'abcés a s’ouvrir. Il faur aufli
chercher avec le doigt I'endroit ou il eft,
& alors le Chirurgien peurt aifément 'ou-
vrir, Il m’eft arrivé une fois qu’il s’en
perca un fous mon doigt , fans que je
fifle aucun effore pour cela. On peut in-
jecter de l'eautiede parla bouche ou par
les narines un peu fortement; ce qui oc-
cafionne quelquefois une efpece de toux,
ou des efforts qui le font ouvrir. J'en a1
vu s'ouvrir en riant. Au refte I'on ne doic
point etre inquiet de ’événement. Je ne
fache point d’exemple qu’on foit mort
d’une efquinancie de cette efpece, dés
que la fuppuration eft formée , ni peut-
ctre meme deés qu'elle a commence A fe
former.

§-115. Les glaires dont la gorge eft
remplie , & l'inflammation méme de
cette partie, qui, en irritant, produic
le méme effet que quand on porte le
doigt , ou quelque autre corps au fond
de la gorge , font que quelques malades
fe plaignent d’envies continuelles de vo-~
mir. Il faut tre fur {es gardes, & ne pas
croire que ce mal de coeur vient d’embar-
1as d’eftomac , & exige un éménque. Ce
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feroit une grande faute fouvent que d'en
donner unj il peut , quand I'inflamma-
tion eft forte , la rendre mortelle, ou
Ion eft obligé de faire une faignée pen-
dant qu'il agit , pour diminuer fa vio-
lence : cette imprudence & fes mauvais
effers laiffent fouvent le malade, lors
meme qu'il guérit, dans un érar de lan-
gueur pendant long-temps. 1l y a cepen-
dant quelques maux de gorge avec fievre
dans lefquels on peut faire vomir , mais
c’eft quand il n’y a point d’iiflammation,
ou quand on I'a diffipée , & qu'il refte
des matieres putrides dans les premieres
voies. Jen parlerai.

§. 116. L’on voit fouvent, dans ce
pays , une maladie différente des maux
de gorge dont je viens de parler , mais
qui, comme eux, fait quon avale dif-
ficilement. On I'appelle en frangois les
oreillons , & aflez généralement les
ourles. C'eft un engorgement des glandes
qui fervent i fournir la falive, & fur-
tout des deux groffes qui font entre lo-
reille & la michoire , qu'on appelle pa-
rotides , & des deux qui font deffous la
michoire , qu'on appelle maxillaires ;
elles {e gonflent confidérablement, &
empéchent non-feulement d’avaler, mais
meme douvrir la bouche , parce que les
mouvements font trés-douloureux.. Les
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enfants y font beaucoup plus expofés que
les grandes perfonnes. Comme ordinai-
rement il n’y a pas de fievre, il ne faur
point de remedes ; il fuffic de tenir les
parties malades a I'abri du grand air,
d’appliquer deffus quelque cataplafme ,
de diminuer beaucoup la quantité de fes
aliments, de fe priver de viande & de
vin, & de faire un ufage abondant de
quelque liqueur chaude , qui délaie les
humeurs & rérablifle la tranfpiration. Je
me fuis guéri de ce mal, I'année 1754, en
ne buvant, pendant quatre jours, qu’une
infufion demélifle , a laquelle je joignois
un quart de lait & trés-pen de pain. Le
meme régime m'a guért fouvent de 1é-
gers maux de gorge.

§. 117. Il y a eu ici, au printemps
de 1761, une quantit¢ ¢tonnante de
maux de gorge de denx efpeces. Les uns
¢rotent des maux de gorge ordinaires,
tels que je les ai décrits. Sans avoir rien
de particulier, ils ont été fréquents parmi
les adultes , & étoient aifément guéris
par la méthode que jai propofée. Les au-
tres , dont je dirai quelque chofe ici,
parce que je fais quils ont regné dans
quelques villages , & qu’ils y ont faic
du ravage , atraquoient aufli les adultes ,

mais fur-tout les enfants depuis 'ige
Fvj
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d’unan, meéme au-deflous, jufqu’d celui
de douze on rreize,

Les premiers fymptomes éroient ,
comme dans les maux ordinaires, le
frillfon, la chaleur, I'abattement, le mal
de téte, le mal de gorge ; mais ce qui les
diftinguoit des efquinancies inflamma-
toires , ce font les fymptoémes fuivants.

1. Souvent les malades avoient de la
toux & un peu d’oppreflion.

2. Le pouls ¢rorr plus vite , mais
moins dur & moins fort qu’il ne l'eft or-
dinairement dans les maux de gorge.

5. lls avoient une chaleur icre ,{éche,
& une grande inquictude.

4. 1ls crachoient moins qu'on ne cra-
che ordinairement dans le mal de gorge,
& avoient la langue trés-féche.

5. Quoiqu’ils euffent de la peine a
avaler , cependant ce n’eft pas ce qui les
incommodoit le plus, & 1ls pouvoient
boire fufifamment. :

6. Le gonflement & la rougeur des
amygdales , de la luetre & du fond du
palais , n’érant que peu confidérables ,
mais les glandes parotides & maxillaires,
& fur-tout les premieres, étant extréme-
ment gonflées & enflammées, la doulent
dont ils fe plaignoient le plus , étoit cette
douleur extéricure,
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=. Quand le mal éroit grave , tout le

col s’enfloit; & quelquefois méme les

vaifleaux qui rapportent le fang du cer-

veau érant génes , les malades avoient
de laffoupiflement & du d¢lire.

8. Les redoublements de la fievre
¢roient affez irréguliers.

9. Les urines n’éroient pas aufli en-
flammées que dans les autres maux de
gorge.

10. La faignée & les autres remedes
ne les foulageoient pas aufli prompte-
ment , & le mal ¢roic plus long.

11. 1l ne venoit pas a fuppuration
comme les autres efpeces , mais quel-
quefois les amygdales s'ulcéroient.

' 12. Prefque tous les enfants, & un
trés-grand nombre d’adultes , poufloient
ou d¢s le premier jour, ou feulement
les jours fuivants , jufquau fixieme ,
une ébullition qui, chez quelques-uns,
reffembloit affez 4 la rougeole , mais
d’une couleur moins vive , & fans au-
cune élévation. Elle commengoit au
vifage , enfuite aux bras, & elle pafloit
aux jambes , aux cuiffes , au corps, &
fe retiroit peu-d-peu , au bour de deux
ou trois jours , dans le méme ordre
qu'elle aveit obfervé en pouffant. D'au-
tres , en trds-petit nombre (je n’en ai vu
que cinq ) , éprouvoient tous des acci-
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dents plusgravesavantléruption, & pouf:
foient le vrai pourpre ou miliaire blanc.

13. Quand ces ébullitions avoient
paru, ils fe trouvoient ordinairement
mieux. La derniere duroit quatre , cinq
ou fix jours, & fe terminoit fouvent par
des fueurs. Ceux qui ne les ont pas eues,
& ceft le cas de plufieurs adultes , n’ont
pu fe guérir que par des fueurs abon-
dantes fur la fin; car au commencement
elles éroient inutiles, & méme nuifibles.

14. J’ai va quelques perfonnes chez
lefquelles le mal de gorge s’eft diflipé en-
ticrement, fans éruptions & fans fueurs ,
mais qui reftoient dans une inquié¢rude
& dans une angoifle rrés-forte , avec un
pouls vite & petir. Je leur ordonnois une
boiflon fudorifique , & alors Péruption
ou les fueurs venant, elles fe troavoient
bien.

15. Soit que les malades aient eu I’é-
bullition ou qu'ils ne I'aient pas eue,
tous ont perdu la premiere peau ou épi-
derme, par grandes écailles, par tout le
corps, tant ce venin, qui devoits’évacuer
par la peau, avoir d*icreté.

16. Un grand nombre éprouvoient un
changement fingulier dans la voix, djf-
férent de celui des maux de gorge ordi-
naires; l'intérieur des narines éroit ex-
tremement fec.
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17. L’on-a eu plus de peine i fe ré-
tablir qu’aprés les maux de gorge ordi-
naires ; & i l'on fe négligeoit dans la
convalefcence , fur-tout fi 'on s’expofoit
trop tot au froid, il furvenoir une re-
chiite ou différents accidents , tels que
de Poppreflion, un gonflement de ventre,
différentes enflures , de la langueur , du
dégolit , des écoulements derriere les
oreilles , de la roux , de 'enrouement.
18. J'ai éeé appellé pour des enfants,
& méme quelques jeunes gens, qui, au
bout de quelques femaines, étoient tom-
bés dans une enfluré générale de tour le
corps , avec une forte oppreflion & une
diminution confidérable dans les urines,
qui éroient rouges & troubles ; ils
¢roient aufli dans un érat fingulier d'in-
différence pour tout. Je les al tous gucris
avec des vélicatoires, & la poudre N°© 2.
Ce remede commencgoit par les faire vo-
mir ; il furvenoit enfuite des urines , &
fur-tout des fueurs abondantes ,, qui les
guériffoient. Deux feuls, d’un mauvais
tempérament & un peu rachitiques ou
noués , aprés avoir été rétablis pendant
quelques jours, font retombés & ont
éri.
§. 118. Chez les adultes j’ai employé
la faignée & les rafraichiffants, tant qu'il
paroiffoit de l'inflammation ; enfuite il
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falloir évacuer les premieres voies ; &
aprés cela faire fuer doucement. Les
mémes poudres N° 25 ont fouvent pro-
duit , avec grand fucces, I'un & Iautre
effer. Dans d'autres cas,. jai employé
Phipécacuanha , Ne 35.

Dans quelques fujets, il n’y avoit pas
de fymptomes inflammatoires , & le mal
dépendoit uniquement d'embarras putri-
des dans les premieres voies 3 quelques
malades méme rendoient des vers : alors
je n’ai point fait de faignées ; mais le re-
mede vomitif produifoit, dans le com-
mencement , un excellent effer , & tous
les fymptdmes diminuoient fenfiblement;
la fueur furvenoit naturellement, & le
malade guériffoit au bour de quelques
jours.

§-119.1ly a eu quelquesendroits dans
lefquels il n’y avoit aucun caratere d’in-
flammation, & ou il ne falloit point de
faignées; celles qu'on faifoir réufliffoient
mal.

Je mai point fait faigner d’enfants. Les
véficatoires , aprés I'évacuation des pre-
mieres voies, & beaucoup de délayancs,
¢toient leurs remedes. Une fimple infu-
fion de fureau & de tilleul a fait beau-
coup de bien 4 ceux qui en ont bu abon-
damment,.

§- 120. Je fais qu'il eft mort dans quel-
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ques villages, un grand nombre de ma-
lades, avec une enflure de col prodigieufe.
1l en eft anfli mort quelques-uns en ville
entre autres une fille de vingt ans, qui
n’avoic pris que des fudorifiques chauds,
& du vin rouge, & qui mourut des le
quatrieme jour, avec des fuffocations
violentes, & perdant beaucoup de fang
par le nez. Du grand nombie que jar
vu, il n’en eft mort que deux. L'un éroie
une petite fille de dix mois; elle avoit
eu I'ébullicion qui rentra tout-a-coup ; ce
furalors qu'on m’appella ; mais il s’¢roit
fait un dépée fur la poitrine,, & rien ne
ut la fauver. L’autre éroit un garcon ro-
Euﬂ'e, de dix-fepr & dix-huit ans, chez
lequel la maladie s’annonga d’abord affez
violemment. Elle fe calma cependant,
& la fievre ¢rant prefque entiérement
finie , les fueurs, qui commencoient a
venir, [auroient guéri j mais 1l ne vou-
lut jamais les foutenir, & fe découvroit
a chaque inftant. Il fe fit tout-d-coup
un depor fur le poumen, qui 'emporta
trente heures apres. Je n’ai jamais vu mou-
rir avec une peau aufli féche. Le vomitif
chez lui n'avoit fait que peu d’effer, &
avoit procuré une diarrhée. Sa mauvaife
facon de fe conduire paroit avoir été la

caufe de fa mort. C'eft un exemple.
§ 121. Je me fuis étendu fur cette ma-
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ladie, parce qu’il pourroit arriver qu'elle
-Ae répandit dans d'autres endroits ot il
feroit utile quion fiir prévenu de fes ca-
racteres , & du traitement, quiaautant de
rapport avec celui des fievres purrides
dont je parlerai plusbas, qu'avec celui des
maladies inflammatoires dont j’ai parlé;
puifque, chez quelques petfonnes, le
mal de gorge a été évidemment un fymp-
tome de fievre purride, plutor que la ma-
ladie principale (1).

§. 122. Les maux de gorge font, pour
bien des perfonnes, une maladie habi-
tuclle qui revient toutes les années, &
méme fouvent dans une année 3 on les
prévient par les mémes moyens que jai
indiqués pour prévénir les pleuréfies ha-
bituelles. §. 10c0.

(1) L'Editeur de Paris a trés-bien remarqué que
cette maladie a beaucoup de rapport avec /e mal
de gorge gangréneux qui a éé épidémique, de-
puis 'an 1740, dans plufieurs endroits de I'Eu-
rope ; on peut aufli lenvifager comme une fievre
fcarlatine d’'un mauvais carattere,

&
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CHAPITRE VIL
Des Rhumes.

§.1 z;.IL regne plufieurs préjugés fur les
rhumes, qui tous peuvent avoir des con-
féquences ficheufes. Le premier, ceft
qu’un rhume n’eft jamais dangereux ; er-
reur qui cotite tous les jours la vie a plu-
fieurs perfonnes. Je m’en fuis déji plaine
dans la premiere édition de cet ouvrage,
& jai vu dés-lors une foule de nouveaux
exemples qui n'ont que trop juftifié mes
plaintes.

L’on ne meurt effeGtivement pas d'un
rhume, tant qu'il n'eft que thume ; mais

quand on le ncglige , il jetre dans des ma- |

ladies de poitrine qui tuent. Les rhumes
emportent plus de gens que la pefte , ré-
pondit un habile Médecin & fcavant
Obfervateur, a un de fes amis qui lui
difoit, je me porte affey bien , je n’ai qu’un
rhume,

Un fecond préjugé, c’eft que les rhu-
mes n’exigent point de remedes , & que
plus on en fait, plus ils durent. Le der-
nier article peut-étre vrai, vu la man-
vaife fagon dont on les traite , mais le
principe eft faux. Les thumes. ont leurs
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remedes tout comme les autres maux, &
fe guériffent avec plus oumoinsde facili-
t¢, fuivant qu'ils font mieux ou moitis
bien conduits.

§.124. Unetroifiemeerreur, c’eft que,
non-feulement on ne les regarde pas
comme dangereux,mais on les croit méme
faluraires. Il vaut mieux {ans doute avoir
un rhume qu’une maladie plus ficheule ;
mais il vaudroit beauconp mieux n'en
avolr aucune. Tour ce qu’'on peut raifon-
nablement dire, c’eft que quand une
tranfpiration arrétée devient caufe de
maladie, il eft heureux qu’elle produife
un rhume, plutdt que quelque maladie
tres-grave , comme il arrive fouvent
mais il feroit 4 préférer que ni la caufe
nil’effern’enlfentexifté. Unrhume prouve
toujours un dérangement dans les fonc-
tions de notre corps, une caufe de ma-
ladie ; il eft une maladie réelle qui,
quand elle eft violente, porte une at-
teinte fenfible a toute la machine. Les
rhumes affoibliffent confidérablement la
poitrine, & la fanté en eft tot ou tard al-
térée. Les perfonnes fouvent enthumées
ne fent jamais robuftes ; elle tombent
fouvent dans des maux de langueur ; &
la facilité 4 s’enthumer eft une preuve de
la facilité avec laquelle la tranfpiration
fe dérange & le poumon s’engorge, ce
qui eft toujours dangereux.
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§. 125. L'on conviendra de la faufleré
de ces préjuges, en examinant la nature
des rhumes, qui ne font autre chofe que
les maladies que je viens de décrire dans
les trois derniers chapitres, mais dans
un degré forr léger.

Un rhume eft véritablement, prefque
toujours, une maladie inflammaroire,
une légere inflammation du poumon ou
de la gorge , ou d’une membrane qui gar
nic intérieurement les narines & 'inté-
rieur de quelques cavités qui fe trouvent
dans les os de la joue & du front; cavités
qui toutes communiquent avec le nez,
de fagon que, quand l'inflammation a
atraqué une partie de cette membrane,
elle fe communique aifément aux autres.

§. 126, 1l eft prefque inutile de dé-
crire les fymptdmes du rhume ; il fuffira
de faire remarquer , 1° que la princi-
pale caufe des rhumes eft la méme que
celle qui produit le plus ordinairement
les maladies dont j’ai parlé, c’eft-d-dire,
la tranfpiration arrétée, & un fang un
peu enflammé ; 2°. que quand ces mala-
dies regnent, il y a en méme temps
beaucoup de thumes ; 3°. que les fymp-
tomes qui annoncent un rhume violent,
refllemblent beaucoup 4 ceux qui préce-
dent ces maladies. L'on a rarement de
gros rthumes fans friffon & fans fievie 3
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quelquefois méme elle dure plufieurs
jours. L'on toufle; la toux refte féche
pendant quelque remps, enfuite il vient
des crachats qui diminuent la toux & I'op-
preflion, & c’eft alors qu'on peut dire que
le rthume eft mar. L’on a fouvent de I¢-
gers points, mais pallagers , avecun petit
mal de gorge. Quand les narines font
le fiege du mal, ce quon appelle fort
mal-d-propos rhume de cerveau, on a
fouvent un mal de téte trés-violent, qui
dépend quelquefois de I'irritation de la
membrane qui tapiffe les cavités de l'os
du front, ou finus maxillaires. L'on ne
mouche , dans les commencements,
qu'une eau fort claire & fort acge ; en-
{uite, 3 mefure que I'inflammation di-
minue, elle s’épaiflic & I'on mouche une
matiere femblable 4 celle qu'on crache.
L'on perd ordinairement l'odorat, le
gout, l'appeérit.

. 127. Les rhumes n’ont point de
durée fixe. Ceux de cerveau durent ordi-
nairement trés-pea de jours ; ceux de
poitrine font plus longs; il y en a cepen-
dant beaucoup qui fe ﬂiﬂipent au bout de
quatre 4 cing jours. $'ils durent tror long-
temps, ils nuifent ; 1°. parce que la toux
violente dérange toute la machine, &
fur-tour quelle porte le fangdla tére;
2°, en privant du fommeil , qui eft pref-
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que toujours diminu¢ par un rhume ;
3°. en otant 'appétit & en troublant la
digeftion, ce qui affoiblit néceffaire-
ment ; 4°. en affoibliffant le poumon
méme par les fecoufles continuelles qu’il
regoit ; de fagon que, peu-i-peu, toutes
les humeurs s’y jettant, comme fur la
partie la plus foible, il refte, une toux
continuelle ; il eft roujours furchargé

d’humeurs , qui, s’y ¢paiffifant, gtnent.

la refpiration, oppreflent & donnent une
fievre lente ; le corps ne fe nourrit pas,
le malade tombe dans la foiblefle, le dé-
périffement, linfomnie, langoiffe, &
meurt {oivent affez promptement, 5°, La
fievre , qui accompagne prefque toujours
les gros rhumes, ufe le corps.

§. 128. Puifque le thume eft une ma-
ladie de la mtme efpece que les efqui-
nancies, les péripneumonies,. les ‘in-
Hammarions de poitrine, le traitement
doit étre de la méme efpece. Si le rhume
eft fore, il faut faire une faignée du bras,
ce qui I'abrege beaucoup ; & elle eft né-
ceflaire toutes les fois que le malade eft
fanguin, qu'il a2 une forte toux & un
grand mal de téte. L'on doit faire un
ufage abondant des boiffons N° 1, 2, 4.
Mais dés quil ny a plus de fievre, ces
deux dernieres ne font plus néceflaires ;
& fi Von conrinuoit trop long-temps le
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lait d"amandes ou le nitre dans la tifane
dorge , I'eftomac pourroit en {ouffrir. Il
eft utile de prendre tous les foirs des bains
de jambes, tiedes, en fe couchant ; &
malgré ancien préjugé qui les faifoir re-

arder comme trés-dangereux dans cette
maladie, ils font un trés-grand bien aux
malades en diminuant la fievre, le mal
de téte & la toux j les lavements font
aufli trés-utiles i le malade eft conftipé;
ou il urine moins qu'd Pordinaire. En
un mot, fi l'on met le malade au régime ,
on le gucrit trés-promptement.

§. 129. Mais fouvent le mal eft fi 1é-
ger, qu'on ne croit pas devoir faire un
traitement , &, fans remedes, on guerit
aif¢ment, en fe privant pendant quel-
ques jours de viande, d'ceufs , de bouil-
fons, de vin, de tout ce qui eft acre,
oras ou pefant, en vivant de pain, de
Iégumes, de fruit & d'eau, & {ur-tout
en foupant peu ou point, & en buvant, {i
l'on eft altéré, une fimple tifane d'orge,
ou une infufion de fureau, d laquelle on
peurt joindre un quart ou un tiers de lair.
Les bains de jambes, tiedes, & la pou-
dre N° 20, contribuent 3 faire dormir,
L'on peut aufli, fans danger, prendre
quelques taffes de thé de pavot rouge.

§. 130. Quand il n’y a plus de fievre,
de chaleur ni d’inflammation , que le ma-

lade
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Tade'a été'd la didte pendant quelques
-jours, & qu'il s’eft bien délayé; fi Ia roux
& Pinfomnie continnent, on peutdonner
le foir une pilule de ftyrax, ou une prife
“dgthériique avec un peu de fureau, en
“foréant d'uni bain'de pieds ti¢de: alors ces
‘rémedes,-en calmant la toux, & en réra—
bliffant 1a tranfpiration, guériffent fou-
vent dans une nuit. Mais jen ai vu de
mauvais effets, quand on les donnoit
trop tot; & il faut toujours, quand on
les ‘prend, navoir que trés-peu foupé,
& que le fouper foit digéré.

§ 131, 1y aun trés-grand nombre
de remedes vantés pour des rhumes, des
tifanes de pommes, de régliffe , de §-
gues, de raifins fecs, de bourrache , de
lierre terreftre, de veronique, d\hyfoPc,
d'orties; &e. (1). Je ne veux rien leur

(1) Ceux qui craignent le fureau, & Jai vu
plufieurs perfonnes dans ce cas, peuvent le rem-
placer par quelque autre fleur analogue. L’on
trouve 'dans - les boutiques des mélanges tout pré-
parés, fous le nom de feurs pectorales, dans
lefquels il entre des feurs de petite marguerite,
de violette, de pavor rouge, de rtuffilage, de
pas d'ne, Pherbe de capillaire, de la reglifle,
&c. qu'on peur fubfticuer au f{ureay : quelque-
fois méme), 'il n’y.a poiat de fievre, & fi lon (&
{ent I'eftomac un peu dérangé, on peut y ajouter
un peu danis ¢toilé, qui ¢ft un aromate tres-
doux.
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oter de leur prix; elles peuvent toutes
avoir été utiles, mais malheureufement
ceux qui en ont vu réuflic une dans un
cas, (}a croient la plus excellente de
toutes, & c'eft li une erreur dange-
reufe, parce que ce n'eft point.f{ur un
feul cas qu'on doit décider 5 c’eft 4. ceux
qui en voient journellement un grand
nombre , & qui obfervent attentivement
Peffer des différents remedes, 4 juger de
ceux qui conviennent le plus- générale-
ment; & ce font ceux que j’ai indiqués.
Je fais qu'un the de queues de cerifes,
qui eft une boiffon aflez agréable, a
gucri un rhume fort invéiére.

§. 132. Dans les rhumes de cervean,
des parfums d’ean chaude toute fimple,
ou dans laquelle on a mis des fleurs de
fureau, ou quelques auyres herbes un
peu aromatiques, procurent ordinaire-
ment un foulagcmenr trés-prompt. s
font aufli du bien dans les rhumes de
poitrine. ( Foyey §. 55)-

L'on éroit fort dans l'ufage, il n’y a
pas long-temps , d’employer le blanc de
baleine 5 mais c’eft une huile tres-indi-
gefte , & les huiles ne conviennent que
trés-rarement dans les rhumes 5 d’ail-
leurs, le blanc de baleine eft Prefque
roujours rance, ainfi il vaut mieux le
bannir; jen ai vu fouvent de mauvais
effets, rarement de bons.
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§. 133. Ceux qui ne diminnent point
la quantité des aliments » & qui boivent
de grandes quantirés d’eau chaude, rui-
nent leur fanté. s ne font plus de digef-
tion, la toux devient ftomachale, fans
cefler d¢tre pectorale , & ils' courent
rifque de tomber dans Pétar déeric §.
4 S 3 e :

Les eaux-de-vie briilées, les vins arg-
matifés , fonrt les plus grands miaux dahs
les commencements, & I'on feroje mieux
de n’en jamais prendre; fi Pon e 4 va
quelques bons effets , e n’eft que' fur Ja
fin, quand la maladie éroir entretenue
uniquement par la foiblefle des organes.
Dans cecas, il faur quitter les relichants,
les délayants, les rafraichifants » qui ang-
menteroient le mal'& jerteroient dins
une fievre lente , & faire ufage de quel-
ques fortifiants doux qui redonnent de [3
force aux organes de la digeftion & ag

poumon fans itriter & fans échaufer. 11
y a plufieurs remedes qul peuyent pro-
duire cet effer; il eft i fouhairer qu'un
Meédecin préfent les adapte aux ¢irconfe
tances. Je fais trés-fouvent prendre avec
beapcoup de firceds trois on méme quatte
prifes par jour, de la poudre N° 141 &
fi les humeurs paroiflent fe jettér trop
fur le poumon, je fais appliquer des vé=
ficatoires aux grasdes jambes. Dans quel-
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ques cas ol le mal ne paroit évidemment

entretenu que par la foiblefle des digef-,
tions , un peu de vin de Malaga fair du

bien,

§. 134. Les liqueurs conviennent fi
peu , que foavent une trés-petite quane
tit¢ ranime un rhume qui finiffoir. Ilya
méme des perfonnes qui n’en boivent ja- |
mais fans s’enthumer , & cela n’¢ft point
étonnant ; elles occafionnent une tres-le-
gere inflammation de poitrine, qui eft
an rhume,

Il ne faut pas, dans cette maladie,
s’expofer fans néceflié a un grand froid ;
mais il faut également fe préferver de
trop de chaleur ; ceux qui s'enferment
dans des chambres fort chaudes, ne gué-
riffent point ; & comment y guérir ? Ces
chambres, indépendamment du danger
quon court en les quitrant, enrthument,
comme les liqueurs, en produifant une
légere inflammation de poitrine.

§. 135. Les perfonnes fujetres aux fré-
quents rhumes, celles qu'on appelle flu-
xionnaires, croient devoir fe tenir fort
an chaud ; c’eft une erreur qui acheve de
vuiner leur fanté. Certe difpofirion aux
shumes vient de deux caufes, ou de ce
que la rrapfpiration fe dérangg aifement,
ou, quelgquefois, de la foiblefle de U'ef-
somac, ou de celle dp poumon, qui de-
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ftidande des remedes parriculiers. Quand
te mal vient de ce que la tranfpiration
fe dérange aifiment, plus ils fe tiennent
au chaud, plus ils fe font fuer, & plus
fe mal augmente. Cet air conrinuelle~
nient ticde affoiblir rout le corps, & {uc-
tout le poumon; les humeurs y trou-
vant meins de réfiftance, s’y jettent rou~
jours plus abondamment : la peau, fans
cefle baignée par une petite fueur , {& re-
lache , s'amollir, devient incapable de
faire fes fonctions ; la plus petite caufe
arrcee alors route tranfpirarion, & il naie
une foule de maux de languear.

Ces malades redoublent leurs précau~
tions pour fe préferver de l'air froid , &
tous leurs foins font autant de moyens
efficaces pour rendre leur fanté plus foi-
ble, & cela d’autant plus sirement, que
la crainte de l'air affujettic nécellairement
a une vie {édentaire, qui augmente tous
leurs maux, auxquels les boiffons chau-
des, donr ils font ufage, merttent le
comble. Ils n’ont qu’un moyen de guérir;
c’eft de fe familiarifer avec Pair, de fuir
les chambres chaudes, de diminuer peu-
d-peu leurs vétements, de coucher au
froid, de ne rien manger & de ne rien
boire qui ne foit froid ; les boiflons méme
a la glace leur font faluraires 3 de vivre
sces-fobrement, d’éviter abfolument le
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falé, les pacifleries, les fritures, les
graifles, les crémes, de prendre beau-
coup d’exercice, & enfin, fi le mal eft in-
vétere; de faire ufage pendant long-
temps de la poudre No o & des bams
froids. Certe methode réuflic aufli trés-
bien pour ceux chez qui le mal dépend
plnmrlvcment d’'une foiblefle d’eftomac

u de poumon j & , au bout d’un certain
tmnps , CEs trois caufes {e reuniffent tou-
jours.

Plufieurs perfonnes, qui ¢éroient fu-
jettes, depuis plufieurs annédes, i &tre
enrhumées tout I'hiver, & qui pendant
cette faifon ne fortoient point & buvoient
toujours tiede, apres avolr lu la premiere
éditionde ces avis sontprofité deceux que
je donne ici; elles fe font promences tous
les j jours , ont toujours bu froid, & par-la
ont . évité eut:uemenr les rhumes, & fe
font trés-bien portées.

§. 1 36 L’on eft dans I'ufage , plus, il
eft vml, a la ville qud la campagne, de
tenir fouvent dans la bou'“he différentes
tablettes , pates, &c. Je n’en emlas point
r emplol s maisiln’y arien d’aufli efticace
que le jus de régliffe, &, moyennant
quonle prenne en dofe fufhfmte , 1l pro-
cure un vrai foulagement. J'en ai pris
moi-méme une once & demie dans un
jour s & j'enreflentis les bons effers d'une
facon marquée.
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CiH AP 1LTR E¥VITL

Des maux de Denes.

§.137.Les maux de dents, qui font
quelquefois fi longs & fi violents, qu’ils
occalionnent des infomnies opinidtres ,
beaucoup 'de fievre , des réveries, des
inflammations, des abeés, des ulceres,
des caries , des convulfions , des {ynco-
pes, dépenderit ‘de trois caufes princi-
pales.

19, Dela carie des dents.

29, De l'inflammacion du nerf des
dents, ou de la membrane qui les enve--
loppe, ce qui entraine celle de la gen-
cive.

3% D’une humeur catarrhale froide,
qui {e jette fur ces parties.

§. 138. Dans le premier cas, la carie
ayant mis le nerf a nud, lair, les ali-
ments, les boiffons, I"humeur méme de
la carie, lirritent, & cette irritation pro-
duit des douleurs plus ou moins vio.
lentes. Tout ce qui augmente le mou.
vement, comme [’exercice, la chaleur
les aliments, peut produire le méme’
effer.

Quand la dent eft exerémement gitée,
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il 0’y a point d’aurre remede que de I’atra-
cher, fans quot les douleurs continuent,
I'haleine devient puante, la gencive fe
perd, les autres dents, & fouvent méme
la michoire, fe carient 5 d'ailleurs elle
emptche ['ufage des dents voifines, qui
fe couvrent de tartre & périflent,

Quand le mal eft moins confidérable,
on peut quelquefois en arréter les pro-
gres en brilant la dent avec un fer chaud,
& en la plombant enfuite fi-elle en eft
{ufceptible. )

L'on fe fert trés-fouvent de différentes
liqueurs, & méme d’eau forte & d’efpric
de vitriol ; mais ces remedes font extré-
mement dangereux & doivent etre ban-
nis. Si Pon eraint les opérations que je
viens d’indiquer , on peut employer 'ef~
fence de girofles, dans laquelle on
trempe du coton quon applique fur ql;x
carie, ce qui foulage fouvent pour aflez
long-temps. L'on emploie aufli une tein-
ture d’'opium appliquée de ]a méme fa-
con, & l'on peut méler ces deux reme-
des enfemble 4 dofes égales. Jai réufli
pluficurs fois avec la liqueur minérale
anodyne d’Horrman j elle paroit pen-
dant quelques inftants augmenter la dou-
leur, mais le foulagement vient ordinai-
rement apres qu’on a craché que]quefaia
Un gargarifme faicavec argentine bouil=
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lie dans de I'eau, foulage fouvent les
douleurs qui viennent de carie 5 & plu-
fieurs perfonnes 4 dans ce cas , e font
bien trouvées d’en faire un ufage habi-
tuel : ce remede ne peut point nuire ; il
elt meéme utile pour les gencives. D’au-
tres fe foulagent en fe frottant tout le vi
fage avec du miel.

§. 139. La feconde caufe , ceft I'in-
flammation du nerf dans intérieur , ou
de la membrane 4 Pextérieur de la dent;
on la connoit par le tempérament, lige,
le genre de vie du malade. Ceux qui font
jeunes , fanguins, qui s’échauffent beau-
coup, ou par le travail , ou par les ali-
ments & les boiffons , ou par les veilles ,
ou par d’autres excés ; ceux qui ¢roient
accoutumds d quelques hémorrhagies, ou
naturelles ou artificielles , & qui ne les
ont plus , les femmes enceintes , y font
tres-expofés.

. Ladouleur vient ordinairement promp-
tement, & fouvent aprés quelque. caufe
d’échauffement. Le pouls eft fore & plein,
le vifage affez rouge , la bouche extré—
mement chaude ; I'on a fouvent beau-
coup de fievre & un violent mal de tére t
la gencive s’enflamme , fe gonfle, &
quelquefois il 8’y forme un abeés ; dau-
tre fois il arrive que I'humeur fe jette @
Vextéricur , la joue enfle & la douleus

G v




154 Mavx

diminue. Quand la joue enfle , mais fans
que la douleur diminue, ceft alors une
augmentation , & non pas un change-
ment de mal:

§. 140. Dans cette efpece, il faut em-
ployer le traitement des maladies inflam-
matoires', & recourira la faignée , qui,
ordinairement , foulage fur le champ fi
on la fait d’affez bonne heure. Aprés la
faignée on fe gargarife avec I'eau d'orge ,
I'eau & le lait; on applique fur la joue des
cataplafmes émollients. S'il furvient un
abeds , on le fait miirir, en tenant pref-
que continuellement dans la bouche du
lait chaud , ou des figues cuites dans du
lait ; & dés qu’il paroit miir , on le fair
ouvrir, ce qui eft aifé & n’eft point dou-
Joureux, Pendanttoutce temps ’état de la
bouche ne permet ordinairement d’avaler
que du liquide, & c’eft un bien; il faur
obferver le régime le plus exact.

Quelquefois le mal, quoiqu’il dépende
de cette caufe, n’cht pasfi violent; mais il
dure fortlong-temps, & revient désqu’on
s'eftéchanffé, desquioneftanlic,desqu’on
prend quelques mets échauffants , quel-
que liqueur, du vin, du cafe. Il faut , dans
ce cas, faire une faignée , fans laquelle
les autres remedes font inutiles, & pren-
dre quelques fvirs de fuite des bains de
pied tiédes, & usne prife dela poudreN°zo.
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Laprivation totale de vin & de viande 1
fur-tout le foir, a gueri plufieurs per-
fonnes qui avoient des maux de dents
trés-opiniatres.

Tous les remedes chauds , dans cette
efpece , fonr pernicieux ; & fouvent
Iopium , la thériaque , les pilules de
ftyrax, bien loin de produire I'effer qu’on
enattend , ont augmenté les douleurs.

§. 141, Quand le mal depend d’une
humeur catarrhale froide , qui fe jette
fur les mémes parties, il eft ordinaire-
ment , quoiquaufli douloureux , accom-
pagné de fymptdmes moins violents. Le
pouls n’efbni fore, ni plein, ni fréquent;
la bouche eft moins chaude , & la joue
enfle moins. Dans ces cas | il fant purger
avec la poudre N° 21 | ce qui guérit
quelquetois radicalement des maux trés—
invérctes. Enfuite on pear faire ufage de
Ia rifane des bois N° 22, Elle a gicri des
maux de dents qui avoient réfifté 4 d'au-
tres cures pendant plufieurs années; mais
elle feroit pernicieufé dans lautre efpece.
Les véficatoires A Ia nuque , derriere les
oreilleson aillents, n'importe en quel en-
droir, ont fait fouvent un trés-bon effer,
en detournant Phumenr & en réeablifine
la tranfpiration. ‘Enfin on peut employer
avec le plus grand fucces dans cette eft .,
pece , fur-rout aprés la purgation , les
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pitules de ftyrax , lopium, la thériaque:
Les remedes acres, comme le tabac ficeléy
la racine de pyrethre, enfaifant faliver,
évacuent une partie del’humeur qui caufe
la maladie , & diminuent la douleur. La
fumée du tabac guérit aufli quelquefois
dans cette efpece,, foit en faifant cracher,
foit parce qu’elle a quelque chofe d’ano-
din, qui participe des vertus de Popium,
§. 142. Comme cette caufe eflt fou-
vent leffet d’une foiblefle d’eftomac , il
arrive tous les jours qu’on voit des per-
fonnes dont le mal augmente 4 me-
{ure qu’elles prennent des rafraichiffants.
L’augmentation du mal fait quelles dou-
blent la dofe du remede , & les donleurs
croiffent & proportion. Il faut néceffaire -
ment quitter cette méthode, & employer
Ies remedes ftomachiques, & propres a
r¢tablir a tranfpiration. La poudre N°14
a produit fouvent d’excellents effets,
quand je I'ai ordonnée dans ce cas , &
elle ne manque jamais d’emporter tres-
promprement les maux dc? dents qui re-
viennent périodiquement 4 certains jours
& 4 cerraines heures. J’al guéri quelques
perfonnes en leur confeillant 1’.ufnge du
vin, dont elles ne buvoient point.
§. 143. Outre les maux de dents qui
_.dépendent des trois caufes principales
" que jhai indiquées , & qui font les plus
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fréquentes ; il y en a de trés-longs & de
ti¢s-cruels qui font occalionnés par une
dcreté générale de la mafle du fang, &
qui ne {e guériffent que par les remedes
propres i corriger cette acretc. Quand
eile eft de nature fcorburique , le raifors
fauvage ( la poivrée), le creffon d’eau ,
le beccabunga ( la fava ) , l'ofeille , Ial-
léluya, la décruifent. Si elle eft d’une
nature différente , elle demande d’autres
semedes, Mais le plan de cet ouvrage ne
permet point d’entrer dans ces derails.
Comme le mal eft long, il donne le
temps d’aller confulter.

La goutte & le thumatifme fe jertent
quelquefois fur les dents , & occalion~
nent les douleurs les plus cruelles, qu’il
faur rtraiter gomme les maladies dont
elles dépendent.

§- 144. L'on comprend, par ce qu'on
vient de dire, ce que celt que cette
bizarrerie imaginaire qu’on attribue aux
maux de dents , parce qu'un remede qui
a foulagé I'un ne foulage pas Fautre. Cela
vient de ce que ces remedes {ont toujours
ordonnés fans connoiffance de caufe,
qu’on ne fait point attention a la nature:
du mal , quon traite une douleur de ca-
rie cornme une doulear d’ inflammation,,
celle-ci comme une douleur de Auxion
froide , & cette derniere comme une
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douleur caufée par I'dcreté {corbutique ;
ainfi il n’eft point éronnant que ['on
échoue. Les Médecins eux - mémes ne
donnent peat-érre pas roujours aflez d’at-
tention 4 la nature du mal ; & lorfqu’ils
la connoiffent , ils fe bornent trop 4 des
remedes foibles & incapables de produire
Peffer néceflaire. Sile mal eft de nature
inflammatoire , rien ne peut gucrir que
la faignée.

Il en eft des maux de dents comme de
tous les autres ; ils dépendent de plu-
fieurs caufes différentes : & fi I'on ne
combat pas ces caufes par les remedes qui
leur conviennent , bien loin de guérir ,
Pon augmente le mal.

On peut dire des maux de dents ¢e que
jai dit des thumes ; les malades & les
Mcédecins les négligent quelquefois bean-
coup trop , ou les laiffent s’invérérer , &
ils ont les fuites es plus triftes. La dou-
leur continuelle & Vinfomnie détruifent
la fant¢ , produifent fouvent la fievre |
& , en affoibliffant le genre nerveux ,
jettent fouvent dans les vapeurs & dans
les convulfions. Les dents fe gitent tota«
lement ; & outre e défagrément qui en
eft la premiere fuite , le malade, réduit
dne vivre que de foupes & de bouillies ,
d moins d’avaler fans micher , ruine fon
eltomac & fes digeftions ; & l'on voit fou-
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vent des femmes que quelques mois de
violents maux de dents changent au point
de les rendre méconnoiffables, & qui ne
{e remettent jamais parfaitement, 1l eft
donc extrémement important , dés que
les maux de dents reviennent fréquem-
ment, d’en rechercher atrentivement la
caufe , & de la combattre avant que la
fanté foit altérée , & les dents gicées an
point qu'on ne puiffe plus efpérer de gué-
rir {ans les perdre. L’on ne fait quelque-
fois pas affez d’attention aux maux quine
menacent pas la vie; ils ne font cepen-
dant pas moins 4 craindre que ceux qui
ne tuent pas , mais qui font vivre mifé-
rablement,

Jai guéri de violents maux de dents
d la machoire inférieure, en appliquant
un emplitre compofé de farine, de blanc
d'ceuf, d’eau de vie & de maftic, a I'an-
gle de cette michoire, dans I’endroit ol
Pon fent battre I'artere. J’ai aufli foulagé
des maux de tére extrémement violents ,
en appliquant le méme emplicre fur lar-
tere des tempes.

L
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G ARG AE RCHE ST
De I’ dpoplexie.

§. I.f.s.TO vT le monde connoit I'apo-
plexie, qui eft une perte fubite de tous
les fens & de tous les mouvements vo-
lontaires , pendant laquelle le pouls fe
conferve , & ha refpiration eft génée. Je
m’étendrai peu fur cette maladie qui n’eft
pas fréquente dans les campagnes , &
dont jai parlé fort au long dans une lettre
4 Monfieur pe HALLER, qui a paru
en 1761,

§. 146. L’on en diftingue ordinaire-
ment deux efpeces , I'apoplexie fanguine
& lapoplexie féreufe. Elles dépendent ,
I'une & l'autre , de ce que les vaiffeaux
du cerveau s’engorgent, & qu’alors ils
empéechent les fonctions des nerfs. Toute
la différence qu’il yaentre 'une & l'autre,
c’eft que la premiere a lien chez les per-
fonnes qui font forres , robuftes, qui
ont un vrai fang, péfant, épais, inflam-
matoire , & qui en ont beaucoup ; c’eft
alors une vraie maladie inflammatoire.
L’autre attaque les perfonnes moins ro-
buftes , dont le fang eft plus aqueux ,
plutdt vifqueux que denfe ou épais, dong
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Ies vaiffeaux font liches , & quiont beau-
coup dhumeurs.

§. 147. Quand la premiere efta fon
plus: haut dégré, ceft ce qu'on appelle
coup de fang ou apoplexie foudroyante,
qui tue dans la minute, & qui n’eft pas
fufceptible de remedes. Quand le mal
elt moins violent, & qu’on trouve le ma-
lade avec un. pouls fore, plein, élevé,
le vifage rouge & enflé, le col gonflé, la
refpiration génée & bruyante , ne fentant
rien , nayant dautre mouvement que
quelques efforts pour vomir, il n’y en a
memg pas toujours , # faue fur le champ

1°. Deccouvrir entiérement la tére du
malade, lul couvrir twes-peu le refte du
corps , lui procurer un air trés-frais, &
lui deflerrer enti¢rement le col.

2°. Le mertre, autant qu'il eft pofli-
ble, la téte haure & les pieds pendants.

3% Lui faire une faignée au bras de
douze 4 feize onces, par une trés-grofle
ouverture ; la force avec laquelle le fang
jaillic doit déciderle Chirurgien4 en tirer
quelques onces de plus ou de moins. One
la réiérera jufqu'a trois & quatre fois,,
dans I'efpace de trois ou quacre heures,

i les circonftances le demandent, ou aw

bras ou an pied.
4% Donner un lavement avec la dé-
@oction des premieres herbes ¢mollientes
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qui fe préfenteront, quatre cuillerdes
d’huile & une cnillerée de fel. On le
réicérera de trois en trois heures.

5 S’il eft poflible ; on lui féra avalér
beaucoup d’eau, fur chaque por-de la-
quelle con mettra  trois dragmes de
nitre.

6°. Dés que la violence du pouls a di-
minué , que la refpiration eft moins em-
barraflée, & le vifage moins enflammé,
il faut faire prendre la déco@ion N° 233
o, fi ’on ne pouvoit pas Pavoir dtemips,
trois quarts d'once, ou une once de
eréme de tartre, & beaucoup de petit-
lait ; remede qui m'a trés-bien réull dans
un cas ol je n'avois rien autre chofe.

7° Eviter toutes liqueurs fpiricuenfes
vin, eau diftillée, foit en boiflon, en ap-
plication, ou méme en fenteur. L’habile
traducteur Anglois de cet ouvrage a vt
un homme qui mourur apoplectique ,
pour avoir tran{vaf¢ une quanticé confi-
dérable d’efprit de vin.

8°. L’on ne doit toucher, irriter, re-
muer le malade que le moins quil eft
poflible : en un mot, on doit éviter rout
ce qui peut agiter. Ce confeil eft abfola-
ment contraire aux ufages communs ;
mais il eft cepandant fondé¢ en raifon,
confirmé pagl'expérience , & dbfolument
néceflzire. En effet, tour le mal vient
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de ce que le fang fe porte en trop grande
quantit¢ 8 avec trop de force au cet-
veau, qui, €tant comprimé, empéche
tout mouvement des nerfs. Pour rérablir
ces mouvements, il faut donc débarraf-
fer le cerveau en diminuant la force du
fang 3 mais les liqueurs , les vins, les ef-
prits, les fels volarils, Pagitation, les
friftions I'augmentent, & par-la méme
elles augmentent I'embarras du cervean
& la maladie ; au lieu que tout ce qui
calme la circulation , contribue 4 rappel-
ler plutde le fentiment & le mouvement
volontaire.

9°. On doit lier fortement les cuifles
fous le jarret ; par-li on empéche le
fang de revenir des jambes, & il s’en
porte moins i la tére.

Si le malade paroit, peu-a-peu & 4
mefure qu’il prend des remedes, pafier
dans un érat moins violent, I'on peut ef-
pére,r. Si aprés les prem@eres‘évacuarions
geénérales fon érat empire, il eft tout-a-
fait mal.

§- 148. Quand il fe guéric, l'ufage des
fens revient ; mais il refte fouvent un
peu de délire pendant quelque temps, &
prefque toujours une paralyfie fur la lan-
gue, un bras, une jambe & les mufcles
du méme codté du vifage. Cette paralyfie

e

fe guérit quelquefois peu-d peu, par des
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purgations rafraichiffantes de temps e
temps, & une diéte trés-peu nourrif
fante. Tous les remedes chauds fonr ex-
tremement nuifibles, & peuvent occa:
fionner une nouvelle attaque. L’éméti.
que pourroit étre mortel, & I'a été plus
d’une fois: 'on doit abfolument éviter 3
il ne faut pas méme aider, par de l’eau
tiéde, les efforts que le malade fait pour
vomir ; ils ne dépendent point des ma-
tieres qui font dans I'eftomac, mais de
Pembarras du cerveau ; & plus ils fons
confidérables , plus cet embarras aug-
mente, parce que, pendant qu’ils ont
licu, le fang ne peur pas revenir de la
t€re, & par-ld méme le cervean en eft
furcharge.

§. 149. L'autre efpece a les mémes
fymptémes, excepté que le pouls neft
ni fi élevé, ni fi forr, quele vifage eft
moins rouge, quelquefois méme pale,
que la refpiration paroic moins génée,
& quil y a quelquefois plus de facilicé
& plus d’abondance dans les vomiile-
ments.

Comme elle attaque des perfonnes
moins fanguines, moins fortes , moins
échanffées, Ia faignée n’eft fouvent point
néceflaire ; il n’eft au moins prefque ja-
mais néceffaire de la wéicérer, & fi le
pouls eft peu plein & n’eft point dur,
elle pourroit &rre nuifible.
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1% Il faut au refte ficner le malade
comme dans [autre efpece , quoique
cela foit un peu moins necellaire.

2°. Lui donner un lavement, mais
fans huile, avec le double de fel & la
grofleur d'un petit ceuf de favon, ou
avec quatre ou cing tiges de gratiole ,
ou herbe au pauvre homme, ou quel-
que antre purgatit, comme le {éné, &,
on le réitere deux fois par jour, &
meme plus fouvent, ce remede étant ex-
trémement utile.

3° On purge avec la poudre N°© 21,

4°% L'on peut, pour boiflon, donner
une forte inft)lﬁon de méliffe,

5% On purge de nouveau le troifieme
jour.

6% L'on doit appliquer d’abord deg
véficatoires au gras des jambes.

7% St la nature paroir vouloir fe dé-
gager par les fueurs, on doit 'aider 1 &
jat vu fouvent qu’un thé de chardon bé-
ait produifoit tres-bien cer effer, Si I'on
prend ce parri, il faur foutenir la fueur
{ans bouger, s'il eft poflible, pendant plu-
fieurs jours ; il eft arrivé alors qu’au bout
de neuf jours le malade étoir déliveé de
toute paralyfie, qui furvient ordinaire-
ment apres cette apoplexie, tout comme
apres l'aucre,

§« 150, Les apoplexies font fujettes
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a des rechiites , & chaque nouvelle atta-
que eft plus dangereufe que la précé-
dente;ainfi il eft extrémement important
de chercher a les prévenir. On prévient
Pune & l'autre efpece par une diére {é-
vere, & en retranchant beaucoup de la
quantité ordinaire des aliments ; mais la
précaution la plus effentielle pour qui~
conque a eu une attaque, ceft de re-
noncer au fouper. Ceux qui ont eu une
attaque de la premiere efpece, doivent
erre encore plus exacts que les autres. Ils
doivent fe priver de rout ce qui eft fuccu-
lent, aromatique, icre, du vin, des li-
queurs, du café. Ils doivent faire un
grand ufage des jardinages, des fruits,
des acides ; manger peu de viande, &
point de celles qu'on appelle noires ;
prendre toutes les femaines deux ou trois
prifes de la poudre N° 24, le matin d
jeun, dans un verre d’eau j fe'purger
deux ou trois fois par an avec la porion
N°® 23 ; prendre journellement de I'exer-
cice j éviter les chambres trop chaudes &
Pardeur du foleil ; {e coucher de bonne
heure, fe lever matin, niétre jamais
plus de huit heures au lit; & fi 'on re-
marque qu'il: fe reforme beaucoup de
fang, & qu’il fe porte 4 la tére, il faut
fans héfiter recourir a la faignée , & fe
mettre pendant quelques jours i une
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di¢te totale, fans aucun aliment folide.
Les bains chauds font pernicieux dans
.ces«cas. Dans l'autre efpece, au lieu de
fe purger avec le remede N° 23, il faue
e purger avec le N° 21,

§. 151 Les mémes fecours propres 4
prévenir une rechiice, peuvent empecher
une premiere attaque, fi on les emploie
d temps j car, quoique l'attaque d’apo-
plexie foit trés-prompte , cependant la
maladie ' s’annonce plufieurs  femaines,
quelquefois plafieurs mois, méme des an-
nées auparavant, par des vertiges, des
pelanteurs de téte, de légers embarras de
langue, des paralyfies momentanées,
tantot d’une partie , tantér d’une aucre 3
quelquefois des dégofits & des envies de
vomir, fans qu'on puiffe foupgonner au-
cun embarras danstes premieres voies,
ou aucune autre caufe dans I'effomac ou
dans le voifinage ; un changement diffi-
cile a déerire dans la phyfionomie ; des
douleurs vives & paflageres prés du
ceeur 3 une diminution dans les forces ,
fans caufe fenfible, & quelques autres
fignes qui marquent que les humeurs fe
portent trop 4 la tére; & que les fonc-
tions du cerveau font ginées:

I1'y a des perfonnes qui font fujertes &
des accidents qui dépendent de [a méme
caufe que 'apoplexie , & qu'on peut re-
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garder comme de tréslégeres apoplexies
dont on foutient plufieurs attaquies, &
qui ne dérangent que trés-peu la fante.
Touta coup le fang fe porte 4 la téce,
le malade eft érourdi, il perd toutes {es
forces, il a quelquefois des: naufées,
fans cependantque la connoiffance, le fen-
timent & le mouvement {e perdent tour-
a-fait. La tranquillité; une faignée, dés
lavements, diflipent acces. On en pré-
vient les retours par le régime ordonné
§. 150, & fur-tont par un ufage abon-
dant de la poudre N° 24. A latin, un de
ces accds degénereen apoplexie mortelle;
mais on peut la retarder tres-longtemps,
: inr un régime exact, & en évirant toutes

¢s paflions fortes, & fur-tour da colere.

= : . — |
CoH-APPIT :ReE #iX;
Des coups de | Soleil,

§a gz.L’oN appelle coups de foleil les
-maux qui rélaleenr d’une rrop forte ac-
tion du foleil fur la téte. :

Si I'on fair attenrion que le bois, k
pierre, les méraux, expofés a I'acion du
foleil; s'échauffent, méme ddns les cli-
mats temperes, au point qu'on ne peut
pas les toucher fans fe briler; on com-

: 3 prendra
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Prendra tout ledanger quon court, fi la
tere eft expolce a une telle 1111-.41. Les
vaifleaux {e defléchent, le fang s’épaiflic,
il fe forme une vu,mbl; infkiraum muu,
qui e quelquefois le malade en wes pen
de temps. Ceft un coup de foleil q m tua
Manafses | mari de Judich'; comme il éroit
auprés de ceux qui liotent les grruf.s dans
les champs 5 la chalewr lui donna fir la
zéte 30 il comba’ malade y fe mit au lir , &
mourge. Les ignes qui caraétérifent un
coup de foleil, font le f¢jour dans un
endroit oa il donnoit fortement, un vio-
lent mal de t&' , avec la peau chauae &
“thLH"’lnLllt fecheydes yeux rouges &

ecs ,'ne pouvant i refter ouverts, ni fou-
tenir la” lumidre ; ; ‘quelquefois un bat-
tement continuel dans la paupitre ; du
foulagement par Vapplication de que ]
que liquear Em dn_, fouvent une jm-

poilibiliré de” dormir; d’autres fois un
r'mn d aﬂoupdfetmnt mais a\:uu.umu].c
de réveils violents, ; unefievre wes-forte ;
un abattement & un dégoart rotal; quel-

quefois beaucoup d’altération 5 ; d'autres
iJlS point 3 11 peau du vifage eft fouvent
bralée,

). 153. L’on eft expofé aux coups de
foleil; dans deux faifons de l'année, au
?tmtemps & dans les grandes Lh.‘.nGULS'
pais ils “font bien différents dms 1€L1".‘s

Tome I, H
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effets. Au printemps, les gens de la cam-
pagne , les ouvriers y font peu fujets ; ce
font les gens de la ville, les perfonnes
délicates qui ont pris peu de mouvement
pendant 'hiver, & quiont amallé beau-
coup d’humeurs. Si dans ces circonftan-
ces elles vont au foleil , comme il a déja
une certaine force, que par le genre de
vig quelles ont mené les humeurs font
déja fort difpofées a fe porter la téte,
que la fraicheur du terrein, fur - rout
quand il a plu, fait quon ne fe réchauffe
pas aufli aifémegnt les pieds, il agit fur la
tete comme un véficatoire, & il y déter-
mine une plus grande quantité d’hu-
meurs , ce qui procure de violents maunx
de tete, accompagnes fouvent d’élance-
ment vifs & fréquents , & dedonleursdans
les yeux ; mais ce mal eft ratement dan-
gereux. Les gens de la campagne, les
perfonnes de L ville qui n’ont point dif~
continué lexercice pendant l’hiver , ne
craignent point ces l{,)leils de printemps.
Les coups de foleil en écé font bien plus
ficheux , & ils attaquent les ouvriers,
ou les voyageurs qui font long-temps
expofés a I'ardeur. Ceft alors que le mal
eft porté 4 fon plus haur dégré, & que
les malades meurent fouvent fur la place.
Dans les pays chauds, cette caufe tue
plufieurs perfonnes dans les rues, & fait
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de grands ravages dans les armdes en
marche , & dans les fiéges. L'on en voic
de triites effets dans les pays tempérés.
Aprés avoir marché tout le jour au It:)leil,
un homme tomba en léthargie , & , au
bout de quelques heures, moururavec des
{ympromes de rage. Un jour qu'il faifoic
rrés-chaud, j'ai va un couvreur fe plaindre
2 fon camarade d’un violent mal de téte
qui augmentoit de minute en minute 5
au moment ou il voulut fe retirer , il
tomba morc fur le champ. Cette caufe
produir tres fréquemment, dans les cam-
pagnes, des phrénéfies trés dangereufes
que le peuple appelle fievres chaudes,
L'on en voi plufieurs toutes les anndes.
§- 154. L'effer du foleil eft encore plus
dangereux, fil'on y eft expofé pendant
le fommeil. Deux faucheurs s’endormi-
rent {ur un tas de foin, la tére n ue;ayant
éeé réveillés par les aurtres | ils chance-
lerent, prononcerent quelques mots qui
n’avoient point de fens, & moururent,
Quand l'effer du vin & celui du foleil fe
réuniflent , ils tuent trds promptement ;
& il ny a pas d’années quon ne trouve
morts , dans les chemins, des payfans
qui, éta!:t ivr\es. , vout tomber dans quel-
ques comns ou ils périflent par une apo-
plexie folaire & vineufe. Ceux qui ré-
chappent , confervent, fouvent toute

H jj
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leur viey des maux de téte, & méme
quelgue - léger dérangement dans les
ddées. J'ai yu qu’aprés quelques jours de
yiolents maux de téte, le mal e jertoic
fur les paupitres, qui reftoient long-
temps rouges & fort tendues , fans quon
piic les ouvric. L'on a vu des perfonnes
chez lefquelles un coup de foleil occa-
fionnoit un délire continuel {ans fievre ,
& fans qu'elles fe plaignillent d'un mal
de téte. Quelquefois la gourte fereine en
a ¢éié la fuite, & il eft fort commun de
voir des pérfonnes chez lefquelles un
long féjour au foleil laifle une impref{-
fion dans l'ecil quileur fair appercevoir
différents corps voltigeants en l'air , &
gui troublent la’ vue. Jen a1 vu dés
exemples cer écc.

Un homme de guarante - deux ans
ayant été expof? pendant pluliears heures
A un violenr foleil , avec un bonnet trés
mince, & ayant pafl¢ la nuit {yivante au
grand air ; fut attaqué le lendemain d’un
trés violent mal de tére , ayec une fievrg
ardente , des envies de vomir , une in-
fomnie cruelle, des angoiffes tres gran-
des, avec les yeux rouges & brillants,
Malgré les fecours les mienx indiqués de
pluficurs Medecins, i} fut phrgnirique
dés le cinquiome jour, & mourut le neu-
yieme,
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It fottic du pus de fa bouche, de da
narine & de oreille droite, peu d’heures
avant {a more; & l'on trouva c’mJ le
cadavre un petic abes fous le crine , &
tout fe cerveau, auflt bien que les mem-
branes qui Penveloppent ; entiérement
corrompu. ‘

§. 155 Chez les enfants fort jeunes
mu ne {ont nmnb expofés fi long-temps
a une f violente ardeur, mais fur lefs
quds une ppt:tc caufe agit, le mal fe
manifefte par un a!Totlpl[lﬁenkm profond
qui dure plulieurs jours ; par des réveries
continuelles , melées de furenr & de
frayeur, prefque comme quand ils ont
eu qu&lquu violente peur; par des mou-~
vements convulfifs , par dés maux de téte
qui redoublent pat acces & leur font
poufler de hauts cris, par des vomifle-
ments continuels. J'ai vades enfants qui,
aprés un coup de foleil, ont confervé
long temps une petite tous. '

SS. 156. Les vieillards qui s’expofent
fouvent imprudemment au foleil , ne {a-
vent pas tout le danger qu ‘ils courent.
On a vu un homme, qui, le jour libre
d’une fievre tierce ﬁ. tint 4 deflein fore
long temps au folull , tomber dans une
artaque d’ apoplcne qui I’ emporta le leit-
demain. 1l eft vrai que le maln’eft pas tou-

joursaufli prompt, maisil eft conftant que
H 1ij

3

H

!

{
§
i
3




W74 €Covers

cetee habitude difpofe toujours i Papo-
plexie & aux manx de téte. Un des plus
lgers effets du foleil fur la téee, ceft de
procurer un rhume de cerveau, un mal
de gorge, un enromement, un gonfle-
ment des glandes du col, une fécherefle
dans les yeux qui fe fait quelquefois fen-
tir long-temps.

§- 157. Leffet de la trop violente cha-
leur du feu eft le méme que celui du
foleil. Un homme s’étant endormi la téte
contre le feu, mouruc apopleétique dans
ce fommeil.

§. 158. L'acion d'un foleil trop fort
ne nuit pas feulement lor{qu’elle tombe
fur la tére , mais elle nuit aufli aux au-
tres parties 3 & ceux qui y reftent expo-
fés, en fe préfervant la téee | elluient des
doulears violentes, un fentiment de
chaleur & une roideur confidérable dans
ces parties qui ont éré defléchées, comme
aux jambes, aux genoux, auxcuiffes
aux reins, aux bras; quelquefois ils ont
des accés de fievre.

§. 159. En examinant un malade d’an
coup de foleil , il faut faire attention sl
n'y a point d’autres caufes concourantes.
Un voyageur, un mancuvre , font fou-
vent autant affectés par la farigue de la
toute, ou du travail, que par le foleil.

§. 160. Il eft wrés imporrant de traiter
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d’abord les coups de foleil : fi on les né-
glige , ceux meme qui auroient écé aifés
a guérir , deviennent ‘trés ficheux. On
les traite , comme toutes les maladies
précédentes, par les faignées & les ra-
fraichiffants de route efpece, en boiflons,
en bains, en lavemerts.

1°. 8i le mal eft preflant , il faut com-
mencer par une tees forte faignée, elle
fair quelquefois difparoitre fur le champ
tous lesaccidbntsy d’autres fois on doit la
réitérer. Ibfalluc faigner neuf fois Louis
X1V pour le rérablir en 1658 d’un coup
de foleil qu’il recur a la chaffe.

2°, Apres la faignée , on met les jambes
dans l'eau tiéde; ceft un des remedes
qui foulagent le plus promptement ; &
j a1 vu le mal de téte fe difliper & revenir
4 proportion du nombre & de la longueur
des bains de jambes. Il faur, quand le
mal eft gtave, en venir au demi bain, &
meéme au bain entier; mais il ne doir &tre
que ti¢de, non plus que les bains de
pieds; I'eau chaude feroit trés nuifible.

3°. Les lavements faits avec une dé-
coction d’herbes ¢mollientes quelcon-

ues produifent aufli un trés-bon effer:

4°. 1l faut boire abondamment du lait
d’amandes N° 4, de la limonade faite
avec du jus de citron & de Peaun( c’eft la
meilleure boiffon dans ce cas,) ou de
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‘eau & du vinaigre qui fupplée trés bien
la limonade ; & , ce qui eft encore plas
flicace, du petit laic weés-elair avee: un
peu de vinaigre, Toutes cesboiflons peu-
vent étre bues fraiches. Ion applique fur
le front, fur les tempes , fur toute la tire
meéme , des linges trempés dans Deaw
fraiche & un peu de vinaigre rofat’y ce
qui peut tenir lien de tous les antres re~
medes employés dans ce cas; cenx qu’on
vante le plus font les jus de pourpier,. de
laitue , d’arrichaur fauvage & de vet-
veine. La boiffon N° 32 eft utile, fi of
la boit 4 jeun tous les jours.

§. 161. Les bains froids ont quelque-
fois guérides malades prefque défefpérés,
njeune hemme de vingt ans ayantgéeé
for long-temps expofed un foleil brilant,
revoit violemment fans fievie, & éroit
véritablement mantaque. Aprés plufieurs
faignées, on le mit dans un bain froid
quon réiéra fouvent, & en méme-temps
on lui jettoit de 'ean froide fur la tére.
Ces fecours le gnérirent peu-i-peu.

Un Officier qui avoir couira la pofte
pendant plufieurs jours de fuire par les
grandes chaleurs, eut, en defcendant de
cheval , un évanouiffement qui réfifta 4
tous les remedes ordinaires. On le fauva
en le faifant plonger dans un bain d’ean
glacée. L'on ne doit jamais employer le
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bain froid dans ces cas quaprés les fai-
gnées, .

§. 152, 1l eft certain que fi 'on eft
tranquille , on recevra plus aifément un
coup de folcil qu'en fe donnant du
mouvement ; & l'ufage des chapeaux
blancs, ou de quelques feuilles de papier
{fousun chapeau noir, contribue fenfible-
mentd prévenir les mauvais effets d’un
foleil médiocrement ardent , mais il eft
inutile contre un trés forr.

La confticution naturelle , ou la conf-
ticurion changée par 'habitude , mertent
une tres grande différence entre les effets
du foleil fur différentes perfonnes. L'on
Saccoutume a fes impreflions ; comme
d celles de tous les autres corps ‘qui
agiffent continuellement fur nous, &
Fon patvient’'a &rre expofé impunément
a fon ardeur, comme l'on parvient A fou~
tenir, fans étre incommodé , la rigneus
des plus grands froids. L’homme eft fait
pour fupporter beaucoup plus de chofes
qu'il ne le fait; il ne connoit prefque ja-
mais {es forces chez les nations civilifées,
parce que I'éducation qu’il y recoit tend
toute a les dérruire , & réullic toujours
dans ce projet. St lon veut voir Phomme
phyfique tout entier, c’eft chez les nations
fauvages qu’il faur le chercher; ceft 1
feulement ou I'on voit ce que nous pour-
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rions étre : nous ne pouvons d coup siir
que gagner 4 adopter leur éducation cor-
porelle ; & il n'eft pas trop démontré que
nous perdiflions en faifant le méme échan-
ge pour I’éducation morale avec quel-
ques-uns de ces peuples.

CHAPITRE XL
Du Rhumatifme.

§.1.65.LE rhumatifme eft rantdt avee
fievre, & tantot {ans fievre. Le premier eft
une maladie de la méme efpece que celles
dont j'ai parlé ; une inlammarion qui eft
annoncée par une fievre violente , avec
friffon, chaleur, pouls dur, mal de téte.
L’on fent méme quelquefois un froid ex-
traordinaire avec un mal-aife général plu-
fieurs jours avant que la fievre fe déclare.
Le fecond, ou le troifieme jour, quel-
quefois méme le' premier , le malade eft
faifi par une douleur violente dans quel-
ques parties du corps , fur-tout aux arti-
culations, qui en empéche abfolumentile
mouvement, & qui eft bientét accom-
pagnée de chaleur , de rougeur & de gon-
flement dans ka partie. Le genou eft {ou-
vent la premiere partie attaquée, quel-
quetois tons les deux le font enfemble. 11
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arrive fouvent que la fievre diminue
quand la chaleur eft fixée ; d’autres fois
elle perfifte plufieurs jours, & redouble
tous les foirs. La douleur diminue au
bout de quelques jours dans une partie,
& enattaque une aurre. Du genou elle
va au pied, a la hanche, aux reins, aux
eépaules, au coude, au poigner, 4 la
nuque , & fouvent dans les parties
moyennes. Quelquefois une partie fe
dégage touta-fait quand l'autre eft arca-
quee ; d'autres fois plufieurs , & méme,
comme jegl'ai vu, toutes les articulations
font atraqii€es en méme-temps , & alors
Pérat du malade eft affrenx 5 il neft ca-
able d’aucun mouvement, & il craint
e fecours de tous ceux qui voudroient
Paider, parce qu'onne peut pas le toucher
fans le faire fouffrir. 1l ne peur.fou-
tenir le poids des couvertures qu'on eft
obligé d’appuyer fur des cerceaux ; & le
mouvement qu'on imprime au plancher
en marchant dans la chambre, redoubid
fes douleurs. Les endroits ot elles fony
ordinairement les plus cruelles & lesplas
opiniitres , font les reins , les hanches ¢
la nuque.

§. 164. Souvent auffi le mal fejette fur
la peau de la téte, & les douleurs font
exceflives. Je lai vu artaquer les pau-
picres & les dents avec une violence

H vj
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quon ne peut pas décrire. Tant que fe
mal eft extérienr, quelque douloureux
qu'il foir, fi le malade eft bien conduir ,
il n’y a pas un grand danger; mais fi, par
quelque accident, pas quelque faute, ou
par quelque caufe cachée, le mal fe jette
fur quelque partie intérieute , il eff ex~
trémement d mgereux. S'il attaque le cer-
veau, il occafionne undélire phrénctiques
en fe jetrant fur le poumon, il fuffoque;
& s'il attaque I'eftomac ou les entralles,
il produit des doulenrs inouies, occafion-
nées par P'infammarion de c@s parties ,
qui, fi elle eft forte, tue proip:emenn
Jewis, ilya deux ans ,un hommerobufte
qui, quand on m’appella, avoic déjalagan-
grene dans les boyaux, dont le mal avoit
commencé par un rhumatifme au bras &
d un.genou, qu’onavoit voulu diffiper en
le faifant fuer avec des chofes chaudes;
il avoir effe@ivement beaucoup' fué,
mais Uhumeur inflammatoire fe jetta fur
les inteftins, I'inflammation dégénéra en
gangrene aprés trente-fix heures de dou-
leurs trés aigués , & il mourur deux
heures aprés que je I'eus vu.

§. 165. Souvent le mal eft moins vio+
lent, &Ila fievre peu forte elle cefle mé-
me enticremen: dés que les douleurs com-
mencent, & les douleurs n’attaquent
quune cu deux parties,
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§. 166. Si le mal refte long-temps fixé
{ur une arriculation, le. mouvement en
eft génc pour toute la vie. J’ai vu une
perfonne a qui un rthumatifme 4 la nuque
a laifl¢ un rorricolis qu'elle garde depuis
vingt ans; & un jeune homme dans
un chaler du Jurar, -en avoit perdu
le mouvement d’une hanche & des deux
genoux ; il ne pouvoit ¢tre ni debour, ni
aflis, & il n’avoit que peu d’attitudes pof-
fibles dans le lit.

§. 167. La caufe la plus ordinaire dur
rhumatifme , ¢’eft la tranfpiration arrétde,
& un ¢paiflifement inflammatoire du
fang ; c’eft cetre derniere caufe qu’il fauc
d’abord combatrre, parce que tantqu’elle
fubfifte on travailleroit inurilement a ré-
tablir la tranfpiration, qui fe rérablic
d’elle-mtme quand linflammation eft
guérie; ainfi il faut traiter certe maladie
comme les aurres maladies inflammatoi-
res dont j'ai déja parlé.

§. 168. Des que le mal eft déclaré,
Pon donne le lavement N° g, & une
heure apres on fait une faignée de douze
onces au bras. L’on fe met an régime , &
I'on boit abondamment de la- tifane
N° 2, & du_lait d’amandes N° 4.
Dans les campagnes ou les laits d’aman-~
des font trop cotiteux pour le peuple,
pn peut leur donner du petic lait extrcs
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mement clair, adouci avec un peu de
miel, qui n’et pas moins efficace, &
qui, dans quelques cas, eft méme le
remede le plus falutaire. J’ai vo un rhu-
matifme trés grave , guéri aprés- deux
faignées , par l'ufage de cette boiffon
fans aucun autre remede ni aliment pen-
dant ‘treize jours. Le perit lait peutauffi
éwre employé avec fucces dans les lave-
ments.

§. 169. Si le mal ne diminue pas con-
fidérablement aprés la premiere faignée,
il faur la réitérer au bout de quelques
heures. Yen ai fait faire quatre dans les
deux premiers jours, & quelques jours
aprés une cinquieme. Mais ordinaire-
ment la dureté du pouls diminue aprés la
feconde ; & lors méme que les douleurs
continuent également fortes , le malade
eft cependant moins inquiet. 1l faut réi-
térer tous les jours le lavement, méme
deux fois, fi chaque lavement n’évacue
que peu, & fi le malade fouffre de grands
maux de tere. Dans les cas exceflivement
douloureux , le malade ne peut pas fe
mettre dans attitude néceffaire pour les
recevoir ; alors il faut rendre les boiffons
auffi relichantes qu’il eft poflible , & lui
donner foir & matin une prife de creme
de tartre N° 24. Ce remede joint au
petit lait, & pris pendant long temps,
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/a guéri deux perfonnes , 4 qui je I'avois
confeillé, de douleurs de rhumarifme
qui, depuis plufieurs années, revenoient
trés fréquemment avec un peu de fievre.

Les pommes & les pruneaux cuits, les
fruits d’été bien miizs, font les meilleurs
aliments.

L'on épargne beaucoup de douleurs
aux malades, en tenant toujours un
efluie-main fous leurs dos, & un autre
{ous leurs cuiffes , qui fervent i les re-
muer. Quand ils ont les mains libres, un
troifieme efluie-main, pendant i une
corde qui traverfe le ciel de lir, leur
eft extremement utile ponr s’aider eux-
meémes.

§. 170. Quand il 'y a plus de fievre,
& que le pouls n’a plus de dureté, je
purrge avec fucces avec la potion N° 23 ;
& fi elle procure au malade cinq ou fix
felles, il fe trouve ordinairement trés
foulagés on la réitére avec fucces le fur-
lendemain , & quelques jours aprés.

§. 171. Quand les douleurs font ex-
ceflives , elles ne fouffrent aucune appli-
cation : mais on peut employer les bains
de vapeurs, qui, moyennant qu'on les
falle fouvent & long temps, foulagent
trés efficacement.

Ces bains de vapeurs confiftent uni-
quement 4 porter Ja vapeur de lean
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bouillante fur les parties malades, ce qui
eft toujouss aflez aifé, au moyen de plu-
fieurs artifices trés fimples , dont les cir-
conftances déterminent le choix.

Quand il eft poffible,, il faut employer
continuellement quelqu’une des applica=
tions émollientes N° 9. Un demi-bain ,
ou un bair entier tiéde ; dans lequel le
malade refte une heure,apres les faignées
fuffifantes & plufieurs lavements , fou-
lage infiniment. Jai vur un malade y en-
trer avec les douleurs les plus aigués des
teins , des hanches & d’un genou 3 il
fouffrit encore cruellement dans le bain 3
& en le quittant; mais, une heure
apres etre renteé au lic, il fua pendant
trente-fix heures, plus qu'on ne peut le
croite ; & fut guéri. Le bain ne doit ji-
mais précéder les faignées , ou au moins
quelque autre évacuation ; il augmente-
roit le mal, ;

§. 172. Les douleurs redoublznt ordi-
nairement pendant la nuir, & I'on donne
des remedes pour faire dormir § mais
fort mal 4 propos puifqu’ils augmen-
tent trés réellement la caufe du mal, &
dérruifent Deffer des autres remedes 3
fouvent méme, bien loin de calmer les
douleurs , ils les augmentent. Ils con-
viennent fi peu, que le fommeil méme,
qui vient naturellement dans les com
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mencements de cette maladie , eft- 2
charge aux malades. Ils ont, au moment
ou ils s’endorment, des mouveniens con-
valfifs quiles réveillent doulouréufement;
ouy s'ils dorment quelques moments, les
douleurs font plus fortes au réveil.

§. 173. Le rhumatifine fe termine , ou
par les felles, ou par des urines troubles,
¢pailles , & qui dépofent abondamment
un {édiment jaundtre ; ow par des fueurs 3
& il eft rareque certe derniere ¢évacua~
tion m'ait pas heu fur la fir de la maladie.
On l'aidé en buvant du {furean. Mais dans
les commencements, les fueurs-font per-
nicieufes.

§. 174. H arrive aafli, mais-plus rare-
ment, que les rhumacifmes fe rerminent
par le dépor d’'une matiere dcre fur les
jambes ou elle forme d’abord des veflies,
qui s’ouvient & dégénerent en ulceres
qu’il ne faur pas fermer trop tot; fion le
fair, les douleurs reviennent prompte-
ment. Ils fe féchent naturellement par
une.diére tres fobre & quelques purga-
tifs doux.

§. 17¢. Dautres fois il fe forme un
abcts dans la partie malade ou dans le
voifinage. J'ai vu an vigneron chez qui,
apres de violents 'maux de reins, il fe
forma un abees au haut de la caifle , qu'’il
négligea long-temps ; quand je le vis 1k
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€roit monftrueux. Je le fis ouvrir; il en
fortic tour 4 la fois plus de deux pors de
pus 5 niais le malade ¢puifé mourut
au bout de quelque temps.

Une autre crife du rhumatifme , c'eft
une efpece de gale qui furvient dans le
voilinage des parties {fouffrantes. Dés que
Iéruption eft faite , les douleurs fe diffi-
pentt; mais les boutons durent quelque-
fois plufieurs femaines.

§- 176. Je n’ai jamais vu que les dou?
leurs duraffent, avec quelque violence ,
plus de quatorze jours , dans cetre efpece
de rhumatifime; mais il refte dans les
parties dé la foiblefle , de 'engourdiffe-
ment, de l'enflure ; & il faut plufieurs
{femaines, quelquefois des mois , {ur-tout
fi la maladie a atraqué en automne , avant
que le malade reprenne routes fes forces.
Y’en ai vu qui, aprés un rhumatifme trés
douloureux, confervoient un fentiment
de laflitude trés incommode , qui ne cefla
qu’aprés une éruptionabondante fur toute
la peau de petites veflies pleines d’eau ,
dont plufieurs s’ouvrirent ; quelques-unes
fe fécherent fans s'ouyrir.

§- 177. L'on peut hirer le retour des
forces dans les parties affoiblies , par des
fritions qu'on fait foir & matin avec
un morceau de flanelle , ou de quelque
autre ¢roffe de laine ; en prenant de
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Pexercice, & en fe conformant exacte-
ment aux confeils donnés a l'article de la
convalefcence.

On prévient cette maladie par les
moyens que j’al indiqués en parlant des
pleuréfies & des efquinancies.

§. 178. Quelquefois le rhumatifme
avec fievre artaque des perfonnes qui ne
font pas auffi fanguines, ou dont le fang
n’eft pas awfli difi;)ofé a I'inflammation ,
dont les chairs font plus molles, & qui
ont dans les humeurs plus ddcreté que
d’épaiffilfement. La faignée eft moins né-
ceflaire pour eux , quoique la fievre foit
tees forte 5 mais il faur plus de purgatifs;
& aprés qu'ils font évacués , des véfica-
toires qut foulagent fouvent dés qu’ils
commencent i agir , mais qu'il ne faut
jamais en?ployet quand la maladie eft ac-
compagnée d’un pouls dur. La poudre
N? 25, wéuflit aufli trés bien dans ce cas.

§. 179. Il y a une autre efpece de rhu-
matifme qu’on appelle chronique. Il a
quelques caratéres qui le diftinguent;
1° 1l eft ordinairement fans fievre;
2°. il dure trés long remps; 3°. il n’at-
taque pas o;dinairement autant de par-=
ties 4 la fois que l'autre; 4°. fouvent
l'on n’appercoit aucun changement dans
la parte malade , qui n'eft ni plus
chaude , ni plas rouge , ni plus enflée;
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quelquefois cependant 'un ou Dautre
de ces accidents a lieu; 5°. le premier
rhumatifnre attaque des perfomes fortes’,
fobuftes, vizoureufes; celui de I'autre ef
pece atraque plutde les perfonnes d’un cer-
tain age , ou celles qui font languilfantes.
§. 180. La douleur du thaniatifme
ehronique , abandonnée i elle-nitme ,
ou mal conduite ; dure quelquefois plu-
fieurs mois ; & méme des années. Elle
et fur - cout extrémenient opiniirre’,
quand ellc {e jette a la téte, aux reins
(les payfans , dans ce cas, Pappellent
Macler ;) ou a la hanche, & le long de la
cuifle , c’eft ce qu’on appelle Sciatigue. It
n’y a point de parties que cette douleur
n'attaque ; qneﬁ]uefois elle fe fixe fur
une trés petite partie ; comme dans un
coin de la téte, 4 I'angle de la michoire,
fur Pextrémité d’un doigt, 4 un genou,
fur une cbre , {ur un fein ot elle occa-
fionme affez fréquemment des douleurs
qui font craindre i la malade un cancer.
Elle {e jetre aufli fur les parties intérieures.
Sur le poumion, elle occafionne des toux
tres opinidtres ; qui enfin dégénérent en
maux de poitrine trés graves; fur Pef-
tomac & les boyaux, des douleurs de
colique horribles ; fur la 'veflie, des
maux fi femblables d ceux que produit Ia
pierre , que des gens qui ne manquoient
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ai de connoiffances ni’ d'expérience, y
ont €t¢ trompées plus d’u§ fois.

§. 181. Le traitementd€ cette efpece
differe du’ précédent. Cependant, fi
la douleur eft trés violente, & que le
malade foir robufte , une faignée , dés le
commencement , faitun tes-bon effer;
on délaie enfuite les humenrs, & 'on en
diminue Pacreté, en faifant boire abon-
damment une tres forte tifane de racine
de bardane N° 26 ; 'on purge enfin apres
ayoir employ¢ pendant quatre ou cing
jours les dé¢layants , & pour cela on fe fert
avec fucces de la poudre N° 21. Ceft
dans cette efpece qu'on a employé quel-
quefois utilement un remede qui a ac-
quis quelque réputation , fur-tour dans
les campagnes, fous le nom d’opiat pour
le rhumartifme ; ce w'elt autre chofe que
Véleftuaire caryocoftin , tel qu'on le
trouve chez les Apothicaires. Mais j’a-
vertis quil a fait du mal, quand on s'en
elt fervidans lapremiere efpece , & méme
dans celle-ci , quand on I'a employé pour
des perfonnes foibles , maigres, échanf-
fées, & fans ayoir fair précéder les dé=
layants, ou quand on I'a employ¢ trop
long temps. Il laifle dans une foiblefle
dont on ne peut pas fe rerablir, 1l eft
compof¢ d'aromates tr¢s chapds , & dg
Purgatifs fort Acres,
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§. 182. Quand on a effayé les remedes
genéraux , fi lmal fubfifte , il faur faire
ufage , pendant long-temps, des reme-
des propres 4 réablir la tranfpiration.
Les pilules N° 18 & une forte infufion
de fureau ont fouvent réufli ; & quand
on a long remps délayé, qu'il n’y a point
de fievre, que I'eftomac faitbien fes fonc-
tions, que le malade n’eft point reflerré ,
quiln’eft pas d’un tempérament fec,quela
partie malade n’eft pas enflammée , I'on
peut prendre hardiment le foir en fe cou-
chant la poudre N° 25 , avec une tafle ou
deux de thé de chardon bénit, & Ia grof-
feur d'une noifette de thériaque; ce re-
mede procure des fueurs abondantes
qui emportent fouvent le mal. On peut

e. rendre plus efficace en enveloppant
toure la partie dans une flanelle wempée
dans la déco&ion N° 27.

§. 183. De toutes les douleurs, la
fciatique eft une des plus opinidtres. J'ai
va les plus grands effets de 'application
de fept on huit ventoufes {ur la pactie
fouffrante, & jai guéri, par ce feul fe-
cours, en peu d’heures, des fciatiques
qui avoient réfifté i plufieurs années de
remedes. Les véficatoires ou les empla-
tres quelconques , qui occafionnent une
fuppuration dans certe partie , contri-
buent aufli fouvent i la guérifon , mais,
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moins eflicacement que les ventoufes. 1l
faur les réitérer plufieurs fois. Une toile
ou un taffetas cirés verds, appliqués fur
la partie malade , la font tranfpirer abon-
damment, & évacuent ainfi I’humeur
dcre qui occafionnoit Ja douleur. Quel-
quefois méme 'une & Pautre de ces ap-
plications , mais fur-tout le raffetas qui
s'applique plus exattement, & dont le
eirage eft différent, font lever des veflies
comme des véficatoires. Un emplitre de
chaux vive & de miel paitris enfemble, a
guéri des fciatiques opiniitres. L’huile
d’ceuf 2 réufli dans les mémes cas. L’on
fait avec fuccés un féron au bas de la
cuiffe. Enfin, des douleurs qui n’avoient
cédé i aucun de ces remedes, ont été
guéries par une briilure artificielle.,
faite {ur 'endroit ot V'on reffent la dou-
leur la plus vive , 2 moins que quelque
raifon particuliere, tirée de la connoif-
fance anatomique des parties , ne dérer~
mine le Chirurgien 4 ne la pas hafarder.
1l ne faut point la faire fur la téte avec un
fer chaud.

§. 184. Lesbains chauds de Bourbon-
ue ,"de Plombiéres, d’Aix, & plufieurs
autres , font fouvent d’une trés grande
efficace. Je fuis pourtant perfuadé qu’il
n’y a poing_dfz douleur de rhumatifme
qu'on ne puille guérir fans leurs fecours,

:
]
:
I;
a




192 Ruumartrsme

mais par des traitements plus longs, &
auxquels peu de malades s‘aftreindroient
avec la régularité néceflaire. Le peuple
leur fubfticue le bain de marc, qui guerit
quelques perfonnes en les faifant beau-
coup fuer. Les bains froids font le meil-
leur remede pour en préferver ; mais on
ne peut pas toujours les prendre. Plu-
fieurs circonftances enrendent Pufage ab-
folument impoffible pour quelques per-
fonnes. Celles qui font fujertes 4 cette
elpece de rhumatifine , feront trés bien
de fe froteer tous les matins tout® le
corps fi elles peuvent , mais fur-tour les
parues fouffrantes:, avec upe flanelle. Ce
{ecours enrretient la tran{piration mieux
quancun autre ; quelguefois méme il
Vaugmente trop. Il eft aufli trés urile
d’avoir toute la pean couyerte , pendant
Thiver, immédiatement avec de la laine.

Aprés un rhumarifing violent, on doit
éviter pendant long temps l'air froid
& humide qui occafionneroit une re=
chiire, - :

§. 185. L’on emploie fouvent pour
le rhumatifine des remedes ues nuifi-
bles, & qui font tous les jours destres
grands maux; rels font les remedes fpi-
ritueux’, I'eau-de-vie, l'eau d’arquebu-
fade. Qu ils rendent 12 douleut plus opi=
nidtre & plus fixe en durciffane la peau,

QU
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vu ils obligent humenr 4 fe jetter fur
quelque aucre partie; & L'on a des exem-
ples de gens morts promptement, pour
avoir appliqué de Pefpric de vin fur des
douleurs de rhumatifme, D’aucres fois
Yhumeur nayant point d’iffye par la
peau, fe jette fur 'os, & Paltere, Il eft
arcivé ici un faic fingulier dont on pour-
roit profiter ; une femme frotroir le {oir
fon mari , quiavoit un rhumatifime trés
douloureux au bra: | avec de Pefpric de
vin jun heureux accidentempécha le mal
qu’elle lui auroir fait , en approchant 12
chandelle , le fen ptic 4 efpric de vin ,
la partie malade fut brilée > on la panfa
& les douleurs du rhumatifme finirent
entiérement avec la fuppuration.

Les onguents icres & gras produifent
aufli de trés mauvais effets, & fone ¢gale-
ment dangereux. 'L’on a'vu des caries ,
apres l'afage d’un ‘remede connu fous le
nom de baume de Joufre « térébenthiné.
En 1750 je' fus confaled, trois jours
avant famore, pour une femme qui fouf-
troic depuis Iong-temps des douleursai-
gucs;onluiavoir faic différeries remedes’,
&entreautres elle avoit by en abondance
d’une tifane dans laquelle ‘entroit Tanric
moine avec quelques purgatifs ; & on
Pavoit frortée -avec un baume gras &
fpiritneux. La fevre > les douleurs , lg

Tome I,
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defféchement avoient angmenté-; les os
des cuilles & des bras éroient cariés , &
dans les mouvements nécellaires pour la
fecourir , elle s’éroit caflé , fans fortic
de fon lit, les deux cuiffes & un bras.
Un exemple aufli effrayant doit faire fen+
tir le danger des remedes adminiftrés in-
confidérément , méme dansles maux qui
paroiflent les moins graves par eux
mémes. Je dois encore avertir qu’il y a
des. douleurs de, rhumatifme qui ne
veulent aucane application , & que pref=
que tous les remedes irritent ; l'on doit
alors {e contenter de garantr la partie
des impreflions de l'air par une flanelle,
ou quelques peaux d’animaux garnies de
leur poil.

H waut mieux aufli quclqueﬁ)is laif=
{er fubfiter une douleur médiocte & opi=
niarre , fur-tout chez les vieillards ou les
éens foibles , que d’employer tropde re-
medes ou des remedes violents qui leur
feroient plus de mal que la douleur.

§. 186. St la, durée de la. douleur ,
fixée dans le mime endroit , occa-
fionne un commencement, de roideur &
Particularion qui en eft affedtée, il faut
deux fois le joutexpofer la partic a la va-
peur d’eanchaude , la bien effuyer apres
avec des linges chauds, la frotter ¢+
gerement , & .Venduire enfuite d’ons
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guent dalthéa. La douche , joipre &
cetre vapeur , augmente beaucoup fon
efficace. Jai fait faire, pour un casde
cetre efpece , une machine de fer blanc
wes-fimple, & qui réunir la vapeur & la
deuche. sl 4

§. 187. Les enfants fonc fujets 2.dds
douleurs fi violentes & fi aéaéralesy
quon ne peut les toucher dans aucum
endroit, fans leur faire jerter des cris
violents. Il ne faut pas s’y meprendrery
nt traiter;ce mal conune rhumatifine ; 1ls
dépend quelquefois des vers , & fe-difd

1 i
fipe quand ils en ont rendu.

—— TR

C H AP T R'E Y
De la Ragc.

§. 188, L hommes peuvent devenir
entagcs’ fans aucune morfurey mais ce
cas'eft éxtrémementrare. La rage elt pro=
prement une maladie du ‘genre canin,
c’eft-d-dire, des’ chiens, des loups i8¢
des irenards ; ce n'eft prefque “que chez
eux qu'elle feu'produrr naturellement,
Quand “elleed " a accaqué un, il .en
mord d’aurres; plufieurs deviennene en-
fagés:les autres animaux , & les hommes
eux-mitmyes , {font mordus 5 & cette mors
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fure produit quelquefois la rage, caril
ne faut point croire que cela arrive tou-
jours.

§.189. Siun chien, qui éroit gai au-
Pﬂl.ilvant CleVle“f €en l]'l(.llle temps tl]ﬂ:e
& hargneux , s'il a du degour , quelque
chofe d’extraordinaire dms les yeux ,
une inquiérude qui fe manifefte par fes
démarches , on doit craindre qu'il ne de-
vienne enragé, & l'on doitdes cet inf-
tant’ I'attacher , afin de pouvoir le tuer
dés: que le thal fera tout-d-faic déclaré.
H feroit méme plus prudent de le ruer
d’abord.

Bientotr les fymptomes adgmentent.
Son averfion pour les aliments > fur-rout
liquides , devient plus forte ; il ne con-
noit plus fon nmin‘e > fa voix change , il
ne veut plus quon l'aborde, & ‘mord
ceux quiveulent le faire; il s’¢loigne de fa
demeure, marche la téte & la quene baif-
fées, la hnoue ademi pendane & chat-
gee d’¢ écume ( ce qui arrive au refte affez

ordirinirement’ & tous: les chigns ). Les
autres le' fentent fouvent' d’aflez loin |
8¢ le fuient avec un air-d’effro1 qui el
une marque bien siire de fa rage. Quel-
quefois il {e 'conrente d& maordre ce qui
{e trouve prés de lui ; d'aurres fois , plus
furieux, 1[) fe jetre i droite & a gauche
fur tous les hommes & les animaux qu’il
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appergoit : il fuit ordinairement avec
horreur toutes les eaux qu’il rencontre 3
enfinil tombe par épuifement 5 quelque-
fois il fe releve ; fe traine encore quel-
ques inftants , & périt ordinairement le
troifieme , ou au plus rard le quatfieme
jour de fon évafion , fouvent plutot.

§- 190. Quand quelqu’un a été mor-
du, la plaie fe referme ordinairemert
aufli aifément que fi elle n'éroi point
venimeufe ; mais aun bout-de quelque
temps, plus ou moins , depuis trois fe=
maines jufqu’d tcois mois , le plus fous
vent {ix femaines , on commence 3 fen=
tir , dans Pendroitou éroit la plaie, une
douleur fourde ; la cicatrice fe gonfie,
rougit , fe r'ouvre, & laifle couler une
humeur icre , puante , rougeatre. Dans
le méme temps le malade fent de la erif-
teffe, de la nonchalance , un engourdif-
fement général , un froid prefque conti-
nuel , de la peinea refpirer, une angoille
qui ne le quitte point, des douleurs dans
les boyaux ; le pouls eft foible & irrégu-
lier; le fommeil agité, inquiet , rroublé
pardes réves, des furfaurs, des frayeurs;
les felles font fouvent dérangdes; il fur-
vient , d’'un moment a Lautre, de petites
fueurs froides ; 'on éprouve quelquefois
une légere douleur dans la gorge. Cleft
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li le premier dégré de la rage ; ceque
quelques Médecins appelle rage mue.
§.191. Le fecond dégré : larage con»
ﬁlln(.g,, on rage (vunuze eft accompa-
gnée des {ympromes fuwmrs Le malade
eft prefl¢. par une foif ardente , & il
fouffre enbuvant ; bientde il hair Ia boif~
fon y particuliérement l’ean, & quelques
heures apres il Pabhorre 5 & cetre hor-
reur eft fi forte , que I'approche de "eau
pres de fes.levres, fa vue:, fon nom
mtme ow celui de roure autre boiflon , la
vue des choles (qui ; par leur tmni'n—
rence , o 1t qmlq.xe rapport avec I’ g,.lLl
comme la lumicre , lui occafionnent une
angoiffe C(E.Llll\., & quelquefois des
convalfions. Ils avalent ccpendun , mais
avec effort, un peude viandeoude pnm i
quelqu uefois de la foupe ; oluﬁﬂms méme
prennent les boiffons quon leur offre
comme remede , moyennant que ce ne
foir pas de l'ean, ou qu ’en méme temps
on ne leur Fnl pas d’eau. L'urine sé-
paiffit & s’enflamms | quelq juefois elle fe
fupprim La voix devient nuque ouils
la p\.u lent prefque entiérement; mais ce
qdol] dit de leurs aboiements, fembla-
bles a ceux des chiens, font des contes
ridicules, fuperftitieux & dénués de tour
fonde.ncnt, aufli bien que plufieurs au=
tres fables dont on a chargé lhiftoire de
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cette iMmaladie. I ’aboiemént des chiens
leur fait peine. 11§ ont dés moments de
délire mélés quelquefois delfurcur. Cleft
dans ces moments qu’ils crachent autour
d’eux, qu’ils eherchent méme 4 mordre,
qu’ils ont mordu quelquefois. Leregard
eft fixe & un peu furieuxy l€ vifage fou=
vent rouge. Ordinairement ces infortunés
fentent venir 'aceds , & conjurent les
afliftanrs d’¢rre fur leurs gardes. Plufieurs
mont jamais cette envie de mordre. Les
dngoiffes’& les'douleurs qu’ils réllentent
font inexprimables j ils defirerit’ ardent-
ment la mort; & quelques-uhs’ fe font
tués eux-mémes , quand ils'en ont eu'lés
moyens.

§. 192, Celt i la falive , & 4 la falive
feale ,” que le venin sallie. Voila ce qui
fair [ '1°, que(iles plaies font fairesau tra-
vers'des habirs , elles font moins dange-
reufes que celles quiont atteint imme-
diatement la pean; 2% que lesanimaunk
qui ont beaucoup de laine, ou de poils
epais, font fouvent préfervésde Pimpref-
fion'du venin , parcé que, dans ces deux
cas, les habits), "le ‘poil ; la laine; -ont
effuyé les dents. 3°. Les plaies queé faitun
animal, aprés en avoir déja mordu beau-
coup d'antres, font bien moins dangereu-
fes que les premieres, parce que fa falive
eft épuifée. 4°. Sil mord le vifage ou le
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col, le danger eft plus grand & le mal fe
développe plus promptement, paice que
la falive eft plutér infecée. Dans des cas
de certe efpece onavy la rage fe déclarer
le troifieme jour. ¢° Plus la rage eft
avancee , plus les morfures font dange-
reufes. L’on comprend , par ce que je
viens de dire, ponrquoi de plufieurs per-
fonnes mordues par le méme animal ou
malade enrage, les unes tombent dans la
1age, & non pas les autres.

§. 193. L’on vante une foule de re-
medes pour la rage , & fur-tout , dans ce
pays, laracine d’églantier ou rofier fau-
vage , cueillie danscerrains temps, fous
des afpects de la lune favorables .
chée avec plufieurs précautions. Ailleurs
celt la poudre de Paulmicr , celle de co-
quilles d’ceuf calcindes, celle 4’hi¢patique
tericltre mélée avec un tiers de poivre ,
remede long temps vanté en Angleterre;
celle d’¢cailles d’huirre s, celle de vet-
veine , le bain de mer, laclef de S. Ha-

ert, &c. La mort d’une foule d’enra-
gés quiles avoient prefque tous pris, &
la cerrirude qu’ils n’ont jamais gucri qui
que ce foit, quand la rage ¢toit mani-
feltée , en ontdémontré Iinutiliré atoute
I’Em'ope. Il eft certain’qu’avantlan 1730
il n’éroit réchappé aucun -malade de ceux
<hez qui la maladie avoir commencé a
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fe déclarer ; & que tous les remedes leut
¢roient inutiles, Quand on leur donnoit
les remedes avant le mal , lesuns deve-
noient enragés , & non pas les autres ;
il en éroit de méme de ceux qui ne pre-
noientpoint de remedes ; par conféquent
ils ne fervoient a rien. Depuis cetre
époque ,onaeun le bonheur d’en décou~
viir unsir, qui eft le mercure , & quel-
ques autres.

§. 194. 11 faut détruire le venin, &
le mercure produir ceteffer; il en eft le
contre-poifon. Le venin occafionne une
irritation générale des nerfs; on la calme
par des antifpafmodiques : ainfi le mer-
cure & les antifpafinodiques font tour ce
qu’il y 2 4 faire dans cette maladie. L’on
aactuellement pluficurs exemplesde gens
véritablement enrages , guéris par ces
heureux fecours ; & ceunx qui ont le mal-
heur d’étre mordus , doivent ére perfua~

€s qu’en prenant les précautions nécef-
faires , ils feront entié¢rendenca Pabri de
la maladie. Ceux méme chez qutelle s’eft
déja manifeftée, doivent employer ces
mémes remedes avec une entiére con-
fiance , fondée fur le gtand nombre de
guérifons opérées par leur fecouts. 1ly
a eu cependant des cas. dans lefquels ils
ont éré inutiles 5 mais quelle eft la mala-
die qui n’ait pas fes cas incurables ?

Ly
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§. 19¢. D’abord aprds: la morfure, fi
elleeft dans les chairs, & fi on peut le
faire fans danger , il faur couper tout ce
qui a été touché: anciennement on le
bruloit avecun fer ronge , car les fcarifi-
cations fonc allez inutiles ; & cette me-
thode feroir peutétre la plus eflicace,
mais elledemande une fermeté qu'on ne
trouve pas chez rous les malades. L'on
doit laver long-temps la plaie avec de
Peau tiéde légérement falée 5 enfuite on
en frotte les bords & les environs a deux
pouces de diftance , avec un demi-quart
d’once*deonguent N° 28, & on la panfe
deux fois par jour avec un onguent fort
doux, comme celui du N° 29, pour for-
mer une fuppuration ; mais on ne fe ferc
del'onguent N°28 , qu'une fois parjour.

Par rapport au régime , il faut dimi-
nuer la quantité des alimens, & {ur-
tout de fa viande, fe priver de vin, de
liqueurs, d'épiceries , de toutes fes chofes
chaudes ; ne boire qu'une tifane dorge
& defleurs de tilleul 5 fe tenir le ventre
libre par des aliments relachants ou des
lavements ; mertre tous les jours les
jambes dans I'eau ticde. L'on peut pren-
dre, de trois en trois jours, une prife
du remede N¢ 30, quieft tourd la fois
compoféde mercure quidérruitle venin,
& de mufc qui empiche les fpafmes ;
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mais javous cependant que je compte
peu fur le mercare donné ‘fous cetre
forme: les frictions fontBien plas éfhi-
caces; jefpere quielles fuffiront toujours
pour prévenir le mal Leur utilité | fur-
tout ‘quand elles font faites’ de bonne
heure | eft démontrée par beaticoup d’ob-
fervations faites a Lyon , en Provence ;
d Montpellier , dans plufieuts aurres-en-
droits, & fur-rout a Pondichéri: elles
n’ont été démenties par ancunc obfefva-
tion contraire,, & je les ai ordonnées 4
un fi grand nombre de perfonnes forte-
ment mordues par des chiens trés enra-
gés, fans quaticuné’ ait] éé attaquée dé
cette maladie, queje fuis aufli convainen
de'leur efficace contre la rage que contre
les maux vénériens. Je viens de fauver
(en 1768 ) par leur ufage unefemme chez
quila cicatrice quelleavoiran doigr, $7¢-
toit déja rlouverte avee beaucoup de gon-
flement ,~& un éndoloriffement général
dubras jufques fous aifelle; fymptomes
qui caradtérifoient le développement du
venin , & tne maladie préte d fe mani-
fefter : 1l efk vrai que comme' le cas étoir
tres preffant, j'ai joint T'ufage intérieur
du ‘mercure doux a grandes dofes i celui
des frictions. Ainfi on ne doit peint ba-
lancera fefoumettred’abord d lenr ufage,
& 1hHfaur endonneraflez pour que le ma~
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lade falive Kgérement pendant quinze
jouts ou trois {emaines,

§. 196. Sile venin s’étoir déjadéclaré,
& que le malade fiit robufte & fanguin,
il faudroit ordonner, 1°. une rrés ample
faignée, qu'on réitcre julqu’a deux, trois,
& quatre fois, files circonftances paroif-
fent le demander.

2% Un bain tiéde, 'il eft poffible d’y
faire entrer le malade, & le réitérer une
& meme deux fois par jour.

3% Lui donner tous les jours deux ou
meme trois lavements émollients N© 5o

4°, Frotter la plaie r'ouverte & fes en-
virons avec la pommade N° 28, deux
fois par jour.

5. Frotter d’huile tout le membre
mordu , & le laiffer enveloppé d’une fla-
nellei huilée.

6° Donner de trois en trois heures
ane prife du remede N° 30, avec quel-
ques taflfes d’infufion de tilleul & de
{ureau.

7°. Adminiftrer tous les foirs le remede
N° 31, & méme le réitérer le matin Jhle
malade n’eft pas tranquille, & lui donner
a boire par deffus de la mAme infufion.

8% &1l a de grands foulevements
decceur , de Pamertume dans la bouche 4
on peut lui donner la poudre N° 35, qui
fait rendre beaucoup de glaires&ede bile.
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9°. 11 eft fort peu queftion de nourri-
ture pour le malade 3 sl en defire , on
peut lur donmer des panades, du bouil-
lon, du pain, des foupes farineufes,
du lait.

§. 197. En faifant ufage de ces reme-
des, on verra tous les {fymptomes difpa-
roitre peu-a-peu, & enfin la fanté fe ré-
tablir tour-d-fair. Mais fi le malade refte
long temps foible & craintif, on lui don-
nera une prife de la poudre N° 14, trois
fois par jour.

§. 198. L’ona vu un garcon chez le-

uel la rage avoit commencé i fe mani-
?e&er , etre trés bien guéri, en frottant
le voifinage de la plate avec de I'huile
d'olives, dans laquelle on avoir diffous
du camphre & de I'opium , en lui fai-
fant faire quelques fritions avec la pom-
made N° 28, & en lui faifant avaler de
Veau de Luce (c’eft une liqueur {pirirueufe
& antifpafmodique ) avec un peu de vin,
Ce remede, dont on peut prendre une
cuillerée 4 caffé de quatre en quatre heu-
res, calma lagitation , occaflionna une
fueur abondante , & fit difparoite tous
les fymptomesdu mal.

§. 199. On guéric les chiens en les
frottant avec des defes de pommade tri~
ples de celles quion emploie pour les
hommes, & en leur donnant le bol
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N° 33 mais il faue employer ces fa-
medes dés qu'ils font mordus. Quand la
rage eft déclarée , il y auroit trop' de
danger 2 les adminiftrer, & il faur incel-
famment les tuer. L’on peut tenter ce-

endant fi, en leur jettant le bol , ils
Fava[eront.

Dés qu’ils font mordus il faur les re-
nir enfermés, & ne les felicher qu'au
bout de trois ou quatre ‘mois.

§- 200. L'on a, fur la morfire ‘des
chiens, un préjugé dangerenx & faux
c’eft que fi un chien qul 2 mordu quel-
quun, fans étre enragé, le devient un
jour, la perforine mordune 1 deviendra
én méme temps. Une rells idée eft auff
ridicule que fi l'ondifoirque, quand deux
petfonnes ont couchéd dans le inéme lit :
fi 'une prend la gale ou la perite vérole,
ou quelque autre maladie contagieufe
au bout de dix ou douze ans , Paurre en
fera attaquée en méme temps.

De deux chofes Pune : ou le chien qui
mord et dans un commencement de
rage ;' dans ce ‘cas, elle fera manifefte
au bour de quelques jours, & P'on doir
dire quon a été mordu par un chien en-
ragé : ou'il n'en 2 abfolument aucun
principe;; dans cefecond cas, je'demande
a tout homme fenfé il peut la dénner.
Perfonne ne donne ce qu’il n’a pas. Cerre
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idée faulle & abfurde fait faire une action
dangereufe a ceux quien fonrimbus; ils
fe fervent du droit que malheureufement
Ia loi leur accorde de faire tuer le chien,
& par-la ils reftent dans I'incertitude fur
fon érar & fur leur forr; incertitude ef-

rayante, & qui peut avoir des fuites fi-
cheufes indépendantes de tout venin.

Le parti qu'on doit prendre, c’eft de
faire enfermer le chien fous fes yeux,,.
afin de s’aflurer s’il eft enragé, ous'il ne
Peft pas.

§. zor. l n’eft plus nécefaire aujour-
d’hui de montrer Fhorreur , la barbarie,
& le crime de cette méthode qui érouf-
foit, iln’ya pasbien long temps , les ma-
lades entre des couvertures ou des mate-
las ; elle eft prohibée dans plufieurs pays,
& fans doute elle feroit punie, au moins
elle devroit Pétre , dans ceux méme oi
elie ne I'eft pas encore.

Une autre barbarie dontil faut efpérer
aufli qu’on ne verra plus d’exemple, c’eft
Pabandon de ces miférables fans aucun
fecours ; abandon odieux, lors méme
qu'on navoit pas d’efpérance de les fau-
ver, & qui feroit criminel aujourd’hui
qu'on peut leur donner des fecours effi-
caces. Je le réitére ; les malades nont
trés fouvent aucune envie de mordre ;3
lors méme qu'ils y fonr portés, ils crai-
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gnent de le faire, & avertiflent qu'on
s’¢loigne. d’eux : ainfi il n’y a aucun
danger a courir, ou lorfqu’il y ena, il
eft cres-aif¢ de le prévenir par quelques
précautions.

On a vanté depuis quelques années,
comme des {pécifiques slirs, le mouron
a fleurs rouges ( anagallis flore purpureo )
& le vinaigre : mais ces remedes n'ont
point foutenu leur répuration , & il refte
encore vraiaujourd’hni que lesdeux feuls
remedes stirs font Pufage du mercure &
Famputation faite dansd’origine du mal.

—

C HIA PEE TBIRY ESCRIL
De [a petite Ferole.

§. 202, L. petite vérole eft la plus gé-
nérale de routes les maladies , puifque de
cent perfonnes il n’y en a que quatre ou
cing qui en foient exempres; 1l eft vrai
que fi elle attaque tout le monde, elle
n'attaque qu’une fois , & que , quand on
Fa eue, on eneft 4 Pabri poir tonjours.
Les fecondes petites véroles, caron en
cite de bien avérées, font frrares , qu’elles
ne font prefque pas une exceptiond la
regle. C'elt en méme-temps une des plus
meurtrieres ,& [ elle eft fouvent trés
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douce, elle eft d’autres fois prefque aufli
ravageante que la pefte. Il eft démontré
qu'en combinant les ravages des épidé-
mies mauvaifes & des bénignes, cette
maladie tue la feptieme partie de ceux
quelle arraque.

§. 203. On a ordinairement la petite
vérole dans I'enfancej il eft rare quelle
n'attaque qu'une per{onne dans un en-
droit; le plus fouvent elle eft épidémi-
que, & faifit une grande partie (ﬁ)e ceux
qui ne lont pas eue. Elle cefle ordinaire-
ment au bout de quelques {emaines ou
de quelques mois, & ne reparoit dans
le méme endroit qu’au bout de quatre,
cing ou fix ans. -

§. 204. Le mal s’annonce fouvent trois
ou quatre jours avant que la fievre pa-
roifle , par un léger abattement , moins
de vivacité, moins de gaiet¢, une grande
facilieé a fuer, moins cf’appérit, le vifage
un peu changeé, les yeux battus. Cepen-
dant chez les enfants d’'un tempérament
lent & phlegmatique, j'ai vu qu’une I¢é-
gere agitation dans le fang, avant que le
friffon efir paru, leur donnoir une viva-
cit¢ , une gaieté¢ & un coloris qu’ils n’a<
voient jamais eus.

Il furvient enfuite des alternatives de
froid & de chaud, & enfin un friffon
bien marqué, qui dure une, deux, trois,
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quatre heures , & qui et fuivi d’uné
chaleur tres forte j accompagriée de maux
de téte, de maux de reins & de vomifle-
ments, ou au moins d’erfvies de vomir.

Cet érar dute pendant quelqueg heu=
tes , au bout defquelles Ia fievre diminue
un peu, par une fueur qui eft quelque-
fois tres abondante: alors le malade fe
trouve mieux; mais il refte cependant
accablé; engourdt , trés dégoficé , avec un
mal de tére & de reins, & un penchant
au fommeil ; ce derniér fymptome n’eft
commun que chez les enfants au-deflous
de fepr ou huir ans,

Cette diminution dans la fievre n'eft
pas longue , & au bout de quelques heu-
res, ordinairement fur le foir, elle repa-
roit avec rous {es accidents; & fe ters
mine de la méme fagon.

Cet érat dure trois ou quatre jours : aun
bour de ce temps , rarement plus tard,
les premiers boutons paroiffent parmi la
fueur qui termine le redoublement, Jai
ordinairement vu les premiers au vifage,
enfuite aux mains, i Vavant-bras, au
col, au hauc de ha poitrine. Dés que
cette cruprion eft commencée , fi la ma-
ladie doit &ere bénigne , la fievre finit
prefque entiérement ; Uon continue &
tranfpirer , le nombre des boutons ang-
mente, & il en vient au dos, aux flancs;
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au ventre , aux cuiffes, aux jambes &
aux pieds; quelquefois meéme il en poufle
abondamment fous la plante des pieds,
ou , en groffiffant, ils occafionnent fré-
quemment de trés-grandes douleurs, 2
caufe de la dureté de la feconde péaudans
cette partie.

Souvent le premier & le fecond jour
de ’éruption ( je patle toujoursde la ma-
ladie bénigne ), il y a encore un tres Ié-
ger niouvement de fievre {ur le foir, vers
la fin duquel il fort beaucoup de boutons:
mais quand la fievre.finit entiérement
aprés la premiere éruption , 'on ne doic
attendre qu'une pertite vévole trés peu
abondante; car fi 'éruprion eft ou doie
ctre trés abondante , la fievre , comme je
Vai dit , ne ceflé pas tout-i-faic, mais ik
en refte tonjours un peu, & elle redouble
tous les foirs.

Les boutons naiffants font une trés
petite tache rouge, aflez reffemblante d
Ia morfure d’une puce, mais marquée au
milieu d’un petit point blanc, éleve, qui
groffit peu & peu, & la rougeur's’érend
aurour. Ils deviennent plus blancs 4 me-
fure qu'ils grofliffent , & ordinairement
le fixieme jour aprés leur fortie, ils font
a leur plus haut point de grandeur , &
remplis de pus. Ils y en a qui font aufli
gros qu'un pois, & méme plus j mais ce
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weft pasle plus grand nombre. Dés ca
moment, ils commencent a jaunir , fé-
chent, & tombent en écailles brunes dix
ou onze jours apres leur fortie. Comme
ils font venus en différents temps , ils
miriffent, féchent & tombent inégale-
ment, Le vilage eft quelquefois net, pen-
dant qu’il y a encore des boutons qui ne
font pas miirs aux jambes : ceux de la
plante des pieds durent trés long-temps.

§. 205. La peau eft néceflairement
tendue par les boutons, & dés quil y en
a une cerraine quantité, tous les inter-
valles [ont rouges, luifants, & la peau
tres enfice. Le vifage eft la premiere
partie qui enfle , parce que c’eft celle on
les boutons font parvenus le plutoe 4 leur
groffeur ; & Penflure eft quelquefois fi
confidérable, qu’il eft monftrueux , aufli-
bien que le col , & que les yeux font ab-
folument fermés. Le vifage défenfle 4
mefure que le defféchement fe fair, &
alors les mains enflent prodigieufement ;
‘enfuite les jambes , parce que le gonfle-
ment eft la fuire du plus haut degré de la
groffeur des boutons, & que ce degré a
lien fucceflivement dans ces différentes
parties.

§- 206. Quand ona beaucoup de bou-
tons, la fievre redouble dans le temps de
la fuppuration , & cela n’eft point ¢ton-
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nant; un {eul furoncle ( clou en terms
du pays ) donne la fievre ; comment des
centaines ou des milliers de ces petits
abcés ne la donneroient-ils pas ? Cette
fievre eft le période le plus dangereux de
la maladie, & tombe entre le neuvieme
& le treizieme jour; car plufieurs cir-
conftances varient de deux ou trois jours
le temps de la maturité. Le malade 3
cette ¢poque a de la chaleur, de la foif ,
des douleurs , de la peine a trouver une
attirude favorable. S1 le mal eft confidé-
rable, il ne dort point, il a des réveries,
de l'oppreflion, de Paffoupiffement ; &
quand 1l meurt, 1l meurt fuffoqué on lé-
thargique ; fouvent des deux maniéres 4
la fois.

Le pouls, dans cette fievre de {uppura-
tion , eft quelquefois d’une vitefle éron-
nante; & lenflure des poignets fair
qu’il paroft, dans quelques fujets , tres
petit. Le temps du plus grand danger ,
c’elt quand le vifage, la téte, le col font
extrémement enflés. Dés que ces parties
commencent a défenfler, que les croutes
du vifage commencent i fécher, & que
la peau fe fléerit, le pouls devient un peu
moins fréquent , & le danger diminue.
Quand il n’y a que trés peu de boutons ,
cette feconde fievre eft fi légere | qu’il
faut 2we atrentif pour Lappercevoir , &
elle n'eft pas dangereufe. . 4
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= §. 207. Outre tous ces {ymptdmes, il
y en a quelques autres qui demandent
aufli beaucoup d’attention. L'un, ceft le
mal de gorge , dont plufieurs malades font
atteints dés que la fievre eft un peu force.
Il dure deux ou trois jours , gene quand
on veut avaler ; & méme quand la mala-
die eft extrémement grave ,ilenempéche
abfolument. On attribue ordinairement
aux boutons qui pouflent dans la gorge ;
anais c’eft une erreur, & ces boutons font
preique tosjours une chimére. Il nair le

lus fouvent avant le temps de I'éruption
11 le mal eft léger , il finit quand elle eft
faite ; & quand il reparoit dansle courant
de la maladie, il eft toujours proportion-
néau dégréde la fievre: ainfi il ne dépend
point des bourons , mais de l'inflamma-
tion 5 & s'il eft de durée, il eft prefque
roujours fuivi du fecond fymptome: , qui
eft Ia falivation , Ceft-ddire , e crache-
ment d'une grande quantité de falive,
Elle ararement lien, quand la maladie
eft rrés-légere , ou le malade trés jeune;
elle manque rarement gtiand la-maladie
eft confidérable & que lermalade a plus
de fepr on huitans ; elle. eft prodigieufe
quand la petite vérole eft trés-abondante
& le malade adulte. Dans ce dernier cas
elle eft continuelle , elle ne laiffe aucun
repos au malade, & fouvent elle 1'in<

-
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commode plus qu'aucun des autres {ymp~
tomes de la maladie , d’autant plus qu’ay
bour de quelques jours , les levres , I'in-
terieur des joues, la langue , le palais
{ont entiérement écorchés, Quelque in-
commode que foit cette évacuation, elle
et tres falutaire, Les petits enfants y
ctant moins f{ujers, quelques-uns, en
€change , ont la diarrhée ; mais j’ai vu
que cette derniere évacuation eflt beau-
coup plus rare chez eux que la falivation
chez les adules.

§. 208, Les enfants, jufqu’a 'ige de
cing ou fix ans , font fujets aux convul-
fions avant la {ortie des boutons; elles ne
{ont point dangereufes, 4 moins quelleg
ne foient accompagnées d’autres {ymp-
tomes violents & ficheux. Celles qui
{urviennent , ou quand l'eruption déja
faite rentre toutd-coup, ou dans le temps
de la fievre de fuppuration , font beau=
coup plus d craindre.

Il furvient fouvent dans les premiers
jours de la maladie , des faignements de
nez, qui font extremement utiles, & qui
diminuent ordinairement le mal de téte.
Les tres perits enfants y font moins {us
jets 5 ils en ont cependant quelquefois,,
& jai va des alloupiffements confidéra=
bles finir d’abord apres le faignement.

§- 209. L'on diftingue ordinairemeng
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la perite vérole en deux efpeces, la con-
fluente & la difcrete ; & cette divifion
elt dans la mature ; mais comme le trai-
tement de ['une eft le méme que celui de
Pautre , & qu’il ne faut que proportion-
ner la dofe des remedes au danger, pour
ne pas entrer dans des décails trop longs
& trop difficiles’ a faifir pour la plupare
des le®eurs, auffi-bien que tout ce qui
regarde les petites véroles malignes, je
me bornerai a la defcription que j’ai don-
née, qui contient les fymptomes eflen-
tiels, communs a Pune & 1 Pautre efpece.
Je me contenterai d’ajouter que I'on doit
s'atrendre 4 une petite vérole trés abon-
dante, i dés le commencement le ma-
lade eft artaqué brufquement par plu-
ficurs fympromes violents , fur-tout fi les
yeux font exerémement vifs, les vomifle-
ments continuels , les maux de reins
forts, & s'il a2 en méme temps beaucoup
d’angoifle & d’inquiétude, fi les enfants
ont beaucoup d’affoupiffement, fi I'érup-
tion fe faic dés le troifieme jour, quel-
quefoirs méme dés le fecond ; car plus
IPéruption eft prompre dans cetre mala-
die, .plus la maladie et dangerenfe ;
au contraire, plus 'éruption éft rardive |
plus le bien eft siir, 3 moins que ce retacd
ne fir caufé par une grande foiblefe ,
ou
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ou par quelque violente douleur inrerne,

§: 210. La maladie eft quelquefois fi
Iégere, que Péruption { faic prefque fans
quon air foupconné que Ienfant éroit
malade , & la fuite répond au commen-
cement. Les boutons {ortent, groffiffent ,
fuppurent & miriffent fans que le mga-
lade garde le lit , dorme moins , & ait
moins d'appétit.

Il eft trés-commun de voir dans les
campagnes des enfants légerement ma-
lades de la petite vésole, & ils fone pref-
que les feals qui le foient, patler en plein
air tout le temps de lear maladie, cou-
rant & mangeant comme en {anté, Ceux
méme qui lonr éeé plus griévement,
fortent ordinrirement dés que l'éruption
eft enti¢reinent finie , & fe livrent fans
ménagement J la voracité de leur appérir.
Nonobftant ce peu de foin, plafieurs fe
guériflent parfaitement ; mais ce n'eft
point un exemple 4 fuivre , parce
quun grand nombre éprouve des fuites
trés ficheufes ; & l'on m’a amené une
toule de ces enfants, fur-tour du Jurar s
qui, apres avoir eu de ces petites véroles
heureufes , mais mal foignéas , éroient
tombés dans des infirmités de différentes
elpeces: qu’il eft wes difficile de  déz
truire.

§- 211. C’eft encore ici une de ces mas
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ladies dont le mauvais traitement, &
fur-vout l'envie de faire fuer, a aug-
menté le danger pendant long-temps , &
Paugmente encore parmi le peuple , fur-
tout dans les campagnes. L'on voit que
I’éruption fe fait pendant que le malade
fue , & qu'il fe trouve mieux quand I'é-
ruption eft faite ; on. en conclut qu’en
hitant cette ¢ruption 'on contribue au
foulagement du malade , & 'on imagine
quen augmentant la quantité de la {ueur
& des boutons, le fang fe dépure mieux
de tout le venin. Ce font des erreurs fu-
neftes, dont de triftes exemples prouvent
tous les jours le danger.

Quand le venin a paflé dans le fang ,
il faur un certain remps pour qu’il pro-
duife fon effer; alors le fang érant giré
pat le venin qui y eft entré, & par celui
qui s'eft formé , la nature fait effort pour
s’en débarrafler & le jetter 4 la peau,
précifément dans le moment ot tour eft
difpofé pour cela. Ordinairement cet ef-
forr et fuffifant, & trés fouvent méme
trop violent, trés-rarement trop foible,
L’on voit par li que, quand lefforr eft
fuffifant , il ne faur point 'augmenter par
des remedes chauds, qui le rendroient
trop violent & dangerenx. Quand il elt
déja trop violent, 'angmenter , Ceft le
xendre mortel, Les cas ou il eft trop foible
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font trés rares, fur-tour dans [es campa-
gnes, & wres-difficiles a juger ; aufli faue-
il étre tres réfervé furl'ufage desremedes
chauds , qui font meurtriers dans cette
maladie, - ;

Le vin, la thériaque , la confe@ion 5
Pair chaud , les couvertiires pélantes ,
moiflonnent annuellement des milliers
d'enfants qui auroient été guéris fi on ne
leur avoit donné que de I'eau riéde 3 8
toutes les perfonnes qui s’intéreffent 4 I
confervation de ceux quifont atceints de
cette maladie, doivent foigneufement
empécher qu’ils ne faffencaucun ufagede
ces drogues , qii, lors méme qu’elles
ne rendent pas la maladie mortelle s 1a
rendent cruelle & accompagnée des
fuites les plus funeftes.

Le préjugé eft enraciné, il fe déeruira
difficilement ; mais je ne fouhaite que de
faire ouyrir les yeux fur le fuccss de la
méthode échauffante, & fur celui de celle
que je vais propofer; le jugement alors ne
reftera pas long-temps fufpendu. Je dois
memedire quejai trouvé parmi le peuple
de la ville plus de docilité 3 cer egard ,
fur-rout dans les dernieres épidémies ,
que je maurois ofé I'efpérer. Non fen-
lement ceux qui me confultoient dés le
commencement ‘obfervoient avec aflez
d’exaditude le régume rafraichiffanc que
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je leur confeillois'; mais leurs voifins
méme 'employoient quand leurs enfants
éroient attaqués ; & ayant été fouvent
appellé aprés plufieurs jours de maladie ;
j'a1 vu avec plaifir, dans plufieurs mai-
fons , qu'on n’avoit donné aucun remede
chaud , & qu'on avoit eu grand foin de
gafraichir l'air, J'ai lieu d’efpérer que
cette méthode fera bientot générale ici 5
& ce qui Paccréditera , ceft que les
deux dernieres épidémies , quoiqu’aufli
nombreufes , ont été beaucoup moins
meurtrieres que les précédentes.

§. 212. Dées que la maladie commen-
ce, ce quil eft aifé de connoitre aux
fignes que j’ai décrics plus haur j fi le
malade ne ]'a pas encore eue, & que la
maladie foit alors ¢pidémique, on fe met
trés exadtementau régime, & on luidonne
foir & matin un bain de jambes tiede ;
c’eft le remede le plus propre 4 diminuer
le nombre des boutons a la tére , & a fa-
ciliter 'éruption dans le refte du corps:
Les lavements contribuent aufli beaucoup
4 abattre le mal de tére, & A diminter les
envies de vomir & les vomiflements ,
qui incommodent beaucoup le malade ,
mais qu'on cherche trés mal-d-propos 2
arréter par la confection ou la thériaque,
& dont il eft plus'dangereax encore de
youloir empoyter la caufe avec un éme-
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tique ou un purgatif , qui fonc des re-
medes pernicieux dans les commence-
ments de cette maladie, excepté dans un
petit nombre de cas, dont un Medecin
feul peut juger avec certitude Jidans lef-
quels P'eftomac & les inteftins fe trou-
vent embarra(lés par des matieres putri-
des, qui, fi on neles ¢vacue pas dés le
commencement , produifent une fievre
indépendante de la maladie principale
dont elle dérange la marche , aggrave les
{ymptomes, & qu’elle peac rendre mor-
telle de bénigne qu’elle auroit été fans
cette complication pluas rare 4 la cam-~
pagne qu’a la ville,

Sila fievre eft légere, les bains de jam-
bes du premier jour , & le premier lave-
ment , {uffifent § alors on {e contente du
régime , & Von peut méme, au lieu des
tifanes N° 1, 2, 4, ne donner d I'en-
fant que du lait coupé avec les deux tiers
ou la moitié de thé de fureau , ou de til-
leul, ou méme de mélifle &s'il n’a poine
du tout de fievre : enfin, s’il a dudégoiit
pour ces odeurs, avec de Peau de fon-
taine. On peut joindre i cela quelques
pommes cuites , &, s'ils ont faim, quel-
ques tranches de painj mais il ne lenr
faut ni viande ni bouillon 4 la viande , ni
oet}f's, ni vin , parce qu'une obfervation
réitérée a prouve que les enfants qui
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aveient pris de ces nourritures , étoient
plas mal & fe remettoient plus lente-
ment que les autres.

L’on peut aufli, 4 cette époque , leur
donner &mr toute boiflon du petir lait ,
dont jai vu fouvent de trés bons effers 3
ou de la battue ( lait ds beurre ). Quand
Ia maladie neft pas forte, elle fe guérie
parfaitement fans aucun autre fecours &
fans ancun aurre remede ; mais il faut
toujoursavoir foin de purger , dés que les
boutons du vifage font en partie fecsg
avec le remede N° 11, & de réitérer la
mtme purgation fix jours apres. Il ne faut
accorder de la viande qu'apres cette der-
niere purgation; maisaprésla premiere on
peut donner des légumes ou herbes pota-
geres, & du pain, affez pour (YJE les con-
valefcents ne fouffrent pas de la faim.

§. 213. Quand la fievre cft forte , le
pouls dur, le mal de téte & de reins vio-
tenc, ilfaur, 1°. furle champ faire ine
faignée du bras, donner , deux heures
apres, un lavement; & fi la fievre con-
tinue , réitérer la faignée. Jen ai fait
faire jufqu’a quatre, dansles deux pre-
miers jours i des jeunes gens d’environ
dix-huit ans : elle eft fur-tout néceflaire
quand , avec un pouls dur & plein, il y
a affoupiflement ou réveries.

2% L'on donne, tant que la fievre eft
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trop forte , deux, trois, & méme quatre
lavements par jour , & deux bains de
jambes.

3°. On met le malade hors dulic, &
on le tient fur une chaife aufl long-temps
que l'on peur.

4°. On renouvelle fréquemment I'air
de la chambre ; & s’il eft twop chand ,
comme cela arrive fouvent en ¢été , on
emploie, pour le rafraichir , les moyens
décrits §. 36.

5°. Le malade ne boir que des rifanes
N° 2 ou 43 & fi cela ne modére pas fuf-
fifamment la fievre, on lui donne toutes
les heures ou toutes les deux heures , fui-
vant le befoin , une cuillerée de la potion
N° 10. Aprés I'éruption , la fievre érant
moins forte , on diminue la quantité des
fecours ; & meéme fi elle cefg)it entiére-
ment , on {e conduiroir de la maniere in-
diquée dans le §. 212.

§. 214. Quand , aprés quelques jours
de calme, la fuppuration ramene la
fievre , 'on doit , 1°. & fur-tout , avoir
foin d’entretenir le ventre libre; pour
cela on doit, a, merttre dans les lave-
ments une once de catholicon , ou fim-
plement les faire avec du petir lait, du
miel , de I’huile & du fel 5 4, donner
trois fois par jour dans la matinée, a deux
heures de diftance I'un de l'autre, trois
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verresde fa rifane N° 32 5 ¢, purget de
deux jours Pun avec la potion N® 233
mais ce jour-ld on ne prendra pas celle
N® 12,2° Il faue, i Jé'mal e violent s
donner, méme 3 double dofe, le remede
N° 10. 3° L’ondoit mettre le malade hors
du lic, & le tenir levé dans une chambre
bien aérée jour & nuit > jufqu'd ce que
la fievre ait bailé, Plufieurs perfonnes
s'¢tonneront de ce confeil ; cependant
ceflt celui qui m’ paru fouvent le plus
eflicace , & fans lequel les aucres font
inutiles, Comment dormira le malade ,
dira-t-on ? 1l n'eft pas néceflaire qu’il
dorme i certe ¢poque , au contraire , le
{fommeil lui nuiroit; d’ailleurs il ne peut
pas dormir ; la falivation, qui eft conci-
nuehlle , 'en empcche , & il eft trés im-
portant de 'entcetenir : on la facilite en
injetant fopvent dans la gorge de I'eau
miellée. Il eft aufli crés.urile d’en injecter
dans les narines , & de les nerroyer fou-
vent des crofites qui s’y amaflent. Ces
attentions diminuent non-feulement lo
mal-aife du malade , mais elles contri-
buent méme trés-efficacement A fa gueri-
fon.

4°. Si le vifage & le col font forr en-
fiés , on met des cataplafmes émollients
3 la plante des pieds; fi cela ne fuffic
pas, l'on y applique des finapifines ; ce
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font des emplitres faits avec du levain $
de la mourarde & du vinaigre. Ils y oc-
cafionnent quelquefois des douleurs ex-
cefiives & brilantes ; mais 4 mefure que
ces douleurs augmentent, la tére & le
col fe dégagent d’une facon marquée,

§- 215 Lorfque la maladie eft grave
Ies paupieres s’enflent au point. de cou-
vrir les yeux, qui reltent fermés pendant
plufieurs jours. 1l ne fautrien faire alors
que les arrofer fouventavec un peudelait
& de lean tiede. Ces précautions qu’on
prend de les frotrer avec du fafran , um
ducat, de I'ean rofe , font aufli inutiles
que puériles.. Ce qui contribue le plus a
prévenir la rougeur des yeux apres la ma-
}adie » & en geénéral routes les autres
fuites , c’eft de fe conrenter » pendant
long temps, de trés pead’aliments, &
fur-rour de ne prendre ni viande ni vin,
Dans les mauvaifes petites véroles , &
chez les perits enfancs , les yeux fe fer-
ment dés le commencement de Pérup-
tion.

§- 216. Un fecours extrémement ef-
ficace,, & qui n’avoir éré employé pen-
dant long temps que comme un moyen:
de conferver le vifage , mais qui a les
plus grandes influences fur la conferyae
tion de la vie, c’eft d’ouvrir les bourons f
non-feulement au vifage', mais par toug
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le corps. En les ouvrant on prévient pre-
miérement le féjour du pus, & par-la on
emptche qu’il ne ronge & ne laiffe des
cicatrices, des cavités profondes , on d’au-
tres défigurations de cette efpece. En {e-
cond lieu, en donnant ainfi iffue an ve-
nin , on empéche qu’il ne repafle dans le
fang , & par i on enleve une des caufes
principales du danger. Troifiémement,
on détend la peau : ['enflure du vifage &
celle du col diminuent 3 mefure quon
ouvre les boutons, & I'on facilite ainfi le
retour du fang du cerveau; ce qui eft un
trés grand avanrage. A mefure que les
boutons micriffent, il faut les ouvrir
fucceflivement par-tout. Le moment de
le faire, c’eft quand ils font tout-d-faic
blancs, qu'ils commencent 4 jaunir rant
foir pen, & que le cercle ronge qui les
entoure a pili. On les ouvre avec des ci-
feaux pointus ; ce qui n’eft abfolument
point douloureux pour le malade ; &
quand on en a ouvert une certaine quan-
rité , on applique plufienrs fois une
éponge trempée dans I'cau tiéde , pour
enlever le pus qui fe forme aifément en
crolites. Mais comme les boutons vuidés
fe rempliffent allez vire,, il faur réitérer
Pouverture au bout de quelques heures,
& y revenir quelquefois cing ou fix fois
de [uite. Ces foins patoitront minutieux ,
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& ne deviendront fans doute jamais une
pratique générale ; mais je répére qu'ils
fontbeaucoup plus importants qu’on ne fe
Pimagine , & que, dans une fievre de fup-
puration fort grave, une ouverture géné-
rale, exacte & réitérée des boutons mfirs,
eft leremedele plus efficace,, parce qu’elle
ote les deux caufes du danger, qui font
le pus & la tenfion de la peau.

§. 217. Je n’ai point parlé, dans le
traitement , des remedes anodins on
propres 4 faire dormir, qu’on emploie
géncralement ; mais que je n’emploie
prefque jamais dans cerre efpece , &

ont jai prouvé tout le danger , dans
cette meme lertre 3 M. Harrer , que
j'ai déja citée. Ainfi, par-tout ot I'on n’a
point de Médecin, on doit éviter avec le
plus grand foin , la thériaqtte, le lauda-
num , le firop de pavor blanc, celui
méme de pavot rouge , celui de karabé ,
les pilules de ftyrax ou de cynoglofle , en
un mot , tout ce qui Eeut faire dormir,
On doit {ur-tout les bannir abfolument
dans le temps de la feconde fievre , pen-
danr laquelle le fommeil , méme natu-
rel, eft dangerenx. Un cas dans lequel
il eft quelquefois permis de les employer,
c’eft pour les enfants foibles ou fujets aux
convulfions , chez lefquels 'éruption fe
fait avec peine j mais, je le répére , il
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faur etre circon{pect dans 'ufage de ces
remedes , qui peuvent devenir mortels
quand les vaifleaux font pleins, quand il
yade 'inflammarion, de la fievre, quand
la peau eft tendue, quand le malade a des
reveries ou de Uoppreflion, & quand il
eft néceflaire que le ventre foit libre , que
les urines coulent abondamment, &
quon falive beaucoup.

§. 218. Si 'éruption commencee ren-
troit tout & coup , 1l faudroit bien fe gar-
der de donner des remedes fudorifiques,
chauds , fpiritueux , volatils ; mais il
faut donner avec abondance le remede
N° 12, qu'on boira chaudement, & ap-
pliquer des véficatoires aux gras des jam-
bes. Ce cas eft trés facheux, & les diffé-
rentes circonftances qui I'accompagnent
peuvent exiger quelques fecours, dans le
dérail defquels je ne puis pas entrer ici.
Quelquefois une faignée fair reparoitre
Péruprion fur le champ.

§. 219. Le feul moyen {iir d’¢loigner
le danger de certe maladie , c’eft I'inocu-
lation, dont je parlerai dans le chap. 33.
Mais ce moyen falutaire, qu'on doit re-~
garder comme une grace particulicre de
la Providence , ne peut étre 4 'ufage du
peuple que dans les pays ot 'on a fondé
des hopiraux deftinés a cet ufage. Dans
eeyx o il n’y en a point encore , la feule
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re(lource quon ait, pour les enfants quon
ne faic pasinoculer chez foi, c’eft de les
difpofer par une préparation facile aux
légeres. affections de cette maladie.

§. 220. Certe prépagation confifte , en
genéral , A corriger les vices de la fanté
du fujet, s'ilena, & 4 le rendre bien
portant fans étre excefliventent vigou-
reux , parceque ,chezles fujetsqui le fons
trop , la maladie eft quelyuefois trop
violente. f

L'on fent que les dérangements de Ia
fanté érant wes différents, les prépara-
rions ne peuvent pas étre les mémes , &
quun enfant fujer 4 une maladie habi-
tuelle ne peut pas tue préparé comme
celui qui eft fujer 4 une maladie toute
différente ; & les dérails nécefaires fur
cet important objet feroient déplacés ici,
foit par leur longueur , foit parce qu’il
n'eft pas poflible de donner a des per-
fonnes qui ne font pas Médecins , des
connoiffances fuffifantes pour fe décider
fur le choix des fecouss dans pluficurs
cas 5 mais j’en indiquerai quelques uns
qui conviendront aflez généralement aux
enfants bien portants & robuftes..

Le premier, c’eft une diminution dans
la quantité des aliments, Les enfants
mangent généralement un peu trop ; ik
fandroit les réduire 4 leur jufte. mefure 5,
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fi Ton pouvoir Pafligner exadtement ;
mais I'on peut prefque , pour tous, ré-
duire le fouper 4 tres peu de chofe.

Le fecond fecours confifte dans le
choix des aliments; il eft moins 4 la por-
tée du peuple qui eft borné 4 un petit
nombre de mets, qu'i celle du riche quia
beaucoup de rerranchementsa faire ; mais
aufli il lui eft moins néceflaire. Ses ali-
ments, plus fimples &.prefque tous tirés
des végeraux & des laitages , font ceux
qui conviennentle mieux jiln’a prefque
autre chofe i faire que de les choifir bien
conditionnés 5 du pain bien cnir, des 1é-
gumes preparés fanslard & fans graiffes
rances , des fraits bien miirs, point de
giteauxourtartes , peu de fromage ; voild
a peu prés ce qui peur compofer cet arti-
cle de la préparation des enfans du peu-
ple d une petite vérole bénigne.

On jugera des bons effets des atten-
tions , 4 ces deux égards, par la dimi-
nution de leur ventre, parce qu’ils feront
plus gais & plus agiles; quavec un peu
moins de couleur , & quelquefois d’em-
bonpoint , ils auront un meilleur vifage.

Le troifieme fecours, ceft de leur
donner quelques bains de jambes riédes
Ie foir en les couchant; ce remede favo-
rife la tranfpiration , rafraichic, délaie le
fang & en diminue Picreté | routes les

1

fois qu'il eft ordonné 3 propos.
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Le quatrieme , c’eft I'ufage du petit
Lait bien clair. Ce remede, qui eft un fuc
d’herbes filtré & adouci par les organes
de l'animal, remplit toutes les indica-
tions qui fe préfentent ( je parle toujours
des enfants fains & robuftes ) ; il donne
de la fouplefle aux vaiffeaux ; diminue
Ia denfité du fang, qui, augmentée par
I'a&ion du venin , dégénéreroit en un
¢paiffement inflammatoire trop dange-
reux ; il déruir rous les engorgements
qui peuvent fe trouver dans les vifceres
du bas-ventre ; ouvre les couloirs de la
bile ; en émoufle Idcreté ; lui donne
de la fluidité ; prévient la purridicé ;
adoucit ce que Ya mafle des humeurs
pourroit avoir de trop icre ; facilite les
felles , les urines , la tranfpiration ; en
un mot , il donne au corps la difpofirion
la plus favorable pour n'étre pas trop vio-
lemment agité par I'effet d’un venin in-
flammatoire ; & pour les enfants dont je
parle, ceux qui font fanguins ou bi-
lieux , il eft fans contredit le remede
préparatoire le plus efficace & le plus
propre 4 les dédommager de la privation
de 'inoculation.
Jaidéja dit qu'on pouvoit auffi 'em-
loyer avec beaucoup de fucces pendant
fe cours de la maladie ; mais javertis
que, quelque falutaire qu'il foit dans les
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cas indiqués , il y en a beaucoup dans
Iefquels il nuiroit. L’on auroit trés grand
tort. de 'ordonner a des enfants foibles ,
languiffants , noués , piles , fujets aux
vomiffements , i la diarrhée, aux ai-
greurs , a toutes les maladies qui prou-
vent qu’ils ont les vailleaux foibles & les
humeurs aigres: ainfi il faut bien fe gar-
der de le regarder comme un fecours
univerfel & immanquable. On peut en
faire prendre tous les matins quelques
verres , ou en donner pendant tout le
jour pour tenir lien de toute autre boif-
fon, ou le donner en foupe , avec du
pain, a d¢jetiner , a fouper, & méme
plus fouvent.

S1 le payfan vouloit fuivre. ces direc-
tions , qui font trés aifées & trés com-
modes toutes les fois que la perite vé-
role regne, je fuis perfuadé qu'on en di-
minueroit les ravages. Quelques-uns en
profiteront 51l y en a qui font extréme-
ment fenfes & remplis d’un véritable
amour paternel 5 il y en a d’autres qui
font trop bruts pour en fentir Lurilicé ,,
& trop féroces pour donner quelques.
foins 4 leur famille,

P
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CHAPITRENX LY,

De la R ougeole.

§. 221, La rougeole , a laquelle les
hommes font aufli généralement aflujec-
tis qud la pertite vérole , eft une mala~
die a peu pres de la meme efpece, mais
moins meurtriere , quoique dans quel-
ques payselle falled’aflez grands ravages.
Dans celui-ci 'on meurt plus rarement
de la maladie que de fes fuites.

Quelquefois il ya, en méme temps ,
¢épidémie de petite vérole & de rougeole
dans le m¢me endroit; plus fouvent,
cependant , jai vu qu’elles régnoient
dans desannédes différentes. 1l arrive anfli
que les deux maladies fe mélent, & que
Pune {e joint 4 'autre avant qu'elle foit
finie : ce qui eft dangereux,

§. 222. Chez quelques malades le mal
s'annonce plafieurs jours auparavant, par
une petite toux fréquente & féche , fans
aucun autte mal ; plus ordinairement
par un malaife,général , des alrernatives
de friffon & de chaleur , un mal de tére
violent chez les adultes ; un afoupifle-
ment chez les enfants, un mal de gorge
tees fore, & pour caradtere principal de
la maladie , par une rougeur & une cha-
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leur confidérables daus les yeux, accom-
pagnées d’un gonflement des paupieres,
d’un écoulement de larmes extrémement
dcres , & d’une fi grande fenfibilité des
yeux quils ne peuvent foutenir la lu-
miere; enfin par des éternuements tres
fréquents , & un écoulement parlenez,
de [+ méme maridre que celle qui coule
des yeux.

La chaleur & la fievre augmentent ra-
pidement ; le malade a de la toux , de
Poppreflion, de I'angoifle , des envies
de vomir continuelles , de violentes dou-
leurs dans les reins , quelquefois la
diarrhée , & alors les vomiffements font
moins confidérables ; d’autres fois des
fueurs, mais moins abondantes que dans
la petite vérole ; la langue eft blanche,
la foif eft fouvent ardente , les accidents
font généralement plus violents quavant
les petites véroles bénignes.

Enfin, le quatrieme ou le cinquieme
jour, quelquefois fur la fin du troifieme,
éruprion fe fait trés-promprement & trés-
abondamment fur tout le vifage , qui,
dans peu d’heures, eft couvert de taches,
dont chacune reflemble 4 une morfure de
puce , mais d’un rouge plus foncé, &
dontplufieurs , fe réuniffant, forment des
plaques rouges plus ou moins larges , &
qui , enflammant la peau , produifent
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une enflure fenfible au vifage ; quelque-
fois‘méme les yeux font fermés. Chaque
petite tache eft un pen élevée , fur-tout
au vifage , ot I'on s’en appercoit a I'eeil
& au doigre; dans le refte du corps, cette
€lévation n'eft prefque fenfible que pat
la rudeffe qu’elle donne 4 Ia peau.

Aprés avoir commencé par le vifage ,
Péruption s’étend fur la poitrine , le
dos, les bras, les cuiffes, les jambes.
Elle eft ordinairement trés-abondante fur
la poitrine & fur le dos ; il arrive méme
quelquefois qu’on trouve des plaquesrou-
ges furla poirrine , avant ?u’il {e foit fait
aucane éraption fur le vifage.

Le malade a fouvent, comme dansles
petites véroles , des faignements de nez
abondants, qui emportent le mal de tére,
celui des yeux & de la gorge.

Quand la maladie eft bénigne , pref-
que tous les accidents diminuent aprés
Péruption comme dans la perite vérole ;
mais ordinairement le changement en
bien n'eft pas aufli fenfible que dans
cette premiere maladie. Les vomiffe-
ments  ceflent , il eft vrai, prefque
entiérement ; mais la fievre , la toux,
le mal de téte continuent, & jai va
quelquefois quun vomiffement de ma-
tieres bilicufes, un ou deux jours aprés
Péruption, foulageoir beaucoup plus que
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Péruption méme. Le troifieme ou le qua-
trieme jour de I’éruprion, la rougeur di-
minue , les taches ou boutons {e def¢-~
chent & tombent en petites écailles | la
peau méme intermédiaire tombe de la
mcme maniere, & fe trouve remplacée
parune nouvelle qui s’eft formée deflous.
Le neuvieme jour , quand la maladie a
fait des progres rapides, ou le onzieme,
quand elleamarché a pas lents, ilne refte
aucun veftige des rougeurs, & la peau fe
rétablit bientdr dans fon premier écat.
§. 223. Mais le malade n’eft pasguéri,
d moins que pendant ou aprés le temps
de la maladie, il mait eu quelque éva-
cuation confidérable , comme les vomif-
fements dont j'ai parlé rour i I'heure,
ou une diarrhée bilieufe, ou des urines,
ou des fueurs abondantes ; car , quand il
furvient quelqu’uhe de ces évacuations J
lafievre difparoit , le malade reprend des
forces & fe guérit entiérement. Quelque-
fois aufli, fans aucune de ces ¢vacuations,
la tranfpiration infenfible diffipe les ref-
tes du venin, & le malade e porte trés-
bien. Mais d’autres fois ce venin , S’1l ne
s’évacue pas entiérement, fe jette fur le
poumon , & y produirt une légere inflam-
mation; Poppreflion, la roux, I'angoifle ,
a flevre reviennent, & le malade eft
dans un granddanger. Souvent lorage eft
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moins violent , mais il eft long ., & 4l
refte destoux opinidtres, quiont plufieurs
caraleres de coqueluches. En 1758 il y
eut ici une épidémie de rougeoles extré-
mement nombreufe ; prefque tous cenx
qu’elle atraqua & qui ne furent pas bien
foignés , furent incommodés de cette
toux qui éroit tres forre & tres rebelle.

§. 224. Quoique ce foit la 1 marche
de la maladie abondonnée i elle-méme,
ou mal foignée, fur-tout traitée par un
régime chaud j quand-ona {oin de modé-
rer la fievre dans les commencements ,
dedélayer les humeurs & d’entretenir les
évacuations, ces mauvaifes {nites font
extrémement rares.

§- 224. La fagon de traiter cette mala-
die eft [a méme que pour la petite ve-

s tole.

1°, Si la fievre eft forte, le pouls dur,
Voppreflion violente , tous les fymptomes
graves , on fait une, deux ou plufieurs
faignées.

1°. L’on donne des lavements & des
bains de jambes j la violence du mal en
regle la quantité.

3°. L’on ordonne des tifanes N° 2 ou
4,ou un thé de fureau ou de tilleul,
auquel on méle une cinquieme partie de
lait.

4°. On emploie les parfums d’eau
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¢haude , qui font tres-utiles pour foula-
ger le mal de gorge , la toux & l'oppref-
fion.

5% Dés que les rougeurs commencent
a palir , on purge avec la potion N° 23,

6°. On tient le malade au régime en-
core une couple de jours aprés cette pur-
gation , & enfuite on le met 4 celui des
convalef€ents.

7% Sl arrive, dans le temps que
Péruption doit fe faire ,desaccidents fem-
blables 4 ceux qui furviennent dans la pe-
tite vérole , on y remédiede la méme ma-
niere.

§. 226. Quand on n’a pas fuivi cette
méthode, & que les accidents décrics §,
223 {e manifeftent, il faur traiter la ma-
ladie comme une inflammation commen-
cante, & faire routce quivient d’étre dit
§: 225. Si le mal n’eft pas violent , 'on
peut fe pafer dela faignée. S’il y a long-
temps qu’il dure dans les enfants gras ,
chargés d’humeurs , lents, piles, il faut
joindreaux mémes fecours , lE;.ns faignées,
la porion N° 8, & les véficatoires aux
jambes.

§- 227. llarrive fouventque I’éloigne-
ment des fecours fait qu'on néglige trop
les reftes de la maladie , fur-tout latoux ,
& alors il fe forme une véritable fuppu-
ration dans le poumon , avec une fievre
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lente. J’ai vu plufieurs enfants , dans des
villages, périr de cette fagon ; cer érat
eft de la méme nature que celui décrit
§. 68 & 82, & finit fouvent de meé-
me , par une diarrhée trés peu doulou-
reufe, & quelquefois puante , qui em-
porte le malade. Dans ces cas, il faut em-
ployer les {fecours prefcrits §. 74, art. 3,
4,5 ,lapoudre N° 14, le lair & l'exer-
cice. Maisileftfidifficile de faire prendre
la poudre aux enfants, qu'il faut quel-
quefois fe borner au lait ; & j’ai vu fou-
vent que , dans ce cas, il opéroit feul des
gucrifons trés-difficiles. Javertis que ja-
mais il n’opere aufli efficacement que
quand on le prend feul fans aucun autre
aliment, & qu’il eft trés-importantde ne
lui en affocier aucun qui ait le plus petit
dégre d'aigreur. Les perfonnesaifées peu-
vent prendre en méme temps ,avec fuc-
cés , pour leur boiffon , les eaux de Pfef-
fer , de Seltzer , de Petersthal , de Brif-
tol , ou quelques autres trés-légeres , &
quin’ont que trés peu de minéraljon les
emploie également avec fucceés dans tous
ces cas, dans lefquels la cure dontje parle
eft néceflaire.

§. 228. Quelquefois il refte une toux
fort {éche avec beauconp de chaleur dans
la poitrine & dans tout le corps , de lal-
tération, de la féchereffe dans la langue &
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fur la peau. J'ai guéri cet érat en faifane
refpirer la vapeurd’eau chaude, en faifant
prendre desbainstiedes,& en ne donnant,
pendant plufieurs jours , que de I'eau &
du lait. Mais fi malgré ce fecours la roux
continue , ii faur, faiis lillivet , faire une
faignée du bras; c’eft méme fouvent par
Id qu’il faur commencer ; P'omiffion ou
I'emploi trop tardif de ce remederendent
fouvent incurables des cas qui auroient
c¢dé avec la plus grande facilité , fi on
et employé dés les commiencements.

Je réitere encore, avant que de quitter
cette matiere , que le venin de la rou-
geole eft extrémement dcre ; il paroit
avoir quelque rapportavec ’humeur bi-
lieufe qui produir des éréfipeles, & par
Ia méme cette maladie demandedes foins,
fans quoi ilefta craindre qu'elle n’aic des
fuites ficheufes. J’ai vu depuis peu une
jeune fille qui avoit toujours été languif~
fante depuis une rougeole efluyée il y a
trois ans , & chez laquelle il s’¢toit enfin
formé un ulcere au col , que le lait coupé
avec la falfeparcille a rérablie.

§. 229. L'on ainoculé la rougeole dans
les pays ot elle eft trés-maunvaife , fur-
rout en Ecolle , & cette méthode auroit
aufli de grands avantages dans celui-ci ,
quoiqu’elle n’y foir pas aufli néceflaire 3
mais 1l en eft comme de I'inoculation de

la
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la petite vérole, elle ne peut 2tre utile an
5 P ¥
3 1] o
peuple, qu'au moyen d’un hopital.

e —————
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De la Fievre ardente ou chayde,

§. 230. Pxr:s QUE toutes les maladies
dont j’ai parlé jufqu’i préfent, font pro-
duites par I'inflammation du fang, jointe
a I'inflammation particuliere de quelque
partie, oud quelque venin qui doit §’éya-
coer. Quand le fang s’enflamme forre-
ment , fans qu'il y a1t aucune partie plus
particuliérement attaquee , 1l produit
cette fievie que l'on appelle fievre ar-
dente ou chaude.

§.231.Les fignes qui la font connoftre
font la dureté du pouls & fa plénitude ,
plus confidérables dans cetre maladie que
dansaucune autre, une chaleur trés forte,
une grande foif, une fécherefle extraor—
dinatre des yeux , des narines, des le vres,
dela langue, de la gorge ; un violent mal
de téte , & quelquefois des réveries dans
le temps du redoublement qui eft confi-
dérable tous les foirs ; la refpiration un
pen geénée , fur-tour dans le temps du
redoublement , avec une roux intec-

Tome I, j
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mictente , fans doulenr dans la poitrine
& fans crachats j le ventre refferré 5 les
urines rouges , chaudes, peuabondantes;
quelques {urfauts, fur-tout quand le ma-
lade s’endort ; pen ou point de bon fom-
meil , mais prefque toujours une efpece
d’afloupiffement qui rend les malades af-
fez peu fenfibles'a ce qui fe pafle autour
d’eux, & a leur propre érat; quelquefois
une legére fueur, ordinairement la peau
trés féche, de la foiblefle , peu ou point
de goir & d’odorat.

§. 232. Certre maladie eft produire ,
comme toutes les maladies inflammatoi=
res, par les canfes qui épaiffiffent le fang
& en augmentent le mouvement ; comme
Pexces du travail , la trop grande chaleur,
les veilles, 'abus du vin ou des liqueurs,
un air rrop long-temps fec, des excés en
tout genre, des aliments échauffants.

§. 233.1°. L’on doir metere d’abord le
malade au régime, ne lui donner des ali-
ments que de huit en huit heures, quel-
quefois feulement deux fois par jour ;
Pon pourroit méme dans les cas graves
Pen priver tout 2 fait.

2°. L’on réitere les faignées julqu’a ce

ue le pouls s'amolliffe, La premiere doit
&tre conflidérable, & I’'on en fait une fe-
conde quatre heures aprés. Si le pouls s°a-
‘mollit, on peut fufpendre , & n’y reve=
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nir que quand il reprendroir aflez de du-
reré pour faire craindre de nouveau le
danger ; mais s’il continae a étre forr &
dur, on fait dans le méme jour la troifie-
me faignée, qui fouvent eft la derniere ;
mais dans quelques cas il en faut un plus
grand uomﬂ)re. 3

3°. On donne le lavement N° ¢, deux
& meme trois fois par jour.

4°. On baigne deux fois par jour les
jambes & les mains dans I’eau ti¢de ; on
met des linges ou des Hanelles , trempés
auflidans leau tiede, {ur la poitrine & fur
le ventre , & 'on fait boire wes régulié- :
rement le lait d’amandes N° 4, & la ti-
fane N° 7. Les pauvres peuvent fe teniri
cette derniere, mais il faut en boire une

rande quantité. Aprés les faignées , lair

%mis & la quantite de boiflon font le fa-
lut du malade.

5°.S1 apres les faignées [a fievre conti-
nuoit a étre trés forte, il faut 'abattre, en
donnant une cuillerée toutes les heures
de la potion N° 10 jufqu’a ce qu'elle ait
diminué , & enfuite de trois en trois heu-
res, jufqu’a ce qu'elle foit trés modérée.

§. 234. Il furvient fouvent dans cette
maladie , des faignements de nez qui
{font teés falutaires.

Les premiecrs fignes d’amendement

L jj
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font 'amollifement du pouls , qui n¢
perd cependant tout 4 fait fa dureté que
quand la maladie eft enti¢rement termi-
née; la diminution du mal de tete, I'aug-
mentation des urines , ladiminution dans
leur rougeur , un commencement d’hu-
midicé fur la langue. Tous ces fignes fa-
vorables vont en augmentant ; & entre le
neuvieme & le quatorzieme jour, il fur-
vientordinairement, fouvent aprés quel-
ques heures orageufes, des felles beau-
coup plus abondantes, une grande quan-~
tité d’urine , qui dépofe un fcdiment d’'un
blanc roux , au-deflus duquel 'urine refte
trés claire & d’une couleur naturelle , puis
des fueurs plus ou moinsabondantes. En
méme temps les narines & la bouche s’hu-
mecent; cette croite {éche & brune qui
couvroit la langue & que rien ne pouvoit
enlever, fediflipe d’elle-méme; le golitre-
vient, la foif diminue, la clarté desidées
renait, lafoupifement fe diffipe, le fom-
meil fe rétablit & les forces fe relevent,
Aprés cette époque, il faut donner la po-
tion laxative N° 23 , & mettre le malade
au régime des convalefcents. On peut,
au bout de huit ou dix iours, redonner la
méme potion, & fi ellene purge que tres
peu le malade , on peut la rendre un peu
Plus active par l'addition d'un quarg
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d’once de {¢éné. Chez quelques malades
les urines ne dépofent jamais , mais ils
gueriflent trés bien fams cela,

§- 235. On juge que le mal empire fi
le pouls refte dur & perd de fa force , fi
le cerveau eft plus embarraflé; la refpira-
tron plus génée, les yeux, le nez, les le-
vres, la langue plus fecs , & fi le fon de
voix variede plus en plus. Sid ces fymptod-
mes {ejoignentle gonflement du ventre,
la diminution des urines, un délire con-
tinuel, angoifle, I'égarement des yeux,
le mal eft prefque défefpéré; & le malade
na plus que quelques heures i vivre 3
quand fes mains & fes doigts font conti-
nuellement en monvement, comme pour
chercher quelque chofe fur fes draps; c’eft
ce quionappelle chaffler aux mouches,

i T
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Des Fieyres putrides,

§. 236, A PRES avoir parlé des mala-
dies fiévreufes qui dépendent de I'inflam-
mation du fang, je parlerai de celles que
produifent les matieres corrompues qui
croupiffent dans leftomac , dans les
boyaux, dans les vifceres du bas ventre,
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ou qui ont déji paffé dans le fang. On
les appelle fievres putrides, ou quelque-~
fois fievres bilieufes, quand lacorruprion
de la bile paroit avoir le plusde partala
maladie, ou que le foie paroir plus par-
ticuliérement affedté.

§. 237. Cette maladie s’annonce fou-
vent plufieurs jours d’avance par un
grand abattement, une péfanteur de téte,
des douleurs de reins & de genonx , la
bouche mauvaife le matin, peu dappérit,
un fommeil inquiet, quelquefois un mal
de ttre exceflif pendant pluficurs jours
fans aucun autre {ymprome. Enfuite il
furvient un friffon, fuivi d'une chaleux
dcre & f{éche : le pouls, qui eft petit &
vite pendant le friffon , s’¢leve pendany
lIa chaleur, & eft fouvent trés fort
mais il n'a pas la méme dureté que
dans les maladies précédentes, a moins
que la fievre putride ne foir compli-
quée avec une fievre inflammaroire ,
ce qui arrive quelquefois. Pendant ce
temps-13, le mal de tete eft ordinairement
trés violent; le maladea prefque roujours
des naufées , & meéme quelquefois des
vomiflements, de I'altération, des rap-
ports défagréables , la bouche amere, &
1l urine peu. Cette chaleur dure plufieurs
heures, fouvent toute la nuit; elle dimi-
nue un peu le matin, & le pouls tonjours
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fidvreux, l'eft alors un peu moins ; le ma-
lade fouffre moins, mais il eft trés abattu,
La langue cft blanche, fale , les dents
fe faliffent, lhaleine a une mauvaifle
odeur. La couleur, la quantit¢ & la con-
fiftance des urines varient beaucoup.Quel-
nes malades font refferrés , d’autres ont
?ré uemment de petites felles qui ne les
fotﬂagent point. La peau eft quelquefois
féche, d’autres foisilya de perites {ueurs,
mais qui ne font prefque jamats aucun
bien. La fievre redouble tous les jours ,
& fouvent a des heures irrégulieres. Ou-
tre le grand redoublement qu’on obferve
chez tous les malades, il y en a fouvent

de petits chez quelques uns.
§P. 238. Quand le mal eft abandonné 4
fui-méme , ou mal foigné , ou plus fore
que les remedes, ce qui n'eft pas rare, la
fievre augmente , les redoublements de-
viennent pluslongs, plus fréquents,, irre-
guliers ; il n’y a point de bons moments;
le ventre fe tend comme un balion, ce
qu'on appelle météorifine 5 les réveries
furviennent, le malade ne fent plus fes be-
foins, & laiffe toutaller fous lui; il refufe
les fecours qu’on lui offre, il parle conti-
nuellement, fon poulseft vite, petir, irré-
gulier. Il paroit quelquefois de perites ta-
ches d'un brun livide fur la peau, {ur-tout
ducol, dudos&de la poitrine. Toutes l¢g
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matieres qui fortent du corps du malade
ont une odeur infe&e, il lui furvient des
ionvements convulfifs, fur-tout ay vi-
fage ;il ne fe tient couché que futle dos,
& tombe infenfiblement vers les pieds du
lit; il chaffe aux mouches * fon pouls de-
vient fi petit & fi vite, quon peutd peine
le fentir, fans pouvoir le compter. L’an-
goifle paroit ine xprimable, une fueur froi.
de coule le long de fes membres, la poi-~
trine s’emplic, & il meurt miférablement,

§- 239. Quand la maladie eft moins
violente , ou qu’elle eft bien traitée, &
que les remedes réuflifent, le mal refte
Euel:]nes jours dans I'érat décrit §. 237,

ans empirer ni diminuer ; il ne fur-
vient aucun des fymprémes §. 238 ; toug
ceux au contraire qui fe font manifeltés
diminuent; les redoublements font moins
longs & moins violents, le mal de tére
plus fupportable ; les felles font moins
fréquentes , plus abondantes , & foula-
gent ; les urines coulent abondamment |
quoiqu’elles continuent A varier ; on re-
couvre un peu de fommeil | & 1l eft plus
tranquille ; la langue fe nertoie , & cha-
que jour la fanté fait quelque progrés.

§ 240. Cette maladie n’a pas de terme
fixe, foit pour la guérifon, foic pour la
mort. Quand elle eft trés-violente , oumal
conduite , ¢lle tue quelquefois le neuvie-
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:
me jour; fouvent'on en meurt du dix-hui-
tieme au vingtieme ; quelquefois feule-
ment environ le quarantieme, aprés
avoireudesalternativesde bien & de mal.

Quand elle eft légere, elle eft quelque-
fois guérie au bout de peu de jours, apres
les premieres évacuations. Quand elle
eft grave, il y a des malades qui ne font
hors de danger qu'au bout de fix fe-
maines & meme plus tard 3 mais il eft
vral que ces maladies fi longues dépen-
dent fouvent , en grande partie, du trai-
tement, & qu’ordinairement le coursen
doir étre décidé entre le quatorzieme &
le trentieme jour.

§. 241. Le traitement des fievres de
cette efpece confifte dans les remedes
faivants.

1°. On met le malade au régime , &
quoiqu’il ait le ventre libre, quelquefois
méme un peu de diagrhée, il faur néan-
moins lui donner tous les jours un lave-

ment. Sa boiffon ordinaire doit étrelde la

limonade, qu'on prépare avec le jus‘de
citron; un peu de fucre & de P'ean, ou'la
tifane N° 3. L’on peut, au lien de jus de
citron , employer le  vinaigre , qui faity
avec le fucre & 1’eau; une boiffon agréa-
ble & tres-faine.

22, 8’il y a inflammation , ce quion
connoir par la force & la dureté du pouls
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& par le tempérament du malade, s’il eft
fort & robufte , ou s'il el échanffé par
quelqu’une des caufes marquées §. 232,
il faut faire une faignée , & méme , s’il
elt néceflaire, une feconde quelques
heures, aprés. Mais javertis que tres
fouvene il n’y a point d’inflammation ,
& qu’alors la faignée feroit nuifible,

3% Quand le malade a faic pendant
deux jours un ufage abondant de ces boif-
fons, s’il a encore la bouche trés mau-
vaife , & de fortes envies de vomir , on
Ini donne la poudre N° 34, délayée
dans un demi-por d’eau ti¢de , donc il
boit un verre tous les demi-quarts d’heu-
re. Mais comme ce remede fait vomir ,
1l ne faucle prendre que quand on eft fiir
qu’il n’y a aucune circonftance qui doive
en empécher 1'ufage ; ces circonftan-
ces feront indiquées dans le chapitre des
remedes de précaution. Si les premiers
verres faifoient vomir abondamment, on
n’en donneroit plus, & I'on fe conren-
teroit de faire boire une trésgrande quan-
tité d’eau riéde ; s'ils ne produifent pas
cet effet, on continue jufqu’i la fin. Ceux
qui craindroient ce remede , qui.eft ce
qu'on appelle ordinairement Iémérique ,
pourroient prendre celui du N° 35, en
buvant aufli beaucoup d’eau tiéde quand
il opéreroit ; mais le premier eft & préfé~
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rer dans les cas graves. L’on ne doit au
refte jamais employer ni I'un ni I'autre
quand 1l y a inflammation ; ce feroit alors
donner un vrai poifon ; & méme, fila
fievre eft tres forte, quoique fans inflam.
mation , 'on ne doit pas s'en fervir.

Le moment de les cfonner 5, ceft aprés
le redoublement, quand la fievre a beau-
coup baiffé. Ordinairement aprés avoir
fait vomir , le remede N° 34 purge ; le

° 35 opere plus rarement cet effet.

Deés que les vomillements ont cefle, on
recommence la tifane , & il faut bien fe
garder de donner du bouillon 4 la viande
au malade , fous prérexte qu’il eft purgé,
Lesjours fuivants on continue comme les
premiers ; mais comme il eft imporrant
de tenir le ventre libre , il faut prendre
rous les jours , dans la marinée , la tifane
N° 32. Ceux pour qui elle feroir trop
difpendieufe, y fuppléeront en mettant
tous les jours le quart de la poudre N° 3 4
dans cinq ou fix taffes d’eau, dont ils
prendront une tafle toutes les deux heu-
res , en commengant de grand maan,
Maisfila fievre étoit trés forte, le N© sz
dott ¢ure prefere.

4% Apres leffer de Pémérique, fila
fievre continue, fi les felles font toujours
fetides, fi le ventre eft un peu tendu, fi les
urines ne coulent pas abondamment , il
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faut donner , de deux en deux heures ,
une cuillerée de la potion N° 10, qui
arréte la putridicé & abat la fievre. Quand
le mal eft trés preffant, on peut en don-
ner routes les heures.

5. Quand, malgré ces fecours, la fie-
vre conrinue , & que le cerveau n’eft pas
net, que le malade a de violents maux de
téte’, ou de I'inquiétude , 1l faut mettre
aux gras des jambes les emplirres véfica-
toires N° 36, & les laiffer fuppurer le
plus long-temps qu'il fera poflible.

6° Quand la fievre eft teés-forte , il
faut abfolument retrancher toute nourri-
ture.

7°. Quand on ne peut pas donner I'¢-
mcétique, 'on doitdonner le matin, deux
jours de fuite, trois prifes de la poudre
N©° 243 une heure de diftance 'une de
FPautre ; ce remede procure quelques fel-
les bilieufes , qui abattent beaucoup la
fievre & diminuent cohfidérablement la
violence des derniers progrés de la mala-

+die.On 'emploieavec fucces dans les cas

o la fievre trop forte empéche I'éméti-
que , & 'on doitfe botner a ce remede
toutes les fois. qu'on eft incertain fi les
circonftances dumal permettent le vomif-
fement, dont on peut d’zilleurs fe paffer
dans un trés-grand nombre de cas.

8°, Quand le maleft diminué de beau-
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coup, que lesredoublements font foibles,
& que le malade eft quelques heures fans
fievre,, on doit difcontinuer I'ufage jour-
nalier des boiffons purgatives ; mais l'on
continue celui des rifanes ordinaires, &
Pon fait trés-bien de donner de deux en
deux jours, deux prifes de la poudre
N° 24, qui prévient toutes les fuites
ficheufes de la maladie.

9°. Sila fievre a ceilé pendant la plus
grande parrie du jour, fi la langue eft
bonne, fi le malade a été bien purgé, &
qu’il réfte cependant un acces de fievre
tous les jout$’, il faut donner quatre pri-
fesdelapoudre N1 4, entrelahnd’unac
cts & le commencement d’un autre, &
continuer quelques jours fur ce pied.
Ceux qui ne ferotent pas en érat Se {e
rocurer ce remede , pourroient y fup-
pleer par la boiffon' amere N° 37, ‘dont
ils prendroient quatre verres 4 diftances
égales entre les acces. ;
10°, Comme les organes qui fervent 4
la digeftion', ont été extrémement fati-
gucs dans cette maladie, 1l eft trés im-
fo,rr.mt de {e' ménager long-remps pour
a quantité & la'qualité des aliments, &
de prendre de I'exercice des que les for-
ces le permettent, fans Juoiton pourroit
tomber dans quelque maladie ‘de lan-
guenr.

3 |
}
i
4
]
A




CHAPITRE XVIIL

Des Fievres malignes.

§. 242, Lrox appelle fievres malignes
celles dans lefquelles le danger eft plus
grand , que les fymptdmes ne font ef-
frayants. Elles font du mal fans paroitre
dangerenfes; c’eft, comme on I'a forr bien
dit, un chien qui mord fans aboyer,

§. 243. Le caraltere diftin&if des fie-
vres malignes, c’eft la perte totale des for-
ces dés le commencement, Elles dépen-
dent d’une corruption des humeurs, qui
eft pernicieufe au principe des forces ,
dont la deftrution eft précifément la
caufe du pea de violence des accidents ,
parce qu_’alors aucun organe n’eft plus en
étatde faire une défenfe vigoureufe contre
la caufe de la maladie. :

Si au moment ot deux armées vont fe
battre , on enleve 4 Fune prefque routes
fes armes, le combat fera peu violent &
peu bruyant , mais le carnage affreux. Le
{petateur qui, fans sappercevoir de ce
défarmement , ne jugeroit du carnage
qui fe fait ; que par le bruic, feroit ex~
tremement trompé, Le nombre des mosts
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fera prodigieux : il lelir éié beaucoup
moins, & le bruir bien plus grand, fi les
combattants avoient été armés de part &
d’autre,

§- 244. Les caufes de cette maladie
font, un long ufage de viande fans légu-
mes , {ans fruits, fans acides , des ali-
ments mal préparés , comme le pain
fait avec de mauvais grains, & des vian-
des corrompues. Huit perfonnes mange-
rent du poiffon gicé ; elles furenr toutes
attaquées d'une fievre maligne , & il en
périt cinqg malgré les foins des plus habi-~
les Medecins. Ces fievres font auffi rés
fouvent Peffet de la difette,, d’un air trop
chaud ou trop humide , de celui fur-tout
qui réunit ces deux qualités ; aufli fone-
elles fréquentes dans les années chaudes
au bord des érangs & des marais; elles
viennent encore d'un air enfermé & ref-
pir¢ en fociéré; d’un principe de corrup-
tiondans I'air, & fort fonventdes chagrins,

§- 245. Les fymptomes des fievres ma-
lignes font, ainfi que je I’ai dit, une perte
totale des forces, fans aucune canfe préceé-
dente fenfible qui ait pu les détruire 5 en
méme temps un abattement de I’ame qui
devient prefque infenfible i tout, & mé-
me 4 la maladie; un changement fubit
dans le vifage , & fur-rour dans les yeux;
de petits friffons alternatifs , pendans

e e e
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vingt-quatre heures , avec de petits accés
de chaleur ; quelquefois un grand mal
de téte & de reins j d’autres fois il n’y
a point de douleur ; des efpeces de dé-
faillance dés le commencement du mal ,
ce qui eft toujours ficheux ; un mau-
vais fommeil , fouvent un demi-affou-
piffement ; une réverie légere & fourde
qui fe manifefte fur-tout par lair ex-
traordinaire & éronné du malade , qui
paroit s’occuper profondément de quel-
que chofe , & qui ne penfe 4 rien ; quel-
ques malades onr cependant des réveries
violentes ;  prefque tous un fentiment
de peéfanteur , ou de ferrement dans
le voifinage du creux de I'eftomac.

Le malade paroit avoir beaucoup d’an-
goifle. Il a quelquefois de légers mouve-
ments convulfifs dans le vifage, dans les
mains , & méme dans les bras & les jam-
bes ; fes fens paroiffent s’engourdir ; j’ai
va plufieurs malades les perdre tous les
cing , & quelques uns fe guérir. 1l n'eft
point rare de voir des malades qui ne
volent, n’entendent , ni ne parlent. La
voix s'altere , s’affoiblit, quelquefois elle
fe perd entiérement. Quelques uns ont
une douleur fixe dans quelque partie du
bas ventre ; elle dépend d’un engorge-
ment , & finit fouvent par la gangrene 3
s¢ fymptome eft aufli trés ficheux.
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La langue eft quelquefois trés peu
changée ; d’autres fois chargée d'un fé-
diment d’un faune brun ; plus rarement
{éche que dans les autres efpeces de fie-
vre ; quelquefois cependant elle reffem-
ble exa&ement & une lanoue qui auroit
été long-temps expofée aa fumée,

Le ventre refte quelquefois.trés-fouple,
d’autres fois il eft tendu. Le pouls eft foi-
ble, quelquefois affez régulier , toujours
plus vite que dans I'érat naturel, quelque-
fois méme il l'eft avec exéds, & je lai
toujours trouve tel quand le ventre éroit
tendu.

La peau n’eft fouvent ni chaude, ni
féche , ni humide ; elle fe couvre fouvent
de taches pétéchiales ( ce fonrde petites
taches d’un rouge livide), fur-tout au col,
autour des épaules, au dos ; d’autres
fois ce font de grandes taches brunes,
telles que des meurtriffures de coups.

Les urines font prefque toujours crues,
c’eft-d-dire moins colorées qua lordi-
naire, J'en ai va que Peil ne pouvoit
point diftinguer du lait. I furvient quel-
quefois une diarrhée noire & fétide, qui
eft mortelle fi elle ne foulage pas.

11 fe forme chez quelques malades des
ulceres livides dans Pintérieur de la bou-
che & dans le palais. D’autres fois il fe
fait des dépdts dans les glandes qui font
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aux aines, fous les aiffelles , entre leg
oreilles & la machoire ; ou il fe forme
une gangrene dans quelque partie , aux
pieds, aux mains, au dos. Les forces fe
perdent entiérement, le cerveau s’embars
railz rout-d-faic, le malade , étendu fur
fon dos, meurt fouvent dans des convul-
ons douloureunfes, baignédans une fueur
prodigieufe,avec la poitrine embarraffée,
(uelquefois ce fontdes hémorrhagies qui
tuent; elles font prefque toujours mor-
telles dans cette maladie.

Il y a dans cette fievre , comme dans
toutes les autres, un redoublement le foir,

§. 246, Le terme de ces maladies eft,
comme celui des fievres putrides , trés
irrégulier. L'on meurt quelquefois le
feprieme ou le huirieme jour , plus ordi-
nairement entre le donzieme & le quin-
zieme ; fouvent an bout de cinqou fix fe-
maines ; cela dépend de la force de la
maladie, Il y en a dont les commence-
ments {ont tout-a-fair lents ; & pendant
les premiers jours le malade , avec beau-
coup de foiblelle & un air tés changé,
{e croit 4 peine indifpofé,

Il en eft du terme de la guérifon com-
me de celui de la morr. Il y 2 des mala-
des hors de danger au bout de quinze
jours , & méme plutdr, dautres feule-
ment au bout de quelques femaines,
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Les ﬁgnes qui annoncent une gucérifon

font un peu plus de force dans le pouls ,
des urines plus cuites , moins d’abarte-
ment & de découragement , le -
plus net , une chaleur égale , une {ueur
chaude , médiocrement abondante , {ans
angoifle , le retour des fens perdus pen-
dantla maladie , quoique ce ne foit point
un mal quand le malade devient fourd ,
fi en mtme temps les autres fymptdmes
{e changent en bien.

Quand le ventre fe détend , c’eft une
tres bonne marque, pourvu que le pouls
fe ralentiffe en méme temps.

Cette efpece de fievre laifle ordinaire-
ment beaucoup de foiblefle , & il faur un
long-temps avant que les malades aient
repris entiérement leurs forces.

§. 247. 1° Il eft plus 1mportant, dans
cette maladie , foit pour le malade , foit
pour ceux qui le gouvernent, que dans
aucune autre , de rafraichir & de purifier
Pair. Il faut fouvent braler du vinaigre
dans la chambre , & avoir prefque tou-
jours une fenttre ouverte.

2°, La diéte doit etre Iégere & acide
on peut donner du jus d’ofeille avec de
Peau , mettre du jus de citron dans les
bouillons farineux , manger des fruits ai-
gres , comme griottes , grofeilles , me-
rifes , & pour ceux qui le peuvent faire,
des citrons, oranges, grenades.
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3°. L’on doit changer de linges tous
les deux jours. 3

4°. Lafaignée eft rarement néceflaire,
& les exceptions ne peuvent étre dérer-
mingces sirement , quen voyant le ma-
lade.

5° Les lavements font fouvent trés
peu néceflaires, quelquefois dangereux.

6°. La boiflon ordinaire doit &tre une
tifane d’orge , rendue aigre avec Pefprit
acide du N° 10, dont on met un quire
d’once fur un pot de tifane; ou bien la
limonade.

7° 1l eft important d’¢vacuer les pre-
mieres voies ol il y a ordinairement une
grande quantité de matieres corrompues.
Pour cela, l'on donne la poudre N° 35 ;
& ordinairement, aprés i{.’m effet , le ma-
lade eft mieux au moins pendant quelques
heures. 1l eft trés important de donner ce
remede dans les commencements; mais,
quand on I'a négligé , on peut le donner
plus tard, moyennant qu'il ne foit point
furvenud’inflammation particuliere , &
qu’il refte encore un peu de force au ma-
lade. Je I'ai donné, & avec un fuccés
marqué , le vingtieme jour.

8°. Aprésavorr enlevé par ce remede
unegrande partie des matieres qui contri-
buent 4 entretenir la fievre,l'on fait pren.
dre de deux joursl'un, tantque la ma-
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ladie dure, quelquefois méme tous les
jours, une prife de créme de tarcre &de
rthubarbe N° ;8. Ce remede évacue les
matieres corrompues, prévient la cor-
ruptiondesautres, chafle les vers qui font
tres fréquents dans ces maladies, que
le malade rend quelquefois par haug &
par bas , & qui ont fouvent beaucoup
de part aux accidents bizarres qu’on ob-
{erve ; enfin il fortifie les inteftins, &
fans arréter les évacuarions néceflaires, il
modere la diarrhée quand elle eft nui-
fible.

9° Siavecladiarrhéela peaueft féche,
& qu’en arrérant la diarrhée , on veuille
aider la tranfpiration, on peut, au lien
de rhubarbe, méler 4 Ja créme de tartre
de Pipécacuanha, N° 39, qui, donné
petites dofes & fréquemment, arréte la
diarrhée & favorife I3 tranfpiration. Ce
remede & le précédent fe prennentle ma-
tin ; deux heures aprés, il fanr commencer
dprendre la potion N° 40, & la continuer
réguliérement de trois en trois heures,
jufqu’a ce qu'on interrompe pour donner
de nouveau I'un des remedes N° 38 ou
39, & on la reprend enfuite jufqua ce
que le malade foit beaucoup mieux.

10°. Si les forces éroient extrémement
abattues, & le malade dans de vives dou-
leurs, il faudroit ajouter a chaque prife de
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la potion, le bol N° 41; & il y a méme
des cas dans lefquels on donne de petites
dofes de vin blancavec un {uccés marqué:
il agit comme cordial & anti-putride.

Si la diarrhée éroit trés forte, on join-
droit , une ou deux fois par jour, a ce bol
viggr grains., ceft-a-dire, le tiers d’un
demi-quart d’once, ou la groffeur d’une
wes petite feve de diafcordium , ou, fi
I’on n’en avoit point, de thériaque.

11° Quand , malgré ces fecours, le
malade refte dans fon éeat de foibleffe &
d’infenfibilicé, il fautappliquer de grands
véficatoires an gras des jambes oua la nu-
que ; quelquefois méme, quand il y a
beaucoup d’affoupiffement ou d’embarras
au cerveau, on les met avec grand fuc-
cés fur toute la téte. On les fair fuppurer
abondamment, & , s’ils {e féchentaubout
dequelques jours, on en remet d’autres ;
il faut ‘entretenir long-temps I'écoule-
ment.

12°, Dés que le mal eft allez amendé
pour que le malade foit quelques heures
avec trés-pen ou point de fievre, il faut
profiter de cet intervalle pour donner
{ix ou au moins cinq prifes du remede
Ne 14, & réitérer la méme dofe le len-
demain; ce qui arréce les acces: on con-
tinue 4 en donner deux dofes pendant
quelques jours.
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13°% Deés qu'il n’y a plus de fievre, on
met le patient au régime des convalef-
cents ; &, (1 les forces ne reviennent pas,
on lui donne avec fuccés, pour les réta-
blir plus vite, deux prifes par jour, une
a jeun, & l'autre douze heures aprés,
de la thériaque des pauvres N° 42, qu'il
feroit d fouhaiter qu’on introduisit dans
toutes les apothicaireries commeun excel-
lent ftomachique , fupérieur 4 cet égard
a Pautre thériaque qui eft une compofi-
tion ridicule, chere & fouvent dange-
reufe. Il eft vrai que celle des pauvresne
fait pas dormir; mais, quand on veut
procurer_du fommeil, il y a beaucoup
d’autres remedes qui valent mieux que la
thériaque, Ceux qui ne craindront pas la
dépenfe, au lieu duremede N° 42, con-
tinueront 4 prendre tous les jours, pen-
dant quelques femaines, trots prifes du
remede N° 14.

§. 248. L'on a, dans les campagnes ;
furle traitement de ces fievres un préjugé
qu'il faut détruire, non-feulement parce
qu’il elt faux & ridicule, mais_encore
parce qu’il eft nuifible. L’on s’imagine
quedesanimaux peuvent attirer le venin:
pour cela, on met, ou des poules, ou
des pigeons, ou des chats, ou des co-
chons de lait aux pieds ou fur'la tére du
malade, apres les avoir ouverts en vie,
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On lesretire, quelques heuresapreés , cor-
rompus & répandant une puanteur hor-
rible ; & I'on {e perfuade que c’eftle venin
dont ils {e font chargés , qui eft la caufe
de cetre infection. Mais c’eft une erreur:
leur mauvaife odeur vient, non de ce
qu’ilsontartiré le venin, mais de ce qu'ils
{e font pourris par lhumidite & la cha-
leur ; & ils n’ont que 'odeur qu'ils au-
roient , fi on lesavoit misdans tout autre
endroit que fur le corps d’'un malade cga-
lement chaud & humide. Bien loin d’6ter
le venin, ils augmentent la corruption ;
& il n'y auroit qu'a appliquer plufieurs
de ces animaux {ur un homme {ain dans
fon lit, & le laifer long-temps dans cet
air, pour lui donner une fievre maligne.
Dansle mémebut, on attache un mou-
tonau pied du lit pendant plufieurs heu-
res; ce quin’eft pasaufli dangereux , mais
toutaufli peu fenfé, d’autanr que c’elt rou-
jours un mal, parce que plusilya d’ani-
maux dans la chambre du malade, plutde
Pair en eft corrompu. Il eft bien certain
que les animaux qui 'environnent alors
refpirentle venin qui {orr de foncorps,&
qu’ils peuvent en ctre incommodés ainfi
queles perfonnes quile foignent; mais ils
ne 'en font pas forrir : au contraire , en
contribuant a corrompre l'air, ils aug-
mentent le mal. D’un faux principe
on
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on tire une faufle conféquence ; l'on dig
que, fi le mouton meurt » le malade gué-
rita ; ordinairemient le mouton ne meurt
pas , & quelquefojs _cepenc!anr le malade
gucrit; d'autres fois ils merent tous les
deux.

§- 249. Souvent la caufe qui produir les
evres malignes fe complique avec d’an-
tres maladies, & en augmente alors ex-
tremement le danger. ETIe fe méle, par
exemple , avet le venin de la petite vérole
& celui de la rougeole. On le connoitpar
la réunion des accidents qui caralérifent
la malignité avec les fymptomes de ces
maladies. Ces cas fonr extremement dan-
gereux 5 ils demandent toure lattention
d’'un Médecin éclairé s & il neft pas pofli-
ble d'en prefctire ici le traitement qui
dépend en genéral de la combinaifon du
régime des deux maladies; mais la ma-
lignité demande ordinairement la plus
grande atrention,

b’ ol

Tome I, M
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CHARIYEF RGE  XVIELL
Des Fievres d’acces.

§. 250. L:s fieves dacces, que le
peuple appelle fievres tremblantes , font
celles qui, aprés un acces de quelques
heures , diminuent fenfiblement, ainfi
que tous les fymptomes , & cellent en-
fin éntierement , de fagon cependant que
Pacceés revienne enfuite.

Elles érotent trés-fréquentes dans ce
paysilya quelques années , on peut dire
qu'elles y éroient épidémiques; elles fonp
beaucoup plus rares depuis I'an 1755,
dans la généralité du paysymaisily ena
toujours un aflez grand nombre dans tous
Jes lieux ow l'on refpire l'air marécageux.
des environs du Rhone , & dans quelques
autres endroits fitués dans un air a-peu-~
Prés {femblable.

§. 251. Il y en a de plufieurs efpeces ,
qui tirent leurs noms de 'ordre dans le-

uel les accés fe reproduifent.

S’ils reviennent tous les jours , c’eft ou
une vraie quotidienne , ou une double
tierce. On peut les diftinguer l'une de
l'autre, en ce que, dans la quotidiennes
les acces.fonr longs & fe reflemblent tous
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elle neft pas fréquente. Dans Ia double
tierce ils font moins Iongs » & ily en 3
alternativement un plus leger & un plus
tore.

Dans la fievre tierce > les aceés revien-
nent de denx jours I'un.

Dans Ia quarte , ils reviennent feule-
ment le quatrieme jour; & le malade 3
deux jours de bons.

Les autres efpeces font ttés-rares, Jaj
vu une vérirable quinte , & une vérita-
ble fepténaire , qui revenoit tous les 1=
manches.

§ 252. Le premier acces de fievre in.
termicrente attaque  fouventr dans le
temps quon fe croit le mieux portant,
D autres fois il eft précédé par un fenci-
ment de froid & d’engourdiffemene qui
dure quelques jours ayant que l'accés fe
déclare, 1] commence par des baillements,
des laflicudes > de la foibleffe > des froids ,
des friffons , des tremblements ; par da
paleur des extrémités, par des naufées,
& quelquefois par un vomiffement, e
pouls eft vite , foible & petit, & la foif
affez grande.

Au bout d’une heure ou deux s Tare-
ment trois ou quatte, il furvient une cha-
leur qui augmente infenfiblement & de-
vient extréme, Alors tour le corps de-
vient rouge , anxiéeé diminye , le pouls
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elt plus fore & plus grand , la {oif eft
exceflive 3 le malade fe plaint d’un mal
de tére violent , & d’une douleur dans
tous les membres , mais d'une douleur
différente de celle qu'il fouffroit pendant
le froid ; enfin apres avoir ¢té dans cette
chaleur pendant quatre , cinq & fix heu-
res , il rombe dans une fueur genérale de
quelques heures. Tous les {ympromes
dont on vient de parler diminuent, &
{fouvent le fommeil furvient.

Aprés ce fommeil , le malade fe ré-
veille fouvent fans fievre; il ne lui refte
alors quune laflitude & de la foiblefle.
Quelquefois le pouls, entre les acces,
eft dans fon érat naturel ; fouvent il refte
un peu plus vite qu'en fanté, & ne re-
prend fa premiere lenteur-que quelques
jours apres le dernier accés.

Un des fymptomes qui cara@érifent le
plus particulicrement ces fievres , c’eft la
nature des urines que le malade rend f{ur
Ja fin de I’accés. Elles font rougeatres , &
elles dépofent un fediment qui reflemble
exactement i de la brique pilée. Quel-
quefois elles {ont écumeufgs, & il fe
forme au-deffus une pellicule qui s’attache
aux cotes du verre.

§. 25 3. La dusée de chaque acces neft
pont fixe, elle varie fuivant I'efpece de
Ja fievre & plufigurs autzes circonftances,
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Les acces reviennent quelquefois précifé-
ment a la méme heure , dautres fois ils
avancent d’une, deux ou trois heures ;
quelquefois ils retardent d’aurant : on a
cru remarquer que les fievres dont Jes
acces anticipoient fur leur retour, fe ter-
minoient plutde que les autres ; mais ce
n’eft point une regle générale.

§. 254. L'on ditingue les fievres d’ac-
ces en fievres de priutemps ou dautomne,
L’on appelle fievres de priutemps celles
qui regnent depuis le mois de Fevrier juf:
qud la fin de Juin ; fievres d’automne ,
celles qui regnent c’.&puis_[e mois de Juil-
let ju?qu’au mois de Janvier. I eurs ca.
racteres eflentiels font les meémes : ce ne
{ont point proprement deg maladies dife

ferentes § imais les circonftances varides -

qut les accompagnent, méritent quelque
attention. Ces circonftances dépendent
de la faifon & de la conftitution des corps
dans ces faifons. Les fievres de printemps
font quelquefois jointes & une difpofi-
tion inflamymatoire > parce que c’eft la dife
pofition des corps dans ce temps-li ; &
comme tous les jours la faifon devient
plus favorable , elles font ordinairement
aflez courtes. Celles de Pautomne font
fouvens mélées d’un rincipe de purri-
dité ; & comme la igifon devient fi-
cheufe, elles font plus opiniitres.
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§. 255. Les fievres d’automne com-
mencent tres-rarement en Juiller , beau-
coup plus fouvent en Aotir; & lgm lon-
gueur eft ce qui fair tant redouter les
fievres qm commencent dans ce mois.
Quel lques perfonnes ont cru que leur dan-

ger venoit des influences du mois d’A Aotirt;
c'eflt une erreur ridicule : il vaut mieuz
qu’elles commencent en Aolic que dans
les wois fuivants, parce qu’elles font d’au-
tant i'-‘uf; opummu, qu elles p1r0n=mt
plus tard. Ces fievres s’annoncent quel-
quefois comme des fievres pm‘iuu 4.4
ce n'elt qum bour de qdclques ]ours
qu’elles fe reglent en fievres d’accés y mais
heureufement il n’y a pas de danr‘cr i
s’y tromper , &a emPnovei fe traitement
marqué pour les fievres putrides. Le {é-
diment couleur de brique , & fur- tout
la pellicule qui fe forme an defliss des aric
nes , {e voient ordinairement dans les fie-
vres dautomne , & manquent fouvent
dans celles de printemps. Dans celles-ci
les urines font d’ordinaire moins rouges,
& rirent plutde fur le jaune 5 1l fe fox—
me dans Fe milieu une efpcce de nuage.
Elles dépofent un fédiment blanc qui eft
d’un bon augure.

§. 256. Crdinairement les fievres d’ac-
c&s ne font pas mortelles ; celles de prin-
temps fe dxﬂlpent meme fouvent {ans aw-
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cun remede , aprés quelquesacces. 1 n'en
eft pas de méme de celles d’automne qui
durent trés—fong—temps » & meéme quel-
quefois jufqu’au printemps s fi on les
Rifle fans remede, ou fi on ne les traite
pas bien.

Les flevres quartes font toujours plus
rebelles que les tierces 5 ce font celles que
les malades gardent quelquefois pendant
des années. Dans les pays ‘marécageux ,
quand on a la fievre, non-feulement elle
eft trés-longue , mais elle a de fréquentes
rechures,

$. 257. Quelques acces de fievre ne
font pas extrémement nuifibles; il arrive
méme quelquefois quils produifent quel-
que changement favorable dans la fancé ;
& dérruifent les germes de quelques ma-
ladics de languenr : mais on fe tron e
en les regardant généralément comme]i};
lutaires. S'ils durent long-temps , §'ils
{ont longs & violents , ils aﬂgibliﬂem
tout le corps , ils dérangent toutes les
fontions , & furttour les digeftions ; ils
rendent les humeurs 4cres » & ouvrent la
portea plulienrs maladies chron iques , en-
trautres la jauniffe s Phydropifie, l'atthme,
& les fievres lentes ; que]%uefois méme
les vieillards & Jes gens trés-foibles myeu-
rent dans lacces, & ceft toujours dans
Le temps du froid.

M iy
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§. 258. L'en a un remede immanqua-
ble pour la guérifon de ces fievres ; ceft
le kina ou kinkina () : ainfi I'on eft tou-

- jours stir de les diffiper, & il n’y a de dif-
ficult¢ que celle de favoir §'il n’y a point
d’autre caufe de maladie compliquée avec
la fievre 4 laquelle le kina put niffire : 5’1l
y en a, il faur les détruire par leurs re-
medes particuliers.

{a) Cet admirable remede n'eft connuen Eu-
rope que depuis le milien du dix{eptieme fiecle ;
nous en avons lobligation aux Efpagnols qui le
trouverent au Pérou, dans la province de Quitzo.
La Comteffe de Chinchon fur la premiere Euro-
péene qui en fit ufage en Amérique, & il arriva
d'abord en Efpagne en 163, fous le nom de pou-
dre de la Comzeffe. Les maifons des Jéfuizes en
ayant fait diftribuer beaucoup , il fe vendeit fous
le nom de poxdre des Jéfuites ; il a été connugen-
core fous d’autres noms ; on ne I'appelle aujour-
d'hui que kina , kirkina ou écorce du Péroulll
efluya d’abord de trés-grandes oppofitions ; les
uns le regardoient comme un remede divin, les
autres comme un poifon ; & l'animofité ayant
augmenté¢ les préjugés , il a fallu prés d'un fiecle
avant que tous les e{prits fuffent fixés fur fon vé-
ritable mérite. Mais enfin il paroit que depuis prés
de vingt ans, l'on eft généralement revenu des
préventions défavorables 4 ce remede. L'infuffi-
fance des autres dans plufieurs cas, fon efficace ,
les cures admirables & fins nombre qu'il a opé-
tées, & qu'il opere tous les jours, le nombre des
maladies facheufes & trés-différentes des. fievres
dont il eft le fouverain remede, fes effets dang
les maladies chirurgicales les plus triftes, 1a boane
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§: 259. Dansles fievres de printemps, f;
les accés ne fone pas violents, {i le malade
{e fent micux dans leurs intervalles , que
{on apperit, fes forces, fon fommeil ne fe
perdent pas, il ne fau: faire autre chofe |
que mettre le malade au régime des con-
valefcents. Ceft celui qui convient affez
genéralement 3 tous ceux qui ont ces fie-
VI€s; parce que fi on les mercoic ay régi-r
me des maladies aigués , on les affoibli-
roit inutilement ; & fi l'on ne retranchoit
rien -de leurs aliments, comme il ne fe
fair poine de dizeftion pendant tout le
temps de l'acces, & que l'eftomac ¢
toujours un peu affoibli par la maladie ,
1] fe formeroit des crudités qui entretien-
droient [a fievre, L’on ne doit point pren-

difpofition, 1a force, la gaité qu'il rappelle & pro-
cure 4 ceux qui en fone ufage, ont enfin deflili¢
tous les yeux,«& ofui donne prefque unanime-
ment le premier rang parmi les remedes Jes plus
efficaces. On ne croit plus qu'il cofromp: Ceftomac ,
qu'il fixe la fieyre Jans la guérir, quil enferme le
loup dans la bergérie quil fair naiire le fcorbuz
Lafthme | Chydropifie , fa jauniffe ; Yon eft m
contraire perfuadé quil prévient tous ces manx 4
& que, il nuic quelquefois , ce n'eft , comme
tous les bons remedes , que quand il eft falfifé >
ou mal ordonné, ou mal pris, ou enfin quand ;f
fe trouve dans [e tempérament quelques fingula-
rités inconnues (ceft ce quion appelle idiofyz-
erafies) qui en pervertiffent Peffer.
My
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dre d’alimencs folides au moins deuxheu-
res avant 'accés.

§. 260. Si la fievre revient aprés le
fixieme oule {eprieme acceés, & que le ma-
lade ne paroiffe avoir aucur befoin d'érre
purgé , ce qui eft rare, & que I'on appren-
dra 4 connoitre dans le chapicre des re-
medes de précaution, on lui donne le

“kina , quieff la poudre N® 14. Quand le

malade a befoin d’¢tre eévacue , l'ipéca-
cuanha ; N° 34, eft fouvent préférable
aux purgatifs.

S1 la tievre eft quondfennc ou double
tierce , on en donne trois qmm d’once ,
ou fix Trifps entre deux acceésy & comme
Pon n’a que ch\{, douze , ou toutau plus
qmtorzc ou quinze helues pour placer les
remedes , il ne faut mettre qu'une heure
& demie dYintervalle entre chaque prife.
On peut pl.u..r deux bouillons , dans tout
ce temps-ld , entre den‘pufes.

Quand la fievre eft tierce, il faur en
donner une once ou huit prifes entre les
deux acces : on en prend une de trois en
trois heures.

Quand elle eft quarte , j’en donme une
once & demie de la méme facon. 1l eft
inutile de vouloir arrbrer les accés avec
de moindres dofc‘:, c’elt en les donnant
trop petites qu’on enhoue i fouvent : on
crie contre Je xcmede on le croit inutile,
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mais il ne left que par la faute de ceux
qui P'emploient, Il faur que la derniere
prife foir donnée deux heures avant
Laccés,

Souvent, apres ces dofes de kina , I’ac—
cés ne revient point ; mais foit quil re-
vienne ou non, il faur 3 .Iprés que fon
temps eft pnﬁjé > en d_onner de nouveau la
Mmeme quanute , qui emporte certaine-
ment le fecond accés. On continue énfuite
pendant fix jours a donner la moiti¢ de
certedofe, entre le tens Ps quauroient rem-
pli les accés s'ils éroient venus 3 & , pen~
dant tout ce temps-ld , le malade prend le
plus d’exercice qu’il peut.

§. 261. Si les acces font trés-forts , le
mal de tére trés-violent , le vifage rouge ,
le pouls plein & dur , s'il y a de latoux,
fi };rs meme que l'acees eft paflé , le pouls
conferve de la duretd » 1 les urines fonr
ardentes, la langue féche , il faue faig-
ner & faire boire abondamment la tifane
d'orge N°3.Cesdeux remedes font {ouvent
paller le malade dans Iéear décric §. z59.
L’on peut alors donner , dans un jour li-
bre , trois ou quatte prifes de la poudre
N° 24, & enfuite 'on abandonne 1a ma._
ladie pendant quelques acces. Si elle ne
{e rermine pas, on rerourne au kina.

S1 le malade , hors méme des aceés ,
avoit la bouche mauvaife » du dégotir,

vj
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des maux de reins, des douleurs de ge-
noux , des inqui¢tudes ,” des mauvaifes
nuits, on pourroit le purger , avant que
de lui donner le kina, avec la poudre
N° 21 ;0ula porion N° 23.

§. 262. Dans les fievres d’automne ,
fi elles s'annoncent continues d-peu-pres
comme les fievres putridcs , on fair boire
abondamment de la tifane d’orge N° 3 ;
& au bout de deux ou trois jours, fi les
fignes d’embarras dans l'eftomac conti-
nuent , on donne le remede N° 34, ou
celui N°® 35 (a). Si aprés ce remede les
fignes de putridit¢ fubfiftent encore, on
purge avec plufieurs Prifes dela Poudre N®
24,0ude celle N° 21 pour les gens robuftes:
& quand la fievre eft tour-a-faic réglée ,
on donne le kina felon les dofes du §. 260,

Mais comme les fievres d’automne fone
plus optnidtres , aprés en avoir cefle les pri-
fes pendant huit jours, quoi qu'ilne foit re-
venuaucun acces, il faur en redonner enco-
re pendant huitautres jours trois prifes par
jour , fur-tour fi la fievre éroit quarte ; &
meéme , dans cette efpece , jel'aifouvent
fait prendre {ix fois de huit en huit jours.

Le peuple aura de la peine 4 fe fou-
mettre & cette cure , qui eft coticeufe par

(a) Voyez, § 241, les cas dans lefquels on
. doit employer ce fecond remede préférablement
ay premier, .
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le prix du kina : mais je n’at pas cru que
cela diit m’empécherde l'indiquer comme
Ia feule qui foit cerraine ; car rien ne peut
remplacer ce remede , c’eft le feul siir , &
le feul fans danger dans tous les cas. L'on
a éré imbu pendant long-temps de préju-
Fés contraires 5 l'on croyoit qu’il vicioit

‘effomac, & pour prévenir cela on don-
noit 4 manger une heure aprés. Bien loin
de vicier 'eftomac , c’eft le remede du
monde qui le forrifie & le rérablit le
mieux , quand ces maux ne viennent que
de foibleffe , car fouvent ils ont d’autres
caufes; & c’eft une coutume nnuifible ,
quand on eft obligé de le donner fouvent,
que de manger une heure apres. L'on
croyoit qu’il laiffoit des obftrucions , &
qu’il conduifoit 4 I'hydropifie 5 I'on fair
aujourd’hui que ce qui obftrue & conduit
a lhydropifie, c’eft la longieur de la fie-
vre, Non-feulement le kina empéche ce
malheur ; mais lorfqu’il eft arrivé parce
quion ne s'en eft pas fervi, fon ufage
guérit cette maladie. En un mor, s'il ya
quelque maladie jointe 4 la fievre , quel-
quefois cela emptche Ueffer du &ina ; mais
quand la fievre eft feule, il a toujours
fair & fera toujours tout le bien poifible.
Je parlerai ailleurs des moyens qui peu-
vent y fuppleet quoiqu'imparfaitement.

Deés qu'on a commencé le kina , il fane
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bien fe garder de fe purger; la purgadion
rameneroit la fievre.

§. 263. La faignée n'eft jamais , ou
prefque jamais , néceffaire dans la fievre
quarte , qui atraque en aurtomne plutbe
qu’au printemps , & avec des {ymptémes
de putridieé plutor que d'inflammation.

§. 264. Le malade doit , upe couple
d'heures ayant que l'accés commence |
boire a chaque quart d’heure un petit
verre tiede de thé de fureau adouci avec
du miel, & fe promener doucement ;
cela lui procure une légere fueur, qui
rend le friffon moins fenfible s 8 'acces

lus doux. Il doir continuer la méme
Eoiﬂbn pendant tout le temps du friffon
& quand la chaleur eft revenue > 1l peut
Ou en continuer Pufage , ou lui fubftituer
celledu N° 2, qui eft plus rafraichiffante ;
mais il n’eft plus néceffaire de boire tiede,
il fuflic de ne pas boire trop froid. Quand
la fueur eft finie, on effuie bien le ma-
lade , & il peut fe lever. Si Pacces éroir
fort long, on pourroit donner pendant la
fueur un peu de grus, ou quelque autre
aliment {femblable,

§. 265. Quelquefois Ia premiere dofe
de kina & méme les fuivances purgentd’a-
bord. Ce n’eft pas un mal; mais, pendant
qu’il purge , il n’arrlte ordinairement pas
la fievre ; ainG il fauc regarder ces defes
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comme perdues i cet égard, & en re-
donner dEau:res qui ceflent de purger , &
qui arrérent les acces. Si la diarrhée conri-
nuoit, on le fufpendroit pendant un jour
entier pour donner un demi-quart d’once
de rhubarbe ; enfuite on le reprendroit :
& fi la diarrhée perfiftoit, on méle-
roit 4 chaque prife quinze grains de thé-
riaque; mais ce n’eft que dans ce cas quon
doit le meler; toutes les aurres chofes
auxquelles on laffocie affoiblifent fa
vertu fcbrifugem

§. 266. Avant que 'on connfit Pufage
du kina , I'on fe fervoir des autres amers,
qui ont aufli beaucoup de bonnes qualités,
mais qui lui font cependant bien infé-
rieurs. L’on trouvera N° 43 trois remedes
decette efpece, quifontrrés-bons , & dont
jai fouvent éprouvé I'efficace ; mais d’au-
tres fois j'ai éué obligé de les abandonner
pour venir au Aiza. La limaille de fer ,
qui entre dans la compofition du troifigs
me, eft trés-fébrifuge dans certains cas.
Dans Thiver de 1743 je parvins avec ce
remede , a guérir d'une fievre quarte ,

un malade que je n’avois pu déterminer /

d prendre le kina. 11 eft vrai qu’il éeoit
extrémement docile pour le régime , &
quiau plas fort de I'hiver il montoit tous
les jours 4 cheval, & prenoit daucres
exercices en plein air, jufqu'a ce quil
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commengat a tranfpirer abondamment.

§. 267. Un autre moyen aifé dont je
me fuis fervi fouvent avec un entier {uc-
c¢s contre les fievres tierces, mais qui
ne m’a réufli que deux fois dans les quar-
tes, c’eft de faire fuerabondamment le ma-
lade dans le temps que l'accés doit venir.
Pour cela on lui fait boire trois ou quarre
heures auparavant Pinfufion de (ilureau
migllée, décrite au §. 284, & une heure
avant l'arrivée du friffon il fe mer au lic,
puis on lui donne la potion N° 44 aufli
chaunde qu’il peut la bore.

Jai aufli guéri des fievres tierces &
quartes, dans les années 1751 & 1752,
en donnant de quatre en quatre heures,
entre les accés, [a poudre N°® 45. Mais
outre qu’elle ne m’a pas tonjours réufli,
& qu’elle ne guériffoir point aufli promp-
tement , elle affoiblifioic quelques mala-
des, elleleur dérangeoi: Peftomac; & denx
fois, quoi qu’elle etit emporté la fievre , je
fus obligé de recourir au kina pour les ré-
tablir parfaitement en fanté. Mais comme
ces moyens {ont peu coliteux , & réuflif-
{ent fouvent, ja1cru devoir les indiquer.

§.268. L'on vante une quantité d’aurres
remedes pour les fievres; 1l n’en eft point
d’aufli efficace que ceux que je viens d’in-
diquer ; plufieurs font dangereux : ainfi il
eft prudent de ne pass’en fervir. L'on dé-
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bite depuis quelques années des poudres
fous le nom de poudres de Berlin , qui ne
font qu’un kira mafqué; quelquefois en-
tidrement éventé, & toujours vendua trés-
haut prix. On deit préférer un kina choifi,
& nouvellement préparé.

§. 269. Jal vu fouvent des payfans qui
avoient une fievre d’acceés depuis plufieurs
mois, & quil avoient employ¢ beaucoup
de mauvais remedes, fans avoir obfer-
v¢ aucun régime. Je me fuis trés-bien
trouvé de leur donner les remedes N° 34
ou 35 ; & enfuite , pendant quelques
jours,’celui N° 385 apréscela je leur faifois
prendre le kina, i chaque prife dlli(lu(fl je
mariois avec fucces, dans ce cas, ept on
huit grains de la limaille de fer (voyez
§. 260), ou les autres febrifuges (voyez
§: 267 ); puis je les mettois pendant quel-
que temps a l'ufage de la thériaque des
pauvres ( voyez §. 247, arz. 13), afin
de r¢rablir les digeftions qui font tour-d-
fait dérangées.

§- 270. 1l y a quelques fievres dacces
qu'on appelle pernicieufes , dont chaque
acces eft accompagné des plus violents
{ymptdmes ; le pouls eft petit & irrégu-
lier, le malade exceflivement abatru ,
s¢vanouiffant fréquemment, ayant des
angoifles inexprimables , des convulfions ,
un affoupiffement profond , un délire
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continuel , des envies d’aller 4 la felle o
d’uriner, continues & inutiles. Le mal
eft tres-preffant ; le malade peut mourir
dés le troifieme accés, & paffe rarement
Ie fixieme §’il p'eft pas bien conduit, 1l
n’ya pas un moment a perdre , & il n’y
aqu'un parti 4 prendre, c'eft de lui don-
ner inceflfammentle kina, felon les dofes
§. 260, afin'de fupprimer les accés fui-
vans. Souvent ces fievres font compliquées
avec une grande putridieé dans les pre-
mietes voies ; quand cette complication eft
bien reconnue > on peut immédiarement
apres la fin d’un acces , donner une prife
d’ipécacuanha N° 35 >, & dés que fon
effec eft fini, on ordonne le #ina. Mais
je nvétends peu fur ces fievres, parce
gu'elles ne fonr pas fréquentes , & que le
traitement en eft trop délicat pour qu’on
puifle le tenter fans Médecin. Jai feus
lement voulules faire connoitre ,afin que,
fi elles fe préfentoient , on fic inflruit du
danger.
§. 271. La méme caufe qui produit ces
evres d’acees occafionne fouvent desmas
ladies quireviennent périodiquement 4 la
méme heure , fans friffon » fans chaleur ,
& fouvent fans vitefle dans le pouls : ces
maux {uivent prefque roujours r’ordre des
fievres quotidiennes ou tierces , plus ra-
rement celui des quartes. J'al vu des vo-
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miflemens & des envies de vomir trés-
violentes avec une angoifle inexprimable ,
des opprefiions trés—forres , des coliques
les plus cruelles , des palpitations ef-
frayantes, des maux de denrs exceffifs ,
des maux de tére , & trés-frequemment
des douleurs inouies dans un il , fur la
paupiere , de fourcil, & A la tempe du
meéme coté ; avec une rougeur de I'eeil &
un larmoiement continuel. J’ai méme vu
deux foisun gonflement i prodigieux,que
I'eeil foregje de plus d’un pouce de la téte,
couvert par la paupiere, qui elle-méme
étoit exgrémement enflée, Tous ces maux
commencent trés - réguliérement 3 une
certaine heare,, durenta-peu-prés le temps
d'un accés, & finiffent fans ancune évae
cuation fenfible , pour revenir précifé-
ment a pareille heure lelendemain ou le
{urlendemain.

Hnya quun remede qui puifle arré-
ter ces acces, ceft le kina donné felon les

dofes du §. 260. Rien ne foulage pendant,

Pageés, & tous les autres remedes ne fif-
pendent pas méme le mal : mais jai guéri
ces maux avec le kina , & fur-tour ceux
des yeux qui font trés-fréquens , qui du-
roient depuis plufieurs femaines , & pour
lefquels on avoit employé inutilement
faignées , purgatifs , bains, eaux , véfica-
roires , & mille autres remedes. Sil'on en
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donne une dofe {fuffifante, le premier
acces eft tres-léger; le fecond n’a pas lieu;
& jen’al point vude rechure comme aprcs
les acceés ordinaires de fievre,

§. 272. Dans les endroits on la narure
de I'air rend ces fievres fréquentes , I'on
doit briiler fouvent dans les chambres ,
fur-tour dans celles ot Pon couche , quel-
ques herbes ou quelques bois aromati-
ques 3 mdcher tous les jours des grains de
genievre, & prendre pour boiffon une
mfufion fermentée de certe méme grai-
ne. Ces deux remedes font d’une trés-
grande efficace pour rérablir les gftomacs
les plus foibles , pour prévenir les obf-
tructions , & pour faciliter la tran{pira-
tion ; & comme ce font I4 les caufes qui
entretiennent le plus opinidtrement ces
fievres, rien n'en préfervera Plus fure-
ment que ces {ecours qui fonr fi faciles.
Le vin du N° 43 ; ou un vin de finz pré-
par¢ en faifant infufer pendant vingt-

_quatre heures, une once de cerre €corce
groflicrement pilée dans vingt onces de
Eeux vin blanc, font aufli trés-convena-

cs. ”
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CoH S8y T R .EXIX.

Des Erdfipeles & des pigquires d’animaux,

§iiams. L trésivers > que le peuple
appelle le violer ou larofe, eft quelque-
fois une maladie tres-légere qui paroitfur
la peaufans que le malade air eu aucune
indifpofition ; elle attaque ordinairément
le vi}age ou les jambes. Isa peau fe tend ,
devient rude & rouge; & la rougeur qui
difparoit fous la prefliondu doigt, reparoit
dés qu’on le retire, Le malade fent dans la
partieaffligée une chaleur briilante quil’in-
quiete, & quelquefois 'empéche de dor-
mir. Le mal augmente pendant deux ou
trois jours, refte dans Ilon plus haut pe-
fiode un Jour ou deux , & diminue ; alors
la peau de endroir malade tombe en grof-
fes écailles, & la maladie eft A fon terme,

§. 274. D’autres fois , ¢’eft une maladie
plus grave qui commence par un friffon
trés-fore, {uivi d’une chaleur brillante |
d'un mal de téte violent, de maux de
ceeur ou envies de vomir qui ne ceflent
que quand l’éréﬁpele paroit, ¢e qui n’ar-
sive quelquefois que le fecond on méme

le rroifieme jour. Alors la fievre dimipue,
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& les maux de ceeurs finiffent ; mais fou
vent il refte un peu de fievre & du dé-
gotit pendant tour le temps que 1éréfi-
pele augmente. Quand elle attaque le
vifage, le mal de téte continue julqu’a
ce qu’elle foit fur fon déclin 3 la paupiere
fe gonfle , I'eil fe ferme , le malade n’a
aucun moment de tranquillité. Souventle
mal paffe d’une joue i I'augre , & fe ré-
pand fucceflivement fur le front, le col ,
la nuque ; alors la maladie dure plus long-
temps qua l'ordinaire. Souvent méme,
fi le mal eft grave , la fievre fubfifte, le
cerveau s'embarrafle , le maladeréve, fon
¢rat devient trés-dangereux; & quelque-
fois, s’il n'eft pas puiflamment {ecouru,
il fuccombe , fur-tout quand le grand dge
fe joint A la maladie. Une éréfipele trés-
forte furle col occafionneune efquinancie
qui peut avoir des fuites ficheufes.
Quand elle attaque la jamBe, roure
cette partie s'enflamme, fe gonfle, & lir-
ritation fe communique méme a la cuiffe.
Deés que Péréhipele eft-un peu forte ,
la peau eft couverte de petites puftules
pleinesd’une eau claire, comme cellesqui
furviennent a une brilure, qui enfuite fe
fechent & s'écaillent. J'ai vu quelque-
fois , fyr-téut quand Péréfipele attaquoit
le vifage, que Phumeur qui fortoir de
ces puftules éroit extstémement vifqueufe,
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& formoir des croutes ¢paiffes qui ref-
{fembloient prefque aux croutes laitenfes
des petits enfants, & reftoient plufieurs
jouts avant que de tomber. Quand ['éré-
fipele eft violente , elle dure quelque-
fois huir, dix, douze jours dans le méme
crat; & enfin elle fe diflipe par une
{ueur abondante , qui s’annonce quelque-
fois par un mal-aife accompagné de frif-
fon & d’un peu dangoiffe qui durent
quelques heures. Pendant tour le temps
de la maladie, toute la peau eft troés-—fe-
¢he, & méme l'intérienr de [a bouche,

§. 275, 1l eft rare que l'éréi’:pele fup-—
pure, & quand cela arrive c'eft toujours
une mauvaife ﬁxppur.uion qui dégénere
aifément en ulcere. Ilya quelquefois des
¢pidémies d'é‘ré'ﬁpeles malignes qui fe
gangrenent aifément, .

§. 276. Leréfipele change fouvent de -

place; fouvent aufli elle fe retire tour-4-
coup; le malade eft ilors mal a fon aife .
il a des envies de vomir , de Iangoiffe ,
delachaleur jreparoir.elle ailleurs ? auflithe
1l eft guéri. Mais fi, aa lieu de reparoftre
fur une autre partie de la peau, f’f?umeur
fe jetre fur le cerveau ou fur Ia poitrine ,
le malade péric en peu d’heures ; & ce
changement funefte arrive que.!qucfois
fans qu'il foit poflible de Iatcribuer 3
aucune erreut du malade ou du Médecin.
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Quand le tranfport fe fair au cerveau,
le malade rombe d’abord dans des réeve-
ries, fon vifage eft allumé & fes yeux
font pleins de feu; il devient bientot
phrencrique, & meurt léthargique.

Si le poumon eft attaque , I’oppref—
fion , 'angoifle , la chaleur font inexpri-
mables.

L’humeur fe jette aufh fur la gorge,
& produirt une elquinancie promptement
mortelle.

§. 277. Il y a des perfonnes pour qui
Péréfipele eft une maladie habituelle. Si
elle actaque fouvent le vifage , cleft or-
dinairement le méme coté, & 'eil en eft
a la fin confidérablement affoibli.

§. 278. Certe maladie dépend de deux
caufes : d’'une humeur acre & ordinaire-~
ment bilieufe,, répandue dans le fang;
& de ce que cette humeur ne s’évacue
pas bien par Ia rr:_mfpiratiou.

§. 279. Quand le mal eft léger, rel
quil eft décritau§. 273 , il fuffic d’entre-
renir une tranfpiration abondante fans
échautfer , & iln’y a rien de plus propre
a cet effet , que le régime & un ufage
abondant de nitre & de thé de fureau.
Ainfi I'on fe prive de viande , d’'ceufs &
de vin; Uon vit d’un peu de légumes &
de fruits; l'on boit abondamment une
infufion de furean, & l'on prend de trois

en
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en trois heures, une demi-dragme de
nitre j ce qui fait vne demizonce dans
vingt-quatre heures: mais ce remede eft

lus efficace quand on ne le diffouc dans
r’eau qu’au momentot ['on vale prendre,
que quand on le fait fondre pour tout le
jour dans une grande quantité de boiffon,
L’on peut aufli mettre le nitre en bol ayec
de la conferve de furean. Ces deux reme-
desentretiennent la liberté du ventre, pro-
voquent les urines & favorifent la tran{-
piration,

§- 280. Quand le mal eft plus grave
fi la fievre eft trés-forte » & le pouls en
méme temps fort ou dur » 1l faur faire
une {aignée : mais dans certe maladie il
ne faut jamais la faire auff abondante que
daas celies quifont véritablement inflam-
matoires ; il vaur mieux s {uppofé qu’on
n'ait pas tiré affez de fang | faire une
{econde, & méme une troifteme f{ai-
gnce fi la fievre eft forte, comme cela
arrive trés-fouvent : elle eft mcme quel-
quefois d’une violence qui la rend extré-
mement dangerenfe ; & dans ces cir-
conftances , la narture a quelquefois™
fauvé les malades , en amenant des hé-
morrhagics ‘de quatre 3 cing livres ;
un Médecin prudent & éclairé peut donc
la prendre pour modele. Mais je n’ofe pas
donner ce confeil 4 la claffe des Méde-
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cins pour laquelle j'écris ; & il eft plus
sfie pour eux de mulciplier les faignées
dans ce cas, que d’en faire une rrop forte.
Ces fievres éréfipélateufes font fouvent
Ieffet d’un long échauffernent.

Aprésla faignée onordonne le régime
on donne des lavements jufqu'dce que la
fievre aitdiminué fenfiblement, & l'on
fiit boire abondamment de la rifane
d’orge N° 3.

Quand la fievre eft un peu diminuée,
on purge avec le remede N° 23, ouen
donnant tous les matins quelques prifes
de créme de tartre N© 24. La purgation
eft abfolument néceflaire pour évacuer la
bile croupilfante , qui eft ordinairement
la caufe premiere de ces éréfipeles vio-
lentes. Quelquefois meme fi le mal eft
long, le dégotito iniatre, la bouche mau-
vaife , la langue fale, s'iln’y aque peu de
fievre, & nulle crainte d’inflammation,
on eft obligé de donner les remedes
émériques N° 340035, qui , par les fe-
coufles qu'ils occafionnent , diflipent ces
embarras mieux que ne font les purgatifs.

Aprés ces évacuations , ordinairement
le mal fe calme;quelquefois cependantil
faut y 'revenir le lendemain ou le furlen-
demain, fur-tout fi le mal s’eft port¢ d la
tére, Les purgatifs font le vrai remede de
cetre maladig quand elle occupe cette
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partie’; en emporrtant la caufe du mal, ils
le diminuent , & ‘ils en préviennent les
fuites facheufes.

Quand , apres les évacuations ylafie-
vre continue a &tre trés-forte s 1l faue
donner routes les deux heures, & méme
plas fouvent , une cuillerée du remede
N® 1o,

Hefbtrés-utile, quand le mal eft dans fa
tére ,'de baigner fouventles jambes dans
'ean tiede ; on doit méme > 8’il eft vio-
lent, appliquer des finapifmes 3 I plante
des pieds. J’ai vu ce remede attirer {ur Jes
jambes | au bout de quatre heures, une
éréfipele qui couvroit le nez & les yeury.
Quand le mal commence 3 fe difliper pat
la fucur, il faue aider fa fortie par le thé
de fureau & le nitre (voyez §.279). Il
eft utile d’entretenir 13 tranfpiration pen-
dant quelques jours.
©°§.1281. Les meillenres applications
qu’on puiile employer font 1°, I'herbe 3
Roberr, (geranium Robertianum,) le cer-
feuil | le perfil, & I, fleur de fureau ; fou-
vent meme i le mal eft lger, il fuffic d'y
mettre un linge forr doux , que quelques
petfonnes faupoudrent de farine {échée.

2°.8"l'y a une bien grande inflamma-
tion , & quon puille érre foigné avee
régulacitd , des Aanelles trempees  datis
une forte décotion de furesn » & appli-
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gnées tiedes , font ce qui foulage le plus
romptement. J'ai appaif¢ par ce remede
fes douleurs horribles du fex faint An-
zoine ou mal des Ardents , qui eft une
efpece d’éréfipele, mais cruelle , & qui a
des caracteres finguliers.
3° L'on emploie aufli avec grand fuc-
cés emplitre & la poudre d’émail in-
digués dans le N° 46. Les farines ,
cette poudre & les autres qui font van-
tées dans cette maladie, conviennent,
fur-tout quand il fuinte des petites
veflies une eau qu'il eft bon d’abforber
par I’agwplication de ces poudres, fans
quoi elle pourroit écorcher & méme
ulcérer la partie : inconvénient qu'on
peut prévenir encore plus stirement, en
percant ces perites veflies, dans leur rar-
tie la plus inférieure , avec une aiguille,,
& en les comprimant avec des linges
propres qui expriment & enlevent en
méme temps cette {érofité mordicante.
Tous les autres emplatresdans lefquels
il entre des graiffes ou des réfines font
trés-dangereux ; ils ont fouvent produit
la rentrée de I'éréfipele, fonulcération, &
la gangrene. Si les perfonnes fujetres a
cette maladie appliquent quelque empla-
tre de cette efpece fur la peau, lors méme
qu'elle eft la plus faine , il furvient d’a-
bord une éréhipele.
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§. 282. Quand 'humeur de Péréfipels
rentre & fe jerte fur le cerveau, fur la
gorge, fur le pounion, ou fur quelque
autre partie interne, il fautalors faire une
faignée , appliquer des véficatoires aux
jambes , & faire prendre abondamment
du thé de fureau avec du nitre.

§. 283. Les perfonnes fujettes aux. éré-
fipeles habituelles qui reviennent fous
vent , doivent s'impofer la loi d’éviter
le lait, la créme | tous les aliments gras
& vifqueux , les pites , les viandes nois
res , les aromates , les vins ¢pais & fu-
meux , la vie {édentaire , les pallions vi=
ves , fur-tout la colere , & | s’il eft pof=
fible , le chagrin. Elles doivent viyre

principaIementd’herbages »de fruits , de

chofes un peu aigres & qui tiennent le
ventre libre , boire de I'ean & quelques
vins blancs légers,& fur tout faire fouvent
ufage de la créme de tartre. Ces attene
tions font imporrantes, parce que, outre
le danger de ces fréquentes créfipeles ,
elles dénotentencoreun léger vicedans le
foie & dans la véGicule du fiel » qui, {1
on le néglige, devient enfin trés-grave:

Des eaux légerement purgarives leur
font eres-utiles, aufli bien que les jus
d’herbes chicoracées, & le petit-lait bien
clair , dont ils feront trés-bien de boire
trols quaitettes tous les marins pendant
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{ix femaines ou deux mois de I'éeé.- I eft
encore pIus efficace s’ils prennent en
méme temps de la créme de tarie , &
s'ils y mettent du miel.

Piquiires d’animaux.

€. 284. Comme les piquires d’ani-
maux produifent fouvent une efpece d’é-
réfipele , j’en diral un: mot.

Nous n'avons ‘de ferpent vénimeux
dans ce pays que les viperes , & l'on
n’en trouve que dans un feul endroit,
prés de! Baume , ou il y alune vipériere,
Nous' n’avons pointde fcorpions , d'ail=
leurs ils ne font pas venimeux non plus
que “les  crapands ; ‘ainfi les feules pi-
quiires auxquelles on foir expofé , font
celles d'abeilles , de gutpes , de fitlons,
de coufins, de demoifelles, qui quel-
quefois procurent de-grandes deuleurs ,
uneenflure & une rougeur éréfipélatenfe
tees-confidérable , quu , fi elle eft au vi-
fage , ferme quelquefois abfolument les
yeux 5 de la fievre , des maux de téte ,
des infomnies , des maux de ceeur ; & fi
les douleurs font violentes, des évanouif-
fements & des convulfions , fans que ja-
mais ces accidents aient de fuites plus
funeftes. Ils fe terminent naturellement
au bour de quelques jours , fansaucun fe-
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cours; mais on peut les prévenir , ou au
moins les diminuer & les abréger, 1°. en
retirant d’abord laiguiilon de I'animal
s'1l eft refté,

2°, En appliquant continuellement ou
de l'eau fimple qui affoiblit la force du
venin , ou quelqu’une des applicarions
indiquées §. 281 , arr. 1 & 2, fur-roue
I'infufion de furean dans laquelle on dé-
laic un peu de thériaque; ou en cou-
viant le mal d’'un cataplafme de mie de
pain, de lait, de miel & de thériaque.

3°. En faifant prendre quelques bains
de pieds.

4°. En diminuant un peu les aliments,
fur-tout le to1r , & en ouvaut une infu-
fion de fleurs de fureau nitrée. L'huile
appliquée d’'abord empeche quelquefois
Penflure de paroitre , & par-ld prévient
les douleurs.

CHAPITRE XX,

Des fauffes inflammations de poitrine , &

des pleurefies fauffes & bilieufes.

§. 285. L’INFLAMMAT:ON de poitri-
ne, & la pleuréfie qu'on appelle bilieufe,
font]a méme maladie. C’eft proprement
une fievre putride, avecun engorgement

Niv
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du poumon, qui tantoe eft fans douleur, &
alors on I'appelle péripneumonie purride
ou bilieufe ; tantotr avec une douleur de
eoc (point ), 8 dans ce cas on Pappelle
pleurelie,

§- 286. Les fignes qui diftinguent ces
maladies des maladies inflammatoires du
méme nom , que jai décrites Cuar. IV
& V, font un pouls moins dur , moins
fore, plusvite, fans la préfence des fymp-
tomes qui le rendent tel, méme dans les
maladies inflammatoires ( voyez §. 47 &
90 ). La bouche eft mauvaife & amere ;
la chaleur dcre & f{éche 3 le maladea un
fentiment de péfanteur & de mal-aife
dans les environs de Peftomac; il eft rour-
menté de naufCes  fon reint eft moins
rouge que dans les péripneumonies &
pleuréfies inflammatoires, mais un peu
jaune ; 1l a Pair défairs fes urinesreffem-
blent a celles des fievres putrides , & non
‘pointd celles des fievres inflammatoires;
il furvient méme twés-fouvent une petite
diarrhée bilieufe & treés-féade, La peau
eft ordinairement trés-féche, les crachats
font moins épais, moins rouges , mais plus
jaunes que dans efpece inflammatoire.

§.287. Letraitementeft le méme que
celut des fievres purrides §. 241. S'il fe
joint une légere inflammartion, on la dé-
truit par une faignée. Enfuite on donne
la tifane d’orga N°3 , avec deslavements,
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& dés quiiln’ya plusdu tourd’mflamma-
tion, lapotion emétique & purgative N°
34- Mais 'on ne peur étre trop attentif 4
ne la donner que quand roure difpofition
inflammaroire eft diflipée ; Pemployer
plutor, c’eft tuer certainement le malade >
& il eft cruel de fatiguer par un vomitif
un poumon eaflammé & qui regorge de
fang , dont les vaiffeaux crevent par le
feul effer de espectoration. Je dois ajou~
ter cependant que cette difpofition in-
fAammatoire eft ordinairement de nature
a céder aifément; une ou deux faignées
fuffifent pour la difliper, & pour per=
metctre d’employer les remedes que la
maladie exige,

On peut enfuire purger de niouveau au
bout de quelques jours avec le remede
N®23. La poudre N° 25 réuflic aufli trés
bien comme vomitif,

S la fievre devient rrés-forte | il faue

donner avec abendance la potion N° 10,

Ces maladies font fouvent ¢épidémi-

quescomme- les fievres putrides fimples.-
Il y eut ici. une nombreufe cpidemie
en 1753, & le traitement que je viens-

de propofer me réuflic rrés-bien.
Les véficatoires anx jambes font rrés-
utiles quand loppreflion-ne diminue pas

apres les: premieres évacuations. Nous:
ayons vu un- retour de. cette méme ¢pi--

Nv
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démie au printemps de 1765, & un autre
plus confidérable au commencement de
Pannée 1766. Jen ai donné Ihiftoire
dans deux opufcules ( @ ) ; ainfijene m’y
arreterai point ici: jedirai feulementque
dans P'une & I'autre , & fur-tour dans
celle de certe derniere année, la compli-
cation d’inflammation a écé tiésrare | &
la faignée teés-peu indiquée: le point
effentiel de la guérifon , c'¢toir d’évacuer
les premieres voies par un vomitif , dés
le commencement de lamaladie ; quand
on I'a donné de bonne heure , il a fou-
vent emporté le point & la fievre ; donné
plus‘tard , fon bon effér n'éroit ni aufli
stir ni aufli marqué. Aprésle vomitif qui
trés-foavent, far-touten 1766, a éeé L'ipé-
cacuanha , le remede le plus eflicace, c’é-
toit les véficatoires dont je ne puis affez
louer le bon effer, principalement quand
on les a appliqués de trés'bonne heure
aprés les premieres évacuarions ; il falloit
les mertre en grand volume: onles a
mis ordinairement aux jambes, mais leur
efficace eft encore plus certaine en les
appliquant fur le point méme,. Le refte
du trattementa confifté 4 favorifer toutes

(a2) Leure 2 M. Zimmerman f{ur Iépidémie
coura~ie 3 Luufunne | 1765. Seconde Lettre 3
M. Zimtherman , {ur Vépidémic de 17663 Laus

Jaane,
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es évacnations , fur-tout celles par la
tranfpiration & par les felles : J’Ltfgge de
la créme de rtartre , varié fuivantles cir-
conftances & fur-tdut celui d’'une boif-
fon délayante, telle que la tifane de gra-
men ou chiendent, celles des N° 2
& 126, ou le pertit lait bienglair, ont
tres-bien rempli certe indication. Dans
plufieurs cas un ou deux purgarifs donnés
dans les comméncements , emportoient
la caufe de la maladie. Il étoit trés-dange-
reuxd ariéter imprudemmentles fueurs;;
leur fuppreflion occafionnoit prefque fur
le champ une inflammation du bas-ven-
tre qui éroit bientdt mortelle : fur'la fin
de la maladie , quand elle a ¢té grave , 1l
a fallu purger quelquefois.

§. 288. La fauffe inflammation de poi-
trine eft un engorgement du poumon ,
avec fievre, produir par des matieres ex-
trémement ténaces , glairenfes , adhé-
rentes, & non point par un fang inflam-
maroire , ou par une humeur putride &
bilieufe.

§. 289. Certe maladie atraque plutdtau
printemps que dans une autre faifon. Les
vieillards,les enfants foibles & malcon{-
titués, les femmes languiffantes,les hom.
mes foibles & p.l[ticuiit"remént ceux qui
font ufés par la boiffon , font les perfon-
nesqui en fontle plusfréquemment atta-

v)

)
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quées , . fur - tour fi elles ont pris peu
d’exercice pendant lhiver , fi elles ont
vecu d’aliments vifqueux, farincux,gras ,
eomme lard , pdtes , chitaignes, bonil-
lies , fromage. Toutes leurs humeurs ont
acquis un caractere de vifcofité qui
fait qu’elles circulent avec peine ; &
quand auprintemps la chaleur ou Pexer-
cice augmentent le mouvement tout d
coup , les humeurs qui trouvent un en-
gorgement dansle poumonl’augmentent,
cette partie fe remplit & le malade meurt.

§. 290. L’on reconnoit cette maladie ,
1°. par la réunion dés circonftances dont
je viens de parler.

2°. Parles {ymptomes quila précédent..
Le malade , pluficurs joars auparavant a
une petite toux, une légere oppreflion
quand il.fe donne du mouvement , un:
peun d'inquiétude, quelquefois un peu
de mauvaife humeur ; fon vifage eft plus.
rouge qu'il ne devroit étre ;, il'a du pen-
chant au fommeil & dort mal , & quel-
quefois i a beaucoup d’appétir.

3°. Quand cet érat a duré quelques
jours , il furvientun friffon plus long que
violent ; enfuite une chaleur peu f%me i
mais accompagnée debeaucoup d’inquié-
tude & d'oppreflion. Le malade ne peut
pas garder le lit, il va & vient dans la:
ehambre quoique:las &abattu ; fon pouls
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eft foible & aflez vite, fes urines ne font
quelquefois que peu chirgées , d’autres
fois enﬂPerite quantite & aflez rouges ; il
ne toulle pas beaucoup & ne crache qu’a-
vec peine. Le vifage eft ordinairement
tres-rouge & méme livide; il ne peut ni
veiller ni dormir, # 2 des moments de
réveries. D'autres malades ont Pefpric
libre. Quelquefois, fur-tour chez les vieil-
fards, cer érar finit tour-i-coup par un éva-
nouiffement mortel. D'autres fois lop-
preflion & Fangoife augmentent , le ma-
lade na peut refpirer qu'allis & avec des
efforts douloureux : Ie cerveau s’émbar-
raffe tout-d-fair, le pouls eft trés-vice &
tres-petit 5 cet érat ure quelques heures:
& finir aufli tout-i-coup:

§. 291. Cette maladie et tres-danges

reufe ; premierement, parce qu’elle atra-
que des {ujets dont le tempérament n’a.

pas de reffources ; en fecond lieu, parce
quelle eft prompte , car-on’ meurt quel-
quefois dés le troifieme jour , & l'on pafle
rarement le feptieme, pendant que la
caufe du mai demanderoir de longs fe=~
cours. Dailleurs il y-a des raifons pour
employer un remede, il y en a fouvent
d'autres qui Pempéchent, & routce qu’on:
peut faire fe réduir 4 ceci. ;
1° St le malade a encore beaucoup-de:
vigueur, s'il' n’eft pas d’un Age [rOp avans
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cé, fi le pouls aude la dureté & en méme
temps de la force , fi 1z temps eft fec &
ne le vent du Nord domine , on doit
Ezire une faignée raifonnable ; mais fila
plupart de ces circonftances manquoient,
elle feroir trés-nuifible. S'il falloir faire
une regle générale , il vaudroit mieux la
bannir que l'admertre.
2°, L’on débarrafle I'eftomac & les in-
teftins des matieres glaireufes qu’ils con-
tiennent , & lesremedes qui réufliffent le
mieux font le remede N° 35, quand il
y a des fymptomes qui indiquent un grand
befoin de vomir fans inflammarion; ou
celui N° 25, qui, aprés avoir fait vo-
mir , purge par les felles, fair uriner,
brife les glaires qui caufent la maladie, &
augmente la tranfpiration. Quand on
craint le vomiflement, on donne la po-
tion N° 11: mais il faur éure circonfpect
avec les vieillards ; ils peuvent mourir
pendant que le remede agit.
3°. L’on faitboire dés le commencement
du mal plufieurs verres de latifane N° 26,
quieft la meilleare boiffon dans cetre ma-
ladie, ou de celle N° 12, a chaque livre
de laquelle on ajoute une demi-dragme
de nitre. La tifane de racinede fencka eft
aufli trés-urtile dans cetre maladie, dans la
fauffe pleuréfic, méme dans quelques cas
des véritables inflammations de poitrine
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& dansl'athme;mais fa trop grande valeur
en prive le peuple, & m’avoit empéché
d’en parlerdans les premieres édirions,

4°. On donne de deux en deux heures
une tafle de la potion N° 8.

5% L’on applique des véficatoires aux
gras des jambes.

S1la marche du mal n’eft pas bien recon-
nue, il fuurs’en tenir 4 ces trois derniers
remedes qui fouvent ont fuffi dans des cas
aflezgraves, & quine peavent point nuire.

§- 292. Quand certe maladie artalue
les vieillards, quoiqu’ils guériflent en par-
tie, cependant ils ne fe rétabliffent pas tou-
jours enti¢rement; & fi Pon ne prend pas
des précautions, ils tombent aifément
dans Uhydropifie de poitrine.

S 293. La fau(fe pleuréfie ¢t une mala-
die qui n'affecte point le poumon , mais
feulement la peau & les mufcles quicou-
vrent les cores. Cleft une humeur rhuma-
tifmale qui fejetre fur ces parties, & qui
Y produifant des douleurs rrés vives ,
femblables 4 celle qu'on appelle poinz, a
fait ainfi nommer cetre maladie.

Oncroirordinairement parmilepeuple,
& meme parmi beaucoup de gens d’un
ordre fupérieur , qu'nne faufle pleuréfie
eft plus dangerenfe qu'une véritable ; mais
ceft une erreur. Elle eft fouvent precédée

d’un friffon , & prefque roujours accom-
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pagnce d'un peu de fievre , d’une petite
toux , & d’une légere difficulté de refpi-
rer qui nait, aufli-bien que [a roux, de ce
que le malade fouffrant dans les mouve-
ments de la refpiration, les diminue au-
tant quil peur’; ce qui faic qu’il s’amafle
un peu trop de fang dans le poumon :
mais il n’a nilangoifle ni les aatres fymp-
tomes des vraies pleuréfies. Chez quel-
ques malades la douleur s’étend prefque
fur toute la poitrine & jufqu’d la nuque,
& elle leur ote la faculté de fe coucher
fur le ¢oeé quelle a entrepris.

Certte maladie n’a pas plus de danger
qu’un thumarifine, exceptc dans deux cas;
1°. quand la douleur eft fi forte que le
malade fair des efforts pour ne pas refpi-
rer , ce qui produit un engorgement dans
le poumon; 2° quand cette humeur ,
comme toute autre humeur rhumatifma=
le, fe jette fur quelque partie interne.

§. 294. H faur la traiter tout comme
le thumatifme. (Voyez §. 168 & 169).

Aprés une ou plufieurs faignées, un vé-
ficaroire appliqué fur la partie produit
fouvent un més-bonreffer j Ceft véritable-
ment Pefpece de plencéfie dans laquelle
il eit le pﬁls efficace.

§- 295. Ce mal céde quelquefois & 14

remiere faignée ; fouvent il f& termine-
fie troifieme, Ie quatrieme on le cinquie-
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me jour, par une fueur abondante ; rare-
ment il pafle le feptieme. Quelquefois il
nait tout-i-coup aprés une tran{piration
arretée 5 alors, fiavant que la fievre ait
paru & quelleaireu le temps d’enflam-
mer le fang, on donne du faltranc, il
guerir trés-promprement en rétabliffant la
tranfpiration. Ce fontdes cas femblables,
ou celui décrit au §. 96, qui ontacquisd
ce remede la réputation de fa vertu contre
cette maladie ; réputation qui jufqu’a pré-
fenta éié funefte 4 plufieurs payfans qui,
trompés par une faufle reffemblance ,
Pemployoient hardiment dans les vraies
pleuréfies inflammatoires. Heureufement
11 fe décrédite de jour en jour,

= -

CHAPITRE/ 'XX]
Des Coligues.

§. 296. Liox donne ordinairement [e
nomdecoliquesa routes les douleurs qu’on
reflent dans le ventre ; mais je n’entends
ici par ce mot que les douleurs qui atra-
quent P'eftomac ou les boyaux.

Elles peuvent dépendred’un tres-grand
nombre de caufes; & la plupare font des
maladies chroniques plus fréquentes par-
i les gens défeeuvrds des villes , ou les

| |
3
|
4
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artifans fidentaires, que parmi le peuple
des campagues; ainfi je ne parlerai que
du petitnombre d’efpeces qui fontles plus
communes dans les v: lages. Fai prouvé
plus haut que dans quelques maladies on
tuoit en cherchant a faire fuer : je vais
f;rouvcr ici que l'on tue ¢galement dans
es Coliques en voulant toujours chafler
les vents avec des liqueurs {piritueufes.

Colique inflammatoire.

§. 297. Lefpece de colique la plus vio-
lente & la plus dangereufe , C’eft celle
x_}u_i dé:aend de Pinflammation de Uefto~
mac ou des inteftins, Elle commence le
plus fouvent fans friffon par une douleur
violente dans le ventre, & qui aug-
mente par dégrés: le pouls devient vite
& dur ; le malade fent une chaleur brii-
lantedans toute larégion duventre ; quel-
quefoisil a une diarrhée aqueufe , d’au-
tres fois une conftipationavec des vomif-
fements, ce qui eft trés-ficheux; le vifage
devientrouge,leventre fetend, on ne peut
le toucher fans augmenter cruellement
les douleurs du malade, qui eft ed outre
tourmenté d’une inqui¢tude extréme.
L'aleération eft trés-grande , & la boiffon
n’étanche point la {o1f; la douleur s’étend
fouvent jufqu’aux reins o elle eft trés-
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vive ; le malade urine pen, & fes urines
font britlantes & rouges ; il n'a pas un
inftant de fommeil | quelquefois il a des
moments de réveries, Si ['on n’arréte pas
le mal aprés que les doul=urs font parve-
nues au plus haue dégré, le malade com-
mence i {e plaindre mojins ; le pouls de-
vient moins forr, moins dur , mais plus
vite , le vifage perd de fa rougeur, bien-
tot il pilit, & le tour des yeux devient
livide ; le malade tombe dans une réve-

«tie fourde, il perd enricrement fes for-
ces ; le vifage, les mains, les pieds, tont
le corps, excepté le ventre, fe réfroidifs
fent: la peaudu ventre devient bleudtre ,
il furvient des foibleffes & le malade pé-
rit. Il arrive fouvent, un moment avant
la mort, une évacuation abondante par
les felles de matieres extrémement foti-
des, & ceft pendant cette évacuation que
Pon meurt avec les boyaux gangrénés.

Quand le mal attaque I'eftomac, les
fymptéomes font les mémes , mais la dou-
leur fe fait fentir plus haut au creux de
Ieftomac , 'on vomit prefque tout ce
quon prend, Iangoiffe eft horrible &
les réveries viennent trés-promptement.
Cette maladie tue en trés-peu de jours.

§- 298. La feule faon de la guérir ,
celt, :

1°, De faire une ucs-grande faignée
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du bras ; elle diminue prefque fur le
champ la grande vivacité des douleurs, &
calme les vomiflements ; elle rend d’ail-
leurs les autres remedes beaucoup plus
efficaces. Souvent il faut la réicérer deux
heures aprés.

2% On donne toutes les deux heures g
foit qu'il y aic de la diarrhée , foir qu’il
n’y en ait point, un lavement fair avec
une décoction de mauve ou dorge &
auelques cuillerées ['huile.

3° On fait boire aumalade une grande
quantite de laitd’amandes N° 4, ou d’une
tifane de fleur de mauve, ou de celle
d’orge , toujours tiede.

4°. L’on tient continuellement fur le
ventre des fanelles trempéesdansde I'eaun
tiede, & on les change routes les heures,
& meéme plus fouvent, car elles fe {é-
chent [rés-promprement.

5% Si le mal s°opiniitre, on met le ma-
lade dans un bain d’ean tiede dont jal va
les plus grands effets.

Quand la maladie eft finie, ceftddire,
quand les douleurs font termindes , que
Ia fievre a cefl%, que le malade reprend
un peu de force & de fommeil , il con-
vient de le purger, mais avec un purgatif
treés-doux. Deux onces de manne & un
quart d'once de fel de Sedlity , de Glau-
ber ou d’Epfom , diffous dans un verre de
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petit lait , purgent ordinairement trés-
bien les hommes les plus robuftes & les
plus difficiles 4 émouvoir. La manne
feule {uffic pour les perfonnes délicates ;
& rtous les purgatifs deres feroient trés—
dangereux, vu la grande fenfibilité de
Ieftomac & des boyaux , aprés cet étar.

§. 299. Cette maladie eft quelquefois
Peffet d’une inflammation genérale du
fang, &elle eft produite , comme les au-
tres maladies inflammatoires pardes tra-
vaux forcés, une grande chaleur , des ali-
ments ou des boiffons échauflantes, &e.
Souvent aufli elle eft la fuite des autres
coliques mal' rraitées , qui n’auroient
point ét¢ inflammartoires, mais qui le de-
viennent 5 & j'ai vu plufieurs” fois ces
coliques naitre de Pufage des remedes
chauds. ( Voyez-en un exsmple §. 164. )

§. 300. Dix jours aprés avoir guéri
une femme d’une colique aflez forte , les
douleurs revinrent violemment dans la
nuit; elle crut qu’elles n*éroient occafion-
nées que par des vents, & elle efpéra de
les appaifer par plufieurs prifes d’une eau
de noix, qui, bien loin de produire cet
effer, les rendit plus atroces ; elles de-
vinrent inouies , & c’eft ce qui devoit né-
ceffairement arriver: elle me fit confulter
de grand matin ; je lui trouvai le pouls
fore, vite, dur;le ventre tendu ; les reins




316 Cortrougpgs.
fouffroient beaucoup ; les urines érofent
prefque entierement. fupprimées, elle
n’en rendoit que quelques gouttes qui
érolent ardentes & fuivies de douleurs
trés-fortes ; elle alloit aufli trés-fouventa
la chaife prefque pour rien, I ‘angoifle,
la chaleur , I'altération,, la (écherefle de la
langue , éroient effrayantes, & fon érac,
qui ¢roit Ueffer de la liqueur quelle avoit
prife,, me fit craindre pour elle. Une fai-
gnee de quatorze onces calma un peu tou-
tes les douleurs ; la malade prit plufieurs
lavements, & but quelques potsd’orgeade
en peu d’heures. Ces fecours adoucirent
un peu le mal ; en continuant la boiffon &
les lavements, la diarrhée diminua, le
mal de reins finit, les urines revinrent
troubles & chargées de {édiment, & la
femme fe rétablic. Mais je fuis perfuadé
que fi la faignée avoit été faite deux heu-
res plus rard, l'eau de noix lui auroit
coite la vie. Pendant que le mal dure , il
ne faut donner aucun aliment, & P'on ne
doit jamais négliger les douleurs reftantes
de crainte qu’il ne fe forme une dureté
ou fquirrhe, qui occafionneroit les maux
chroniques les plus ficheux. P
§. 301. L'inflammation des inteftins &
de l'eftomac peut dégénérer en abces coms
me celle deroures les autres parties, & 'on
doit croire qu'il s'en forme un quand la
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violence des doulears diminue ; mais
qu'il refte une douleur fourde, un mal-
aife général , pen d’appétit, des friffons
fréquents,, & que le malade ne reprend
pas {es forces. L’on ne doit donner dans
ce cas que les boiffons indiquées dans ce
chapitre, & quelques bouillons farineux.

La rupture de I'abeés eft quelquefois
marqucée par une petite défaillance , fuivie
d’une ceffation de pefanteur dans la pat-
tie ou on la reflentoit ; quand le pus s%é-
panche dans Pinteftin, le malade a quel-
quefois des envies de vomir, des verti-
ges, & le pus paroit dans les premieres
felles. Il refte alors un ulcere dans l'inté-
rieur du boyau, qui peut conduire 4 une
fievre lente & mémea la more, s’ileft né-
gligé on mal traité: j’en ai opéré la guéri-
fon en faifant vivre uniquement de lait
éerémé , coupé avec un tiers d’eau, & en
donnant de deux jours 'un un lavement
avec parties égales d’eau & de lait & un
peu de miel.

Quand ’abcés creve en dehors de I'in-
teftin & que le pus s'’épanche dans le ven-
tre, c'eft un cas trés-grave qui demande
des fecours que je ne puis pasdétailler ici,

Coligue bilieufe.

§. 302. La colique bilieufe fe mani-
felte par des douleurs trés aiguds , mais

i
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elle eft aﬂéz rarement accompagnee de
fievre , 4 moins qu’elle n'ait dc;a duré un
jour ou deux. Lors méme qu 1l yena, le
pouls, quoique vite, n’eft ni fort, ni
dur j le ventre n’eft ni tendu ni brilant
comme dans la colique précédente ; les
urines coulent mieux & {ont moins rou-
ges; la chaleur intérieure & la foif font
aflez preflantes; la bouche eft amere; les
vomiflements ou la diarrhée, qu:md l un
ou l'autre exifte, évacuent des matieres
jaunes 3 fouvent "tufh la téte tourne.

§. 303 Cette efpece de colique fe guc-
rit, 1° par des lavements de petit lait &
de miel, ou, par celui du N° g, fi 'on
n'a pas de petit laic.

2°, En faifant boire une grande quan-
tité de ce méme penr lait, ou d’une t-
fane faite avec la racine de cluendent ou
gramen avec un peu de ;us de c1tron,
qu'on remplacera, fi l'on n'en a point,
par un peua de vinaigre & de miel.

3°. En donnant d’heure en heure une
taITe dii remede N° 32 ;0n, fionne peut
pas fe le procurer, une demi-dragme de
crcme de tartre, aux mémes dxﬂanccs.
. Les fomentations d’eau tiéde,
le demi~b:1in , font auffi trésﬁwomb!es.

. S1 dans un fujet fort & robufte les
doulems ¢roient aiguds & le pouls fort &
tendu, il fandroir faigner pour ptcvenu'
& mﬂammauon. 6°



Corr1gvusrs, 313
6°.L’en ne donnera pour toure noyr-
riture que quelques bouillons d’herbes ,
fur-tour d’ofeille,
7°. Aprés avoir beauceup délayéles hy-
meurs , fila fievre ne furvient pas,fila
douleur continue » & queles évacuations
ne foientpas confidérables, il fayr donner
un purgacif. Celui qui eft indiqué N° 4~
eft trés-convenable.

§- 304. Cette colique eft habiryelle
pour plufieurs perfonnes s on la prévient
par un ufage fréquent & pétiodique de
la poudre N° 14,endvitant le grand ufage
des viandes | lgs fubftances échluﬂantes,
les graiffes & le laic.

Coligues d indigeflions, Indigefiions,

§. 305. Jappelle de ce nom toutes leg
coliques qui {ont produites oy par trop
d’aliments prisa lafois > Ou par des amas
1rvétérés chez les perfonnes quine dige-
Tent pas parfaitement | oy par des mélan-
ges nuifibles ; comme celui des acides &
du lait, oy pardes aliments malfains en
€UX-meémes , ou mal réparés,

On connoir certe e pece qui provient
des caufes que je viens de déuailler par
des douleurs qui font accompagnées d’un
grand mal-aife qul viennent peu-a-peu,
qui ne font pas aufli fixeg que dans les
premieres efpeces de colique , qui fone

Tome 1.
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Gans fievre , fans chaleur, fans altéra-
rion , mais accompagnées de rournoie~
ment de téte , d’efforts pour vomir , de
paleur plutér que de rougeur.

§.306. Elles ne font jamais dangereu~
{es, 4 moins qu’on ne lesrende telles par
des foins mal entendus. Il n’y a qu'une
feule chofeafaire, c’eftd’aider les évacua-
tions par des boiffons ti¢des & abondan-
tes:ily ena plufieurs égalementbonnes,
comme |’cau tiede ou pure, ou un peu {u-
crée, ou un peu falée , du thé de camo-
mille peu chargé, celui de fureau, du thé
ordinaire , de la méliffe; il importe peu
quelle en foit la nature, pourva qu'on
boive beaucoup. Alors les marieres s'¢va-
cuent ou par les vomiflements , ou par
une diarrhée abondante ; & plus ces éva-
cuations font promptes & copieufes, plu-
tor le malade eft foulagé.

Sile ventre efttrop furchargé & qu’il ne
fe faffeaucun paflage, il fautalors donner
deslavementsavecde eautiede & dufel.

L’on aide aufli la {ortie des matieres
en faifanc frower fortement le ventre
avec des linges chauds.

Quelquefois les matieres nuifentmoins
par lenr quantité que par leur qualité ;
alors le mal fe diflipe fans évacuation,

wand cette matiere irritante eft noyce
ga,n.s bea,ucouP d’eau. Si les douleurs
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tommencent par Peftomac , elles de-
viemnent moins vives » & le malade off
moins angoilé, dés que les matieres
ont pafl¢ dans les boyaux qui font moins
fenfibles.

Aprés les évacuarions abondantes &
la ceffation des douleurs , 1l refte {ou-
vent dans la bouche un gout d’ceufs pout-
ris , qu'on diffipe en donnant quelques
prifes de la poudre N° 24, & beaucoup
d’ean fraiche.

Mais il eft effentiel de e prendre ay-
cune nourriture quon ne foit parfaite-
ment réeabli,

§- 367. L'on a I fureur de donner
d’abord de la confedtion, de la chéria
que , de I'ean d’anis , de celle de genie-
vre , du vinrouge , pour arréter les éya-
cuarions ; mais il n'y a pas de pratique
plus funefte: ces évacuations font la feula
chofe qui peur guérirle malade; les arre-
ter , ceft orer la planche 4 celui qui fe
noie ; & fi lon réuflic, on le jette dans
quelques fievres putrides , ou dans quel-
que maladie de langueur ;A moins que la
nature, plus fage , ne furmonte lesobity-
cles qu'on lui oppofe , & ne renouvelle
fesévacuationsau bour de quelques jours,

§. 308. Quelquefois 'on a une indigef-
tion fans douleurs de colique bien fenfi-
bles , mais avec de violents efforts pour

ij
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vomir , une angoiffe inexprimable , des
défaillances, des fueurs froides ; fouvent
méme le mal ne s"annonce que par une
défaillance qui faifit le malade rout-d-
coup;il perd 'ufage de tous fes fens; fon
vifage eft pile & défait, il aquelques ho-
quets plutdt quedes efforts pour vomir ;
ce qui , joint a la peritefle du pouls,d ce -
que la refpiration n’eft pas embarraflée,
que le mal vientd’atraquer dla fortie d’'un
tepas , & que P'eftomac eft prodigieufe-
ment tendu , fair diftinguer ce mal d’une
véritable apoplexie. Quand il eft parvenu
a ce dégré, il tue quelquefois en peu
d’heutes. 1l faut commencer par donner
un lavementicre avecdu fel & dufavon;
enfuite on fait avaler autant qu'il eft pof-
fible d’ean falée, & ficela eft inurile, on
fait fondre la poudre N° 34 dans trois
tafles d’eau, dont on donne d’abord la
moiti¢; & fi au bout d’un quart d’heure
elle nopere pas, on donne le refte. Ordi-
nairement la connoilfance commence i
revenir d’abord que le malade a com-
mencé i yomir.

Coligues venteufes.

§- 309. Tous nos aliments & toutes
10s boiflons contiennentbeaucoup d’air ,
Ies unscependant plus que les autres:s’ils
ne fe digerent pas allez vite , ou fila di-
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geftion en et mauvaife , ce qui fait qu'il
fedéveloppe uneplusgrande quantité de
cetair; s'ils en contiennent un tres-grand
volume, ou files inteftins fe ferrant dans
quelque point de leur longueur , empe-
chentque cetair ne fe diftribue également,
ce qui fait qu'il s’en amaffe beaucoup dans
quelques endroirs; alors Peftomac & les
boyaux fonttendus par ces vents , & cette
tenfion produitdes cfouleurs qu'onappelle
colique venteufe.

Cette efpece fe trouve affez rarement
feule ; mais elle fejoint fouvent aux au-
tres coliques dontelle eft I'effer , & fur-
tout d la précédente , & elle contribus
beaucoup 4 en augmenter les fymptd-
mes, On la connoit par les caufes qui ont
précédé , parce quil n’y a ni fievre , ni
chaleur, nialeération; parce que le ventre
eft gros fans dureté, & d’une grofleur
inégale 5 parce qu'il fe forme des po-
ches de vents , tantdt dans un endroic ,
tantot dans un autre ; parcequ’enfrottant
le ventre du malade, on agire les vents,
ce qui le foulage , & que quand il s’en
échappe paren haur ou par en bas, il fe
trouve de mieux en mieux.

§- 310. Quandcetre colique eft jointe
i une autre efpece, ellene demande point
de traitement particulier, elle fe guérit’
par les remedes qui diffipent la colique’

principale, O 1j
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Quelquefois elle eft feule , & elle dé-
pend d’aliments ou de boiffons quirenfer-
ment beaucoup d’air, comme le mou, la
biere, quelques fruits,quelques herbes on
plantes potageres. On la guérit par des la-
vements, par des friGtions fur le ventre
avecdes linges chauds, par quelque boif-
fon un pen aromarique, & fur-tout du thé
de camomille auquel on peut joindre un
peu de confedtionou méme de thériaque.
Quand les douleurs ont prefque fini, fi
I’on n'a ni chaleur ni fievre, & fi I'on fe
fent I’eftomac affoibli, on peutalors, mais
c’eft prefque le feul cas de colique ot on
le puifle , donner un peu de vin aromati~
que ou une légere portion de quelque
liqueur ftomachique.

§. 311. Quand on eft fujer 4 de fié-
quentes douleurs de coliques , c’eft une
Ereuve que les digeftions ne fe font pas

ten, & l'on doir y remédier , fans quoi
la fanté fe dérange , & I'on tombe jans
des maux facheux & opiniatres.

Coligues apreés le froid.

§-3 12. Quand ona effuié un grand froid,
fur-tout aux pieds , l'on eft quelquefois
atraqué , peu d’heures aprés, de violen-
tes coliques dans lefquelles les remedes
chauds & {pirituenx font trés-nuifibles ,
mais qui fe guériffent aifément en frot-
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tant les jambes avec des linges chauds ,
en les trempant enfuite dans I'cau tiede
pendant long-temps , & en faifant boire
abondamment un thé léger de camomille
ou de fureau.

Laguérifon fera encore plus prompte fi
le malade fe met au lit& peut un peu {uer,
fur-routdes jambes. Si les douleurs éroient
trés-fortes on donneroit des lavements,

Une femnie s’étant baigne les jambes
dans une fource d’ean fraiche, aprés une
marche dansle tems le plaschaud de I"éeé,
fur d’abord artaquée d’une colique rrés-
violente. On lui donna des remedes
chauds, le mal empira; on la purgea, le
mal s’acerue davantage : je fus appellé le
troifieme jour, & peud’heures apres mon
arrivée elle mourut.

Il faut dans ce cas-13, fi la douleur eft
excellive & le malade d’un bon tempéra-
ment, {aigner,donner un lavement d’eau
tiede , tenir les jambes plufieurs heures
d’abord i la vapeurt de ’eau chaude , en-
fuite dans I'eau tiede; boire abondam-
mentune infufion de fleurs de tilleal avec
un peu de lait ; donner enfaire un grain
d’opium ; &, fi le mal ne ¢édoit pas ,
appliquer aux jambes des véficaroires dont
jaivude grands effets.

§. 313, On voit par ce chapitre qu’il

aut ttre extrémement en garde contre
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les fubftances chaudes & {piritueufes dans:
les coliques , & que ces remedes peu-
vent non-feulement les empirer , mais
meme les rendre mortelles. L’on ne doit
donc jamais en donner ; & quand on ne
fait pas déméler la caufe de Ia colique ,
je confeille de s’en tenir aux trois fecours
fuivants , qui ne penvent nuire A aucune
efpece, & peuvent guérir toutes celles
qui ne font pas extrémement fortes :
3°. des lavements. réirérés ; 2°. une
grande quantité d’eau tiede ou de thé de
fureau en boiffon 5 3°. des fomentations
fur le bas-ventre: celles d’ean tiede font
préferables a toutes les autres.

§. 314. Je n’airien dit des huiles,
parce qu’elles ne conviennent que dans
un petic nombre de coliques , & point
da tout dans celles dont jai parlé 3 ainfi
jen déconfeille rout-i-faic Pufage qui
peut nuire a plufieurs égards.

§- 315. Les maladies de langueur n’en-
trant point dans mon plan, je nedois pas
traiter de cette efpece de coliques qui
font fouffrir plufienrs perfonnes pendant
de longues années ; mais je ¢rois devoir
les avertir que leurs maux érant caufés le
plus fouvent par des obftructions dans les
vifceres du bas-ventre ou par quelque
autre vice , fur-tout dans les organes qui
fervent a la préparation de la bile , elles:
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doivent, 1°. éviteravecle plus grand foin’
les remedes violents, 4cres ; chauds, les
¢mériques, les puiflans purgarifs, les ¢éli~’
xirs , &c. 2°. {e défier de tous cetix qui
feur prometcent une prompre guérifon
du moyen de quelque remede {pécifi-
que, & les regarder comme des Char-
latans entreles mains defquels il eft trés~
dangereux de fe livrer; 3% fe perfuader
qu’elles ne peuvent attendre leur gueri-
fon que d’un régime exackt & convenable,
& d’un long ufage de remedes doux # g1
faut quelles aienr conrinuellement pré-’
fentd Pefprit, qu'ileft aifé de leur faire
beaucoup de mal, & que leurs maux font
de la nature de ceux qui exigent des con-
moiflances étendues jointes 2 une grande’
prudencede la partde ceux quilestraitent.-

3

—
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CHAPRPITRE XXIIL

Du miféréré , ou paffion iliaque 5 & du*
cholera-morbus 5 ou trouffe-galant.-

§ 316, Cos maladies’ emportent plu-
fieurs perfonnes dans les campagnes fans
qu’on‘fache fouvent de’ quoi elles font
mortes, & la faperftition ateribue *leur
MOXt aux poifons donnds; ou aux fortileges.

§ 317, Le Miferéré eft la maladie la

Ov
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plus cruelle, Si les inteftins fe ferment
dans guelque endroit par quelque canfe
que ce {oit, tous les aliments font arrérés,
& alors i1l arrive fouvent que ce mouve-
ment continuel qui fe faitdans les boyaux
pour chafer le réidu des alimens vers le
tondement, fe fait dans un {ens contraire,

& les renvoie vers la bouche.
Le mal commence quelquefois aprés
uelques jours de conftipation ; d’autres
?ois, fans ce premier fymptome, par des
douleurs fubites dans quelque partie du
ventre , fur-tout autour du nombril, lef-
quelles augmentant peu-i-peu , devien-
nent enfin trés-violentes, & fone éprou-
ver au malade de rudes angoifles; I'on
fent chez quelques-uns une tumeur dure
qui fait le tour du ventre comme une
corde; on entend bruire des vents, il
en forc quelques-uns par la bouche, qui
font {uivis d’une envie de vomir; bientde
il furvient quelques vomiffements qui
vont en augmentantjufqu’ ce que le ma-
lade rende tout ce qu'il prend , avec un
furcroit de douleurs inouies. Il ne rend
d’abord que les derniers aliments, quel-
ques matieres jaunes, & les boiﬂ?ms;
mais enfuite les’ matieres deviennent
férides , & quand le mal eft trés-avancé ,
elles ont une odeur quon appelle d’ex-
€réments , mais qui approche pluot de
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celled’'uncadavre corrompu. Quelquefois
aufli il’on a pris des lavements qui euf-
fentune odeur forte, on la retrouve dans
€e qu'on vomit ; mais je n'ai jamais vu
vomir ni de vrais excréments , ni la ma-
tiere des lavements, éncore moins des
fuppofitoires introduitspar I¢ fondement,
8’1l faue croire que cela eft arrivé | il eft
bien difficile de comprendre comment,
Pendant tout ce temps-1a il ne vient au-
cune felle ; le ventre fe tend, les urines
quelquefois font fupprimées , d’autres
foistroubles & puantes. Le pouls, d’abord
aflez dur, devient vire & petit ; les for-
ces fe perdent entiérement ; les malades
tevent 5 il furviene prelque toujours un
hoquet , & quelquefois des convulfions

¢nérales; les extrémicds fe refroidillent 0
ﬁe pouls fe perd , les douleurs & Ies vo.
miffements ceffent , & le malade meure
trés-promptemeur.

§. 318. Comme cette nialadie off ac.
compagnée du plus grand danger , Ton
doit fans perdre un momeint recourir
aux remedes désqu’on foupgonne le mal;
Ia plus petite faute eft mortelle, & 'ona
va les liqueurs échauffantes tuer au bour
de peu d’heures. Je fus appellé le fecond
jour de cette maladie pour une jeune per-
fonne qui avoit pris beaucoup de théria-
que; jordonnai des remedes, mais rien

O vj
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ne put alors la foulager ; elle mouiutan
commencement du troifieme jour.

§. 319. Cette elpece de colique doir
ctre traitée précifément comme cellesqui
font inflammatoires ; la feule diffiécence
qu’il y aentre ces denx efpeces, c’eft que
dans la colique de Miferéré il n’y-a point
de {elles, mais des vomiflements con-
tinuels.

Il faut donc, 1°. faire une trés-forte faig:
née,amoinsiqu’on ne fitappellétroprard;
& quand le malade adéjaperdufes forces.

2%, Donner des lavements' laxatits
faits. avec une décoction dorge,! & ¥
ajouter. cing ou fix onces.d’huile.

3“..Chercher a. modérer leseffortsdes
vomillements, en donnant de deux e
deux heures une cuillerée de la porion
N° 48:.

4°. 11 faut faire boire beaucoup, atrés-
petites, mais trés fréquentes dofes, d une
boiffon qui calme, délaie, rafraichiflc,
& puifle en, méme-temps contribuer 3
sappeller les felles & les urines: ik n’y a
rien de mieux. que le'peritlaicN? 44, 3
on. peut Pavoir d’abord ; finon on donne
Ie petitlait puravec dwmiel , & les boif-
fons indiquées au §. 298 , are. 3.

5% On met le malade. dans un- bain
d’eau tiede , on 'y laifle aufli long-temps
qu’il’ peut le fourenir, &. on le réitere:
plufieurs fois par jour..
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6% Apres la faignée, les bains., des lar
vementsreiterés, & des fomentacions , on:
peut, fi rien n’a réufli, donner un lave-
ment de fumée de rabac, dont il fera
parl¢ 4 Particle des noyés.

Jai guéri un homme en le faifant en-
trer dans le bain immédiatement apres Ja
faignée, & enlui donnantun purgatif en
entiant dans le baim:.

Stles douleurs diminuentavant que le
malade aitenti¢rement perdu fes forces,
fienméme-tempsle pouls vamieux,& que
lésvomiflémentsfoient moinsabondants:
fi les:matieres paroiflent moins corrom-
pues, fi-le malade fent quelques mouves
ments dans le ventre, s’il rend quel-
ques matieres par les felles, & qu’en
meme-tempsil fe tronve plus fort,onpeut
compter fur fa guérifon; mais fans cela il
meunrt bien vite. Souvenrune heure avant
la morrles douleurs paroiffent fe calmer
ilfurvientune'évacu::ionprodigieufe ar-
les felles de matieres extrémement féri-
des, le maladea de fréquentes foiblefles .
tombe dans une {ueur froide, & meurt;.

§- 320. Ceft certe maladie que le peu-
ple attribue i ce que lés boyaux{e nouent;;
& dans laquelle.on faitavaler des balles
ou de.grolles pilules de mercure..Cetre:
noueure des intefting eft une vérirabla:
chimere 3, comment. fe. noueroient-ils,,

e
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puifque 'une de leurs extrémités eft con-
tinue 4 Peftomac, & I'autre indiffoluble-
ment lide i la pean des fefles? Maiscetre
maladie dépend d’un grand nombre de
caufes qu'onadéconvertes en ouvrant les
cadavres de ceux qui en font morts; fage
méthode extrémement propre a enrichis
& 4 perfectionner la médecine, qu'il fe-
roit d propos qu’'on pratiqudt plus généra-
lement, & dont, bienloinde s’enfaire une
peine, on devroit {e faire un devoir,
parce que c’en eft un que de contribuer a
erfetionner une fcience 4 laquelle le
Eonheur des hommes eft attaché. Je ne
deraillerai point ces caufes j mais quelles
qu’elles foient, I'ufage d’avaler des balles
eft toujours pernicieux, & celui d’avaler
da mercure 'eft fouvent § I'un & l'autre
de ces remedes peuvent aggraver la ma-
ladie & mettre un obftacle infurmonta-
ble i la guérifon.
Il y a une autre efpece de Miféréré qui
provient des hernies; j'en parlerai dans
un autre endroit.

Trou ﬂé - galant,

§. 321.'Le trouffe-galant , ou cholera-
morbus s eft une ¢vacuation précipitée,
abondante, & douloureufe par les vomif-
fements & par les felles.

1l s’annonce par des vents, des gon-
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flements, de legeres douleurs dans [e
bas-ventre, un grand abattement ; en-
{uite il furvient des évacuarions abondan-
tes, ou par les felles, ou par les vomifTe-
ments; & quand une de ces évacuations
acommencé, Iautre fuitde bien prés.Les
matieres {ont jaunes, vertes, brunes, blan.
ches, noires; les douleurs fe fout vive-
ment {entir dans le bas ventre 3 ke pouls
eft prefque roujours fiévrenx & que{que-
fois fort dans le cominencement, mais il
ne tarde pas i s"affoiblir par laprodigieufe
€vacuation qui fe fait. 11 ¥y a des malades
qui ont jufqu’a cent felles dans quelques
heures : ils maigriffent 4 vue d'eeil; &
au bout de trois ou quatre heures, fi le
mal eft violent, ils font méconnoiflables,
Lorfque les évacuations ont éré noms-
breufes, on reflent dans les jambes, dang
les cuiffes , dans les bras > des crampes
aufli douloureufes que le mal de ven-
tre. Quand le mal ne peut point étre
adouci, le hoquet, les convulfions, le
froid des extrémités furviennent , les dé-
faillances fe fuccedent continuellement,
& le malade pafle dans une foibleffe, oy
il meurt dans les convulfions,

§. 322. Cette maladie, qui dépend
toujours d’une bile devenue exceflive-
ment dcre, a lieu ordinairement vers la
fin du mois de Juiller & dans le moig
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d’Aolit, furtout s'il a fait de gramdes
chaleurs, & fi 'année n'a pas éeé fertile
en fruits d’été dont 'ufage rempere I'd-
crete putrefcente de la bile.

§. 32 3. Quelque violente que foitcette
maladie, elle eft moins dangereufe, &
méme moins cruelle que fa précédente :
beaucoup de gens en guériflent,

L’on doit, 1°. chercher'a noyer cette
bile dcre par des torrents d’une boiffon
trés-adouciflante, parce que l'irritation
eft figrande,que routce quiala plus petite
acreté feroir nuiiible. Ainfi on donnera
continuellement au malade en boiffon &
en lavement, oude l'eau d'orge, oudes
laits d’amandes, ou del’eau avec une huis
tieme partie delait, remedequim'atres-
bien réufli § ou une trés-légere rifane dé
pain, qui fe fait en cuifant une livre de
pain roti dans trois ou quatre pots d’eau
pendant une demi-heure : I'on préfere le-

ain d’avoine. L'on grille aufli avec fuc-
ces du feigle qu'on pile & dont on fair:
une légere tifane.

Unbouillon trés-foible faivavec un pou=
let, ou une livre de chair de veaun dégraif:
fée, cuirs pendant-une heure dans trois
pots d’eaun, eft trés-bon dans ce eas: L'on
emploie encore avec fuccésde perit-lair 5
&, dansles endroits ot 'on peutavoir du:
getitlaitdebeurre (delabattue) cetteboifs
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fon eft la meilleure de toutes. Mais quel
que foit celui de ces remedes qu’on pré-
ferera, il faut néceflairement en donner
une grande quantité, & les lavements
doivent étre adminiftrés de deux en deux
heures.

2, S8i le malade étoic robufte & fan-
guin, que le pouls fiir fort dans les com-
mencements, & les douleurs extréme-
ment violentes, une ou deux faignées
faites dans l'origine du mal endiminuent
la violence & donnent plus de loifir pour
les autres remedes. J'ai vu les vomifle-
ments finir prefque entiérement aprés
la premiere faignée.

La furie du mal s’arréee un peuan boue
de cinq ou fix heures : mais il ne faut
point pendant ce calme cefler Pufage
des remedes; car il revient bientdr aprés
avec plus de force, & ce retour ne
change rien au traicement.

3°. Ordinairement le bain tiede fou-
lage pendant qu'on eft dedans ; mais les
douleurs reviennentfouvent bientde aprs
quon en eft forti, ce qui n’eft point une
raifon pour le négliger, d’autant plusque
quelquefois il procure un foulagement
de plus longue durée. On doit y tenir le
marade long-temps, & profiter de ce
temps pour lui faire prendre feprou huic
wetres duremede N° 32, ce quim’atrés-
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bien réufli. J’ai vu les vomiffements s"ar-
réter, & au fortic du bain le malade avoir
plufieurs felles rodigieufes,qui diminue-
rent confidérablement la force du mal.
4°. Sil'on fe laiffe efftayer par la quan-
tit¢ des évacuations, & qu'on veuille les
arréeer trop tot par de la thériaque, de
eau de menthe, du firop de pavotblanc,
de Popium, du mithridate, il arrive de
deux chofes I'une : ou I'on aigrit le mal,
comme je I'ai vaarriver; ou, fi Ponréuffit
a arréter les évacuations, on fait pafferle
malade dans un état plus dangerenx. J'ai
été obligé de donner un purgarif qui rap-
pella les évacuations 4 un homme qu'un
remede compof¢ de thértaque , de mithri-
date & d’huile, avoit jetté dans une fie-
vre violente accompagnée d’'un délire fu-
rieux. L’on ne doit employer ce remede
que quand la petitefle du pouls, I'affoi-
blifement confidérable, les crampes vio-
lentes & continues , & la foiblefleméme
des efforts pour vomir , font craindre que
le malade ne fuccombe. Dans ce cas il
faut donner tous les demi-quarts d’heure
une cuillerée du remede N° go, & con-
tinuer les délayants. Aprés la premiere
heure I'on n’en donne plus que huit
prifes d’heure en heure. Mais je réitere
qu’on ne doit point venir trop tot 4 ce re-
mede, 4 moins que I'atrocit¢ des douleurs
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ne fit craindre les convulfions, le délire,
des défaillances mortelles, &e.

§- 324. Si le malade doit guérir, peu
a peu les doulears & les évacuations di-
minuent , l'altération eft moindre, le
pouls refte encore trés-vite , mais il de-
vient régulier; le fommeil enfin, long-
tems précédé par des intervalles d’affouk
piffement , acheve & perfedtionne la
guérifon. Il faur continuer les mémes
remedes, mais les donner un peu moins
fréequemment. On peut faire prendre
quelques bouillons farineux ; & quandles
¢évacuations font finies, qu'il ne refte plus
de douleurs, mais feulement une grande
foibleffe & beaucoup de fenfibilicé, on
peut donner, outre les bouillons, des ceufs
frais peu ou point cuits pendant quelques
jours; le malade enfuite pafe au régime
des convalefcents; & I'ufage de Ia poudre
N° 14,donton prend deux prifes parjour,
hate beaucoup la convalefcence.

Fin du premier Volume,
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