fur la Poéfie & [ur la Peinture. S
mieux aux inconvéniens 3 venir. S'il
m'arrive quelquefois d’y prendre le ton
de Légiflateur, c’eftpar inadvertance ,
& non point parce que je me figure d’en
avoir l'autorité.

SECTION. 'L

De la wéceffné dérre occupe  pour
fuir Pennaui, & de Pattvait que
les mouvemens des vaffions ont
pour les hommes.

L E S hommes n’ont aucun plaifir na-
turel qui ne foit'le fruic da belvin ,
& Celt peut-érre ce que Platon vouloit
donner a concevoir , quand il a dit en
fon ftyle allégorique, que ’Amour étoit
né du mariage du beloin avec I'abon-
dance. Que ceux qui compofent un cours
de Philo!bpbic , nous expofent la fagelle
des précautions que la Providence a vou-
lu prendre , & quels moyens ellea choifi
pour obliger les hommes par l'attraic da
p.la.ihrh pourvoir a leur propre conferva-
tion; ilme (uffic que cette verité foit hors
de conteftation pour en faire la bafe de
mes railonnemens.

Plus le befoin eft grand , plus le plai-

A iij

?




6 Reflexions critiques

fir d’y fatisfaire eft fenfible. Dans les
feftins les plus délicieux , oti 'on n’appor-
te qu'unappétit ordinaire , on ne fent pas
un plaifir auffi vif que celui qu'on reflent
en appaifant une faim véritable avec un
répas groffier. L’art fupplée mal a la na-
ture , & tous les rafinemens ne {cauroient
appréter , pour ainfi dire, le plaifir auffi-
bien que le befoin.

L’ame a fes befloins eomme le corps ,
& l'un des plus grands beloins de ’hom-
me , eft celui d’avoir Pelprit occupé,
1.’ennui qui fuit bientét Pina&ion de l'a-
me, eft un malfi douloureux pour I'hom-
me, qu’il entreprend fouvent les travaux
les plus pénibles ,-afin de s'‘épargner la
peine d’en écre tourmenté,

Il eft facile de concevoir comment
les travaux du corps , méme ceux qui
femblent demander le moins d’applica-
tion , ne laiffent pas d’occuper Pame.
Hors de ces occafions elle ne fcauroit
ctre occupée quen deux manieres. Ou
Pame fe livre aux impreflions que les
objets extérieurs font fur elle; & clefl
ce quon appelle fentir : ou bien elle
sentretient elle-méme par des [pécula-
tions {ur des marieres, foit utiles, foit
curieufes; & ceft ce qu'on appelle ré-
fléchir & méditer. 3




M1t gyes
nlible, ),

fur la Poifie & fur la Peinture.

L’ame trouve pénible, & méme im
praticable - quelquefois , cetre feconde
maniere de s’occuper 3 prim-ip;tlcmem
quand ce 'eft pas un fentiment actuel
ou récent qui eit le fujer des réflexions.
Il faur alors que lame faffe des efforts
continuels pour fuivre Pobjet de fon
attention; & ces efforts rendus fouvent
infra¢tueux par la L!PU[ILlOﬂ plcm‘ﬂt“*
des organes du cerveau, n'abouriflent
qu'a une conten tion vaine & ftérile. Ou
Pima gination trop allumée ne préfente
plus diftin@&ement aucun oHJ it
infinité d’idées fans liaifon & fans rap-
port s'y fuccedent tumultueufement l'u
ne a lautre; ou lcmm las d’étre ten-
du fe reliche: & une réverie morne &
languiffance , durant laquelle il ne joliic
preulement d aucun obu eft Punique
fruir des cﬁ'u's quil a fq,ltS pour s’occu-
per lui- m me. U Yelt per fonne qui n’ait
éprouvé I'ennui de cer c rat ou l'on na
point la force de penfer & rien, & la pet
ne de cer aurre érat, ol nmvrc {oi
Pon penfe a £rop de choles , fans pou
voir fe fixer a fon choix fur aucune en
particulier. Peu de perfonnes memes
font aflez heureules pour n’éprouver que
rarement un de ces deux érats, & pour
Stre ordinairement 3 elles-mémes: une
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3 Réflexions critiques

bonne compagnie. Un petit nombre
peut apprendre cet art , qui pour me
{ervir de Pexpreffion d’'Horace , fajt vi-
vre en amitié avec {oi-méme : Quod te
1161 reddat amicuwm. 1l fauc | pour en étre
capable , avoir un certain tempérament
d’humeurs , qui rend ceux qui l'apportent
en naiflant auffi obligez a la Providen-
ce que les fils ainez des Souverains, Ii
faut encore s’étre appliqué désla jeunel-
{e adesérudes & a des occupations dont
les travaux demandent beaucoup de mé-
ditation, Il faut que lefprit ait contrac-
té I'habitude de mettre en ordre fes idées
& de penfer fur ce quil lit ; car la leGure
ol lefprit n’agic point, & qu’il ne fou-
tient pas en faifant des réflexions fur ee
qu'il lit, devient bientor fujette & Pen-
nui. Mais a force d’exercer fon imagi-

nation, on la dompte ,.& cette faculté %

rendué docile fait ce qu'on lui demande.
On acquiert, a force de médicer, I'ha-
bitude de tranfporter a {on gré fa penfée
d’un objet fur un autre , ot dela fixer fus
un certain objet.

Cette converfation avec foi- méme
met ceux qui la fcavent faire a Iabri de
Tétat de angueur & de mifere dont nous
venons de parler. Mais , comme je l'ai
dit, les perfonnes qu'un fang fans ai-




fur 14 Poéfie & [ur 14 Peinture. 9
greur& des humeurs {ans venin ont pré-
deftinées a une vie intérieure i douce ,
font bien rares. La {ituation de leur ef=
pritelt méme inconnué au commun des
hommes, qui jugeant de ce que les au-
tres doivent fouflrir de la folitude , par ce
quils en fouffrent eux-mémes , penfent
gue la folitude et un mal douloureux
pour teut le monde,

La premiere maniere de s'or cuper
dont nous avons parlé , qui eft celle de
fe livrer aux mlrn_fhms L}u les objets
errangers font fur nous, eft beauc
plus facile, Clelt l'umiuc reflource de
la plapart des hommes contre lennui;
& méme les perfonnes qui {cavent s'oc=
cuper autremen t font oblig gées , pour ne
romt tomber dans la uuhvll&.hl‘ qui fuit
la durée de la méme oecupation, de fe
préter aux emplois & aux pla.hrs dua
';ummun des honxmm Le changement
de travaill & de P laifir remet en mou-
vement les e pll[b qui commencent &
s’uppéﬁu,t:r- ce ch mgmnem femble ren-
dre a l'imagination épuifée une nouvelle
vigueur.

\ oild pourquoi nous voyons les honr
mes sembarrafler de tant d’eccupations
Pl W )1 s & dla ‘mw 1autiles. Va,:: 1 ce
1 1

quiles POLLE. &- cous it avee tang dlard:




1o Réflexions critiques
aprés ce q'a’ils appellenc leur plaifir ,
comme a fe livrer a des paffions dont
ils connoiffent les fuites ficheufes, mé-
me par leur propre expériznce. L'in-
quic¢tude que les affaires caufent, ni les
mouvemens qu'elles demandent, ne {cau-
roient plaire aux hommes par eux-mémes.
Les paflions qui leur donnent les joies
les plus vives, leur caufent auffi des pei-
nes ddm s & douloureafes ;5 mais les
hommes cra]gn:nt encore plus Uennui qui
fuir I'ina&ion, & ils trouvent dansle
moavement des affiires & dans I'yvrefle
des paffions une émotion qui les tient
occupez. Les agitations quelles exci-
tent, fe uuulﬂrt encore durant la foli-
tude; elles empéchent les hommes de fe
rencontrer téte a téte, pour ainfi dire,
avec eux-memes (ans étre occupez , ceft-
a-dire, de fe trouver dans IaffliGion ou
dans I'ennui.

Quand les hommes dégoutez de ee
quon appelle le monde prennent la ré-
folution d’y renoncer, il eft rare qu'ils
puilfent la tenir. Dés qu'ils ont connu
FPina&tion , fi-tét qu’ils ont comparé ce
qUI.a 10uf‘1()lcnt par I'embarras des af-
faires & par linquiérade des paffions
avec ennui de Pindolence, ils viennent

’
& regreter Iérat tamultueux dont ils

C




Jur la Poéfie & fur la Peinture; 1y
écoient {1 dégolitez. ()n les Lugufe fou-
vent 2 tort d'avoir fai c lr‘a;n.c’: d’une mo-
dération feinte, lor[qu’ils ont pris le parti
de la recraite. Lc éroient alors de bonne
foi ; mais comme Iagiration exceflive leur
a faic fouhaiter une pmm > tranquillicé |
un trop g grand loifir. leur faic regreter le
tems ol ils étoient toujours occupe
Les hommes font encore plus lég
qu’ils ne fonc diffimulez ; & fouvent i’n
ne font coupables que d’inconftance
dans les occafions ol 'on les accufe d’ar
til?cc

Véritablement Pagitation olt les pal-
ﬁons nous tiennent, méme durant la fo-
licude, eft fi vive, que tout aurre ét::t

eftun érar de langueur aupres ck ce

agitation. Ainfi nous courons par in ihn
apres les objers-qui peuvent exciter nos
pallions, qumqup ces ()lJ]CtS faflent fur:
nous des impreflions qnl nous- cotitent
fouvent des nuits mqutf’: & des jour-
nées douloureufes : mais les homm“ en
général fouflrent C‘!l(.O“L} lus 2 vivre {ans
pitﬁons que les paffiens ne les font foufs
frir,
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