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VALERIANA OFFICINALIS ¢

Gemeiner Baldrian. — ital. Valeriana.

ung. matska Gyokonke. — slav. lekaisky Kozljk.

I_"'“”' Syst, sexual. Class. III. Triandria; Ord, 4. Monogynia.

].iull. f“-}:;l, nat. Ord, J\i;g‘]'t.'*_;:lt:li_'. |
'l,“‘“""“ Syst. nat. {_:IJISH_L-_I.-\[.‘]_]i(_‘t’Jl}If.‘lll_)]l(‘s) monopetalae. Corolla epigyna. Antherae distinctae; Ord, 1. Dipsacear
t:;ls‘“'j Syst. nat, Class. IV: Ord. 1; (l:‘upl}. 2; Sippschaﬂ 9, :l'\':lrlt:nartigc (Dipsaceae).

Vest Syst. horti Joh, (II:!.-\'.:_ VIII. Monacenia; Fam, 82, Valerianoideae.

Bot, Sy ; = : :
g ‘orym.  Valeriana altissima. Schmidt.

{J E 3 >y, T . . . » 2 ’ T "
f“””“_':“ ‘Ef}“-‘”{?‘m. Valeriana sylvestris; Val, sylvestris minor; Val. vulgaris; Phu commune; ¥ al, altera.
Wilder J“‘]‘l]'i‘“'; '\V[mthvtu‘m'!; kleiner Baldrian; Katzenbaldrian; Waldbaldrian ; Ratzenwurzel,

xaracter Gener. Calyx nullus, aut margo minimus; corolla monopetala, subinfundibuliformis , quinquefida,

bisi hine -
= 1111.1?. gibba » Supera:; semen unum, Pers. : . g
fiing Der Kelch fehlt, oder an seiner Stelle ein kleiner Rand ; die Blumenkrone einblittrig, fast trichterférmig,
unfsnp: . - k ! = ! . ; :
I Lillg, an der Basis ]mckeng, oberhalb befindlich; Same 4. —
[{ ";”{?'f?{?f.{,’)' aS:JJ{?('.'_

Valericns officinalis : foliis omnibus pinnatis : foliolis dentatis, lanceolatis; caule sulcato.
Alle Bliitter

geliedert: die Blittchen gezihnt , lanzettformig; der Stingel gefurcht.

Die Wursel d:.. R A o ; > el g e rissen (subpraemorsa), mit vielen
w " Wurzel dieser ‘-[I‘L')’In:inmgcn, einheimischen Pflanze ist fast .{l)gclnmt ( o ‘[ .'thl.j?e] A
l urzelfasern versehen; viele Ausliufer kriechen lingst unter der Erde, die aus der Spitze der Wurz F, v .], I
S ansesern b : a et Yoy Stineel gt 92k Figs )
Il'r“il Seon heraus kommen, gegliedert, und mit weissen Schuppen bedeckt sind. Der Stingel ist 2 fll -;.;Sb 10¢ch,
e M : ohl, gefar 'ig ' é e, blumentragende Aeste ge-
theils ,nf.x .1;51. rundlich, hohl, gefurcht, an den Gelenken haarig, oben in hldi,qoif,, 1‘ ) jwic e
4k : i 1 i i T L1e 1€ 8§ b d "
Die Blitter sind gegeniiberstehend, die oberen sitzend, die unteren gestielt, sie sind s s
; : : . o 2 ) e : & i a1
Fuss] anze von verschiedener Grosse : oft. sind die obern Blitter einen Zoll, oft Handlang, die unteren Han
Yusslang . Hieee _ . S 3 i b, it OO
T ;”‘;" und sind alle gefiedert. Die einzelnen Blittchen sind lanzettformig, meistens gezihnt, seltner g(l;” :
= i in T i 1 ] ie fdussers istens stum und
<11:.’.J,. . Telter und linger, bald schmiler und kiirzer, ungestielt, gerippt, die édussersten meist : pf, »
S 3 °Pplg die Mil-l-ﬂ'll'i])pc des Blattes nicht oder minder zottig. Die weissfleischfarbenen Blumen stehen an 3)..
Bl 1 S, i : e ] ¢ 1. Die
!;Il”u'! n der Aeste in Doldentrauben: die drey Staubfiden nicht linger als die trichterférmige Biunn:;ﬂm;m :
Hlume hat i o s y EE 3 ; Ry Ssanic s cm g W, 1 S gl SRR
mit e} 4t Im Geruche viel Achnlichkeit mit der gemeinen Fliederblume (Syringa \ru]‘gtumj. Der . e
. elne o . T i ™. K 3 gab, — M:
hat v 1M gefiederten Federchen gekront, welches vorher gleichsam als Kelch den Fruchtknoten umg:
“t Von dieger Pflanze : :

die ganze Pf]

zwey Abarten, wovon die eine : ;
e ol - ] = " ST | avo Y 1 \"'(_,'] ;,‘_;h'l'\!“'
q . %) breitere unq glinzendere Blitter hat, grosser ist, an feuchten Orten und Griben wiichst, und

Cher st 5 als die S . ? D

B) Kleinere }
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Der

. . g asi 4oDincece 2
lrockney i:‘;.h,nll-{._m“ 1_3“1‘[11:111 wichst beynahe iiberall; die Abart a) an rt.‘li(‘,ll[.t".r]]; Ortcnf dHI? AIJ:*L .-"L}_ji:'}:i:lr:“ ‘::
stirkst s DETgigten G(';;(_!mlen, besonders in Ungarn, Steyermark, Kirnthen, Tyrol, bclmf.l"' ["Lr.'llll‘ e [\';:" =
4 i : ¢ - . . 2 = . z 4 1 .
tisi i“lill;lll;::‘lnIl:-:?lltlj:(:jI.HISL{:n J‘igu!u:u:h: B;lldriunlwuw,c], die 11‘1‘1 r ‘];.1:5 ]:_'I'.r.-t \'.{Tl'g(.'k(,llflll‘lclj ist, ist die ¢ I
o sende. — Die Bliithezeit dieser Pflanze ist im Juny bis August. e
. Olficinell. Diese Pllanze liefert uns in die Medicin die Wurzel ; — die Blitter, welche \'fil‘ﬂ‘ldll.b'dll(‘ 1 me-
dicinische A nwendung 2i‘f"1l11¢11';. I':ab-cn sind jetzt ganz aus dem Gebrauche. Die Einsammlungszeit 1st im April,
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and May, ehe der Stamm der Pflanze herauskémmt, oder im Spiitherbst, wenn die Pflanze sehon abzusterben anfingts
in der Zvischenzeit ist die Wurzel bedeutend weniger wirksam.

Die Wurzel, Baldvianwurzel, Radix Valerianae minoris. 8. sylvestris, ist, wie schon erwiihnt worden, fast
abgebissen , das heisst , der kurze Hauptstamm derselben endigt sich anf einmall stumpf. Aus dieser
fleischiger, markigen Hauptwurzel gehen nach allen Seiten hin diinnere Warzeln von der Dicke der Rabenkiele
Lervor, die aussen briunlich, inwendig weisslich, und mit einem briunlichen Kreise um das Mark versehen sind.
Sie hat einen eigenthiimlichen | f]m'ch{lriug(rnden Geruch, und scharfen, bitterlichen, aromatischen Geschmack. —
Getrocknet verindert sich die rein und hellbraune Farbe der Wurzel in eine bréiun]ichgrauc.

In der dsterr. Pharnmcopoc sind folgende, aus dieser Wurzel bereitete Praeparate officinell:
a) Das durch Destillation mit Wasser erhaltene aromatische Wasser, Aqua destill, Palerianae rad.
») Das durch Destillation mit grosserer Menge Wurzel erhaltene dtherische Ochl , Oleum FPalerianae aethe-
rewm, wovon man ungefihr = E erhiilt, und welches eine spec. Schwere von = 0,934 hat.
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¢) Ein dickes, wiissriges LExtract, Extractum Falerianae aquosum , von dem die Wurzel ungefihr ¢ Theil
ihres Gewichtes gibt,

Die mit Weingeist digerirve Wurzel gibt eine mit dem Gerueh und Geschmack der Waurzel versehene Tinctur,
ZTinctura Valerianae. Ausser diesen Praeparaten war vormahls in der Medjcin Tinctura Valerianae volatilis , dann

Linctara cephalica , und die Essentia Falerianace commposita gebriuchlich,

Die Wurzel, sowohl in Substanz, als auch die daraus bereiteten Praeparate besitzen erhitzende, nerven-
stirkende , schweisstreibende, krampi's1i]lcndv, wurm- und I'iiuluisswi(lrigc Eigenschaften.

Wann die Wurzel des Baldrians officinell geworden sey, ist unbekannt; Manche glauben, dass der Baldrian
dieselbe Pflanze sey, von der schon 4retews spricht, und die Dioscorides beschrieben hat, nihmlich gov der Alten.
Dass sie schon seit langer Zeit angewendet wird , beweiset, dass sich derselben Fabius Coluinna 36 der Epilepsie,
Dominicus Panaroli, wnd andere der iltesten Aerzte bedient haben. Jetzt zur Zeit wird sie hiufig, und mit dem
besten Erfolg gebrauncht.

Chemische Bemerkung. Die Baldrianwurzel enthilt in 16 Unzen:

2 Dr. Satzmehl.

2 Unz. besonderen Stoff,

1 Unz und 4 Dr. gummigen Extractivstoff.

1 Unz Harz,

i Dr. und {1 Scrup. itherisches Oell.

11 Unz. und 92 Scrup. holzige Theile.
Trommsdorff in seinem Journal XVIII, iten S8t., welches Verhiltniss der Bestandtheile jedoch, wie Trommsdorff
selbst sagt, nur als der Wahrheit anniihernd , und nicht als constant, angesehen werden kann, indem in der von
verschiedenen Gegenden wachsenden Valeriana vorziiglich riicksichtlich des Oehles grosse Abinderung obwaltet.

Zuweilen findet man diese Wurzel mit der des grossen Baldrians , Valeriana Phu, und mit der der Faule-
riana dioica vermengt, oder auch verwechselt.

Die erstere ist weit grosser, riecht unangenehm , ist dicker, ringartig- runzlich, knotig, die Fasern sind sehr

2 g 2 ? a (=] ) toF)
lang, mehr holzig, und besitzt einen widricen Geschmack; die letztere hingegen unterscheidet sich durch ihre
o 02 o [ beleds)

weissere Farbe, und weit feineren, schwicheren, und héufigeren Waurzelfasern, so wie auch durch den viel schwi-
¢l.eren Geruch.

Da die Katzen der Baldrianwurzel sehr nachgehen, so muss man beym Trocknen darauf Acht haben, dass
sie nicht mit Katzenurin verunreiniget werde, wodurch sie wegen des moschusartigen Geruchs , den sie davon
annimm*, zum medicinischen Gebrauch untauglich wird.

Erkl;’irung der Tafel 90.

a) Die blihende Pflanze.

b) Die Wurzel mit einem Warzelblatte.
c) Der Stempel vergréssert.

d) Ein Staubgefiss vergrossert,

e) Eine Blume vergrossert.
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