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1 III. Teil. Mikroskopische Untersuchung des Harnes
und der Harnsedimente. B
e
Die Resultate der mikroskopischen Untersuchung des E
Harnes sind in den meisten Fiillen von ganz auberordentlicher A
Wichtigkeit und Tragweite und vermdgen nicht nur das Er- 8|
gebnis der genauen chemischen Analyse noch zu bestitigen, o
in nicht seltenen Fiillen sind sie im stande, auch da Aufschlub it
zu geben, wo der chemische Befund den Harn noch nicht als 0f
pathologischen kennzeichnen lassen wiirde. Ich habe im Laufe A
der Jahre zur Geniige kennen gelernt und auch in unserer d
Litteratur, besonders von G. Buchner in semen verschiedenen i
Jahresberichten, ist zu wiederholten Malen davauf aufmerksam '
gemacht worden, daf die Ergebnisse einer peinlichst genau k:
durchgefithrten mikroskopischen Priifung von der groBiten ¢
diagnostischen Bedeutung fiir den Arzt sein kiinmen. Deswegen (3
méchte ich jedem auf diesem Gebiete titigen Sachverstindigen 3
dringend ans Herz legen, die mikroskopische Priifung nie zu d
vergessen oder zu vernachlissigen, und auch die geringsten k
Pritbungen und die kleinsten Bodensitze mit aller Sorgfalt d
mit dem Mikroskope, dem treuesten Ratgeber, zn priifen. Ich k
will zur Bestiiticung dieser Ausfithrungen nur erwihnen, dab Je
wir mnicht gar selten Harne bekommen, in denen kaum die 8
minimalsten EiweiBmengen zu konstatieren sind, gleichwohl
zeigt uns der Befund der mikroskopischen Priifung die An- e
wesenheit yon Kanilchenepithelien, auch Zylinder, halb oder ls
ganz granuliert mit Blutkérperchen und Leukocyten. S
Fin normaler Harn wird oder soll, wie bereits erwiihnt, A
vollkommen klar entleert werden:; die nach einiger Zeit ent- I
stehenden zarten Flockehen, Wilkehen (nubeculae) werden in n
fast jedem Harne vorgefunden und bestehen aus Schleim (Mucin), In
aus einzelnen Leukocyten, aus Epithelien der Harnwege. li
Nun kommt es aber vor, daB ein Harn entweder nach
dem Stehen sich tritht und einen Niederschlag, ein Sediment, S
absetzt, oder dal diese Trithung oder das Sediment bereits mit al
dem Harne entleert wird und sich nach kiirzerer oder lingerer 8(
Zeit absetzt. Im letzteren Kalle liegen pathologische Verhilt- u
nisse vor, da die Bildung dieser ungeldsten Stoffe bereits inner- 0]
halb der Harnwege vor sich gegangen ist. 81
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Was die Entstehung und Bildung dieser Tritbungen und
Sedimente anbelangt, so mufl man unterscheiden, wie schon
erwihnt, zwischen solchen, die sich aus einem klar entleerten
Harne nach kitrzerer oder lingerer Zeit abgesetzt haben und
zwischen solchen, die bereits mit dem Harne entleert worden
sind. Die ersteren Triibungen und Sedimente kimnen nur aus
Stoffen bestehen, sowohl {'rl‘f__{:l]ii.-.t‘hl".l wie anorganischen, welche
im Harne urspriinglich gelést, durch .-‘I.nlii'-l'ltuj_f der Temperatur
oder durch .I\-I'llll':'llll_*_" der Reaktion des Harnes allmihlich zur
Abscheidung gelangen. (Abscheidung der Urate bei Anderune
der Temperatur, der Phosphatsedimente bei Anderung der
Reaktion,

Fine mit dem Harne entleerte Tritbung oder ein Sediment
kann auber loslichen Stoffen auch solche enthalten., die un-
léslich sind (Fett, Eiter, Blut, Epithelien, Zylinder, Bakterien).
Geht die Abscheidung loslicher anorganischer, wie organischer
Stoffe innerhalb der Harnwege, der Harnblase, des Harnleiters,
der Harnrthre und der Niere vor sich, so konnen Harn-
konkretionen, Harnkonkremente entstehen, die je nach
der GriBbe Harnsand, Harngries (bis etwa zur Stecknadel-
kopferéBe) und Harnsteine (bis zur GriBe einer Walnuf),
je nach dem Ort der Bildung Blasensteine, Nierensteine
senannt werden.

Fiir die Untersuchung und Priifung eines Sedimentes ist
es also von Wichtigkeit, zu wissen, ob dasselbe im frisch ge-
lassenen Harne entstanden, oder ob es erst nach Lingerem
Stehen des Harnes, vielleicht durch Zersetzung des Harnes zur
Abscheidung gelangt ist; ferner ist von Bedeutung die Er-
mittelung der Reaktion des Harnes, die man vor der
mikroskopischen Priifung stets anstellen muB, da gewisse Sedi-
mente nur in saurem Harne, andere wiederum erst bei alka-
lischer Reaktion des Harnes entstehen kénnen.

Zu unterscheiden hat man endlich noch zwischen solchen
Sedimenten, die aus normalen Bestandteilen des Harnes, ver-
anlaBt durch Reaktion, Konzentration und Temperatur zur Ab-

scheidung kommen — nicht organisierte Bestandteile —
und solchen, die aus Formelementen oder ans Zerfallsprodukten
organischen Ursprungs entstanden sind — organisierte Be-

standteile. Da diese letzteren durch liingeres Stehen und
Aufbewahren in unreinen Gefillen leicht zerstort werden kiinnen,
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so ist auf eine vorsichtize Kntnahme des Harnes in gut ge-

reinigten, womdglich aseptischen Gefiflen Bedacht zu nehmen.
Vorbereitung der Sedimente fiir die Untersuchung

gDy Per (B g IV ERU R oot Lo R

Bei reichlich yvorhandenem Sediment kann man dieses
sofort zur chemischen und mikroskopischen Priifung verwenden;
ist jedoch der Harn nur schwach getriibt, ist ein nur spir-

liches Sediment vorhanden, dann liBt man den Harn in einem

Sedimentiergefiif (Kelch- oder Champagnerglas) mit Uhrglischen

bedeckt Lingere Zeit (nach wenigen Stunden ist meist die fiir
die Untersuchung nitige Menge zum Absetzen gebracht) bei
Zimmertemperatur absitzen, oder, was das (eratenste und
Kmpfehlenswerteste ist, man zentrifugiert den Harn in der
Zentrifuge, als welche neben anderen kleineren, auch an die
Wasserleitung anzuschliefenden besonders die beiden in
Figg, 47 Y und 48 % abgebildeten Zentrifugen empfohlen werden

Y) Zu beziehen von der Firma Hugershoff in Leipzig sum Preise von
32 Mark.

%y Zu beziehen wvon der Firma M. Pech, Berlin, W. 35, Cavlshader
strafje 15 sum Preise von 19,70 Mark.
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kénnen, deren Konstruktion und Handhabung eine sehr ein-
fache ist; auf dem Wege des Zentrifugierens kommt man
schon in einigen Minuten zum Ziele, aunch empfiehlt sich
die Anwendung der Zentrifuge bei solchen Korpern,
die nur schwer zum Abscheiden zu bringen sind
und besonders bei nur ganz geringen, manchmal
schwer zu erkennenden Tritbungen., Ohne Anwendung
der Zentrifuge kiénnen hier nicht selten wesentliche
organisierte Stoffe iibersehen werden Bei der Unter-
suchung auf organisierte Bestandteile ist es notie, dab die
Untersuchung maglichst bald nach der Entleerung des Harnes
vorgenommen wird, um einem Zerfall und einer Auflésung
von Harnzylindern durch im Harne vorhandenes Pepsin vor-
zubeugen,

Noch sei bemerkt, daBh Harne mit Urattriitbungen
vor dem Zentrifugieren und Mikroskopieren erst auf
ca. 36" 1m Wasserbade erwiirmt werden sollen, um die
l‘|‘llil'} |Ei“ hf‘i. f]\'ll] genaunen ;\\I:Ll-.lll.l\i.-‘.‘i-l‘:" ]H'?'"vlﬁtllll"['.": von
organisirten Sedimenten sehr stéren kénnen, zu losen.

Hat man keine Zentrifuge zur Ver-
fiicung, dann leistet das von K. Spaeth
lkonstrunierte Sedimentierglas (Fig. 49) gute
Dienste.

Fiir gewisse diagnostische Zwecke ist
es von Vorteil, den Harn nach der Ent-

leerung und nach liingerem Stehen zu unter-

suchen, ebenso(bei Harnréhrenerkrankungen) = |

die zuerst gelassene und die spiter entleerte (| )
S i " vy T

Harnmenge. (Thomsons Zwei-Gliser- <

]I'I'Hlil_'.‘: Fig, 49.

Harnkonservierung.

Hier muB kurz der Harnkonservierung gedacht werden,
da es erklirlicherweise nicht 1mmer miglich ist, den Harn
unmittelbar nach der Entleerung zu bekommen, andererseits
aber auch bekannt ist, welehe schnellen und eingreifenden Ver-
inderungen beim Verderben des Harnes eintreten lkinnen.
Zur Harnkonservierung sind eine crofie Anzahl von Mitteln

empfohlen. Am besten verwendet man nach den gemachten

Erfabrungen hiezn Thymol, ein stecknadelkopfgroBes Stiick-
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chen fiir 100 cem Harn, Harn, der auf Zucker gepriift 3
werden soll, kann man zweckmifig mit ca. 17/, Kupfer- ds
sulfat. solchen, der auf Kiweif zu untersuchen wiire, mit ca. Wi
0,6  Chloroform konservieren. Auch der Zusatz von 1g
Chinosol, bezw. 0.1 Quecksilberoxycyanid fiir 1500 cem, von
Formalin ist empfohlen. Das letztere wolle man aber nicht
verwenden, zumal wenn der Harn noch chemisch gepriift werden
soll. Jaffé?) hat dargetan, daB Formaldehyd zur Harnkonser- 1929
vierung ganz ungeeignet ist; der Harnstoff, das Indikan, Eiweil,
Pentosen. Acetessiesiure und andere Stoffe werden teils alteriert,
; - = 4 5 Sonnenat
teils ist deren Nachweis dann unmdoglich. 6.4
Das angewendete Konservierungsmittel ist beim Sennemun
Ubermitteln des Harnes anzugeben. i
Die Untersuchung.
Diese zerfillt in eine mikroskopische, in eine chemische und
in eine mikrochemische. Man entnimmt zuerst fiir die mikrosko-
pische Priifung dem auf die eine oder andere Weise abgeschiedenen
Sedimente vermittelst einer in eine diinne Spitze ausgezogenen
diinnen Glasrihre eine kleine Probe, indem man diese Glasrohre
oder auch eine mit dem Finger verschlossene Pipette eintauncht,
in die Rohre dann durch Offnen dieser vom Niederschlag ein-
siohen liBt und nach dem VerschlieBen mit dem Finger heraus-
pimmt: man gibt einen Tropfen von dem in der Rohre auf-
sezogenen Sedimente auf einen Objekttriiger, — man entnimmt =
bei einem starken Sedimente Proben zweckmiliig von ver- l
schiedenen Schichten, indem man verschieden tief die Rohre
eintaucht, da sich die einzelnen Stoffe je nach der Schwere
verschieden absetzen — verdiinnt eventuell mit einem 81—219
Tropfchen des Harnes, aus dem das Sediment stammt, oder Marz
mit Wasser, um eine diinne Schicht, in der nicht mehrere Teile
aufeinanderliezen, zu erhalten und legt ein Deckglas man "
benutze keine zn kleinen Deckegliser, im Gegenteil miglichst )
grofe — auf. (Schwimmen darf das Deckglas nicht auf dem
Sediment, da sonst das Bild durch unruhiges Hernmfahren des St
Sedimentes beeintriichtigt wird.)) Man betrachtet, um sich zu 8
iiberzeugen, welche Bestandteile vorhanden sind, mit ea. 100 bis W
200 facher Vergribernng, bei welcher die nicht organisierten fs
M

) Therap. d. Gegenwart. 1902. 4. 1568. 1
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Bestandteile (Urate, Tripelphosphat) leicht zu erkennen sind,
dann untersucht man bei 300 —500facher Vergriferung, bei
welcher die organisierten Elemente deutlich hervortreten, zumal
1o Tad 9o Tadlgli, 100 ¢ Wasser), die

shsin-, Kosin-, Methyl-
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stellung von Dauerpriiparaten empfiehlt E. Senft. Der Harn
wird zentrifugiert, die {iber dem Sediment stehende Fliissigkeit
fast vollstindig abgesossen und zum Riickstande eine gleiche
Menge einer filtrierten Gelatinelosung (Gelat. 100,0, Wasser 100,0,

Thymol 0,5) zugegeben. Von dieser Mischung kénnen Priparate
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H-‘ ~;;:H||h-,-]'::p -f_[_T]':Lh-, '11|‘i||L'1|\]|n:-.[1|l:|l ‘,\-it']]l 71 erkennen h"l[l:h
dann untersucht man bei 300 —500facher VergroBerung, hei
welcher die organisierten Elemente deutlich hervortreten, zumal
wenn man mit Jodlosung (1 g Jod, 2 g Jodkali, 100 g Wasser), die
man eventuell noch verdiinnt, oder mit Fuchsin-, Kosin-, Methyl-
violett-, Methylenblau-, Genti:

naviolettlosung, die man in 19
wisserigen Lidsungen herstellt, fiirbt. Man liBt diese eventuell
noch weiter verdiinnten Lisungen tropfenweise vom Rande des
Deckgliischens her zufliessen, Neunerdings wird sehr empfohlen

die Verwendung des alizarinsulfosauren Natriums in 1°/, wiisse-

0
riger Losung. Die schleimigen Substanzen des normalen Harnes

‘hen sich rot, die bei Nieren- und Nierenbeckenentziindung
auftretenden sollen hochstens eine blabeelbe Farbe annehmen.
Die granulierten Zylinder firben sich damit gelb, die hyalinen
schwach violett; auch die Leukocyten im Kiter bei Nieren-
':n-m"iu-||v||['.-’.i'|||l]n:!'_{ “‘Il“t‘]';'_'.t'lh 2|'|';'|:'hl \‘.'-.‘l‘ltl'IJ, ]u'i !'|'i.~'|'h|-n ]’tL‘l.\it'll-
entziindungen aber ungefiirbt bleiben. Ich mdchte besonders mif
der mikroskopischen Untersuchung noch nicht so Bewanderten
das Firben immer empfehlen, damit nicht die zarten hyalinen
Zylinder iibersehen werden konnen. Noch zu erwihnen mochte
sein, dall man Fetttrépfchen, wie wir solche sehr hiufig an
Zylindern, Epithelien antreffen, mit einer '/,—1°/, Losung
von Osmiumsiure schwarz, noch besser aber mit einer alkoho-
lischen Lésung von Sudan IIT sehr schin rot fiirben kanm,
wodurch dieselben dann deutlich hervortreten.

Zur Konservierung von Harnsedimenten lifit man
den Harn in einem Spitzglase absitzen, dekantiert (wobei das
S, 439 erwihnte Sedimentierglas besonders brauchbare Dienste
leistet) und fibergieBt den Riickstand mit der Hayemschen
Fixationsfliissickeit, die aus 1 ¢ Kochsalz, 5 ¢ Glaubersalz und
0,5 & Sublimat in 200 ¢ Wasser geldst besteht. Nach G. Pollacci

wird das Aussehen der Elemente car nieht veriindert; auch
behalten sie ihre Kirbbarkeit.

Eine weitere ceeignete Methode der Konservierung der Harn-
sedimente fiir die mikroskopische Untersuchung und die Her-
stellung von Dauerpriiparaten empfichlt E. Senft. Der Harn
wird zentrifugiert, die iiber dem Sediment stehende Fliissigkeit
fast vollstindig abgeecossen und zum Riickstande eine gleiche
Menge einer filtrierten Gelatinelosung (Gelat. 100,0, Wasser 100,0,
Thymol 0,5) zugegeben. Von dieser Mischung kinnen Priiparate
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hergestellt werden, auch kann man dieselbe fiir kiinftige Priipa-
rate verwahren.

Anwendung kann auch ein von M. Cohn empfohlenes
Beizverfahren finden, das die Fettteile und Zellelemente be-
sonders gut erkennen libt. Das mit der Pipette aunfgesaugte
Sediment wird auf Deckglischen gestrichen und nach dem
Trocknen 10 Minuten in 10 “/ Formalinlésung unter Ver-
meidung starken Schiiftelns gebeizt, mit Wasser gewaschen
und 10 Minuten in einer konzentrierten Losung von Sudan-
farbstoft in 70"/, Alkohol geféirbt, in gleichem Alkohol ab-
gespiilt, mit Himatoxylin oder Alaun-Cochenille nachgefirbt,
mit Wasser abgespiilt und in Glycerin eingebettet. Hiebei
erscheinen die Fetttriopfchen rot gefirbt, die Zylinder blan-
violett. Die Wachszylinder sind stirker gefiirbt als die hyalinen.

Sowohl fiir die mikroskopische Untersnchung der Sedimente, he-

sonders aber filr den Nachweis von Bakterien, hat man sich eines guten

Mikroskopes zu bedienen.

Wenn ich auch glaube, daff eine genaune und eingehende Schilderung
der Yusammensetzung eines Mikroskopes unnitig erseheint, da eine solche
wohl be

Mitteilungen doch geeignet sein, beim praktischen Arbeiten

annt ist, so diirften die nachstehenden kurzen Erirterungen und
nnd Zeit
zu gparen; aunch sollen die verschiedenen notwendigen und wiinschensw
Teile des Mikroskopes fiir die singehenderen Untersuchungen genannt werd
'z ist bekannt, daf} die Objektive das Bi n, die Okulare «
iflern und die Belenchtung=systeme sllen, Die Obj
bestehen ans Trockensyste i
en [(40—100fache Ve
; des zu verschaffen und aus solchen
bei voller Klarheit und Helligkeit des Bildes.

Starke Verg

swihnliche Unter

berhlick des mikro

stiivkere Verg

N oy
ridljerung), wm sich

rumng

ferung ist nicht durch stiirkere Okulare, als vielmehr
e

rungen bei voller

durch feinere Objektive zu erzielen. Die starken Ve
Hellickeit und Deutlichkeit des Bildes erhi

h die Tauch-

filt man

Verwendune kom
Eintreten i

Immersionsgysteme, am besten Olimmersion, da das zur
mende Zedernil eine Brechung der Lichtstrahlen wvor
Ohjektiv verhindert. Die Immersionslinse wird in ihrer I

den

erhalten, noeh

noch dadurch erhiht, dafl man, nm recht viel Licht zu
und Objektiv einschaltet, den

anljer dem Sy

Linsensystem zwischen Beleuchtungsspie
, :

Abbéschen Beleuchtungsapparat, der

halter aus einer Verbindu 2

el und Diaphrs
plankonvex, die

von @ 3 Lansen (die 1
tavkonvex) besteht (Konder
gestellt, dall die obersa FI
on Linse mit der Tischebene : immentiillt, Die
reworfenen Lichtstrahlen werden durch den Kondens
Objektes konzentriert. Die Lichtquellen bezw. die Intensitiit derselben re
man durch Blenden, und zwar am gweckmiifjigsten durch die unterhalb
Belenchtungsapparates brachte Iri :
dureh Drehune eine b
]'l-']| macht,

bikonvex, die mittlere lkox or}, Der Konde

ist so in den Ohjekttisch

beren pl:

kon al guriiek

iche Handhabung

weit offene oder enge Blendung sofort mi

blende, deren eir

1ehig

Bei schwacher Verprillerung es vorteilhafter, sum Teil notwendig,

den Belenchtungsapparat aus;

shalten, was an den neuen Apparaten durch

eine angebrachte Vorrichtung bequem ermiglicht izt

in

e
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zur Erkennung der Feinheiten des
rbten Priparaten blendet man mig-

Farbenbild, bei gefiirbten Pripa-

Bei starker Ver

Strukturbildes hei un

lichst ab, will man ds
i

raten, besi ren, dann ist j

Blendung zu entfernen oder
die Irisblende weit zu Gffnen, um
ie ganze Lichtgquelle dureh den

i[En

der Untersuchung gefiirbter

wendet man den Plan-

| an, den |1--|||--|-i---_l::-] nur hei
Lichtguelle.
Das Stativ am Mikrosko

p soll

umleghar sein, die grobe E

lung der Objektive mulf durch
Zahn und Trieb, die feine durch

ne Mikrometerschraube erfol

kiinnen. Ein geriur
tisch ist am zweckmi

worlich zu wihlen: ebenso 1st ein

Revolverobjektiv fii

r drel :]I._i.-§\|i\-.-
Vorteile. ]

onderem Bei

von
Untersuchung aun
man 700 — 800
Bei der Priifu
mit Immersion: !
pfen 7

gt man
einen  Troj auf das
Deckgliischen und Lifjt die Objektiv-
lins 2in Dies hat n i
oroljer Vorsicht zu bewerk

stelligen, da die Fokaldistanz eine

niur minim ist: man stellt da-

her erst unter steter Kontrolle des

¢ mittels des groben Triebes
und dann erst sehr vorsichtic it
der Mikrometerschraube ein. Vor

n des Priiparates

dem Wegne
pan die Linse erst zuriick

it

rlippchen mit Benzin

stollt

und reini dieselbe vorsichtig

ainem
oder dergleichen.

Al kiinstliche Lichtquelle eignet sich besonders das Auersche Gliih-
licht. Petrolenmlicht Lifit man erst durch die bekannte Schusterkugel, mit
Kupfersulfat-Ammoniaklisung gefiillt, gehen.

A. Organisierte Sedimente.

1. Blut, Erythrocyten.

Die roten Blutkirperchen, Erythrocyten, erscheinen,
intakt geblieben, als kreisrunde Scheiben, auf der
Kante autfliegend als bisquitformige Gebilde mit zen-
tralem Schatten (dellenformige Vertiefung), besonders bheim
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