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26, Imosit. C H,,0, + 2H,0 oder C,H (OH),

Der Inosit ist als Hexahydroxybenzol aufzufassen und ist
kein Zucker. Im normalen Harn soll er in Spuren vorhanden
sein, etwas reichlicher nach ganz iibermiabigem Trinken; er
kommt ferner vor bei Albuminurie, bei Diabetes mellitus, bei
pathologischen Zustinden, bei denen eine vermehrte Harn-
ausscheidung vorhanden ist. Man spricht dann auch von einer
Inositurie.

Darstellung.

Der Inosit mub stets erst aus dem Harn abgeschieden
werden, wenn er erkannt werden soll.

Man konzentriert nach Boedecker und Cooper-Lane
mehrere Liter Harn, nachdem zuerst das Albumin abgeschieden
ist, bis auf den vierten Teil, fillt dann mit Barytwasser aus,
filtriert und versetzt das Filtrat mit soviel Bleiessig, als noch
ein Niederschlag entsteht. Den Bleiessigniederschlag lift man
zwei Tage stehen, filtriert ihn dann, wischt mit wenig Wasser
aus und suspendiert den Niederschlag in Wasser, woranf er
durch Schwefelwasserstoff zerlest wird. Man filtriert das
Schwefelblei ab, wiischt es aus, dampft das Filtrat bis auf ein
klemmes Volumen ein und lifit an einem kithlen Ort stehen.
Die nach einiger Zeit abgeschiedenen Harnsfiurekristalle werden
abfiltriert, das Filtrat wird méglichst konzentriert und kochend
mit dem mehrfachen Volumen Alkohol gefillt. Entsteht eine
starke, dem Glase anhaftende Fillung, so giefit man die heife
alkoholische Lisung ab; bei dem Ausfallen eines flockigen, nicht
klebrigen Niederschlages filtriert man durch einen erwiirmten
Trichter die heibe Lisung und libt erkalten.

Sind nach 24 Stunden Inositkristalle aunsgeschieden, so
filtriert man und spiilt die Kristalle mit wenig kaltem Alkohol
ab. Man lést dann auch zweckmiilig den auf Zusatz von
heiBem Allkohol erhaltenen Niederschlag in wenig kochendem
Wasser, fillt nochmals mit dem 3—4fachen Volumen Alkohol
und gieBbt wieder ab.

Sind aber keine Kristalle von Inosit ausgeschieden, so
versetzt man das klare, kalte alkoholische Filtrat nach und
nach unter Umschiitteln mit Ather, bis eine milehige Triibung
entsteht, und laBt 24 Stunden stehen. Bei hinreichend zu-
gesetztem Ather (zuviel Ather schadet nicht) ist aller Tnosit in

Form schoner perlmutterglinzender Blittchen abgeschieden.
17*
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Nachweis.
1. Dampft man etwas Inosit in einer kleinen Porzellan-
schale mit etwas Salpetersiiure bis fast zur Troc

cene
ein, bringt vorsichtig Spuren Ammoniak hinzu und
befeuchtet mit Chlorealeiumlésung, so entsteht beim
Verdunsten und Abrauchen bis zur Trockene eine
rosenrote Fiérbune. Bildung von rhodizonsaurem
Kali. (Scherer.)
Beurteilung.
Kohlehydrate geben diese Reaktion nicht. Nach Boedecker soll man den
Ammoniakzusatz fiberhaupt unterlassen, da leicht MiBfarbung eintreten kann. List

man den Riickstand vor der Behandlung mit Salpetersdure in wenig Wasser und
gibt Strontiumacetat hinzu, so entsteht nach Seidel Violettfirbunag.

2, Fiigt man zu einer konz. Lisung von Inosit in einer
Porzellanschale einen Tropfen Quecksilbernitrat-
losung, so entsteht ein gelblicher Niederschlag, der
bei vorsichtigem FErwirmen rot wird; die Farbe ver-
schwindet beim Erkalten, kommt aber beim Erwirmen
wieder. (Gallois.)

Beurteilung,

Zucker und Eiweil miissen entfernt sein.

Eigenschaften.

Der Imosit bildet meist blumenkohlartig gruppierte Kri-
stalle, die an trockener Luft schnell verwittern; er lost sich
in Wasser mit siifem Geschmacke und ist in starkem Alkohol
und Ather unlislich; seine Losungen sind optisch inaktiv: er
oibt mit Phenylhydrazin keine Verbindung und girt mit Bier-
Kupfer- und Wismutlosung, auch Knapp-

hefe nicht. Alkalische
sche Libsung, wird nicht reduziert. Aus wiisseriger Lisung
wird er nicht durch neutrales, wohl aber durch basisches Blei-
acetat’ gefillt.

27. Phenole.

Im Harne kommen regelmiibig aromatische Substanzen
vor, welche einerseits unter normalen Verhiltnissen bei der
Darmfiiulnis aus den EiweiBstoffen (durch baktericlle Zersetzung
derselben) entstehen, oder Benzolderivaten der Pflanzennahrung

entstammen. Im vermehrten Zustande treten diese Stoffe auf,
wenn die Bedingungen fiir die Wirkung der Fiulnisfermente
besonders giinstig sind, sowohl innerhalb des Darmes, als auch

el
ds
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