Wiirme o

auch geringe Mengen Ammoniakgas sind in der ausgeatmeten

utt nachgewiesen; znweilen enthilt dieselbe noch Hiichtige Substanzen
der singenommenen Nahrung (Alkoholdiimpfe).
{. Auch durch die Haut findet ein (aswechsel stait
eichnet. Ber dieser lindet ebonso wie

aen man ais

Hautatmung (Perspiration) b
bei der Lungenatmung eine Sauerstoffanufnalime und Kohlensiiureab;

tatt; der Gasaustausch ist jedoch verschwindend klein gegen den der
mngen,  Wihrend die Kohlensiuremenge, welche vom Menschen inner-
halb SO0 1200 o

’4 Stunden durch die Lunge ausgeschieden wird,
rb, wird durch die menschliche Haut in der gleichen Zeit bei einer
Kohlensiiure auszeschieden

Temperatur von 29—38" €. nur 8.4 g
'

N. P. Sehierbeck!). Mit zunehmender Temperatur steigt die Menge

der durch die Haut ausgeschiedenen Kohlenstiure (H. Aubert*®

A, I{-"-'zll'ilg i 8B, Fubini und J. Ronchi®. |I;|-.:l-_-_r.-:| ist die durch
die Haut :|'rr_-__'--g_{--]|--n-' \l'r':IH-F'I'rIJI'II:_:'f', besonders bei Schweillsekretion, eine
sehr ].UIH'. ]Ill .“;|'|I'.\'|-i|.'| treten .'|':l-.'|1 I‘_fl']"‘||]é_l"l' ,‘|||-|'|-_f|-|; vion 1!I'i|':‘|I§_L]t'!:

Sturen auf, welche demselben einen ganz spezifischen Geruch verleihen.
Die Hantatmung kann durch Arbeit und Bewegung auf das 2—3 fache

gesteigert werden

VII. Tierische Warme.

Bei den “\_\-|;|!i|>r|\.- nnd -\"||I:lr|'!Ill]_'_[\lr1'lr'.r'.l ssen, durch welche die Zer-
setzung der Nahrungsstoffe im Korper zustande kommt, wird lebendige
Kraft frei, welche sich als Wirme #uoflert. Die inneren Teile des
|\'--|'|u-|.~ besitzen eine fast konstante, nur innerhalb enger (rrenzen
"'h“'i:?l]{l'”llf' -lli'lll}-l‘rflt"-t]'l 'i|| Il""!||-|]4' F\'l"l"]n'!'Tl-1t||-|-1':|1=.11' l'L"«' \]I'-'h‘-'h"ll
betriigt, in den Achselhihlen gemessen 37—387.5° (., die Temperatur
des Herzblutes betrigt 89° C,

Als Quellen der tierischen Wirme sind anzusehen: 1, vor allem
die tierischen Verbrennungsprozesse, denen die Nahrungsstoffe im Korper
withrend des Stoffwechsels apheim fallen; 2. die Verrichtung mecha
mscher Arbeit des Korpers durch Reibung (Reibung des zirkulierenden
Blutes an den Herz- und Gefiibwandungen, der Knochen in den Gelenken,
der Hant an den Kleidern ete.): 3. scheint es zweilellos, dall eine not-
wendige Bedingung zur Entbindung tierischer Wiirme der Einflub ist,
den das Nervensystem auf den Korper ausiibt.

Die im Korper erzeugte Wiirme ist vor allem die Quelle, welche al
B wegungsvorgiinge unterhiilt, also die nach aullen sichtbaren Bewegungen
dann die sor. automatischen Bewegungen
\\'.-ii-..-r dient die Wirmeerzengung

(Arbeit, Gehen, Laufen ete),

der Atmung und des Herzmuskels
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Fin Erwachsener entwickelt tiiclich etwa 2'/, Mill. Wirmeeinheiten
(Kalorien); eine Wirmeeinheit
niitig ist, nm 1 g Wasser in seiner Temperatur um 1" C. zu erh&hen

nt man jene Wilrmemenge, welche

Prozentisch \.Y.‘;."H;":Ii:'_’.'|11|' wie '.‘nrl;._'_“:_

o : 1.5
Haut A <
n | ) o
" o,
\tem 11.1 iy
! lntt 4
Wiirmeah rim 2.0

VIII, Der Stoffwechsel des Gesamtorganismus unter
verschiedenen Verhiltnissen.

[. Ermittlung des Gesamtstoffverbrauches.

Um die GroBle des Gesamtstoffverbranches eines Organismus

Einnahmen und Ausgaben desselben withrend

mitteln, bestimmt man die
i lomien-

iner gewissen Zeit, nach ihrer Mer gowohl wie nach ihrer elen

taren Zusammensetzung, Die Differenz in Einnahme und Ausgabe
bedeutet Gewinn oder Verlust des Korpers. Die bahnbrechenden Unter-
suchungen von T. L. W. Bischoff, M. v. Pettenkofer und C. 1 |
haben ergeben. dall der im Organismus verbrauchte Kohlenstoff g n-

teils in Form von Kohlensiinre, durch Lunge und Hautf, zum kleinen
Teile in Form kohlenstofhaltiger, organischer Verbindungen durch
Durch Addition des gasfirmig aus-

durch Elementar-

Harn und Kot abeeschieden wird.
geschiedenen Kohlenstoffs (CO, x 0,278 = C) und des
analyse gefundenen Kohlenstoffs in Harn und Kot erhiilt man also ein

Mall fiir den Verbrauch an Kohlenstoff im Kérper. [st der

Kohlenstoffgehalt der Einnahme groller als der der Ausgaben, so Ist
Kohlenstoff zum Ansatz gelangt: im nmgekehrten Falle ist kohlenstoll-
haltiges Material zu Verlust gegangen. Ob dies verlorene C-haltige
Material EiweiBl oder Fett war, erfihrt man durch gleichzeitige Bestim-
mung des ausgeschiedenen Gesamtstickstoffs. Riweill enthilt 549/ (
und 16"/, N. Wurde z B. (im Hungerzustand) nur BiweiB zerstdrt,
so mull sich die C-Ausscheidung zur N-Ausscheidung wial B4 =18 oder
3.4:1 verhalten; ein Uberschuff an € stammt von anderem C-haltigem,
aber N-frsiem Matorial das nur Fett sein kann, Der im Korper ver-
brauchte Stickstoff erscheint zum weitaus grifiten Teile im Harn
Ermittlung des im Harn

wieder,

ein geringer Teil findet sich im Kof. Durch _
und Kot ausgeschiedenen N erhitlt man also ein Mall fiir den Verbrauch
MaBl fiir die Grille der

an N-hal

3 i
]“1wmIu.r.l-|':~|-1-:r.nr|r_r_

gen Substanzen im Kbrper, ein
Wuarde dem Organismus mehr N f'”_'_fl'l.lnl-l!'.":. als
ansgeschieden wurde, so fand ein Anpsatz von N. von Eiweill, im um-
tatt. Die N-Differenz mt 6.25

gekehrten Falle ein Verlust an Eiweill s
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