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Erniihrungsversuche haben es Jedoch wahrscheinlich gemacht, dall die
one und Albumosen tatsiichlich wieder eine ||'|'1-]n}l'1|-lilll_‘." in eiweill
Substanzen erfahren. Méglicherweise liefern die in der Darm-
hletmhant entstandenen, noch unbekannten Umwandlungsprodukte der
|"'!"fi!h' einen Teil des sog OrcanelweiBes,

Das weitere Schicksal der Eiweillstoffe ist unbekannt: den Spaltungs-
produkten derselben begegnen wir erst dann wieder im Oreanismus.
wenn sie auf dem Wege der Ausscheidung als Vorbildungsstufen des
Harnstoffs auftreten. Der Harnstoff nehst geringen Mengen Harnsiure,
Ammoniak und einigen Basen, welche simtlich durch die Nieren als
Harn ausgeschieden werden, bilden die Endprodukte der Zerset

sung der
Biweibkérper im Organismus,

2. Die Fettspultungsprodukte werden in Fette zuriickverwandelt:
nach Fiitterung mit Seifen werden die den Fettsiuren der letzteren ent
sprechenden Glyceride im Kirper wieder anfgefunden (S. Radziejewski?).

Siehe noch: J. Munk, Ctralbl. Physiol. 1900, 14, 121. 153: E. Pfliizer

Pflitgers Arch, 1900. 82, V. Henriques und ¢, Hansen, Ctrlbl. Phys.
SO, a13.

3013 :

3. Der iiberschiissige Nahrungszucker wird in der Leber auf-
gespeichert und in Glykogen verwandelt. Anderseits aber besitzen di
Leberzellen nmgekehrt anch die Fithigkeit, das aufgespeicherte Glykogen
wieder in Zucker zu spalten und nach Bedarf an das Lebervenenblut
abzugeben (Cl. Bernhard?). Das Glykogen hat somit fiir den Stotl-
wechsel der Tiere eine iihnliche Bedeutung, wie die Stirke fiir den
Stoffwechsel der Pflanze; beide Stoffe stellen in den Organen abgelagertes
Reservematerial vor. Der aus dem Glykogen entstehende Traubenzocker

wird schlieBlich zu Kohlensiure und Wasser verbranut.

VL. Ausscheidung der Stoffwechselprodukte.

Die im Krper nicht verwerteten Produkte des Stoffzerfalles werdeu
ans demselben aunsgeschieden. Diese Ausscheidung geschieht }::t‘.I!'|-'-'-’ii']|“"5|
durch besondere Organe, durch den Darm, die Niere, die Lunge
und die Haunt.?

1. Der Kot (Fiices) enthiilt die unverdaulichen oder aus irgend
welcher Ursache |1|:\'|-|'|J;ltl.iun Nahrungsreste; der unverdant gebliebene
Teil der Nahrung besteht neben anderem aus Cellulose, Muskelfasern,
Horn- und Haargebilden, ans ungeniigend zerkleinerten Nahrungsstoffen,
wie hartem f':i\\'-l-il.'u ate. \\.I'ifl'!‘.|'|1|_]i.'i!| der Kot die nicht resorbierten

1 Ctrlbl, £ d. med. Wiss. 1866, Nr. 28: Virchows Arch. 1‘"‘1*:: 43, '_'l_v; und
1872, 668, 211. - 2 Nouvelle fonetion du foie ete., Paris 1803, 4 Die
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Journ. of Physiol. 1895, 17,

Reste der Verdauungssifte, Schileim, Gallenfarbstoffe

Kote I--'jill----'n-_ \\ll und .. (meist nnlb
Karbonate). A el i‘l: Darm gebildete Zersetn Nnespl

lichtige Fettsiuren (Valeriansiure. K pronsiiure efe. werden 1m Kot

schieden. Endlich enthiillt der Kot noch zahlreich: i“|-'-1|;'!|"'.
V. Sucksd fand bei gewbhnlichem Essen und Trinken pro 1 mor
Kot 25000—2804847 Kolonien.?
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Die anorganischen Bestandteile md  vorwiegend Kochsalz,

NN Saures 1':'||--|=.i||l|':.|'|"- 3 .\;lll'iii.’l: und Kalium, \',.-ir. I' saures |;|:--.!'.}|..--
Rhb) Caleium und Magnesinm und schwefelsaures Kalium nnd Natrinm:

auch Eisen 1ist in --.|'if|_:'r--' M en o in organischer Bindung) 1m Harn

An organischen Stoffen finden wir im Harm in erste ]-i'l (E)
(i Harnstoff (CO/NH la )s 1a Harnsiiare ||'_||=_\-=1'.:| m Form SAUTEr

n Mengen Xanthin-

stoffe (Xanthin, ||_‘;|||\.:||'||:.'| oder Sarkin, Guanin ete.), Oxalsfiure (an

Alkalisalze, Kreatinin, I-ii!-||:.| ire, ferner in o

Kalk gebunden), Oxalursiinre (als oxalursaures Ammon), Allanfoin, Hichtige

Milchsiiure, Kohlehvdrate, Glyzerinphosphorsiiure,

1ren Phenol-, Parakresol-, Indoxyl-, Skatoxyl, Brenzk:

wefelsiiure), aromati che Oxysiluren Paraoxyphenylessigsiiure und Para
OXypheny :'.l:‘f.a|>-|r|!:_—-:'_IJI'-.'_, endlich Farbstoffe und Chrome Wrene.
Von Gasen enthilt der Harn hauptsiichlich Kohlensiinre neben

ren von Stickstoff nund Spuren von Sauerstoff,

Farbe des normalen Harns riihrt von mehreren Farh

1teils vom Urochrom her, einem '|..I':\"-'.lrl‘:.'|;|§‘.!_-:'. n, eisen
lie Xanthoprotei ktion oibt und in naher Be-
in zun stehen scheint (Archib E. Garrod?

arn stet leine Mengen von |

treien Korper, der

ferner enthiilt frischer imatoporphyrin
larch Wasseraufnahme und !I an ;>.‘]'-"-]|!.I.'|.:-_' an dem H.itl'..:‘. n ent

standen, isomer mit Bilirubin), hiintig auch Uroervthrin,

v. 1886, 355.

D. Darmbakterien

Ztsch f. klin. Mead. 8, 1.




Ausscheidung der Stoffwechselprodukte.

[n gestandenem, dem Licht ausgesetztem Harn findet sich rege

miilig Urobilin, ein gelber Farbstoff, der unter dem Einflusse vor
Luft und Licht aus einem Chromogen, dem Urobilinogen hervorgeht
(Saillet?!)

f'.‘.'|'|;'i|'}| finden sich im Harne auch verschiedens -“*'II}I.\.’:lll'.-'-'I!. { [ndox vl

Skatoxvl-Schwefestinre . .), welche bei der Einwirkunge von chemischen
Reagentien farbige Zersetzungsprodukte liefern.

Stunden

Uber die .\||'I:'_:r\| der H.'ill|-|‘||l standteile .,

emer durs th Harr 01 Mg
rende Tabelle ein an i
ische Stoff
31.5 4.0
0.2 1. 17
0.6—1.3 1
L M. 0.5 a
Xanthinstoffe : H.6—40 mp Kali (K,0). . . 2.8 9
Natron (Nu,0) gt A T4 2
0N e L 0.12—0.2b ¢
sia (MgO) . . 0.18—0.28 ¢
) 0 |

Der Harn kann noch zahlreic Bestandteile enthalten.
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Der Harn wvon Kranken zeigt manchmal abnormale Beschaffenheit.
gich dann durch Aus-

Ut wird er nentral oder alkalisch und

AT ."-I!|rl'.-n-ll:l|::-"r||----.5:|.
o
gebiirbte harnsaure Salze ab (Fieberharn). Bei gewissen Krankheiten
enthiilt er Albumin, Zucker. Gallenbestandteile. Manchmal bilden sicl
schon in den Harnwegen Konkretionen (Harnsteine), die meistens aus

Harnsiiure und harnsaurem Ammon, oft anch aus phosphorsaurem Kalk

scheidunge von ].||n.»'|.|'u|',~1:1||:u-||, Kalk, [\]:‘.:\]uh..a-,

det rétlich

i

oxalsanrem Kalk. Oft wird er sehr konzentriert nund s

und phosphorsaurer Ammonmagnesia oder aus oxalsaurem Kalk, sehr
selten aus Cystin und Xanthin bestehen.

Bleibt Harn lingere Zeit, besonders bei erhthter Temperatur, stehen
50 tritt Tulnis, die sog. alkalische Gidrung, ein. Der Harnstoff geli
in  kohlensaures Ammon iiber, infolgedessen die saure Reaktion des
Harns in die alkalische iibergeht,

d. Der Atmungsprozess. Wie bereits bei der Besprechung des
l:l'l'--xl"'i'|;:‘.'.I_I.—' erwithnt '0.||1'|]»-, wird das aunf semnem “_,I_:I_ durch den

groben Kreislauf veriinderte, dunkelrote, kohlensiiurereiche Blut aus der

Rev. de médecine. 1397, i'}', 114. 2 Rin Teil der Schw
an Indol, Phenol, Skatol

n Form von aromatischen Atherschwefel

stoffe, Ole, organische




| arterielles Blut zur linken Her
. Lunge ist ein lufthaltiges, aus vielen kicinen Roéhrchen nnd
{ B bestehend: Organ, in welches durch die Luftrshre abwechselnd
Lt und einstrémt. Die ] beginnt mit dem Kehl ople;
der oberste Teil derselben ist sichtbar (der sog Adamsapi
Im Innern des Kehlkopfes sind ne nach hinten, dicht nebe
1 einander zwei elastische, |.‘|:|I'=-".|.||'I dinder ansgi spannt, die sog. Stimm-
. durch deren Schwingur kten Aus- und Einatmen
die Stimme erzeugt wird, An den Kehlkopf schlielit sich die Luftrohre,
i die vor Speiserdhre liegh und, aus iibereinander lierenden geschlossenen
Knorpelringen bestehend, an der Vorderseite des Halses hinabsteigt und
! sich dann in zwei, ebenso wie die Luftrshre baute Aste (Bronchien)
teilt, welche, nach rechts und links auseinanderg in die rechte un
linke Lunge miinden. Die rechte [mnge best aus drei, die linke
| aus zwei oben zusammenhiingenden Lappen. jeden Lappen nun gehen
\ste ll-'l' F;-'l|i‘|'f-5"!li'i'|'. sich, wie die Zw 21nes f::I 1mes 1mmer mehr,
bis in die kleinsten Rohrchen verzweigend. Die mikroskopisch kleinen
Réhrehen schlieflen mit je einem kleinen ausgebuchteten Bli schen (Alveole)
ab, das aus einem zarten Hiutchen besteht. durch welches die [Luff
leicht diffundiert. Aufler den Luftrohrehen tritt in jede Lun L1
Lungenarterie, sich ebenso wie jene in immer zartere Zweige ;
die sich sechlieBlich auf der mneren Fliche der Luftblischen aus
Aus diesem zarten Netzwerk sammeln sich dann wieder Astechen. di
immer griber werdend, schlieBlich als zwel  grolle Aste die Lungen
wieder verlassen, die sog. Lungenvenon, welche das regenerierte Blut
wieder in ‘den linken Vorhof des Herzens fithren. Es befinden sicl
somit die zarten Blutkapillaren und die feinen Luftréhrchen in miglichst
naher “r'?‘f”:!'llll_!. sodall ein leichter Austansch der Gase ermbelicht ist.
Weil die Kohlensiiure des vendsen Blutes unter einem oriBeren Drucke
steht, als die in der Luft der Lungenrthrchen, so tritt sie leicht in die
Lunge iiber, wogegen das seines Sauerstoffs beraubte Hitmoglobin mit
Begierde seinen Sauerstoffcehalt aus der Luft der Lungenrithrehen
wieder ersetzt.

Diesen Vorgang nennt man den AtmungsprozeB. Die Zusammen-
| setzung der eingeatmeten und der ausgeatmeten Luft bety im Mittel :
; Einatmuneslaft Ausatmungsluft

sStickstoff S o e 79.8
Sanerstoff SR 15.4
Kohlensiiure o P 0.08 1.8

Auller diesen (Gasen enthilt die ausgeatmete Lunft noch betriichtliche

Mengen Wasserdampf; bei ruhigem Atmen ist sie mit Wasserdampf ge-




Wiirme o

auch geringe Mengen Ammoniakgas sind in der ausgeatmeten

utt nachgewiesen; znweilen enthilt dieselbe noch Hiichtige Substanzen
der singenommenen Nahrung (Alkoholdiimpfe).
{. Auch durch die Haut findet ein (aswechsel stait
eichnet. Ber dieser lindet ebonso wie

aen man ais

Hautatmung (Perspiration) b
bei der Lungenatmung eine Sauerstoffanufnalime und Kohlensiiureab;

tatt; der Gasaustausch ist jedoch verschwindend klein gegen den der
mngen,  Wihrend die Kohlensiuremenge, welche vom Menschen inner-
halb SO0 1200 o

’4 Stunden durch die Lunge ausgeschieden wird,
rb, wird durch die menschliche Haut in der gleichen Zeit bei einer
Kohlensiiure auszeschieden

Temperatur von 29—38" €. nur 8.4 g
'

N. P. Sehierbeck!). Mit zunehmender Temperatur steigt die Menge

der durch die Haut ausgeschiedenen Kohlenstiure (H. Aubert*®

A, I{-"-'zll'ilg i 8B, Fubini und J. Ronchi®. |I;|-.:l-_-_r.-:| ist die durch
die Haut :|'rr_-__'--g_{--]|--n-' \l'r':IH-F'I'rIJI'II:_:'f', besonders bei Schweillsekretion, eine
sehr ].UIH'. ]Ill .“;|'|I'.\'|-i|.'| treten .'|':l-.'|1 I‘_fl']"‘||]é_l"l' ,‘|||-|'|-_f|-|; vion 1!I'i|':‘|I§_L]t'!:

Sturen auf, welche demselben einen ganz spezifischen Geruch verleihen.
Die Hantatmung kann durch Arbeit und Bewegung auf das 2—3 fache

gesteigert werden

VII. Tierische Warme.

Bei den “\_\-|;|!i|>r|\.- nnd -\"||I:lr|'!Ill]_'_[\lr1'lr'.r'.l ssen, durch welche die Zer-
setzung der Nahrungsstoffe im Korper zustande kommt, wird lebendige
Kraft frei, welche sich als Wirme #uoflert. Die inneren Teile des
|\'--|'|u-|.~ besitzen eine fast konstante, nur innerhalb enger (rrenzen
"'h“'i:?l]{l'”llf' -lli'lll}-l‘rflt"-t]'l 'i|| Il""!||-|]4' F\'l"l"]n'!'Tl-1t||-|-1':|1=.11' l'L"«' \]I'-'h‘-'h"ll
betriigt, in den Achselhihlen gemessen 37—387.5° (., die Temperatur
des Herzblutes betrigt 89° C,

Als Quellen der tierischen Wirme sind anzusehen: 1, vor allem
die tierischen Verbrennungsprozesse, denen die Nahrungsstoffe im Korper
withrend des Stoffwechsels apheim fallen; 2. die Verrichtung mecha
mscher Arbeit des Korpers durch Reibung (Reibung des zirkulierenden
Blutes an den Herz- und Gefiibwandungen, der Knochen in den Gelenken,
der Hant an den Kleidern ete.): 3. scheint es zweilellos, dall eine not-
wendige Bedingung zur Entbindung tierischer Wiirme der Einflub ist,
den das Nervensystem auf den Korper ausiibt.

Die im Korper erzeugte Wiirme ist vor allem die Quelle, welche al
B wegungsvorgiinge unterhiilt, also die nach aullen sichtbaren Bewegungen
dann die sor. automatischen Bewegungen
\\'.-ii-..-r dient die Wirmeerzengung

(Arbeit, Gehen, Laufen ete),

der Atmung und des Herzmuskels

T Dy Bois, Arch. 1898, 116. 2 Pfliigers Arch.

1872. 6, H39.
4 Moleschotts Unte - re ;

3 = at
Deutsche Klinik 1872, 209,

Ghre 187SH, ]2, 100,
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