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[V. Teil. Kurze praktische Anleitung fir die Vornahme
von Harnuntersuchungen.

Nicht in allen Fillen wird es nétig werden, eine eingehende Untersuchung
des Harnes vorzunehmen; es wird wohl meistens die Prifung des Harnes
vom Arzte nach einer bestimmten Richtung hin verlangt werden. So wird
in vielen Fiilllen die Untersuchung sich nur mit dem Nachweise der Anwesen-
heit oder des Fehlens von anormalen Stoffen (Eiweil, Zucker, Indican, Uro-
bilin, Gallenfarbstoffen wu. a.), sowie mit der quantitativen Bestimmung
dieser zu befassen haben ; weiter wird die eingehende Priifung eines Sedimentes
oder die quantitative Bestimmung mancher normalen Bestandteile (Gesamt-
stickstoff, Harnstoff, Harnsiiure, Purinbagen usw.) nitig werden; die letztere,
um dem Arzte einerseits Finsicht in den stattfindenden Stofiwechsel des
Kirpers zu gewihren und ihm andererseits Aufschlufl zu geben iiber das
gegenseitige Verhiltnis der normalen Harnbestandteile.

In allen diesen genannten Fillen wird man mit Hilfe der im vorher-
gehenden besprochenen Verfahren leicht und sicher zum gewiinsehten Ziele
gelangen.

Etwas schwieriger diirfte es vielleicht, besonders fiir den, der sich seltener
mit solehen Fragen zu beschiftigen hat, werden, einen Entscheid abzugeben,
ob der vorgelegte Harn von normaler Zusammensetzung ist, ob er keine
fremden Beimengungen enthiilt, mit anderen Worten, ob er kein pathologischer
Harn 1st.

In solchen Filllen mag die folgende kurze, anleitende Ubersicht fiber den
(Gang der Untersuchung, den man hier einzuschlagen hat, zur Orientierung

dienen, damit keine fiir die Diagnose wichtige Priifung vergessen wird.
Werden abnormale Bestandteile gefunden, so nimmt man die quantitative
Bestimmung dieser vor.

[ch darf wohl an dieger Stelle hervorheben, daB eine allgemeine, alle
wesentlichen Bestandteile beriicksichtigende Harnuntersuchung sehr oft
il boten ist und daf man ;:1-;:u-1]\\'ii1'1j:_: erfrenlicherweise einer solchen ] riifung
von Seite des Arztes die grofe Bedeutung beimift, die dieser Untersuchung
mit Recht zukommt; zutreffend sagt z. B. Hildebrandt: Eine Kranken-
untersuchung ohne Beachtung des Harnbefundes ist unvollstindig. Dies

orofle Bedeutung der Harnuntersuchung bedingt aber andererseits auch,

daB hiebei mit der groBten Gewissenhaftigkeit und Genaunigkeit verfahren
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I. Wenn moglich, sucht man die 24stimdige Harnmenge festzustellen
(siehe 8.17, 269 u. 422) und hievon eine Probe nach guter Durch-
mischung zur Untersuchung zu bekommen'); die Harnmenge kann
manche Aufschlisse geben; reichliche Mengen weisen auf Diabetes
mellitus — Priifung auf Zucker (Acetonkdrper) — Diabetes insipidus,
reichlichere und in der Menge wechselnde, auf gewisse Nieren-
erkrankungen (genuine Schrumpfniere, Amyloidniere, teils stark ver-
mindert, teils stark vermehrt, bis zu 3 Liter im Tage) hin, geringe
Mengen auf Krankheiten mit Fieber, auch auf akute Nephritis
(Scharlach), auf Circulationsstorungen, Frkrankungen des Herzens
(Stauungsharn) — Priffung auf Eiwell —, Cholera, Typhus. Bei
Typhus ist die Harnmenge wihrend der hohen Temperafuren wver-
mindert, wie bei jedem Fieberharne, in der fieberfreien Periode steigt
die Harnmenge bedeutend und kann bis zu 6 Later im Tage betragen.

II. Man beobachtet weiter und priift in der S. 688 angegebenen Weise
Farbe, Gerueh, Reaktion, spez. Gewicht usw. und nimmt, auch wemn
nur die geringste Tritbung bemerkbar 1st, die genaueste Prifung der
durch Sedimentieren und Zentrifugieren gewonnenen Sedimente mit
dem Mikroskope vor.

Das Ergebnis der mikroskopischen Priifung — diese ist am besten
zuerst zn betitigen, da sonst der Harn zerstorend auf orgamsierte
Stoffe einwirkt — gibt oft Anhaltspunkte fiir die chemische und
manchmal aueh fiir die notwendig werdende eingehende bakterio-
logische Untersnchung.

I11. Wenn der Harn ein anscheinend normales Aussehen zeigt, dann priift
man ihn qualitativ in nachfolgender Weise:

1. Man kocht den Harn auf.

Triibt er sich, so gibt man einige Tropfen Salpetersdure zu; tritt
Losung ein, so bestand der Niederschlag aus Carbonaten (Auf- E.
brausen) oder aus Phosphaten. o

Tritt keine vollkommene Losung ein — EiweiB. Besondere Priifung.

9. Mit Kalilauge versetzt fallen Erdphosphate in Form eines weiben
Niederschlages aus (Verinderung der Farbe — Rheum, Santonin,
Phenole, Tannin), (gefirbtes Sediment — Blut, Gallenfarhb-
gt ||]'[I'}.

8. Mit Silbernitrat muB nach Zusatz von Salpetersiure ein kriftiger
Niederschlag entstehen (geringe und iibergrofe Fillung kann quanti-
tative Chlorbestimmung nétig machen; s. 8. 80.

nanes und vollstin-
ots die 24 stiindige

1y Fiir eine gquantitative Bestimmung ist, wenn deren Ergebnisse ein §
diges Bild der beim Stoffwechsel stattfindenden Verhdltnisse geben sollen
Harnmenge zu fordern, Man 10t den Harn von Mittag 12 Uhr bis anderen Tages um 12 Uhr
sammeln: damit keine Zersetzung des zuerst gesammelten Harnes eintritt, verwahrt man ihn
am besten in ganz reinen Gefillen an einem kithlen Qrte (Eisschrank).
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«th, Untersuchung des Harnes. 5. Aufl.

IV, Teil, Kurze Anleitung zur Harmuntersuchung. (=0

Mit Bisenchlorid firbt sich der Harn bei Anwesenheit von Tannin.
Phenolen, Salieylsiure, Acetessigsiure, Anfipyrin usw.
sehwiirzlieh, violett, weinrot; s. diese. Beim Erhitzen verschwindet
die letztere Farbe, wenn diese durch Acotessigsdiure verarsacht
war. bleibt hestehen bei Anwesenheit von ,'\Illi]!}.'t'é]l.

Bleiacetat fillt weiBlichen Niedersehlag (braune Farbung —
Qehwetelwasserstoff und Sechwefelverbindungen, Cystin).
Alkalische Wismutlésung (8. 278)
nieht dunkel werden: Braunwerden — Pentosen, Zue ker (Aceton,

darf beim Kochen mit Harn

f-Oxybuttersiure, spez. Gewicht).

Alkalische Kupferlosung darf beim Erhitzen hachstens sich etwas

griinlich firben (8. 277), nicht rotes Kupferoxydul ausscheiden,
sonst Zucker (Aceton, f-Oxybuttersiure). Nach dem Kochen statt-

findendes plif zliches Aunsscheiden von i‘;LI]!-;‘-']'HF.l\'l‘lilh — Pentosen-

nwesenheit méchich (5. 260).

Dureh die beiden Proben 6 und T in Verbindung mit der Girprobe

erfihrt man, ob der Harn auch viel reduzierende Substanzen (Kre-
inin, Harns

S1ehi bersicht 2. 35

Hykuronsiuren), aunch Pentosen

Anstellen der Géarprobe und Polarisation vor und mnach der

Vergiirung er mit Sicherheit, ob Zucker und andere reduz

Qtoffe vorhanden sind (8. 251, 2580 u. 2¥9 und Ubersiel

Man priift aud FiweiBstoffe nach 5. 410.

der Prifung l_|:i| i :!l vtorsiure, die emne “-\|Ji11' ranchende ¢ nthilt,

darch Aunfeinandersehichten darf keine Griinférbung an der

1 Harn und Siure eintreten. Gallenfarb -

rithrungsstelle
atoffe (5. :"}iil?ll.
Man priift, ob nicht Indican (5. i'-T]__I. Urohbilin (5. 490) in groberer

wie im normalen Harne.

Menge vorhanden

‘\.e']'h.'l]'ll Il

1 (5. 419). Man koeht 5 cem

Brotliche ;'1.i|'l'.'rlli:;._', A |_:1

Phenole (8.360), Oxysinren (5. 3889) n

ilt. wie sie schon normaler Harn besitzt. Eine

firbung in auber durch Phenole auch durch andere

stirkere Rot
Kirper, Salieylsiure, Tyrosin veranla it sein. Ziegelrobt
Niedersehlag = Alkaptonharn (8. 391).

Ehrlic i
Normaler Harn zel
sine stirkere Linksdrehung deutet auf Eiwell, linksdrehenden

he Diazoreaktion (5. 526).

gewohnlich eine sehr sehwaehe Linksdrehung ;

Zucker. eine Bechtsdrehung auf Zucker. Obacht 5. 352—354

Man wird endlich den Harn noch i‘["'l\‘l1‘“-"““1'5:*“]1 betrachten.
Auftretende Linien, Absorptionsstreifen, weisen anf Anwesenhei

von Blutfarbstoff, Hi}l_-|;|'.-||-1|;]:h_\'rlu. Urobilin,
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B4 IV. Teil. Kurze Anleitung zur Harnuntersuchung,

Endlich mag man noch anf die Anwesenheit von Jodiden, Bromider

i Wl r = 3 v e 3 +-TH I
|-:..-|-__;\_.\5||.._5 |.:'!|!. n und emen ||.!_'||. l|l'! el den anoestellteén Frainings

eichendes Verhalten von dem normalen Harne zeict, ebenfal
i ' b Y ir-l NEN .
Die foleende Ubersicht soll noch zeigen, welehe Bestandteile be
grs !|.,_.i|--- l-,-|;-,|[| 1 | ]':I"“|.I'ii|_:l'_' eines Harnes m II-'lil..-'-'-'_'ii_" Waret.
Zur rascheren Orientierune sind den normalen Bestandteilen die Werts
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