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SECTION IV.

AFOZEMES.

Ils forment souvent en partie la boisson
principale des malades. C'est de l'eau qui, à
l'aide de l'infusion, et plus souvent encore de
la décoction, s'est chargée des matériaux im¬
médiats qu'elle a pu extraire des végétaux pres¬
crits par le médecin.

Les règles pour préparer un apozème, sont
de faire bouillir successivement,

i°. Les matières dures, sèches, inodores, peu
altérables, comme les bois , les racines sèches,
ligneuses, et en général toutes celles dont la
texture est serrée.

a 0 . Les racines fraîches , coupées menu ;
3°. Les fruits ouverts et mondés ;
4°. Les herbes fraîches non odorantes, bri¬

sées ;
5°. Celles qui sont fraîches, et qu'on a ha¬

chées ;
6°. Les semences inodores concassées ;
n". De retirer du feu, et de verser la décoc¬

tion bouillante sur les bois, racines, herbes,
fleurs et semences aromatiques, toutes ces sub¬
stances écrasées et concassées ;
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8°. De fermer le vaisseau, de laisser refroidir
la liqueur, de la passer avec expression, de la
mettre reposer, de ne l'administrer enfin qu'a¬
près l'avoir bien fait décanter.

Mais les apozèmes, souvent troubles, épais
et toujours d'une répugnance invincible, pour-
roient être remplacés par une boisson plus sim¬
ple, moins désagréable, prise par-dessus des
pilules faites avec les extraits des substances qui
entrent dans ces médicamens. En attendant que
cetle observation soit reconnue juste, nous al¬
lons indiquer les apozèmes les plus générale¬
ment usités.

^4pozème anti-scorbutique.

Prenez infusion amère........... i~k."'° [alivres.]
teinturealkoolique de raifort 5a g™ [ 1 once.]

Pour diviser en quatre fois, et n'ajouter la teinture
qu'au moment d'administrer l'apozème.

yipozème apéritif.

Prenez espèces apéritives........64 g mes [2 onces, j
Faites bouillir dans une suffisante

quantité d'eau , réduite par une
ébullition modérée à.......... 3 litres [2 pintes.]

Ajoutez à chaque dose la quantité
d'acélate de potasse liquide qui
aura été prescrite.
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^dpozème diurétique.

Prenez espèces diurétiques...... 32 g me » [ 1 once. ]
Faites bouillir légèrement dans

suffisante quantité d'eau réduite
à........................ 3 k mes [6 livres.]

Vers la lin de l'ébullition, ajoutez
pariétaire................1 De chaque
turquelte................J une derai-poignée.

Laissez infuser un moment, passez et mêlez
la quantité d'oxymel simple ou d'oxymel scilli-
tique qui aura été prescrite.

^4pozème fébrifuge.

Prenez quinquina concassé. . . . . g6 gme» [3 onces]
Faites bouillir dans eau....... 3k mos f [ 7 livres.]

que vous réduirez à............. 3 km»» [ 6 livres.]
Passez la décoction. La dose sera

de..................ig2g m « [6onces.]
deux à trois fois par jour. Ajoutez les sels prescrits. '

Une trop longue ébullition des différentes
substances dans un vaisseau ouvert, et notam¬
ment du quinquina, est toujours préjudiciable
à l'effet du médicament, il facilite l'oxigénation
et la précipitation de l'extractif; ainsi, quelle
que soit la texture du végétal, qui est l'objet
de la décoction, il convient toujours de le diviser
et de le soumettre à une macération préalable.
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^pozèrne purgatif.

Prenez décoction Lien bouillante

de feuilles de chicorée sauvage. . . x litre F 1 pinte. ]
Laissez-y infuser pendant la nuit,

fcéné ...........24 g"'" [ 6 gros. ]
tartrite acidulé de po¬

tasse..........I2déc n'e--[24grains.j
sulfate de soude.....24 g mes [ 6 gros. ]
anis et coriandre, de cha¬
que ........... 2 g 11"5'- [ ~ gros. ]

Passez le lendemain matin, sans expression.

Eau fondante et purgative.

Prenez sulfate de soude.....32 g mes [ 1 once. ]
tartrite antimonié de po¬

tasse ......, . . . 3cents r . [ i grain. ]
nitrate de potasse..... 6déc m«[i2grains.]

Faites fondre le tout dans eau, 1 k me (a livres),
à prendre par verres à distance convenable.

Eau de Goudron.

Prenez goudron......... ib' g me3 [|once.]
Versez dessus eau commune. . . 1 kme [2livres.]
Agitez souvent pendant trois jours; passez la

liqueur, et conservez-la puur l'usage. La dose
est de 19a g rne5 [ b" onces] , une ou deux fois par
jour : cette eau peut être coupée avec le lait.
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Eau martiale.

Prenez boules de mars,env iron G à 7 d™ 05 [1 o àl 2 grains.]
Triturez l'espace de temps né¬

cessaire avec eau tiède........ •j-k mo [1 livre.]
Ensuite filtrez, ou laissez reposer ; puis dé¬

cantez.
Cette eau se divisera en trois doses, à prendre

de demi-heure en demi-heure.

Eau anti-siphillitique.

Prenez muriate suroxigéné de
mercure....... 4 déc mes [ 8 grains.]

eau distillée....... - k me [ 1 livre. J
La dissolution se fera toujours dans des vais¬

seaux de verre ou de faïence, et sera administrée
aux malades dans des gobelets de même nature.

Nota. Chaque once de celte solution contient
3 cent. [7 grain] de muriale suroxigéné de mercure
[sublimé corrosif] : les premières prises ne devront
être par jour que de huit grammes [deux gros] ;
puis de douze et de seize grammes [trois et quatre
gros] , en augmentant successivement, de trois jours
en trois jours, jusqu'à ce qu'on soit parvenu à
trente-deux grammes [ une once ]. Le véhicule
dans lequel cette solution devra être administrée,
sera d'un demi kilogramme [une livre] de décoc¬
tion légère de racïne de guimauve , ou une dissolu¬
tion de quatre grammes [ un gros ] de gomme ara¬
bique dans un demi-kilogramme [une livre] d'eau ,
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en observant que le mélange n'ait lieu qu'au moment
de le faire prendre.

On doit préférer l'eau gommée au lait et à tous
autres excipiens ; il est reconnu que la gomme est
de toutes les subslances , celle qui altère le moins la
muriate suroxigéné de mercure..

SECTION V.

POTIONS.

Médicamens internes,liquides, peuvoliv-
înineux , plus ou moins composés, et ayant des
vertus très-actives : les eaux distillées , les infu¬
sions, les décoctions , les huiles y servent d'ex¬
cipient à des poudres, à des substances salines,
à des teintures, à des électuaires, à des sirops.
Une potion se prend en une ou plusieurs fois-,
ou même par cuillerées.

En général, toutes les fois qu'il entre dans ce
médicament une poudre ou une teinture al-
koolique, il est nécessaire qu'il s'y trouve en
même temps un sirop , et que ce dernier serve
à les délayer avant de réunir le tout aux fluides
aqueux.

Potion purgative ordinaire.

Prenez séné............ 8 g me5 [ 2 gros. ]
sulfate de soude..... 12 g™ 05 [3 gros.]

Faites bouillir légèrement dans
K. 3
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