Otto Lang Heinrich: Ueber das normale Harneiweiss.
A. Einleitung.

Die Frage, ob der normale menschliche Harn eine zucker-
artice Substanz enthilt, ist nach langem Hin- und Herstreiten
jetzt dahin entschieden, dass sich in der Tat bei Verarbeitung
orosserer Mengen von normalem Harn daraus ein Kohlehydrat ge-
winnen lisst

Die analowe Frage, ob der normale menschliche Harn auch
Spuren einer Eiweisssubstanz enthilt, ist noch strittig. Die nach-
stehende Untersuchung soll ein kleiner Beitrag zur Lisung dieser
sowohl in theoretischer als auch in praktischer Hinsicht wichtigen

Frage liefern.

B. Die hier in Betracht kommenden Eiweissreaktionen und die
Substanzen des Harns, welche zu Verwechselungen fiihren.

Als eebriuchlichste Methoden, um in pathologischen Fillen
Riweiss im Harn nachzuweisen, gelten folgende Fillungsreaktionen

{. Kochprobe: Man erwidrmt den Urin im Reagenzglas
und setzt Salpetersiiure hinzu. Bleibende Triibung bezw. erst nach
dem Zusatz der Salpetersiure entstehender Niederschlag ist Ki-
weiss 1).
9 Probe mit BEssigsiure und Ferrocyankalium?): Man
setzt im Reagenzelas zu dem kalten Harn einige Tropfen Essig-
siure und tropfenweise 59 ige Ferrocyankaliumlosung, es tritt bei
Anwesenheit von Biweiss sofort oder nach einigen Minuten flockiger
Niederschlag auf.

8 Hellersche Probel): Unterschichtet man den eiweiss-
haltigen Urin mit Salpetersiure, so entsteht an der Beriihrungs-

stelle beider Flissigkeiten eine scheibentirmige, weisse MTrithung.
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6. Reaktion wvon Adamkiewicz: Fiet man zil dem
weiss etwas Glyoxylsdure und dann konzentrierte Schw sHUTe
S0 tritt eine violette Firbune auf. Die Reaktion ist b 1ot du
die It‘l"\'|lifi|-‘|]ilf."_[']'||[][>l' des Hiwei o).
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sehwefelsiure. Kreosolschwefelsidure ete.), da diese die Milionsche
Reaktion besonders stark geben?). Auch bei der von Acree

kénnen sie '|‘:|t;---}|51"._:|-|| veranlassen.

Die zweite dieser Substanzen ist das Harnindikan. Selbst-
verstindlich ist dies als ein Spaltungsprodukt der Eiweisssubstanzen
anzusprechen; aber fiir uns hier handelt es sich eben darum, die
Reaktionen der Spaltungsprodukte von denen der Hiweissstofle
selbst zu unterscheiden.

Die dritte Substanz, welche zu Verwechslung mit HEiweiss
Anlass geben kann, ist der sogenannte neutrale Schwefel des
Harns., Er macht auf 2 Liter Harn etwa 200 mg beim normalen
Menschen aus. Bei Verarbeitung von 200 cem Harn kommen also
90 me Neutralschwefel in Betracht. Er ist im Harn in Form von
Rhodannatrium, sowie von Oxyproteinsiure, Alloxyproteinsiure und
Autoxyproternsdure nach Spaeth enthalten. Bei innerlichen und
dusserlichen Schwefelkuren kann ihre Menge vermehrt sein. Die

Oxyproteinsiure gibt die Reaktion von Adamkiewiecz.

C. Literatur iiber das Vorkommen von Eiweiss im Harn.

Im normalen Urin gelinet es gewdshnlich nicht, durch eine
der angefiihrten Proben Eiweiss aufzufinden. Man hat deshalb,
indem man einige iiltere enteecenstehende Angaben als aufl fehler-
hafter Basis beruhend ansah, frither jede Albuminurie als patho-
logisch angesehen und sie als Folge einer gestorten Blutmischung
(dyskrasische, haematogene Albuminurie) oder eines Nierenleidens
(nephrogene Albuminurie) betrachtet. Spiiter hat man sogar die
erste Ursache ganz fallen lassen und jede Albuminurie als eln
Zeichen von Morbus Brightii angesehen. Diese Ansicht hat sich
in dem Masse, als man den Urin hdufiger und sorgfiiltiger zu unter-
suichen anfine, immer mehr als irrig herausgestellt und in neuester
Zeit haben sich die frither vereinzelten Angaben {iber Auftreten

von Biweiss in solchen Mengen, dass es durch die gewdhnlichen
Reaktionen nachweisbar ist, nicht nur ohne nachweisbare Nieren-
leiden, sondern ohne tiberhaupt nachweisbare andere Erkrankungen
mehr und mehr eehiuft® % 8 9 so dass man nicht mehr be-
rechtigt ist, die Albuminurie als eine unter allen Umstiinden
krankhafte Erscheinuneg anzusehen. Dazu kommt, dass es in
neuerer Zeit wiederholt gelungen ist 1t 14 13, 14,15 16, 17, 18) iy oang
normalem Urin. welcher mit diesen Reaktionen keinen Eiweiss-

gehalt erkennen liess, durch Bearbeitung grosser Mengen Urins,
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