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Embryonen vom 3. Monat an. Waddtum nady der Geburt. ltern 77

welt anzumehten pilegt, bid zum 16, oder 17. ober 20. Lebensjabre, jon-
bernt fiir die Storperldnge bis gegen bad Ende desd 3. Jahrzehnts. Jn dev
Breite und Tiefe unbd in eingelnen Teilen wadhjt der Wienjd) o) bis gegen
Das 45. Qebensjahr. Sobald ex feine Hichite Ausbiloumg evreicht Hat, viel=
fach aber fchon frither, beginmt die Korperlinge zu jinfen, die Ausbilbung
der Organe und Getvebe viidwdrts zu jdyreiten.

Man fann alle diefe BVorgdnge, die 3. T. (Crgraven und Ausfallen dex
Haare) jchon in den zwangiger Jahren beginnen Ennen, al3 Alters-
perdnderungen beeichnen. Dieje fithren, auch wenn feine Sranfheit
im eigentlichen Sinme, feine Verlepungen oder lnfille den Menjchen
betreffen, jchlicklich zu dem und allen befdjiedenen Ende. PBefanntlich
hat jede Tierart ein ungefdhres mittleres Alter, das vielfac) in einem ge-
wiffen. Verhiltnis zu der Kovpergrife fteht. Kleine Sdugetiere leben
befarmitlich mur einige Sabre, grofe, wie der Glefant und die Whalfijde,
SHimbderte von Jahren. Dad Durchjchnittsalter bed Menjchen, d. §. nicht
bie mittleve Qebensbauer, jondern die Lebenddauer der nicdht borzeitig
perftorbertert Snbividuen (alfo abgefehen von bem grofen Prozentiah
dex i den exften Monaten 1nd Jahren geftorbenen), betrdgt nad) dex alten,
aber aud) jebt 1od) gitltigen biblijchen Angabe 70—80 Jahre. Bielleidht ijt
bueeh bie Crrungenjchaften der Medizin, befonders in der Vorbeugung dev
Sranfheiten (Jmpfung, Wntituberfulofentapregeln, Antialfoholbejtrebun=
gen, Typhusabelr), die Lebensdauer ded Menjdyen im Lauje dex leften
Sabhrzehnte etioad gewadyjert. Genaue Yngaben iiber dad magimale Alter
2e& Menfjchen find nicht vorhanden. Die Angaben der Bibel (Methufalent)
find befanntlich ald Mifverjtandnis (berfepungsiehler), neuere Angaben
qus Rufland andertveitig su exfliven; dafy aber Menjchen noch heutzu-
tage obet gerabe heute das Alter von fiber 100 Jahren evreichen Finnen, it
jejtgeftellt.

Bierter Abjchnitt.
Prer Rirper als Ganes.
Per Bauplan des Menldyew.

Man fartn bert menjchlichen Korper in den Stamm und die Glicomafen
einteilen. Der Stanm bejteht aud dem Rumpf, dem Hald und dem Kopie,
bie Glicomafien befanmtlich aus der oberen und unteren jeber Seite.
98enn fir dent Korper und feine Teile mit mathematijdhen Formen ver-
aleichen, jo hat der Rumpf grofe S(hnlichteit mit einem bon born nad) hin=
ten abgeplatteten Bylinder, der Hald ift etiwa gylindrijc), der Kopf etrog
fugelig. Von den Glicbmafen weidht die obere twenig bon der Jylinver-
form ab, wifrend die unfere i ihrent obeven Teile mehr fegelformig ijt.




T8 IV. Dex Kbrper ald Ganges

LWenn wir den der Einfachheit halber aufredht fteher D qeda
nad) ben dret Dimenjionen ded Rawmes '.!L'[ltilwh‘[! finben toix toe
bomn oben nac) unter,
®leidymadpigfeit. Gine jolde ijt mur vorhanbden, uuﬁ yfoar |
ausgeprdgt, bon vedhts nady linfs. ad redhts und linfs ijt,
fanut bovausgejept. Man nennt vieje Symmetrie auch die bilaterale pber
siwetjeitige: fie ijt eine jo vollformmene, dafy man nicht nur beim Cmbryo
jonoernt auch beim evwadjenen Menjchen von zivet Halften (prechen
Die vechte und die linfe Korperfhilfie mit Einjchlup der vechten wnd linfen
®liebmafen jind, abaefehen von bem bermicqen Ded re
bet der grofert Weehrzabl (bet ftndern in 70—75 %) und Ungleidheiten
per Cingerveide (*’=m..\, Hecs, Darm, Yeber, Magen, i) (jtdndig
gleich grofy und afnlich, aber nicht int mathene mml- n ©immne , fongruent”.
Die eine ijt dad ©Spieqelbild der anderen, aber wiv fmten in Wirtlichieit
fweder aus dent vechten Aem den linfen machen, nodh einen recdhten Hand-
jchuh auf die linfe Hand ziehen. "'liml fonn aber befamntlich aus rechis
[inf3 madyen, wenn man ficd) bor d q-rvrvl fte I'] ober foen man einen
\nw‘ml nih ,,l[‘ll][]tll‘l pber ,un m\]uLM t, 0. . jeine Smmenjeite nach
aufen bringt. Dic Ebhene, auj welde bejog zl \" L tiDL‘n Dilften bed Kt
perd fymmetrifch jind, die aljo die beiden Hiljten tvennt ober den Korper
halbterf, nennen wir die Medianebene, die Stellen, wo diefe Ehene
ie ummu' und die hintere Fldache ded Storpers jchneidet, die bordere 1

et Yrmes

uno
die hintere Mittellinte. Die Medianebene fteht jenfrecht und verlduft
bon bornt nach hinten, oder wie man in der Unatomie fagt, i der Bfeil
vich tung, lat. jagittal. Sagittalebenen gibt e3 jelbjtverjtandlich wnendlich
biele, aber mur eine von ihren ijt die Wedianebene. Man fann jich auch
boxfteller, und ed it divett behauptet worven (H18), daf; der Korper aus
soet Halften ujommenivdadit. Tatjade ift, daf aud einem Gi el
nebeneinanver liegende Embryonen entjtehen fomnen; e jind died die
og. ,eineiigen Jwillinge”, die immer gleichen {_\n‘hl\!u:m jimd (3mwet
Snaben oder zioet Mdddhen) und nidht nur anfangs, jondern audh jpater
jich) ,3umt Berwedhjeln alnlich” fehen. Dieje Cuijtehung pon Jwillingen
ift Dad Cndprobuft einer Lamgsteilung der Anlage, die manchmal nue
etrient Teil derjelben betrifit. Txitt eine jolche Shaltung mur am Kopj
ende eint, jo hat ber Embrho ziwet Kopfe oder aud) nodh zwet Halje; exfolgt
bie Spaltung am anderen Enbde, jo evgibt dasd einen Embryo mit einem
Dberfdrper unb vier Beinen. Eriolgt die Spaltung vom Kopfende und
pon vem anderen Fugletch, jo Hnnen Fornen entftehern, die nur nod)
der Wiitte ded Kivpers, ettva an dber Brujt, verbunden jind, tvie bie be
fanmten jiameftjchen Jiillinge.

noch von vorn nady hinten eine Symmetrie oder
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Symmetrie ded Kirpers. Ventraled und bdorjaled Hobhr 9

Wibhrend aljo der Korper vor vechts nach linfs jymmetriich ijt, ijt.ex bies
nicht vor vorn nach Hinten ober von der BVaud)- nad) der MRiidenjeite.
Aber eine gewifje hnlichleit und [bereinjtimumung ijt aud) hier infofern
porhanden, ald der Gmbryo, wid auc) nod der Erivacjene i wejent-
lichen aus einent borderen und einem hinteren Nofhre befteht. Da3 bor
bere ober ventrale Jolr wird aucd) bas vegetative oder pilanzliche ge-
nannt. &3 beherbergt die Ovgane fitx die Tatigleiten, die unfer umd det
tierijche Organismug itberhaubt mit den Pilanzen gemeinjam DHat,
nimlic) die Aufnahme, Verarbeitung und Ausjcdheibung der Crndl-
rungsitoffe, die Atmung, die Fortpjlanzung. Wihrend die Cr
ndhring fite die Grhaltung ded Cinzelivejens ndtig ift, dient die Fortpilan-
sung fite die Crhaltung der Spegies. Schon die alten Deutjchen miifjen
getoufpt haben, Daf; die Fortpflanzung auch bei Tiever und beim Menjchen
nicht wejentlich von dex bet Pilanzen verfdyieben ijt.1) Jujanunenfajjend
fanm man jagen, daf; dad bordere oder bentrale Hobr fiiv die miederen oder
pie Den Tteren mit den Pjlangen genteinjamen Funtionen bejtinmt ijt.

Tas anbdere, bad hintere ober dorfale Mohr witd aud) dad animale
opber tierijhe genannt, weil Hier die tierijdhen Tatigleiter, d. §. die das
Tier und den Menjdhen vor den Pilanzen audzetdhnenden,
ihrent ©ig haben. Vor allem untexjcheidet fich das Tier vou der Pilamze
durch die Moglichleit von Bewegungen, vor allem von willfirlichen
mm bewuften Bewegmgen, bejonders ber Oridbewegungen. Aud)

¢ ‘l,.m en fithren befanntlich Betwegungen aus, aber fie jind, jobiel
wir wifjen, weder betouRt nod) willficlid), wenn e3 aud) mandymal, wie
2. B. bet den injettenjrefjendent Pilanzew, den Anjchein hat. Oridbeive-
gungen (ded ganzen Organidmud gegen die Uupenivelt) fonnen die
Pflangen jedenfalls nicht ausfithren; died fnmen allerdingd auch jebr
piele Tiere nicht. Fu allen Bewegungen braudhen wix Musteln; dieje
Musteln rerden vom Nervenjyjtem aus jur Zujanmmengiehung (Konfrat-
tion) qebracht. /nnmiwmL“’uuimlm"uLm‘u)n]rvm.~L‘.11u-:ﬂuuml)t1g
ften Meerfmale de3 Tieres. Wit bertuhent e3 nicht e zur BVetvegung, jondern
vor allent auch jurEmpiindungund mt“n~~an]m‘svn]'ﬁ[tvf‘,vlliir f) Dann
die hiberen feelifden Tatigleitenr an, dad Denfen und das Wollen.

Das vegetative Rofr bejteht 1. aus dem Darnrolr, 2. aus der dasjelbe
umgebenven Yeibes ‘]nhlL, aus der jpiter die ‘Hmuhlwhlv 1o vie vurjti
nent Hihlen der Brujt entjtehen. Auch das animale Nobr ijt doppelt, in-
jofern alg bag wfpriingliche Nerven-, Neural- oder Wiedullarrohr, aus
Dem Ritdermart und Gehivn entjtehen, in einem jiveiten Rolyr, dem Hohl=
vaum der Iirbelfaule und dem Hoblvawm ded Schabels, liegt.

1) Das Wort , Fortpflanzung” it ja von ,Bilange” abgeleitet
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AWenn wir den Korper bom Kopjende oder dbem Framalen Ende nach
vent Beden over dem faudalen Eride hin verjolgen, jo finben wit ivar feine
Symuntefrie, aber eine nicht wenigex interejjante wichtige Crjchetmmag.
Der Wirbeltierforper und damit der ded Menjdjen befteht aus, im wejent
lihen gleichartigen, {ich) oft wiederholenden Teilen. Diefe Teile
nemten it Segmente ober mit dem griechijchen Iort Metamere
bie ganze Crjdheinung wird getwdhnlic) furz mit bem griechijchen Worte
Metanterie!) Degeichnet. ©o folgen 3. B. bie Withe!l {iber dreifigmal
aufeinander, ebenjo die Rippern, dern auch itber und unter der BVrujt find
urfpritnglich Rippen vorhanbder. Ju jedem Seqntent gehiren fu"-u“-' Ge
jige und Nerben, die fid) aljo gleichiall3 wiederfholen. uch die BVeziel
atoifchen ber oberen mﬁ oer unteren Glieomage fann als eine MWetamerie
aujgefaipt werden, d. h. als eme einmalige Wiedberholung. Bei Wirbel-
tieven qibt es [uimc.umh e yivei ®licdmagenpaare, Wwihrend b
lojen bielfach jedes Sequient eine Gliedmafe trdgt.

nebel

Rithtungen, Tinien und Ehenen des Rivpers.
Entjprechend der Anlage des Korpers aus 3ivei Robren, g ]
aivet Hilften, fann man eine Richtung unterfdjeiden, die ber Lingsadje
diefer Gebilde entjpricht. Dies ijt die Langdrichtung ober die longitudi
iale, Alled, was quer zu diejer Linte oder Achie ftebt, nennen wir quer
oder trandverjal. Jn ber Qingdebene oder Langdrichtung fann man aufier
pen obenermabhnten, von born nadh hinten oder jagittal r.--m fenben Ehe-
nen aud) jolche jich venfen oder durch Schnitte ausfithren, die gleichfalls
jenfrecht pber Lirgs, 3iveitens aber bon einer Seite yur anbexern, von red)ts
raeh) [inds berlaufen. Eine diejer €benen twiirbe bas borbere bon bemt hin-
texen Nohr trennen, alle anderen wiirden dieje beiden Molre i der Lian
tichtung in vordere und hinteve Teile jerlegen. Wir nennen diefe Ehen
Trontalebenen oder Stin wuun eil jie i der Michhung unjever
Stitn®) verlauferr. Quer zur Lingsachie ded Kovperd jtehende Ebenen
ober Cterjchnitte wiirben ihn in horizontal {ibereinander liegende Schei=
ben pber anndhernd in die Segmente (j. 0.) zerlegen.
Selbjtverjtandlich fann man aud) an dben Gliedmafen (Crivemitdi
Langs- und Quertichhung unterjcdheiven. Aud) hier wird e jentrecht zur
Langsadhje ves Gliedes ftehender Schnitt fury ald Querjdmitt bezetcdhnet.
Lentral (venter, Vaauch) nennen ivir die betm aufrechi jtehenden
Menfjchen vordere (Baud)-)Fladhe ober diefer entjprechenden ober nad
diejer hin Liegenden Teile, borjal (dorsum lat. Riicden), die an bem Ytiiden

1) perd (metit) hinter, nach (einander); wfpos (meros) der Teil,
2) Qat. frons, frontis, die Stirn.
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Netamerie. Ridtungen. Mafe und Proportionen 21

bes Storpers — oder der Gliedbmaien — gelegenen Teile obex nad) diefent
hin. Deutjche Worte fitv dieje Begriffe fehlen leider; man famn zivar
 Baudjeite”, ,Miicenfeite” jagern, aber jehr oft nicht banchoarts, iiden-
mirts (nich taleidh , vitdwdcts”) —und , bauchlich”, , vitdlich find wohl nicht
gut eingufithren.

Malie und Proporiionen.

Bon allgemeinem Jnterefje jind die abjoluten Niafe und bejonders die
relativen Verhaltniiie der einzelnen Socperabjdnitte. Wi brauchen dieje
Mafe nicht mebhr im tdalichen Leben, vder richtiger, it haben fie big vor
furzem in Gejtalt der Fuflinge und der Elle gebraucht; jie fpiclen ferner
eine qrofie Molle i der wiffenjchaftlichen Anatomie und vor allem in der
Stunjt, bei der Daxjtellung durch Feichmung, Malerei, Bildbhauerhunit.
Wie fitr den Axzt, jo ift auch fiv den bilberden RKiinjtler eine genaue
Senntnis ded Kicpers, feiner Teile, feiner Lroportionen und jetner gan-
sert dufieren Form unentbehrlich. Schon der tomijche Bawmeijter BVi-

trub hat die Angabe gemacht, daf; die gange SKorperhihe oder -ldnge das
Achtfache der Kopfhohe und das Sedhsiache der Fuflinge betrage. Jtach
Shab o betrdagt die Ropfhihe 9 = 3 x 3 Joll, 1nd ex leitet hievaus bas
Geurntdmafy fite den Stamm und die Glieber ab. Diefes betrdgt nach ihm
3 Boll. Jn den \ﬁmuumLxl'ci[num'u bed Rumpfed fehrt dad Grundmaf
9 3oll tmmer wieder. Wahrend Schadoiv auf avithmetijdhem (Sablen-)
TWege die Proportionen feftaujtellen judhte, wihlte 3eifing den qvunw
trijchen Weg. Schon dem griechijchen Mathematifer Cuflid war es be-
fannt, daf man in einem gleichjchentligen Dreiect jehr leicht eine Linie
fonjteuieren form, die tm jog. goldenen Schnitt aeteilt ijft, D. §. beven fHei-
never Teil jich sum qroferen Teil verhilt, ivie diefer u ber gangen inie,
pber, in einer mathematijchen J\mnul, in der a den Heineven, b den qrd-
feven Teil beveutet: B AR
©. &, Carus ging von det Lange der Wirhelfdule aus, wie dies fiir ein
Wirbeltier jebr berechtigt ift. St nalhm aber nicht die ganze Wicbeljdule,
jondern die 24 , wafren” Wirbel. Von diejer Ldange nahnt ex 14 als natiiv-
liches Grundmaf; oder Mobulus. Diefer betrdgt 18 em. Beim Neugebo-
tenen ift die Qinge ber Wirbeljaule gleich 1 Modulus = 18 em, Die Ge-
jamtbihe bed evtvachjenen PVannes betragt 96 Modult. Einen Mooulus
ntejjen die Kopfhohe olne Unterhiefer, der & man“nn:dutu‘i]'ur bes Stopfes,
ver Bogen ded Unterficfers, bie Lange des Vrujtbeins, bie Entfernung
pom unteven Ende des Bruftbeins bis gum Nabel, die L.ulivrmmg bom
Nabel bid sum Schambogen, die Hhalbe Schulterbreite, die Linge des
Schulterblattes, die jeitliche Hihe des Vedens ujv. Vet all diejen An-

[

ANUG 415: . Bacdeleben, Unatomie I 2. Aujl G
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R9 IV. Der Rivper ald Ganges

gaben ijt su bebenten, bafy dbie PMenjcdyen befanntlich jehr verjchieden ge-
baut jund, dap wir Vetjchievenbeiten bed Gangen und ut den Lrobortio-
nen det etngelnen Teile nach Alter, Gejchlecht, Rafjen, Volfern, Familien
und Jnoiviouen Haben. Unberouft pilegen toir die uns vorjdjivebende
Spealgeftalt des Wenjdhen nad unjerer mitteleuropdijchen Rajjenanjchau-
ung zu fonjtruteren. Bieljac) fiberwieqt auch hier i der Jdee, nicht nur in
Deutjdhland, dex germanijdhe Typusd. Nan vergleiche die italienijdhen
Nadonnen= und Ehrijtud-Bilber, ferner die profjanen Darjtellimgen, be-
jonbers teiblicher Shonbeit, 1 Wort (franzdjtjche Schrijtjteller) und
Bild (Stalien, Frankeich, Spanien).

Hunfexlthiebe nady pem Lebenszalier.

Dasd Kind hat befanntlich eine ganz andere Korperform ald ber Ermwachs
ferte. Ant qropten ift beum Kinde der Kopf, ein Mmftand, der i der Ge-
burtdhilie einte fehr grofe Molle jpieclt. Die Sdhulter- und die Vecken-
breite find erheblich geringer ald der gropte SKopfourchmejjer. Der
Tumpf hat im gangen die Fovmt einer Tonne, 0. . ex 1jt in ver Mitte am
didjten, nach oben und unten hin verjiingt; dvied rithrt houptjacdlich von
per auperorventlich {tarfen Entiwidelung der Leber her. Sebr furg find die
Gliedmafiert, vor allen Dingen die Beine. Dieje {ind in der Hiifte und im
Stnte jtact gebeugt und liegen dem Rumpfe unbd einander derart an, daf
bie Fupiohlen jich berithrert. Exjt allmdhlic) ftrectt dad Kinb die Beine und
erft tm Laufe der Jabhre wachjen dieje erheblich jtavter als ver Numpj
Gleichzeitiq gewohut fid) der Menjch tir unjeren Gegenden, die Huie
outchyudriictenr, alfo ausd dem Beine eine gerade und in jicd) gefejtigte
Stiige zu madhert. (Naberes |. Mechanif des Kntegelents, Slelettlehre,
Teil 1T diejer , Unatomie”.) Dieje ideale Strectung bed Beinesd wird aber

pont pielen Menjchen nicht erveicht. Niedere Najjen behalten zeitlebens

Det Wadenmusiulatur, auf die toie mit Nedht jtolz jind.

Die findliche Stellung der Supjohle witd beim Stehen und Geben alls
mdhlich verdindert. Wnfangs tritt dad Kind nur mit dbem auferen Fup-
rande auf, exft allmdhlich jentt fich der hurere Fufrand, und die ganze
Golle, abgejehen por einem Feil bed inneren Randed (Fufgewolbe),
formmt auj den Grdboben. Ob jemand mebhr die findliche ober die ent:
geqgengejesite Haltung der Fiige hat, fann man leicht an der Abnubung der
©tiefeliohle, bejorders besd Abjaked erfenten; das, jotveit dem Verf. be-
fannt, hiufigere Abjchleifen des Abjatzed an der Aufenjeite ift der lepte
Jtejt ber embrhonalen und fndlichen Fuphaliung.
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Alterd- und GejdylechtSunterjchiede 83

Bom ,Erivadjenen’ als jolchem fann man eigentlic) nicht vedern, ba
¢3 Menjchen ohne Sejchlecht nicht gibt. Wix haben dedwegen hier {tets ju
trenmen i Man und Weib. [m hoheren Alter gleichen jich die weiter
wnten au bejdgreibenden Unterjchiede tvieder ausd, der ®Greid und die Greis
fin weidhen temlid) gleichmdfpig vbon der Jdealgeftalt des frdftigen Man-
1ed unb Weibed ab. Jm Gretjenalter witd der Menjd) Heiner, jeine auj-
rechte Gejtalt weicht allmdhlich der gebitdten und gefritmumten Haltung.
Die Fornen ded Rumpfez und der Glieder verlieven ihre Rundung uji.
Der Greis jieht aljo dem Kinbe nichts weniger ald dhnlicd), dev BVevgleich
awiichen dem findbes- und demt Greijenalter hinkt jo ziemlich auf allen
Bieren. Soiwoll bie Geivebe, wie die Vrganiyjtente des ‘tuu,m machen
gang bejtimmte "‘mmﬁmmqm bie man 1mlu pent Mamen |, Alters-
perdanberungen” zujammenfaft, durch. Sie grenzen bielfach an bas
Sranthajte oder geben in diejes itber. ‘,SL’iILLlilh ipsa morbus ™, jagt bex
Qateiner, auf deutjch: , Dasd Greijenalter ijt an jich etne Krankheit.” Dian
formte hingufiigen: und zivar eine Krantheit, die jicher sum Tode fithrt,

Manw and Weib.

9ufier ben eigentlichenober primdven®ejdlechtsunterichiedenimengeren
Sinne gibt e3 eine Neibe bon jog. jetunddven Gejdylechtdunterjchieden odex
Gejdlechtscharatteren. Sie find im allgemeinen ja auch dem Laien befannt,
jollen aber hier auf wijfenjdaftlicher Grundlage zujonmengefaft werden.
Der minmliche Korper ijt, bejonders im Stelett unbd den Musfelr, ftar-
fer und gréfer ald ber weibliche. Das Weib it duxchjchmittlich) Hener,
jeine Snochen zarter, die Musteln jchivdcher, jie fretern ded l}ulb mdt jo
ftarf heroor tvie beim Manne. Auferdem werden fie durd) das ftarfere
Fettpoliter mehr verbiillt. So erjcheinen die Formen des Weibes ab-
gerindeter, weniger fchroff und jcharf als die bes Mannes; ja, bei ftarfem
Fettpoljter famm €5 pen Unjchein habern, ald wenn der Fumpf und die
@lieder des Weibes ftarfer, breiter, bider jeien als die des Mannes, Auf
die nabeliegende Frage, ob der mmmlum ober der fveibliche Stdrper bom
Gtandbpuntt be3 Siimjtlerd und ded Anatomen jchoner jei, joll hier nicht
cingegangen twerden; dad ijt Gejchmaddjache und itber Gejchmad fann
man nicht jtreiten. Die Anatomen neigen im allgemeinen der Anjicht gu,
Daf; wegen der Mafe des Rumpfes, bejonders bes Vedens, vor allem aber
egen der Nage und ber Stellung der unteren (\mﬁmm.-.n Luun“nu
bes Dberjchentels, der Manm jchoner jei. Der mannliche Korper zeigt in-
folge bex ftdrferen und burch bie Haut Hinduxch befjer jichtbaren Mushulatur
jebenfallé mehr fraft in der Bemwegung, das Weib ijt jchoner in der Rube.
Det Kopf des Weibes ift burchjchmittlich Heuner als der des Panmes;




{4 IV. Dex Kirper ald Ganges
ber Sehidelraum und jein Jubalt, das Gehien, ijt Eeiner, die Stirn nied- br
riger und jdyivdcher gewdlbt. Das Gejichisiielett ves Weibes 1ft sarter als Pl
bas de3 Mannes, bejonders pilegen die Badentnoden beim Weibe weni-
ger Dhervorzutreten. Die Behaarung ift beim Weibe auj geringere UL i
jchnitte bes & opiv‘~ befchrantt. Dafitr Jind die Haare bes Weibes am Scd w
defbacd) (anger. Der Nann ijt befarmthic) auch vont Euve des afpeiten jeb
Sahrzehntes an mit jtarferem Haariouchs im Geficht und am oberen Feile
bes Haljed verjehen. Die Lange der BVarthaare pilegt etiwa 20—30 em
it au itberfchreiten, wdibhrend das Haupthaar des Weibes mindejtens
50 em, meijt echeblich mebr st mejjen pilegt. e
Der Halsd ves Weibes it im allgemeinen mehr gerumbdet ald ver ves
Mamnes. Vor allem tritt dber Kehifopf oder , Adamsapiel” hier weniger je
herpor. Nach unten hin qeht ber Hals des Weibed in jchomem Bogen in die D
Tolhung derSdhulter itber, wihrend der HalddedMtares jic jdharjergeqen ify
die Schulterabhebt. Anich die einjeitigiten Berehrer der manmlichen Schin e
hu mvﬁm sugeber, dap der Hals ves LWetbes fchdnerijt, alsvervesiiarties 2
¢ ©cdhulter ober die obere Brujtbreite des Weibes ijt {chmaler als St
[n‘i:n Mannte, aber ed gibt aud) in den dbeutjdhenr Stanumen jehr biele jic
breitichulterige Frauen, ebenjo ivie jdmaljchulterige Mdnner. Der Z
Brujtborb des Weibes ift nad) allen Richtungen hin jdroader ent ®
wicelt a8 beim Manne, Bei diefem ift ex meift jftacfer gegen ven Baudh i
abgejeht. Un der borderen Bruftivand fieht man beim Nanne, bejonders m
bei erhobertert Armen, die qrofen Brujtmusteln vortreten. ‘luu'.. Leibe he
jind dieje Muskeln jdhwdcher und durdy die allerdings jehr verjchieden &
ftack entwidelten Britjte verdectt. Hwijchen diefen liegt ber nur beim i
Weibe entridelte Vufen. (Jn ber Latentvelf werden vielfad) die Briijte” ot
felbft a3 , Bujer” bezeichnet, vielleicht nu in einigen Gegenden Deutjd)- Di
lanb3.) Auch der Mann bejist Brujt- oder Milchdritfen, aber jie jind hier m
rubintentdr, d. 0. wnentiwicdelt. Die Moglichteit einer usbilbumg dex &
Dritfe und Abjonderung vor Ml ijt auch beim Manne vorhanden. Die L
PBrujtwarze des Mannes liegt etwoas Hoher und weiter nady muern, 0. D). D
nach der Weittellinie 3u. Tlberzdhlige Vruftwarzen fontmen, rie es jdetnt, ji
beim Manne jehr viel hufiger vor als beim Weibe. i€
m Baudje fehen wir beim Manne die in der Nahe der Wittellinie g
beiderjeits herablaufenden geraden Vaudymusieln hervoriveien. i %
fchert ihren Legt in dex Mittellinie eine Furche. Man vergleiche bejonders i
bie qriechijhen Statuen. Beim Weibe ijt die vordere Baudjivand, be- D
jonders der untere Teil, ftarfer abgerumdet. Etiva in dex Holhe des Nabels al

finbet{ich bet beiven Gefchlechtern eine deutliche Cingiehung oder Fuvche, die g
jog. Taille. Sie ijt beim Weibe deutlicher entivicelt, weil hier das Beden g




1 [i]
16t
dDie
e
=
g5
als
ele

nie
Di=
013
be=
ele
Di.\‘
fen

Mann und Weib, Korpergegenden. Kopj 85

breiter, der Brufttordjchmaler ift. — Befanntlich wird jie, wie alles, was bie
Natur und gegeben Hat, Hinjtlich etwas oder aud) jeh hr jtoxfitbertrieben!

Die Glicdmafen desd Manmes zeichnen jich mnn“m” durch dad ftarfe
Hervortreten der Musteln aus und haben nes lm[bmuuulnmt,tqa fantige
i eclige Formen; das Weib zeigh bejonders am Oberarm und Lber-
ichentel, auch an ber Wabe, melr vundliche Formern.

Pie Gegenden des RiTpers.

Die Gintethmg in Stamm und Gficomagen, jowie die Untereintethimg
bes Stammes: Sobf, Hals und Hnumf tourbent bereits oben genannt.

Der Kopi unterjcheivet fich dhnlic roie die Glieder bom Juumpfe durch
wnu auferordentliche Betweglichteit. Wir fonnen ihn befanmtlich 1. wm
die Lingsachie drehen, d. b nach vechts und linfs wenbden, 2. finnen mu
i wm eine wagerechte, quere (chie nach vorn und hinten betvegen, d.
rertfert und feben, 3. Eormen toiv thi um eine mnquvmn jagittale (f. n)
“Mm oreberr, 0. B, nac techtd und linfs neigen. Je nach ber Stellung Ded
Sopfes wedjelt auch die Gejamthshe oder Lange des Menfjchen, ein Um-
jtand, der bet %anmm 1t genai beriidjichtigt werden muf. (Mdheres j.
Stelett.) Der Kopf 1it audgezeichnet 1. duvch die mdchtige Entfaltung des
Gehirns und 1mn'11 bez Schaneld; 2. duxch die hiheren Smnesorgane:
Quae, Naje, Ofr; 3. durd) die Eingdnge 3u den Rerdauungs= und At
MUNGSOTganelt. ““11 munm Den Kopf trenmen in den das Lmuun be-
ferbergenden Teil, den Sehdel im engeren Sime, und dad Gejicht. Die
Gsrenze aivtjchen beiden legt nidt etiva, foie man it gewofnlichen Leben
meint, itber, jondern unter der Stirn, amt oberen ugenhohlenranve
ober dent Augenbraven und demt oberen Rajenanjap. Wit rechnen alfo
die Stirn, hinter dex befamtlich Gehin fieat, sum Schddel. An ihr fann
man hmn bie mehr ober weniger hervorfretenden Stirnhocer bemerfen.
3 find die Stellen, wo bei Tieven die Hirrer jien. Auch der befannte
Moies port Michelaguiolo hat hHier Horner als Jeichen der Krajt. Nach
bert Seiten hint qebt die Stivn in bie Schldfengegend {iber; nach oben jeiit
fie fich in die qetwdhnlich ftark behaarte Sd) eifelge qcn‘w fort, at deren hine
terem Teil die Scheitelhicder fich vormwilben. Die Ed) {afengegend ijt
gegen bie Stitn unbd die Sdjeitelgegend durd) jhwache Witljte abgejebst.
Hinter der Scheitelgegend liegt die Hinterhauptsge gend, die bis u einem
in ber Mittellinie gelegenen 0 oeutlich fichtbaren Hicder des Schavels reidht,
bem SHinterhauptdhicter. Hier beginmt der Naden over die Hintere Hals-
gegend. Stirn, Sdettel und Hinterhaupt jind unpaare Gegenven, bie
Sebldfen paarig, D. 0. vechtd und linfs vorhanden. Von der Schlajen-
gegend fann man trenmnen die haarjreie, hinter der Ofrmujchel gelegene
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Stelle ded Warzenjortiabes ded Schldfenbeins, fury ald Warzengegend
bezeichuet, oder den Warzenwuljt. Fmwijchen diejem und vem hinteren
Rande ded Unterfiefers unter ber Dhrmujdhel liegt die Unterohrgrube
die bejonderd tief 1jt, wenn der am Warzenfortjab jic) anjehende grofe
fcheiige Haldmustel jtark vorjpringt, sumal beim Manne.

Am Geficht haben toir unterhald der Augenbrauen die ugenge
mit den Lidexrnt, zwijchen denen bet Offnung der Lidjpalte ein ﬂl-l 0ed
Augapfeld jidhtbar wird, Jtjchen ben Ungen erhebt fich gemwijjermafen
ald Crfer die dufiere MNaje. Sie beherbergt in den Najenlichern die paa-
rigen Gingdnge zu den Gerud)d- und Atmungsorganen. Die Naje grenst
mit mehr obet weniger grofer Breite — bei hoheren Rajjen ijt jie jdhmaler,
bet nieberen breiter — aut bie Obexlippe. Jn deren Mitte verlauft bon der
Najenjdeivervand jentrecht nad) dem Lippenvande eine jeichte Furche.
Die Vberlippe vereinigt ficdh mit der Unterlippe an den Waunbdivinteln.
Die Unterlivpe wird duvcd) eine quere tiefe Furche vom Kinn getrennt.
Bei jetten Verjonen und bet Kindern liegt unter vem §ftuu, aljo eigent=
fich jchon am Halje, ein querer Walit, das fog. Doppelfinn. Die Grenze
aoijchen ber Lippen- und bex *"u.]uuu gend einerjeitd, ven PWangen oder
Baden andererfeitd wird durd) eine manchmal jebhr tiefe Furche,-oie
Nojenlippenfurche, begeichnet. Die Wange und die Naje werden gegen
basd untere Augenlid durd) eine zivette obere, der ebengenannten pavallel
[aufendve Furche abgegrenzt.

Det Hald Hat in der Mitte ettva die Form eined Jylinders, ber her,
toie man getwdhnlich angibt, etroa einen ebenjo grofien Umfang hat fwie
die Wabe. ©3 gilt aber mit Redht fitr jchon, wenn die Dide oder der Um-
jang ped Haljesd geringer ijt als der Dcz Wabe, fitr unjchon oder fehlerhaft,
foerit der Hald erheblich jtacter ijt. Die Aylinderform bejchrantt fich nur
auf dert mittleren Teil ded Halfed; nadh obenhin nimmt er jehr in der
Richturtg von vorn nach Hinten g, wm fich der Form ded Kopfes, dem
LQéngsobal, anumdhern. Nady untendin nimmt der Hald nod) jiarter zu,
um in bie breiten -7|‘m['1t‘m fiberzugehen. Die Ldnge ded Haljes it je
nach der Haltung des Kopjes jehr verjdhieden; jo finmen it die bordere
Qidnge ded Haljes faft vollftandig auf Null bringen, wenn wiv dad Kinn
auf die Bruft legen. Bei horizontaler Haltung ded Kopfes betvdgt die
bordere Linge desd Haljed 8—10 em. Der unter der Viundhihle gelegene
Feil Des Haljed verliauft ja, wie man am bejten im Profil jieht, faft wage-
techt unb gebt exjt itber dem Bungenbein in bie bordere, ungefibr jent-
rechte lache fiber. Diefe fallt beim Ubergang zur Brujt jdyvag ab. Auf
ber MNiidfette veidh)t der Hald oder der Naden bon vem obenerivabhnten
Hioder am Hinterhauptsbein bid ju dem gleichjalls durchjithlbaren Dorn=
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fortjals Des jiebenten oder lepien Haldwirbels (Nadenhocer). Man foom
auch die Hintere Lange ded Haljes erfeblich perringern, fwenm man ven
Ropf mbglichit weit nach Hinten zuriidbeugt. Man pfleat eine jolche Stel-
fung bei Operationen am porberent Teile ded Haljes u benubern, wd
swar etn einfadyes Sinteniiberlegen des Stopfed in ber Piittellinie bet
Operattont am Kehfopf und an der Luftrihre, eine gleichzeitige Drehung
bes Sopfes nac) ber anbderen Sette bei Operationen an den feitlichen Tets
(ent e Halfes. Am oberen Teil ded Haljes Tarm mait an fich felber bas
Aunaenbein und efoad darunter dent K ehlEopf durchfithlen, der ja aud,
yoertigitens betitPanme, dued) ote Hout Hitdurch jichtbar ift. 2m unieren
Teil fieht man in der Mittellinie swijchen den nach oben wnbd aufsen bers
laufenden ftarfeir Niustelborjpriitigen eitte nach imterthin vorn dem letcht
burchfithlbaren oberen Brujtbeintande beqrenate Vertiefung, die Stefl=oder
Erniisl’qrnhu,“.lemuf;vuwuhvuE\h‘1|iﬁfcmm‘fptimgcn[imt paarigitber dem
Sehlitijelbein bie © berjchlitijelbeingrube, die bei ftackerexCntivicdelimg (Ve
tiefma) toeder al3 jehon, noch alé Jeichen von quter Gejundheit betvachiet
st wecben pileat. Diefe Gruben werden bielfach, umal wenn fie it Ball=
Foftitm fich etwas auforinglic) qeltend machen, afs ,Salzfdfjer” bezeichnet.

Der Ramp§ befteht aus der Brujt, dem Vauche wund demt Beden,

Brujt. Die Grenze pwijchen Brujt und Hald it an der Lorderfldche
leicht 31t jehen. Sie oird i det Mitte durch den oberen Nanbd des Brujt=
beind, an ben Seiten duteed) die Ghlitjjelbeine gebildet. Die Sdhlitfjelbeine
gefen nad) aufert die Rorvaquig der Schulterbldtter itber. Beibe
Sfeletteile aujantmen bilden den Shultergiivtel (. Sfelett), dex pie Vet
mitteling awifden dem Rumpje und vev eigentlichernt freien ®liedbmafe
ibernimmt. Diefe Teile gehoren alfo eigentlich weber Fum $Halfe nod) gur
Breuft, jonbern um Avm im weiterert Gtrme. Da fie aber mit dem iibris

qen Sorper, Hals, Brujt, Schulter, Sitcten, tnig berbunden jind, und ie
duferen Fovmen altmdflid) ineinanber fiberqeben, pilegt man unbetwupt
und Detvuft die Schulter meift e Brujt gu redmen ober jie jedenfalls
nicht af3 etwad Bejornderes bon der Nachbarfchajt yut trenmen. Witexfhalb
ber Sehlitfielbeine liegt eine Vertiefung, die fid) nad) unten wd aufien hin
in etne Furche fortjest. Man nennt die Grube pie Unterfchlitijelbeins
gribe; auh e darf ¢henjotveniq wie die obere Grube allzu tief jein. Die
Vorderfliche der mittleren Brujtgegend toird durch die Brujtdritjernt ein-
genonumer, bie, wie obert pemertt, 3toar bei beiden Gejdhlechtern borhan=

Hen find, aber mur beim weiblichen Gejchlecht eine tiicfere Entivicdelung
Surchmachen, indem fie in der MWitte ded 2. Jahraehnts grofere, etioa
Palbfugelige Dervorragungen bilde. Bejonders ftart Jehellen jie an
wifrend der Schroangerjchajt uno wihrend des Stillens; aber aud)
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aufethalb diefer Suftdnde jind fie bejonders bei fetteren Sndividuen ehr

jtact wnd pilegen injolge ihres Geiwichted wnd der allméahlichen Grichlaf
fung der Haut mehr oder weniger nach unten ober unten-aufen herunter-
aubangen. Sie mitffen dann in wedmdfiger, vor einem vzt 2u Fon-
trollierenden Weife unterjtitbt und befeftiat werden. Da der arifte
oer jog. Brujt nicht ausd Dritfeniub |um,,, jonbern aus Fett bejteht
beftehent fann, it bei der Veurteilung derjelben auj die NAhriahinteit
grofie BVorficht nitig. Ferner fehen iy mul\ ofter bet Manmern Buiijte in
weiblicher Form auftreten. Nach unten hin geht die Bruft an der Vorder-
feite allmdblich in den Baud fiber. Deutlich bemertt man in der Mitte
eine Grube, die jog. Herz- ober Magengrube, feitlich bon H\:‘ rechts und
[infs bie Mippenbogen. Da dad Herz Hinter den Rippern-und dem Bruft
bein liegt, 1jt der Ausbruct Herzgrube unpajjend. \\‘ 28 ntlul\ml liegt
bier an der vorderen Bauchwand sundchjt bie Leber, exjt hinter und mm‘
ihr der Wagen. Nach den Seiten Hin gehen die nlmlh][ per Bruft in die
Seitenflachen itber, an denen man letcht die 9 tibpen burchiehen und durch-
fithlen farm. Nach oben Hhin jesen jich die Seitenfldchen der Brujt in eine
je nacd) der Stellung ber Arme verjchicden tiefe Hohle oder Grube fort,
die jich auch nach den Wrmen Hin crjvectt. Wir nennen fie die Adhjel
hohle oder Achjelgrube. Befarmtlich fann fie durd) Anlegen desd Armes
an dent Rumpj volljtandig gefdhlofjen werden und benubt man diefer Lan
jtand bestwegen zur Meffung der Kocpertemperatur. Den hinteren Teil
ber Bruftwand nennt man im engeren Sinne den Nitcen; im weiteren
Sinne pilegt man diefen Namen auch der Riicjeite des Halfesd, alio bem
Nacten, und der Riiceite des Bauches, alin der dendengeqgend, zu gebent.
Die Kreuzgeqaend gehirt eigentlich fchon zum Becten. Auf der NRiiclieite
et Brujtroand wird dem Niiclen im weiteren Sinne verlduit tn ber Mittel-
linie eine von oben nady unten an Tiefe unehmende Furche, die Riicken-
furche; nach unten gebt fie in die & reuzgegend ober bad freuy iiber.

Da jid) basd Beden duierlic) felhr weniq benterfbar macht, fonnen ivir,
venigjtens auf der ‘Nm‘nnuh, e gangen unteven Leil des Numpjesd
ald Baud) begetchuen. Er geht born, nach unter hin, divett it die untere
Gliedmafe, aljo ben Dberfchentel, fiber. Die Grenzfurche zwifchen beitden
nennen wir die Letjtenjuvche; fie zieht fich von dent beren borderen Dilft=
ftachel fehudg nach der Seite ded Schan mbiigels herunter. An der vorderen
Bauchroand leat in der Mitte zvijchen dem Brufttord 1id dem Edhambeine
ber Nabel. Cr bejteht ge wihnlich qus einer ringfrmigen Hervorragung mit
einer Vertiefung, in deven PMitte wiederum eine Heine Herborragung liegt.
Dies ift der Nejt bes Nabelfiranges. (Ndheves . 0., Entwidelimgdgeichichte.)

Un den Seiten it die Grenge 3iijchen Bauch und Beden leicht su

T ol
LEIL
D

DEr

’

—r -

e



oT=

Bruft. BVaud)y. BVeden. Arm 89

jehen und zu fithlen, da hier die jog. Hitften, d. h. die Becentnodhen, deut-
lich Dervortreten. Die hintere Wand ded Bauched oder dex untere Teil
pes Niidens wird (1. oben) ald Lenden= oder Nierengegend bezeichnet;
nach untenhin jebt jich dbie paarige Gegend in die hintere ,\lmlu nes
L‘:qm111|dm1 Bedens, i dad Gejaf, jort. Lor biefem, aljo an der Seiten-
fand bed Vedens, lu‘m bie eigentliche Hitjtgegend. Die untere Wand
pber der “'w\m nes Beckend wird nue jichtbar, wenn die unteren Glicd-
mafen voneinander entfernt erden. Wir nennen dicfe prattijch jehr
widhtige Gegend den Damm.

Die nhere Giiedmagie oder der Arm. Dex Avm beginnt mit der Schul-
ter. Diefe bilbet eine rundliche Wolbung, die, wie wix jahen, diveft in den
Hals, die Bruft und den Niicfen itbergeht. Die Knochen treten Hier metjt
weniger vor; jie werben durc) die jtavten Musteln vervedt. Vor allem
toichtig ijt hier dex Dna Schultergelent von vorn, aufen und finten be-
pectende Deltamustel. Unter diejem liegt auf der Junenjeite, oder wenn
toie Den Arm nmh aufen dreben, auj der Vorderjette ein jtavfer Wiustel-
foult, an defjen beiden Seiten eine Furche. Der Wulft verflacht jich nach
unten und qebt in eine flache, nach unten zugefpibte Grube {iber, dbie
Gllenbogengrube pder Gllenbeuge. uf der hinteren ober Stredjeite ijt
ber Oberavm ziemlich gleichmdfig zylindrijd), nach unten endet er mit
vem Ellenbogenficer oder dex Elle im engeren Sine. Die Clle ijt der an
per Stleinfingerfeite des Unterarmesd berlaufende Unterarminochen, au
vem entlang man big zur Spige der Finger zu mefjen pflegte. Das alte
Qingenmafy Elle bedeutet aljo die Lange von dem Ellenbogenfhider bis
sur Spige des Mittelfingers. Sie war deshalb, ebenjo wie der Fup, nach
®ejchledht, Najje ujrv. verjchieden, fie jdhivantte etiwa zijchen 40 und
50 ecm. Der Borderarm zeigt zundchit eire, von den jtavten Piusteln Her-
vitfhrende Verdidung; ex verjiingt jich dann bid jum Hanbgelent. Gegen
bic Hand ift ex auf der Vorder= oder Beugefeite durch etne tefeve und
stwet big drei feichtere Furchen abgefest. An den Rindern und auj dex
Riicteite fihlt und fieht man haufig von den unteven Enben ber beiben
Untexarmfnochen hervithrenve Vorjpriinge, bejonders beutlid) ben der Elle.

Die Hand verbreitert fich jehmell. Wiv unterjcheiden die Mittelhano
mit der Hohlhand oder dem Hanbteller und dem Handriicen, und die
Finger nit der Beuge- und Stredjeite, joivie mit den Settenrandern und
@ettenflachen. Die Grenze zwvijchen der Mittelhand und den Fingern ijt
auf der Beuge- und Stredjeite gang verjhieden. Auj der Veugejeite
fiegt die Gyrenze viel weiter nach den Fingerjpiben zu, an der NRiidjeite
liegen die {nichel jefr viel weiter nady bem Unterarm hin. Man unter:
jcheidet ben Dawmenballen wnd den Kleinjingerballen. Der Daruen-
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ballen ift gegen den Meft der Hohlhand linfs dburd) die erjte, rechtd durch
die lepite Linie ded lateinijchen M abgegrenzt. Die bierte Rinie der Linfen
ober die crjte ber Rechtert begrenst den 3., 4. und 5. Finger gegen den
Nejt ber Hand. Die betden mittleren Linien des M, bont denen eime haujig
jehr unbeutlich ijt, gehen bom Seigefinger {chrdg durch die Hohlhand nach
pem Rleinfingerballenr. Daf der Dawmen vei, die anderen Finger drei
®lieder bejiben, 1t ja allgemein befannt, weniger wohl, daf dies bet allen
&dugetieren, joioeit thre Finger nicht riicfgebildet jind, jich ebenjo verbdlt.
Gin Daumen bon dret Gliedbern oder andere Finger mit mehr ald dret
®liedern formmen nue bei im Whaijer lebenden Siugern (Lalen) bor, ein
preigliedbriger Dawmen ald duferjt feltene Mifbilbung betm Menjchen.
Die unteve Gliednafe oder dad Bein. Das BVein ijt mit dem Rumpfe
nodh inniger berbinden afd ber Arm. Wihrend die vierflifigen Tieve all-
gemtein die borderen und hinteren Glicdmaien in ziemlich gleicher LWeije
aur Fortberwegqung benupen, ift died befanmtlich beim aufvarts ftehenden
b gebernbent Menjchen tvejentlich anders. Die wntere Glicdmafe wird
ausjchlicflic) al3 Stitge des Sorperd in ber Rube und in der Betvequng
benubt, die Arme nur gelegentlich beim Klettern, Turnen ujtv. Dems-
entfprechend 1t der Vedengiivtel oder fury bad Veden, aljo der dem
Schultergiictel entjpredhende Skelett- 1md stiir:.wr:w-il mit dem Jumpfe
jehr viel mniger verbunber, fo bafj wir ihn ja oben bereit3 als Teil desd
Rumpjes befprodien haben. Der obere Ranb ber Hiifte, ver ja letdhi
burdhzufithlen und durdhzujehen ijt, bilbet, jlreng genommen, oie Grenge
atotjchen Rumpf und Gliedmafe. llm\ltm;o diefed Nandesd befindet jich
eine, bie ganjent Seitenteile bes BVedens einmehmende, flache Vertiefung,
in biefer aber wiederum eine deutliche Grhshung, an der man jehr bequem
an fich felber einen Knochen durchfithlen fann, wemn das Fettpoljter nicht
au ftark ijt. Dieje Cxhihung entjpricht dem qrofen Rollfiigel des Dber-
jhenteltnochens. Der Oberjdhentel ift duferlic) o den Luumumun
©tellent verjchieden begremzt. Vorn rveidht er bid jur Leijtenjurdie, wo,
fuie it jahert, ber Baudh beginnt, aufien bis su dem ebeneriwdhnten Roll=
bitgelvotfprung, hinten bid an die bag Gejdf vom unten me'm['m'n‘ YUY
che. Der obeve :\Tvt! ved Dberjchentels it im Gefaf und dbamit im Veden
verborgen. Der Dberjchentel hat 1m qmr;cn ettva bie Form eined etoad
platt gedritcten jdhiefen Kegeld, mit der Bafid nac) oben und der abge-
jhuntpiter ober abgejchnittenen Spibe nad) unten, nad) bem Knte. Stait
eire3 fegeld formnte man aud etne an ben Kanten abgerundete Phramive
artnehmen. Man fam den Querjchnitt im wejentlichen als obal bezetdh-
nen. Am Snie twitd die Form infolae ded Hervortretens der Kniefcheibe
und der jtarfen Musteljehnen unvegelmapia, fontig. Unter der Leijten«
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furche Tiegt auf dber Vorberjeite eirte dreiedige Nertiefung, vie Leiften-
quube, wid)tig twegen dexr grofien Gejife und der Lymphdritjen. An der
Norderieite tritt nach untenhin, dicht fiber dem Stnie, befonders bei ge-
ftrectter Stellung, die breite, auferordentlich ftarfe ©ehne ded grofen
Strechmuateld hervor, imt Sufanunenhang mit ihr die Hervorragung ver
Qiieicheibe ober dad frie tm engeren Sinne ded Worted. Auf bHeiben
Geiten diefed Lingmwuljted legen Vetticfungen, die beim Beugen desd
Beines verjdhwinden. Die Ritctfeite ded Knied bilvet eine im Stehen flache
Gfrube, bie bei der Beugung im Sniegelent fich ftark vertieft, indhrend anpen
und inmen ftaxfe Falten vorjpringen, bie bon ben Musteljehnen hervithren;
diefe Vertiefung Heifit Snietehle. Form unbd Ldnge ded Oberjchentels find
aufer anderem aud) Hauptjacdlid) nady den Gejchlechiern verjchieden.

Der Oberjdientelfnoden des Weibes und damit bas ganze fog. Ober-
bein ift Hirzer ald betm Marme, ferner ftehen dbie fnodhen beim Weibe rwe-
niger jenfrecht, jondern ivegen ded breiteven Bedend oben ivetter aud-
einanber. Nicht die Snochen, wohl aber die Weichteile, bejonders das
Yett, find beim Weibe erheblich ftirter, jo daf ba3 Mipverhltnid jivijdhen
Lénge und Dice badurch noch auffallender wird, Va beim aujrecht ftehen-
dert Menjchen, bei aneinander gendherten Beinen, jich die Knie an der
Srmenflache beriihren jollen, ftehen die Achjen dex beiven nterjchentel
patallel wib fenfrecht. Somit muf im Krie wegen der Difjereny der Ober-
icherrfelfrochen in der fromtalen Gbene ein Winfel entjtefen, der aller-
Dings von 2 R odet 180° nur wenig abtoeidyt, betm Manne 173° befragt.
Sreter die Snie nach innen Hin zu ftark vor, d. §. berithren fic) die Knie
bereits, ehe fich bie Kndchel bexiihren, fo nennt nan diefen Jujtand .
Beine! beriihren fich die Stnie bet mdglichit gejchlofienen Beinen nidht,
fo nenmt man bies , 0-Beine”.

Der untere Teil e Beirnes, das Mnterbein oder der Unterjchentel, zeigl
auf ber Borderfeite eine jcharf Hervortretenve Kante, Die bon Detn bordes
rert Rande Ded Schienbeind hervithet. Auch die bordeve ebene Fldide des
Shienbeied ift duferlic) fichtbar und fithibar; weiter nac) aufen und
finter hin seigt der Unterjchentel im oberen Teile eine gleichmipige Run-
pung, o daf e hier auf dem Querfchnitt faft genan einen freis bilbet.
Ganz oben an der duferen Flache des Snies tritt das obeve Ende des jog.
Wabenbeind (Fibula) deutlich Hervor. Nach unten Hin verjiingt jich der
Unterjchentel, gleichzeitig dndert fich fein Querjchnitt, er wird jhmaler bon
rechtd nach linds, wihrend fein Sagittalburdymefjer allmihlich abnimmt,
um an der Ferje wieber anjumwachien. Die borvere Schienbeinfliche geht
1ach unten in den inneren Sndchel, die fehr viel jdwiddere Fibula in den
duperen Snbichel itber.
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Befonders daratterijtijch fitr den Nenjdhen gegenitber den Ajfen und
trerhalb bes Menjchengeihlechites fitv bie Hoheven Majjen gegeniiber den
niederen ijt die ftarfe Cntwidelung der Musteln und damit der ganzen
auferert Fornt (atiielich durch das Fett nod) verjtdactt) am obeven Teil dex
NRiicheite desd Unterjchentels, furg gejagt der Wabde. Bei jtarf ausgeprig
ter Mustulatur und wenig Fett, aljo bei musteljtarfen Vidnnern, tritt jie
melr ecdig und fantig, etwa vieredig Hervor, awd) bemerft man deutlic)
zioet Wiiljte, stvifchen denen n dex Mitte eine Vangsfurdhe nad) der
Sniefehle hin verlaujt. Vet weniger jtacten PMusteln tnd mebr Fett, aljo
int allgemeinen bet Sindern und vor allem betm erwachjenen Wkeibe, be
fteht Hier ein einfacher, qleichmdfiq abgerunbeter ulft. Den griften
Umfang finden wiv gerdhnlich an der Grenze ded pbeven und mittleren
Drittels, meijt vechts und linfé in verjdhiedener Hihe. Der Wadennoulit
jegt jich nach unten Hin in etnen fid) allmablic) verjdhmdlernden Aangs
joulft fort, bexr immer jtivfer nach Hinten borjpringt und an der Fetje endet.
G rithrt bon der {og. Achilledfehne her, eine befanntlich an die homerijchen
Beiten evinnernde BVezeidhnung. Jederjeits neben diefem Selnenborjprun-
ae, fiber Den beiden Sndcheln, legen Vertiefungen. Die Sindchel jelber
ragen verjchieden mweit (17%—2 em Difjerenz !) nach unten vox (j. Stelett).

Der Fuf jteht et aufredhter Kivperhaltung nut jeiner Langsadye -
gefdhr rechtivintelig zur Lingdadyje ded Unterjdentels. Der F[up bilvet
i normalen, 0. §. gejunden Jujtande und wenn ex nicht tm Lauje ves
Qebend durch zu lange und 3u ftarfe Belaftung durchgedriictt ijt (Llatt-
fuf), ein siemlich hohes Gewolbe, und ivar bon born nach hinten (jagit
tal) und von einer Seite zur anderven (frontal). Beide Fite zujanmen
bilben ein Suppelgewilbe, jever fiix jich ein Njchenaewilbe (). Stelett).
Die Gtitgpuntte diejed Geivilbes find: 1. die Ferje, 2. die Vallen dex
stoeiten und dritten Fehe, manchmal auch der erjten Jehe, 3. der dufere
Mand desd Fupes, hauptiadlich ves MittelfuBes. Bei einfachem Anfjeken
De3 Fufes auf eine horizontale Ehene (am einfachften durch Unjeuchten

der Fujifohle zu fontrollieren) Hhaben wiv ein Dretect; bei jtirfecer He
lajung, aljo beim Gtehen auj beiden obex nur einem Bein, ein Bieved,

etioa ein Trapes, defjen lingfte innere Seite in der Lufjt jchiveben joll,
fiir jeden Fuf ald Bafis ber Belajtung. Sombinieren wir beide Fiife,
fo exDalten fuirv ettoa eint Sechsed. Die jtarhte Wolbung des Fufes nen
nen wir getwdhnlich den Spann oder Nift. Je hiher vad Gewslbe, je fiv
aer jeine Qingsbafis, aljo je firger der Fup itberhaupt (jeldjtverjtandlic
ohne fimjtliche Verfiraung, wie in China), defto jhoner ijt etn Fufh. Da
die Gewbdlbefpannung nicht jorwohl durch die fhlieplich immer nachgeben=
ben Biinver, als durd) die jich ftetig zujanumenzichenden Wuskeln bedingt

oy (oY) =T
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foird, ift Mangel an {Tbung ded Fufies fiir jeine normale ®eftaltung und
Schinbeit ebenjo ungwedmdfig wie die 1berlaftung, vor allem beim
Ctefien. Das Bejte ift hier, wie jonjt iiberhaupt, mdpige, jedenjalls nicht
fibertriebene Betegung over rationelle [bung.

Die Ferfe tritt deutlich nach hinten und unten als Hider Hervor. Die
Xuffoble ijt Hinten viel jdymaler al3 vorn, fie jteht, wie bas Ebengejagte
erldutert, nicht wagerecht, jondern jehrdg, fie bilbet jerner feine Ebene,
fonbern etne Hohhung. Jbre grofte Breite ftegt am vorderen Ende des
Mittelfufzes an dem Ballen der finf Fehen. Die Gehen jelber pflegen die
Uinterlage beim Stefen nicht oder nur jehr teilweije zu berithren. Die
grofie 3ebe ijt mindeftens nod) einmal jo breit afs die 3iweite; fie fann
ebenjo lang oder linger jein al3 dieje und bie folgenden. €3 ijt biel dax-
{iber geftritten worben, was dad Schbnere ooer Normale jei, ob die grofe
Jebe fitrzer ober linger fein jolle als bie zweite. Weber die fiinjiler nod)
bie Ynatomen find dariiber gang eintg geworden. Berf. fann das Hervor-
ragen der grofen Jebe itber die zweite hinaus weder als novmal, d. §.
dic Meael, noch als jchon begeidnen.

Mafe und Gewidie des Rirpers.
Mafe.
Man fann unterfcheidert:
1. Qinearmafe mit Ginjehlufy von Winfelmefjungen.
2. Fladenmage.
3. fubijche ober forperliche Maje.

1. Qineare Mafe. Die Linge des gejamten Korperd zu bejtimmen,
ift weniger leicht, afs e3 auf den erjten Blid erjcheint. Da ber Stirper
feirre gevade Sdule darjtellt, jondemn mehrjac) gebogen ijt, {o exgibt eine
syoijchen ben beiben Cnben gelegte gerade Linie nidht die wirtlidye Lange,
jondern exheblich werniger. Man miifte deshalb eigentlich, abgejehen von
bent Veinen, die vordere oder hintere Mittellinie mit ihren Krimmungen
mit etrermn aden oder Bandmaf; mejfen. Fiir den Stannt 1d dent $Hal3
liefse jich das gany gut ausfithren, faum aber ant Stopje. Sely piel ein
facher und yoedmifhiger exjheint e3, beim fiehenden Menjchen bad Wiaf in
der et yunehmen, daf man ihn gegen eine jentredye Nldche, etiva eine
PWand obder einen Tiirpfoften ftellt, oder mit bejonderen Wefinjtrumenten
dic Standhihe fejtitellt. Selbjt hier jind viele RVorjidtdmapregelt zu
treffen: die Fiihe miifjen vichtig ftehen, der Rumpf geftvect jein, der Kopf
genau wagerecdht und gerabeaus (jagittal) gehalten werden. ber aud) fo
beforumt man, tie e8 immer noch, felbit in wiffenjdhaftiichen freijen, nicht
genitgend befannt ift, ein jaljches Mafp. Dies rithet hex 1. bon dem Durd-
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briident Ded Fufigeiwslbes; 2. von der Fujammenprejjung der Gelent-
Biovpel im Fupe, Snies, Hiift= und Kopjgelent; 3. bon der Jujammen
dritcung der Swifchentvivbeljdheiber und 4. vor allen Dingen von der
jtacferen Qritmmumg der Wirbeljdule an Lenbe, Brujt und Hals. Dt
man denjelbert Sorper gleich bavauj in wagerechter Lage, am beftent auf
dem Fufboden, jo echilt man einen Unterjdyied bon 2—3 em und mehr
(beim Grwachjenen). Nod) viel grofer ijt dec Unterjdyied, wert matt dent
Qorper Seit laft, die obengenanmten Druchoirfungen duxd) die Elajtizitdat
der Gewebe wieder auszugleichen, wenn man aljo morgens nach lingerer
Nachtruhe, oder wenn man eta nad) wodenlangem Bettlager mift. Die
lnterjchiede jind jo bedeutend, daf jie zunddjit iibertrieben Hingen: jie
betragen bet erwachjenen Menjchen mieijt {iber 2 oder 3 em, ja 4 em und
melr, wie ja jedet leicht an fid) felber fejtitellern fann, wemt ex jid) abends
unb morgens mift ober mefjen laft. Sonad) find eigentlich alle ngaben
iiber Rorperldange jo lange nidht braudybar, als man nicht weif, 0b nie
Stanbdhohe oder die wiriliche Lange gemefjen ijt. Obhne Sujak mend man
gewdfnlic) die Stanbhihe ober Standlinge.

Die Standldnge der ,Europder” ird bon einem Franzofen jwijden
154 und 162 em im Mittel angegeben. Sie ijt in Deutjcdhlomd, Fumal in
Norddeutfchland, exheblic) grofer. Hier fmen wix das Mittel fiir beide
Gejdlechter auf 160—165 em annelnten. Der weibliche Storper mift
etiva 8—16 em, durcyjchnittlich 10 em, weniger. Bei einer Gejamtlinge
(Marm) vou 167,8 em fart nach €. €. €. Hoffmann auf die Ldnge des
Ctammes (vom Sdheitel bid zum Damm) 98,5 em, beim Weibe bon
166,6 em : 93,7 em. ©3 betrug ferner die zugehorige

beimt Manne | beim Weibe

€m cm
ROp e HE I Rl AN e N T M 18,5 17,4
LTI R s frant  A e R e 12—13 11
SRR L e. ot o Dom e iy ieimen o s 61,6 58,2
a1 0 (R St S SR R e 103,0 98,4
TR e A e S S s L 74,2 69,2
Sdyulterbreite. . el B G RS S 304 352
Diftbreite (Davmbeintdanume). . . . . 30,5 31,4
oL At e S o Nadimrtiics o i 31,2 29,0
{17 dnin 1 DS AN Rraou: 24,6 22,8
NS 1S e R L SR e Sl B R L 18,4 17,4
Bein bis gum Rollhfigel - . . . « . . 89,8 84 8
anherirherlel fabcinn il Sl Aty 41.9 39,9
gy £ £ 1o ) R RS R R SR ey S 39,6 37,8
S R RS S v e A A i e IR 7,8 7.8
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Sebhr wichiig find, nicht nur file den INilitardienit, die Brujtmefjungern.
Bet der Ginatnumg joll der Bruftumfarng in der Hihe der Brujtwarzen
nindeftens 85 em, bei der Ausatmung 75 em betragen. Cinen Spiel
vaum pon 10 em exceichent aber durchaus nicht alle Menfchen, ohne daf
mian fie a3 fant oder u Stranfheit (Schtoindjucht) beanlagt begeichnen
fomnte.

9. Tldchenmafe. Die Dberfliche de3 erivachienen storperd betrdgt
bei mittlever Grdfe etwa 16 000—22 000 gem. Veim Neugeborenen
befrigt jie etioa 2500 qem.

3. Der Kbrperinhalt (Vohumen) wurde auf etrwa 60 000 cbem feft=
gejtellt. Died entfpricht dem Jnuhalt einer Kifte bon 1 m ange, 30 em
Breite, 20 em Hoihe (ime Lichten).

Gewidite des fAdrpers.

Das jpesififde Gewidt ded Korpers ird bon berjchiederen Fors
ichern verjchieden angegebenr. Meef fand es bei RKindern giwijden 7 uIno
13 Safren, wenn Wafje: zu 1000 angenommen wird: 1012, aljo etivas
fdywerer afs Waffer. Bei Mannern ivijchen 16 und 45 Safhren betrug es
bei ftavkter Ausatming 1028, bet tiefiter Cinatmung 967. Sebenfalls ftelt
o iel fejt, daf; der Menijch bet jtarfer Cmatmung jpesifijch leichter ijt als
IWajier, sumal ald Seewajjer, dad befanntlich wegen jeines Salzgehaltes

ichierer ijt als Sitfoafjer. Man fann ja auc, ofme jic) zu beweger, auf
bem Mitden fchivimmen, wenn man tief Lujt Holt. Gejdhlich find im
TWajjer: 1. die Stleidungsititce, 2. ein leicht eintretender Srampf der Wius-
feln, 3. die mechanifche Behinberung der Atmung durd) das die Maje
erceichende LWajjer (Spripwellen).

Das abfolute Kirpergewidyt betragt bei erwachjenen, nid)t u jetten
immern 60—70kg, bei ertwacijenen Weibern 52—56 kg ofjne Kleider.
Der reugeborene Knabe wiegt im Durchichnitt etwa 3333 g, bad Miidchen
3200 g. Mach 4 Wochen wiegt ein Kind im Durchichnitt 3% kg, mit
8 Wodhen 4, ke, am Cnde des 1. Vierteljahra b kg, halbjdhrig 7 kg, ein-
jafrig 10 kg.
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