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as vierdte Capitel.

Su welden  Krandheiten
Diefes Waifer diene, und ey
folches it Nuisen trincken

Eonme? .

9‘19&0&111 toit nun die Natur des Wafe
U fers cxaminiret haben, fo fonnen it
auch wit gutem Grund und ohne Confu-
fion vou feiner Krafftreden. Fusgenein
aber fan ¢ Nuesen fchaffen , wo dicke,
gabe Seudtigbeiten die Eingereide bes
fchioehren , und die fubtile Robrlein , wos
durch dag Blut, IWaffer und Lebenss
®eift feinen beftandigen Lauff baben
muf, verfiopffen, fan s AWunder thun,
woeilen der fehr penerrange Spiricus 10t vigs
fein und genugfanten Baffer vermifchet
ift » nach und nach auf eine der Natur ans
genebhime Weife das Dicke verdimmnet, dag
[aabe fiffig machet, undju feiner voris
gen Circulation bringet. $at die Pontifche
Saute die Oberband in deirt menfchlichen
Leib bebommen, und verdivbet evftlich
Die qute BVerdauung, bernach den Aps
petit und alle andere Funtiones degd Leis
beg, wiec. gr. bey denen Milpflichtigen

und



en

ifo
iy
fu-
ein
fe,
ber
V0%
nss
ben
u,
iy
Det
W)
s
i
he
hen
lich
(v
40
Jen
md

e
13 A

B e i B R i S L e eem g

£ (20)5%

und Hypochondriacis aefchichet, fo thut
der five mardialifthe Eheil des IWaffers
vornemilich fein Officium, abforbivet die
Saure , und wird mit derfelben einViv
tricloder Eifene@alty, welches alle von
deim acido entfrandene Ungde%cn_bcitm
wegfchaffet , und aus dem Leib: fithret.
Da e danu denjenigen, deven Inteftina
oder Eingerveide aus teichen , fehr feucy.
ten Safergen ( ex fibris mollioribus & hy.
midioribus ) beffehen, Oeffuungdes Leis
beg oder L v. Stubl«Gange verurfachet,
indem Die Spicula falina die Fafergen
aleichfam Eiselen, die Particule martia-
les aber Den Tonum relaxwrum , dueh)
qelindes Angiehen verfidreten : Die aber
fravcEound fruckenere fibras haben, bes
Fommen gemeiniglich Verftevffung des
Leibes, tweilen diejelbe durch oben bes
rithree Dinge noch fkavcter und gleichfant
ffave angegoden werden , jumalen, wann
oer Lvin fravck gebet.

Sind endlich |charffe und fcorburifehe
Salfse ‘an einer  Kranckheit Lrfach, fo
werden diefelbe durch den fulphursichery
Geift obrundiyet , dyrch den StabhlSaf,
franimbivet oder verfehlucket , und ge-
febieher  gugleich vou dem IWafjer gine

o7
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QertheilungssDiluicion ,. dadurch die Sa-
lia alle Vaicula leicht durchpapivenr, und
forvobl durch den Schioeif als Lvin aufi
getvieben werden fonnen.  Wofern aud)
pas Geblite voueiner higigen Dizrerhifiet
und gleichfom in Brand gebrache ift, o
gicbet unfer Waffer eine hereliche K2
hma, ob gleich feine Saure davinnen ift,
woeilen erftlich das viele Aaffer di¢ Par-
ticulas fanguinis oleofas a {alinis refolutas
(die von falinifehent jufebr refolvicte ohlige
te Theile ded BVluts) diluiget , und daz
durch dic allaubefftige Bemwegung desd
NRiuts henumet, 3yoeytens werden von
demt Spiricu martiali , particulaite et~
ftopfungen erdffnet foerdenn , dadurch der
gehenmmte Circulus dever Saffte aufgelos
fet und frey gemacht wird,

Sufondetheit aber dienct unfer Wafz
fer Denen von Saute und Scehleim vers
porbenen Mdgen , evneuert den verlobrs
nen Appetit , verbefjert die Dauung »
nicht daff ¢g cine Saure dem Magen
mittheilet, fondern weilen ¢8 die pecci-
tende Materie verbeffert, und dero Ubers
fluf auddem Leibe fhaffets daber if e8
gut in Schmerfien und Brennen des
obern MagenMundes, Ubligheit, %Srco

41§
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chen ¢ Sn denen Gedavmen. bebet es die
WVerftoptfingen , Ceonftipationes alvinas
fo vou unartiger ( vapida & vifcida bile)
Galle Eonmnen, lindert allcchandSchiners

- en, Colic, Davmgicht, des Linter-Leie

bes : gertheilet AWind und Vlafte, und
reiniget vou allem Unrath.  Lind toeilen
Dicfes vorangegangen, fo befonnmen die
Grofi o Adern , Mefenterium, foovinnen
Di¢ vala ladtea und lymphatica ( ONilchs
und Waffer«Adern ) inunbefchreiblicher
Menge enthalten find , gute Hilfe ,
wann devofelben Berfiovffung , viclfals
tige Kranctbeiten, alg Acrophiam , Jugs
achrung , Caghcxias, Chilorofes, SB[¢ichs
fucht 2c. verurfachen.  Der Milk Krancts
beit und Niclancholie an fich felbft if foft
Eein befferes HaulfFe-Mittel 3u finden, ins
demt der Ml nach oberzebiten Curen
auch cvoffuet , geftarctet, und ur Sub-
n'li{;ruug Ded Beblits ad Spirituafcentiam
gebrachtowd , ja deffelben Gefchroulfte
lafien fich audh evvocichen ; Die Francke
Leber  und  vou deryelben entfichende
Sdwachheiten , als Gelbficht und tere
Qleichen fiuden qute Hinlffe.  AWann vie
unge vou fchavifen und jaben Jeuchtige
feiten incommodiret itd, daraue fure
e
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fier Othem, SHuften, Catharven entfies
bent, fo trincket man das Waffer nidht
umfonft, die aber ¢in Gefchivar in der
Lung baben , crlangen Scdhaden vor
Nuten , nicht fie man geglanbet wegen
ves enthaltenen fauren Getfies, fondern
meilen das SBlut durd) das Iaffer in civ
ne hefftige  circulation gebracht ird ,
feelche die vou fcharfem Epter gerfrefics
ne savee Lungen + Hautlein noch mebr
serreiffet , und alfo die Kranckheit ges
fchroinder sunchimen machet, als fie juzs
vor gethan,  Die Mutter » Gebrechen ,
alg verftopffte MonatIJeit, allzuftars
cker Blut.Jluf, Unfruchtbarteit , Muts
ter « Schmerfien , evbalten audh qute
Silffe.  Weilen diefes Tyaffer fehr um
Livin gebet , {0 thut ¢8 denen Nicren herrs
liche Dienfte, fintemablenibre Verftopfs
fung von Sand und Schleim geboben ,
feharffer  brenmender Uvin gemildert ,
und dadurch viele Schinerfien der BVlas
fon geleget foerden.  Die Scorbutici und
odagriften haben fid) vor unferin IBaf

¢t nicht 3u riwchten . fintemalen das Aci-
dum , foibnen hat bang madyen Ednnen,
nicht davinn erfunden fird, und herges
gen Der evsvicfene Spiricus, deffen balfar
mifche
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mifehe Eifn« Kraffe denen Nervis auges
uehi,vicle Orenfte thun wird.  Ju hifsie
gen und Falten Fiebern fonderlich dever ,
Die voir verdotbener Gall und gaben
Seuchtigteiten berfonnmen, toofern nug
nicht die fefien Theile (partes folidze) des
Leibes in einer Corruption ftehen , ifi de
Gebrauc) unferd Waffers febr nuklich.
G dienet auch firr die Wirm , Brechs
fucht; Choleram 5 Quiveniq oder suvick
ficflender glildenen YAder, in anfangens
ver QWafferficht , faufender Gicht 3
Schmeren und Coneradtur dever Blics
oot ¢ ob gleich der Schinerss im Anfang
vevinehret foird , o fehadet eddochnichts,
foaun nur das IWaffer bebutfant, nidht
falt, und im<Bett getruncen fwird. Go-
norchaea nd fluoralbus, ob fiegleich niche
vollig davon curivet serden ; befornmen
29}’0‘5 groffe Linderung.  Die BVlutw
Sliffe Hemorrhagiz, fie mdgen gefchehemn
aus der Nafen ; Lufft-Ader im Blute
fpenen, aus demt Magen it Blutobres
chen ; bavnen 2. mit guter Borficht gee
brauchet , soerden mit gutem Succefs

aefiopffet. o _
Gudlich find die Haupt-Krancheiten,
fo durcd) Schavbafftigheit der unteren
¢ ®lice
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@lieder entfichen, als Melancholic, Tobs
fucht , fhwadhes Gedachtmis , Schlaff 2
fuche, inftebender Schlag, Schivindel ,
ubermdfiges Wachen und  allerhaud
gichterifche Juftande , diefe ,fage ich , find
auch unter die Elaf s zehlen; fo vou
dem Schwallbacher-Baffer vortreflis
¢he Hilffe beFonunen. :

Nun fraget es fich , fwer diefes Iaf
fer mit Nuben trincken Eonne 2 Sch ants
worte jivar, daff feineintiger Menfch,
er fep wor Conftitucion ¢t twolle, vou dies
fer IBaffer fchaden nebhie , wanner nur
Fein Gefchivdr ander Lungen, Leber und
andern mnerlichen Theilenbat , anfiges
noumiendie Nieren, an welches ich uns
terfehiedene Erampel quter Cuten weif :
Und wanmn das Baffer mit gebithrender
DBorficht gebrauchet wird. ~ Doch aber
balte davor, daf am tichtigfien feyn 3u
dicfem Waffer

1. Junfebung des Alters dicjenigen,
fo 12, Diff 20, Jabt und weiter bif ing
softe abgeleget haben: Dann diefe tone
uen wegent det fravcferenund fefteren Dif
pofition {fires Leibes, in Ynfehung des
@cblitts und deret fibrarum & vaforam,
Den imperum oder die fravcfe Wirckunaen

s
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e8IWaffers ausfichen. Die abey junges
find, leiden gar feicht Schadent, ob mia
¢8 gleich nicht fo bald mercket, und viels
mebr mennet, qute Hitlffe in diefin odet:
jenem bebonmmen ju -haben,  -SBey den
ar Alten aber, weilen die natiwliche
avime febr abgenonumen, . auch die
Texeur Ded Leibes viel cingetrocneter und
fteifferift, €an die Natur nidyt ben dex
Cur it witrcken, fondern witd nur inehy
unterdrucket.  Doch ilk diefes alles mit

gcmiﬂcn Limitationgly, .

2. Ju Anfehung der Temperamenten
ot jederman unfer Wafler 3u-gut,
oannnur von einem verntwFtigen Me-
dico nad) cines jeben Natir. gemdgige
Maas und Jicl verorduet , und der Gee
brauch darnach wobl eingerichiet twird.
JumErempel ¢in Sanguinco - Cholericus
brauchet nicht fo viel Waffer, und auch
nicht {o lange Jeit 3u trincken als ein Me-
lancholico-Cholericus 5 1., fv. Doch has
ben, Die fo gar su falter und wafferiger
Datur fnd, am allecvorfichtigfien mit
unfevin Baffer ju verfabren.

3. Diacht dag Gefchlecht” auch Feine
Ditticuledten , dann das Jrauenginnter
i fo suenig anggefchlofien als das wdnne

g liche
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fiche @sefchlecht.  Doch hat mian Bey déi
Staucns« Perfonen Ychtung 3u geben,
ob fie noch ledigen Standes , oder ob (ie
veeheurathet find.  Wey benden ift dieics
nige Jeit  wobl s bemercken ; welde
ihnen von der Mondes Wechelung gar
wobl bebannt ift : Und 3oar elagen etlis
che uber faumfelige Wiicckung  diefes
Simmelg.Lichts , andere aber find fibet
deffen allyuberftige und lange Operation
betribt 2 ‘Dabero miffen dic ecfteren o
wobl das Baffer in grofferer Dofi frins
ckent, alé aud) die Leibess Vetegung
ftavcber qebrauchen ald  dic [efsteren.
Da hingegen diefe ihre fonft gewobniiche
Porrion fleiner machen , oder eimen nnd
Den andern Tag unterivegen laffen , audh
Dic BVewegqung 10 linge entioeder ganfs
meiden, oder mit grofrer Sorgfalf mo-
derat anftellen.  Die Verheurathete find
entfoeder fehivanger oder nicht, auf die
3iente Condition [Gffct man ibnew ibre
Ordnung, oamt abet das erfte, o find
vie Jeitender Schwangerfchafft nicht ju
ncghgiter , fondernt gar genaw in adt
gu nchmen, &3 Ddienet ihnen als ciue
general-SRegel , daf fie das Waffer nicht
jo Ealt aus dev frifchen Quell frincken,

for
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fonderns exfilich, wic oben gedacht, mif
warmem Waijer ein wemg fehvecken :
Lind. fir ibren Magent vor andern mit
einer gquten NMagenzeNedicin forgen,

4. v ift aud) die Sache bejchaffen,
nachdentman cine LebendAvthat, Dics
jenige s 1o viel fisen mirfjens , und dadurch
viele faure Crudicaten fanunlen, haben
jederseit guten Eficd gefunden , fonders
lich rann fie die Gur ctwas langer alg
andere fort gebraudiet haben, IWen fein
Amt oder cigene Begierde offt dabhin
bringet, daff et dffters mit hifigem und
vielen Getranck feinen Leibertitllen, und
Das @eblint gleichfam entjimden muf,
Der witd mcmals mifvergnitgt vou
Schvallbacher-Brunnen weggehen,

SHingegen haben fich dicjenige fchlechter
DitlfF su Qctrbﬁen , Dieanererbfe und aus
Muttereleib mitgebrachte Kranckheiten,
alg da ift dic fehwehre Noth, Blindheit ,
St und Taubbeit , Cinfalt und
ZThotheit haben. Die verdorbene und mit
fcharffem Enter erfirllte Vifcera haben ,
ie dic Lungenfiichtige, wic auch die
Gefchvdre an Leber, OMilE und Nieren
baben , fiber das die Wafferfirchtiq im
bochften @rad find, haben gleichfuls Lire

¢ fach
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fad) fichdiefes MWaffers ju enthalfen: in
‘dervothen Rulbyr, BVlafen.Stein, ift nier
a8 obie Gefabr oder Schaden dev
Brunmen aebrauchet worden.

Das funffre Capitel.

Dbdas ShvalibadyerIBaf
fer, oann e8 foeit gefithret wird,
Nugsen bringen Ednne?

9)"-&(11 bat cin Sprichivort von dent qes
Lomeinen SBaffer, da 8 beiffet 5

Dulcius  ex ipfo foute bibuneur aquz ;
Das Waffer fchmecket niemals beffer,
al8 wann e aus der Quelle flbit ger
truncken wird.  Lind diefes ift nicht obhne
Grund, _fintemalen dag Quell, Wafier
cinen befondeven [ftigen warinen eift
in fich hat , welcher nach und nach je wete
terdas Waffer fliedet , oder in Gefifien
getragen witd , fich veelichvet,  Noch
vielmehr wird diefes Sprichivort bey e
ferin Brunnen wabr , alldieweilen in
vemfelben noch mebr, o wohl fAichtige
als fire Theile entbalten find, weder in
oengemeinen Baffer. Damit man abet
von der Sache wit gutemn Grund urtheiv
few mdge, (o iff subedencten 1.D0f
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