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weldhe om meiffen vor
der qumeinflen Kva

Pommen , und vou einigen
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L,'»;-'rij!cr in ver Befhaffeneit oder u“‘ ?--:":h.;: il

" l’“\ R
i i“ A0, ~er l‘;\l‘:l?“it

©peifen , die ;«u;:mn'nun der cine
e cin wenig ubertvichne Bemn .,wc

faf ; Die leid
1o eine mertlicl
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- et e
Beit fene -was
| als beforaet ;- und duech die Avinencn
’ noch mebr {d {o iff e {chwebr, wm nicht
1 miehr it faaes , eie ectraaliche, Gefundhert :,'.!al‘r"
gesubringet, Der nuslichfte ,“?ﬂ*u ven ich Dien
'=| Dentjenigen qeben fan , welche in diefert Folle *.:-IT\,
= ift , den SFelfen ausgun “:::1 it an weldem die mei-
ftent tern, namlich die Hofrung fich duveh 2

e, ’“i" Ghwachbeit of et

_ neven beden g for
. . ~ aflenn 2eten von Uebelbefinden , man
1 ' ewne wom Die andeve su Deffveiten , und diefed
|\ ' { enitgeqenigefeste SDtittel, wovor =
Surfung ficher erwarten fan, nam:
Hch | miehr s {chywachen ; '.'u‘. perieh
alip vie 3Fabl ibrey
-’.ffl.i; find ibree
0% aber Der eins
WVevfonen in AbfcHt auf die
'ij'n Srafte su vevmelhren , o
Bigen duvch diefe fel : fie £ons
‘ i en 1-;;1-.4& iy vou fanfren , fange

tCeli evwarten, und vielmebhr PO e
Aufmevtiameeit in der Lebensordniig,

fri:‘; it Dent Avgnenen. Die
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Die Mafiafeit {oll ihr- evffes Gefes fopn fehos
he Cingaweide , deven Bevvichiung allegeit fangs
fam iff , Tonnen febr wenig vediuen, ynd fehe
wenig ausleeven ; Wenn man ihuen uber ifre Kraf
te ©peifen gicht , fo werden fie davon fbeyladen
und frant.  DMan muf fich aber nicht alfein mit
einee felr gevingen Menge von Syeifen vergnigern,
fouder man muf auch in der Wah! nur auf einfache
Opeifen feher, und o wenig Mifchungen machen
als moglich iff.  Das befte BVrod, savtes Fleifih,
Das enfioeder _o,ci»mtc:: ober mit fehr wenig Wafer
aetochet , aber miemall lange gefotten worden,
gans frifhe @ner, Mild), follen das wefentliche
ibrey. Mabrung auflnm-:[;m; diefen Fan man tag.
fich etwas voit Gartengewadifen oder Baumfrids
ten Gevfiigen mebr, L.b('l als eine Bevbefernung ves
Gefchmacts, als 31t einer winklichen Nabrung, und
auy o viel als nothig iff cinem Eeel vor den Sypeis
fen VoL ibawen , und die Gefalren ciner Lebendory.
g ic gang aus Fleih oder thicvifhen Befany-
theiten m].\_i,.ar , aussimeichen.

Fettes , gefalsnes , qcl.'iugf)vz‘a‘cé, Wildpreat,
fuI;i:‘T'nrc Speifent , wert, uberfteinen die Srife
ihrer Magen und ubvigen Eingeweiden.  Saue
Gachen fehachen bi iefelbigen,

33

&io mufen fich in acht nelien vor H,u\.h.f

ﬁgc'u'»ﬁul..urt ¢ Weldhed die Scpvadie ver
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oder langwievigen Rrvantheiten, 635

e weifi , Daf devgleichen Perfonen oft die
Quft fuvchten , eingefchloffen febet und aus einem
ywobleingeheisten Sinmmer fich ein Grad madyen ,
in welchem fie auf die elendeffe “'*‘w"fc feimen , von
jebemn Unfang ded Fahrs bis som Ende veyffeden
fie fich qang in Pelyoork, fie leben nur von Suy-
pen , und frinfen nue voormes Waler.  Diefe
waden fidh geaen die Lebensart, welche ich bis-
hev Defehricben auflehuen; allein ich Ditte fiz muw
Serg su fofen um einen Bevfuch ju wagen; id)
parf fie verfichern , vaf fie nach Beviauf einiger
SBochen an Leine Abandevung verfelben mehy qe
Denlen yerden,

Sie haben nur {ehy wenige Aegenen nothig
wenn der Magen fich angefiliet findet , fo fonnen
fic 0es Gabrs 3. Bis 4. mabt ein wenig Rbabar:
lu“i 1 'E'v' n; u"“‘ ““‘:.“rl ein tiaz.am fie Oftors

enfeile ober vi No. 54.
hens  die Ficbevvinde, Winevaliidre  Gefund-
Brunsen mifien laug aber in Beinen Dofen fovtges

f“"‘f werden: Eolte Baver fonmen huen snveilen
(ich feyu s und man fiehet , daf diefe

it welche ich den fufiie
35. vorgefchviehen Habe.

§. s94. I habe in dem vovhevgehenden
saefeit die 1'f'a:machcu ::-:'“‘“"r

bie Seroachioil eine
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oder Lai

werden, und uber diefes find fie nicht von der N
tur , daf fic von Perfonen, weldhe nicht aus dey
Avsneptunit ihren ».mlm madjen ;- genugfom £one
ten eingefehen rerden.

h!‘l

§. §95. Auch Pevfonenr, lfu»f-dlf acbofe
ven find, tonnen aus vielen Grinden in eitte atoffi
Edwachieit verfallen,  Oft t“'v“"’n"!fv Anufalle
von  Disigen SKvantheiten, Haufige
und aus’ gleidhen Grunden , ofteve ¢ 6 _

citige Geburthen , Betvachtliche BJerwundungen ,
i‘m;nlnvs: fungen von aflen Avten , lange anboltende
Eemudungen , eine Steife von iir-r'.-'rru‘ﬁ, laige
fortgefester Gebrauch vou fehlechten Nabrungsmits
fen, ¢ir fﬂ”ﬂfr c'di!l.ll“)ﬂll it einer tingeftindcn
Cuft , haben oft die fFavditen Perfonen in den Ju
fond der Scwachheit geffurst, vou welchem ich
porfitin geredt fabe s ed evheifdht die nemlichen Lors
forqen und die nemlichen Aufmertiombeiten, wel-
he in dem S $94. angeseigt worden 5 alfeis
Bat bier viel Deffere Hofuung s einem rI-T..M
Erfolg , als wenn die Sdwadiheit ein- Febhiey der
Geburth ift.

§. $96. Die Jervutting dér BVerbatitrig itnd
die Gwachung der Theilen, weldhe 1y diefer Bor-
vidhtung dicnen, it nach der alloemeinen & dmoachz
Beit ; eine dev .f{lrnc!j'::nir:n efachen der Sibleichs
Erantheiten:  Wenn man Hedentet, vaf bev- Dide

T

n’l?“d'“t. ..
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$im (‘uf'r‘-"t machen , febe ywenig s Nacht sufiei

leI.
P

E.H, werpe

! immten $heis
iher atch 1 den alfers
welche  alfgeit  mehe
tq perderden wnd s

Ilh"‘-'."‘.
oder oeniaer
q¥r= h ven &
mufi ein alist
ericuqen ,
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per Formmen frantlidh 3 fouder fie furien aud) iy
ern Eharakl

Qw-n he Sranfheiien bon be 11

[

inveim fie in dem Leib dig

welche diefelbigen evzeugen.
dem , was ich §. 25. angefi
man fie in z;u'x evifen
venn man fie #bel Gehandiet , WEN
fic fo Deftig find, dag feime Hul I'iu:rrimmb
ift , den Tod s verhindern , ohne vap MAN nup

~ b

gine pnvolifonumene Seilung swegebringen fonne

Man fan die Unovduuitgen, weldje eine ubels
Beforate bitige Svantheit noch fich laft, und
foelche eine Lvfach von Ct"(i'[cigl.‘-i'r-.ua‘.' iten abges
Fen, it awey Claffen abtheilen 5 eubweder find ({i¢
¢ift ’rm.-q eter Berpord il
Mafe der Saftenn, oder cin Fehler in
pern Theil, S will niche in Die (z:rg:u-.z:i:q
der verldhicdenest Uinovdnungen cintveten , welde

iefe awen Claffen in fich fehlieffon; ich will nyy

woit Drepen der géimeinfen tedenm, nadhvem idh
voR setient angemer Bt Yoerve, 0ie Widhtig
} fewe , die Disigen Svantheiten in (Gren Ans

olen , v
affen bis fie vollig gebeilet

o1 gt befo

fle fiicht chuder s ver
fer , Der fb von

b - X At ek A b4
§, §98. <vent e Rran
fpedel RHIE s

A3

éiner Diigen Srantheit erhoble
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¢ffen, nodh den Sehlaf, nodh die Krdafte wicher
cehalf, wenn er fich oftees ubel Befiudet , und m:
vupig ift, fo Tom er ficher fepn, Daj die Krants
Beit nuye unvollfommen geendigt fenes und man
muf obne Bevsdgern fich an eine Pevfon wenden,
pie im Stand ifi, 243 Uebel mit dem der Krante
behafter su crfennen , und demfelbigen sit Delfen,
um deffen Folgen , o lang 5 nodh Jeit iff, vors
sufommen ; allein jum Unglid vevfiumt man ges
meinlich diefe erfie SKeime dev qrenlichfien Kranfheis
ten , oder, weldyes nod), feflimmer , man Geforgt
fic ohne Heberlegung und obne richtige Ordnung,
duvch wiederhoblte fehavie Purgivmittel, oder duvch
andre heftige Avgnenen, welche den Kranfen fchrods
chen , und die Uefadh der Kvantheit verfavten ;
oder durd) evhiende Magenfavfungern, weldye ane
fiatt Die gefuchie Wirfung sumweadsubringen , das
Gicher und den Eclel vov den Speifen vermehren.

§. §99. Deftere Sehauner infonderheit quf
den Abend , eir gevinger Huften; baufiae Sdhweife
fe in Der Nacht, eine fhnelle BVermehrung per
Diagerfeit , vlogliche fdiegende Hiten infonderheit
nach dem Effen, ein Puls weldyer alleseit gefchvind
ift, lofien den Schiuf machen , daf dag Geblit
voi Eyter verunveinigh fene s und digfes iff eine
oftere Folae dev Cnlgundungs-Krantheiten.  Wenn
cin Gefshour auf den Lungen figt, tan man e
O3 an
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622  Don den SchleichErantheiten

an den Jufalien exlennen weldhe §. 67 Hid 68
Defchricben worden.

§. 6co. Eineandre Folge dev higigen Krank:
Peiten infonderheit dev Faulfieber , ifi eine mevkiis
he Berandevsng der Galle ,  weldye wabrendens
Gicber einen Grundfioff der Berdovbenheit erlangt,
ven fie nicht mehr log werden tan.  Cin unuber-
windlicher Edel ab den Speifen und infondevheit

ab dem Fleifch , cine bqhin“uuu Unvube, eine s

angenehime Cnpt indung in ocv Nabe ves Dtagens,

eine faft nie ausbleibende gelbe Favbe der Haut,
cine aangliche Sciaflofiateit , clit unordenclicher
Gtubhlgang , sweilen ein fintender Durdhfall ,
find die Jufadle, yoelche gemeintich Diefen Zuiiand

begleiten,

§. 6or. Wenn cin ubel gebeiltes Fichev eine
Bevhartuug in einem Theil nad) fidh Whes find ein
dimtler Sepmery , oder vielmehr die Cmpfindung
eines Gewidyts in diefem Therl , verbunven mif
e Senmseichen, welche su exfennen geben, daf die
Barichtungen diefes ThHeils micht 0 gut vov fich
aehen yie e nafurlich feon folite, und mit vev
Gmpfindung die fich nicht befchreiben 1aft, die
mai aber evfapet , wenn man fich nicht wohl bes
findet, ohne daf das Fieber, nruhe und Cetel in
dem Grad 1':\;1 seigen ,  ie Wi ¢3 i Den vorhers
gebenden §. §99. 6oo. befchrichen haben , Die Ju-
fall i€,
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falle , an benen fich eine foldhe Berhavtung evkens
nen 1AL

110388}
daff das Geblut mit Eyter vermifeht fepe, oper

daf die Galle verdorben, fo muf Mon nue pogy
Srautevn leben , von vevfchicdenen Wurseln, mas

§. 602. ~ Wenn man Urfach i1t glauben Hat,

ten 3 man muf nue Waffer trinfen oder: Molfe,
ober Walfer , doag mit Cilvonenfaft oder Bitriots
faure, ein wenig faurlicht gemacht worden.  Hof
tige Vewegungen, oder aliulong anbaltende Ve
weaungen fchaden i diefen Depden Faden, indewm
fie dag Ficber vermebren und eben daduvd) bie
Bevdorbenheit der Safte befehlennigen.

lichten Plansen, Gavtengemachfen und Baumfvids

§. 603. Obdleich die Berhartung ¢ines Ein-
gaweldd S, 6or1. wenigey fdhadlich ifi als die beys
ven andeen Svantheiten, und man taglich Leuthe
fichet , vockhe Davon angegriffen find, #nd Hena
nioch fehy lange leben , obne Daf fie davon frarE it
feiden Datten , fo begegnet denmody oft , daf ey
cinem Detvachtlichen Fovtgang einer folden BVers
havtung nuht nur die BJevvichtungen D5 angeqrifs
fenen Theals vollig gevfrovt. werdent,  fondery Do
auch de nabe liegende Theile dyreh pie Reibung
and ven Drud, den fie vaber (eiven muiffen, aufs
for ihre Ordnung fommen; wid daber eine Menge

vor den geenlichffen uad fmbeilt peften €hrontichen

. SN e
&% 2 JHAnRLs
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Qrantheiten entfiehen : diefes ift cine Der gemeins
frert tivfachen Do Wafferfuchten. Die Heilung vou
dergleichen Gefchoulfien evheifchet von Seite Des
Avats viele Nufmertfambeir , und von Seite e
Kvanten viele Geduid wnd Standhaftigleit in dew
Gebrauch der Avgnepmittel.  Die Lebensordnung
muf ous Kvautern Defiehen , infondecheit aus
@fautern wnd Fradten, weldhe auflofend find,
1nd aus ein wenig paviem Tieifch 5 man muf in
ABficht Des Gebrauchs der eigenthichen fouven Arge
neyen, fefr Behutfom fevs , daj man fie nicht ume
veermifeht oder in allugrofen Dofen gebrauche.
Die Molfe No. 17, bdie Piffen Ro. 18. und
0o. 57, verfchicdene Mincvatwaffer , der Sait
von Gichovienfrantern , find die Avgnepen, Die
ven ngeigen am angemeffenffen find , und oft die
Beffe Wurlung pevfivgebracht Habert.

§. 6o Diefe BVerhartungen der Eingewers
ve, der Grundffof ciner Eyteving in dem Geblut,
und die Berdorvbenfeit der Galle evjeugen fich oft.
mahls , ofue vorfergeganane hiige Sranthet,
man ecfennt fie an den nembichen Merbmahlen wel
he wir angesciat haben.

§. 605. Die Revvenfrantheiten machen mehe
a3 die Helfte vog allen Schleichivantheiten 4195
die Perfonen , weldhe davon berihrr werden foie
nen einige Unleitung gur Magigung v Anfallen
1ind
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und Hinterung ves Fortganges aus §. geo. sor.
§02. §03. §16. §17. pevnelmen.

§. 606. Diejenige, weldhe ein Hefhywehries
oithemboblen Yeiven , welche nicht geben Tonmen
obne hinterhalten des Nthems, die juweilen Huffen
Hoben und  ofters Hevgtlopfen verfoubren  ofne
paf fie Den Nervenfrantheiten ousqefelt waven;
Die mit nicdvig liegendem Haupt oder in cinem
Befchlofinen Bette oder in cinem warmen Jimmey
nidht fchlafen Eonmen, oder die Hey dem evwachen
ous dem evfien Schlaf Heftige Bangigleit verfpulys
ven, Diejenige Pevfonen , fage ich, Dey welchen
man alle oder eimige diefer SJufallen vereint ans
trift ,  Haben in ihrer BDruft cinen Fehler vevfredt,
yelcher fie in fehr fhwehre und gqrenliche Krants
Beiten fhuvsen fan,  Allein da devqleichen Jufalle,
welche dem Mnfihein nach gans gleich find, von
pielen febr verfhicdnen und entgegengefetsten s
fachen erfommen Eormen , fo Tan ich aur fol.
gende allgemeine Rathe davuber geben. 1. Daf
in diefen Kvontheiten nocdh) mehr als in dey mei-
fien ubvigen eine {chleunige Hilfe evfodert ywerde.
2. Dafi es in diefem Falle gefabrlicher als in feis
pom andern, Beftige oder den wabren Anzeigen -
wider laufende Avgnenen 3w wagen. 3. Daff e3
von dev grofiten Wichtigleit fene, die genauefle
Cebensordnung u beobachten , und fich auf cine
fer fieine Meonge. Der alleveinfacheften Speifen eine

&i 3 sufchrane
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646  Von den Schleidfrantheiten

sufchranten , nichts anderd alg Waffer su trinfen,
Die Abenomalilzeit faff allezeit su unterlaffen , und
{o wobl eine gansliche 1'|.n~m!ghu alg allzubeftige
Leibesubunacn at wssmveichel.

§. 607. S will diefes Gapitel nicht weit:
lauftiger at .'_n'mlul , fondern enden , indem ih 8
witderhoble Cman darf nicht furdten daff man i
einenm SBevt, yoie diefed iff, ¢d alfjuoft wiederhoblen
fonme) dafi ie '.'(En.}\:_'l}l’ﬂt‘n Srantheiten von Den
iti{ixu’{rm Befchwebvden ihren Uvfprung nehmen,
gnveilen von einem Sdhlag oder Fall, den man
feiner  Yufmevtfambeit wourdig gefunden , nad
§. 442. 45335 Daff diefemnach , wenn eine BDe
‘al'i‘l“*‘l)l'“-f‘, von was Art fie fepe , welche in den
innern Theilen ihven &ik hat , oft jm Bovfdhein
1‘":‘.“-,!1 x M'l!i iraend eine Lt!lmrmm oft aus vey
Ovdnung qebradt wird , wenn cine Ausleerung
nicht evfolaet woic es feyn folite , man aljobald
frachten folie folehem su Helfens daf Avgnepen weldye
ohne Anleitung und shne vidtiqe Ordnung qebranche
werdent ,  fehy oft todtlich fenen , qemeintich viel
fchaden , und mne qang sufaliiger Weife helfen, roors
auf nue ein Thov jehlen tan; endlich daf eine grof
fe “”‘i'ﬁinfuf, ind eine qrofe Mafigung in den
Gemuthsbewegmngen und ein avbeitfames ‘Ji‘[‘fl't
olme Aus{hweifung , Ddie eingigen Mitrel feven ,
welde in allen Schleichivantheiten obhne Lnters
fhied Dienen tonmen, s
sunf
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