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Sieben und sivanigites Savitel.
Anleitung fite die Kinder.

5. 377, Die Kinder-Krantheiten, mit allewt,
was die Beforaung ihrer Gefundheit Detrift , find
Bisher gemeinlich von den Aeviten allzufehr aus der
okt gelaffen worden; und man uberlieffe diefe
@Sorge Berfonen, weldye Bievsu am voenigften tichs
tig yoaret. ndeffen iff die Gefundheit dev Kin-
per fehr wichtigs nuy vom der Crhaltung devfels
Dien Hanget die Angalil dev Menfelyen ab; und die
Beforgung ihrer Kranfheiten Laft fich ouf einen
arifleen Grad der BVolfommenbheit bringen , alg
man qemeinlich glaubt; mar findet darbey wurklidy
einen Getvactlichen Bortheil vor dev Heilunastraft
oer Grwachfenen aus, Daff fich namlich ey dew
Kindern nicht fo oft Berwidlungen ev Keantheis
ten einfinden,

Man wendet ein, dad fich die Kinder nicht
s veficben geben Tomnen ; “Diefes ift in geyiffer
Abficht wabr ; dody nicht fo aligemein 5 fie veven
swar nicht unfore Sprache, fie Gaben aber cune
eigne , die man elernen muf.  Cine jede Krant-
Beit Dot , eigentlich su vedem, ibre eigne Sprae
dhe , Die fidh ein aufmerffomer Arst Detannt wa:
chet 3 cint folcher muf fich alle Nube geben, i
Svade
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Gpracye der Sinder Tenwen u levnen , ynp fich
folche sunub 3u madien ; damit er die Mittel,
ibre Gefundbeit und Starfe s evhalten , und
Die vevfchicdenen Svantheiten, welchen fie unters
worfen find, 4 Deilen; vervolifdmmuney tonne,
I habe miv nidht vorgenommen , dicfmaBl dies
fr Filiche ein volliges Gensigen su thun, ich
werde nue die furnehmften tefachen ibier Krants
beiten, und die allgemeine et folche 3u Defovs
gen , angeigen.  Fch rberde dadyrch twenigffens
vinen Theil des Schadens von ihnen abwenden j
den man ibuen gufiget 5 die Crivarung  pey
Srvantheiten , weldhe dupeh Sunft sumwegegebracht
werden , madt einen der ictigfen Borwirfer
Dicfes Werls aus.

§. 378 Goft alle Sindér; iwelde titter
dien aud) §wen Jabven fievben ; fetten i
Gichtern ; mon fagt, fie fevén an dex Gichters
gefiocben , und man bt gum theil vecht , oy
i Dt That find es dic Gichter, die ihre Tod
Verutfachet, allein aud) diefe Gidyter fiyy ¢ine
Witting andever Krantheiten , weldje g1 Auf:
firevEfambeit von denen erheifhen, yelche auf dies
f¢ tleine Gefchopfe die Aufiicht haber , wnd put
dudy Beffveitung diefet  veifthicdenen tirfachen
tan man die Gidter Deilest 3 oy sebit Deven
finéhmisety ieve , das Rindspecty, die E;;iugq
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s Zabnen, und die Yiivmer; ich werde von
feder ehwas fagen.

Bon dem Kindspedd.

§. 379. Der Magen und Gedarme e Kins
der find gevade mach ibver Gebuvth wmit giner
fchwarsen , giemlich didfen und wabert Matevie ane
aefullet , welche das ‘Rindspech (Meconium )
genennt wird, Diefe Diatevie muf ousgefuhrt
werden , ehe dag Find vie Milch Gefommt , ohne
diefes wiirde foldhe verdorben werden; und da fie
felbfe fich dadurch cine auferordenthiche Sharfe sus
siehen wurdes fo winde Ddaher eine swenfache
Ouelle des Lebels entftehen , welcher Die Sinder

micht widerfiehen Tomuten.

Man Gefordert die Nuslecrung diefes Koths
auf folgende Weife : 1. Giebt man ibnen Die ers
fien 24. Stunden ihres Lebens feine Mildh. 2.
Qaft man fie in diefor Jeit Waffer mit et we
nig Rueker oder Honig trinten, dadurch wird dase
Kindspech verdiumert, wnd defen Ausleerung duveh
den Stublgang suweilen aucd) e Erbrechen eve
feichtert. . 3. Diefer Wurtung befjer perfichert u
fepn , muf man ihnen eine tnge von pem YDag-
wart 2 Syrop mic Rhabavbern geben, welche
man mit ein Wenig Wafer vesdimnert, und inuert
vier
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bier oder finf Stunden teinfen laft.  Diefr Ge-
Braud) Hat die qrofien Bortheile , und e ywive
afer ju wimfchen , daf ev allgenein eingefiifyt
wirde.  Diefer Sniop iff, in vielen Abfichten,
aflen andern Sachen , und infonderheit dem May.
delol weit vovgusichen.

Wenn eine qrofie Schwachheit cinige Rabhrung
nothig machen follte, fo Ean man ibnen ohne Nad)-
theil , ein wenig Jwiebad im Wafer geben , wie
qemeinlich gefchiehet , oder ein wenig vou  einer
gong lautern Brodtfuppe.

LBon der Saure.

§. 38c. Wenn fich die RKinder nach der
Geburth auch wobl geveinigt Gaben , fo Wwird
miches  defforoeniger febr oft die Mildh {havf ,
und verurfacht Crbrecdhen, heftige Colifen, Gidys
ter, Durdyfall, und den Tod.  Man Hat Hier-
bey nmur gwep Dinge gt beobachten 5 die fauve
Matevie aussulecren , uwnd g1 verhindern , paf
fie fich nicht wicder erjeuge.  Auch in diejorn
Falle ift dev Wagwart- Shrop das Befte Mittel ,
die Ausleeruna su befordevn.

Man bauet der Crsenqung einer neyen Saure
bov, wenn man taglich drey Dofen , wenn das
Uebel fchwoehr iff, oder swen, auch mue eine Dofe,
€¢ 3 went
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Went 8 nicht Getvachtlich ifF,  von demt Puloer
No. 61. qiebr, und fie von Meliffen oder Tinvens
Blithen Thee trinten laft,

§. 381. ©3 BHerrfhet die Gewobhubeit , den
Kindern, wenn fich Schneiden im Leibe anffert
baufia vor fuffen Dandelol su geben s Ddiefe Ges
ywwobnbeit iff feby verderblich , und giehet die qefalys
Lichfien Tolgen nach fich. €4 iff nieht ju lenanen,
vaf dag Oe¢l die Sehmersen , suweilen alfogleid,
mildeve, inbem ¢8 die fauven Theile emwideit ,
und die Empfindlichleit der Nerven fumf machet 3
allein ¢s iff nu ein Lindeyungsmitte! ,  welches
weit entfernt,  daf ¢35 die Urfach aus dem Wege
vaumen follte , folche vielmebr vermehrt , weil ¢8
felbff fchavf wird; desnahen fommf das tiebel batd
wieder , wnd je mefiy man Oel giebt , defio niehr
yoerden die Sinder dem Schneiden im Leib unter:
worfen. S habe vielen ofhne andeve Mittel gehols
fern , nur, daf ich den Gebrauch des Oels unters
fagte, voeldhes ifiven Diagen fchwachte 5 und ehey dess
wegen Iafit fich die Milch weniger und langfomer
verdamen , und wird leidyter faner ;3 und die Schwa-
dhung ves Maqens, in diefem Jeitpunct, Dat s
wetlen,  duvch das gange Leben, cinen Sinfluf ouf
die Leibesbefchaffenbeit,

©3 licat bey den Kindern viel davan , dafi fie
den Lcib offen bebalten , und e iff unfiveitig , daf
vas Oel folchen oft verffopfe, dafi ¢3 die Krafte dex
®edarme
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Gedarme fdhwadhet 5 jedevman fan diefen Rachtheil
wahrnehmen; indeffen fabrt man dodh fort, foldyes
3 einem entgegengefesten Fwed su verordnen; fo
felr ywieEen die Bovurtheile in diefem und vielen
andernt Fallen.  Man fellet fich vov , Daf Ddiefes
poer jenes Dtittel Diefe vder jene Wiirtung Hevvors
Bringe ; Diefes Mittel Tan folche niemal hervorbrins
gen, 008 Bornviheil bleibt nichts deftoweniger veft,
und man {dhreibt die tmviivEfameeit defelben einer
all;ugeringen Dofe st , man verdoppelt Ddeswegen
Diefelbige , Die fehlimme Wirfung wird dadurch
vevgdfert, und dem apevachtet hort die Bevhlen-
Yung nicht auf,

Der Mifibrauch des Oels macht Den Leib auch
g e sEnglifchen Krantheit, (Rachitis,
Retiten , Kuupfimg der Gelenfe) qeneigt 3 und
endlich mu'b ¢d auch oft die fivnehmire Mrfach der
Hauttvantheiten, welhe fich fehr  fchwer Heilen
Tafjen.

@3 erfdeinet Hievaus , daf man foldhes mu
febr felten gebvauchen miuffe; und daf e3 in den
Golifen, welche von einer gefammnizien Seharfe
in dam Magen und edavmen Herfonmmen , olles
mabl febr sur Ungeit gebraudyt werde,

§. 382. Gemcinlich find die Kinder in den
evften Dionaten den Colifen am meiffen ausacfelt 5
nachher vevmindern fich diefe, weil der Dagen
€ 4

mehy
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mehr GStarfe Gefomme.  Man Can (Hnen Celeichtes
puig verfdoffen, yoens man ibnen Clyftieve giebt,
aus aefochten Kaemillen mit cinem Studacn Seiffen
in der e einer Hafelnufi; oder ein &tud Flas
nelle , welches mit einem Kavmillen » Getrand mit
ein weniq Theviod duvchndder iff , wavm auf den
Wiaqen und Untevleid antfieqet.

Man fau iGuen nicht alleseit Clnfrieve qeben;
¢35 wiirde {olched mit Gefaby begleitet fenn , jeder-
man feanet den Weg, folche durd) Stufisanfaen ju
efesen , von einigen Stengeln vor Piangen , oder
Geiffe , over getodbtan Honig,

Gined dev ficherfien Mitteln , diefen Colifent
vovgubauen , welde von einer unverdgueten SHilch
ihren Urfprung nebmen, ift, hnen fo viel Bewes
qing i aeben als Die Umftande ihres Alters cvs
Lauben.

§. 383. (©he wiv su Dev dritten Urfache dev
Kinder - Krantheiten nbevgehen , weldhe n Dem
[ahnen Oeftebet, mufi ich von ciner dex wicdhtiqfien
&:‘Jm‘q.lﬂuu rmu, welcdhe ihre Kindheir evheifchet,
namlich vou dem IBafher yeti , wodureh fie im Anfang
aefaubert . ynd nachher aeffavtt werden nuifen.

Lon dem Wafdhen dev Kindev.
§. 384 Dev gange Qeib eines nemacbohinen
Kinds it mit einem gahen Schleirn uberdedt , el
ey



fiir die Binder, 409

thier von der Feuchiialeit herformnt , it deven vas
find qeredt bat. €8 iff vou nicht gevingem Ny
fen ; daf man foldyen alfobald davon veinige, yud
Dievyu iff nichts dienlicher als eme DNifchung von
1 Aein und 2 Waffer ,  lanter Wein it qefahrticy,
oan fan diefes Bafetsen cintge Tage nacheinandey
wiederhoBlen 5  atlein ¢8 ift eine febr {dyadliche e
wolbnheit, wenn man mit diefom vearmen wafchen
nachber langer fortfabet , und man vermebyt die
Grefahr , wenn man Butter damit vermenget, ie
folches unter dem Gebrauch des Weins mir Wafler
nur alluoft aefchichet 5 yoenn diefer Schleim jalye
und did fdheint, muf man fich eines Getrants aus
Sarmillen mit cinem Stidgen Seiffe, einer Hoo
fclmm atofi, bediencn.  Die Requlmafigleit der
usdinfung it der Grundficin der Gefundieit :
Picfe :)‘equ!ma';tqrmt st evbalten,  muf man die
Haut fiarfen , und vas warme wafthen fewadyet
dbicfeibige,  Wenn die Haut die nothige Stavfe
Defist , fo gehen ibre Vevvichtunaen allegeit aqut
von fratten , wnd vie Ausvinfung fomme nidit bey
jedev Abwectshung ver Witterung in Unorduung.
A diefern wichtinen tmfand su qelangent, muf
matt die Sinder wenige Tage nach - ihrer Geburth,
mit faltem Waffer , wie man ¢5 frifeh aus dem
Srinnen {honfet , wajthen,

Ce g Man
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Man vervidstet diefes mit einem Schwamm,

und fangt, bey dem Geficht, den Ohven , dem

Hinterhaupt, Cdie Fontenelle (%) muf forgfaltig

ausgewichen werden) an, und gehet fodanm i

pem Hals, den Lenden, Dem Unterieid, pen Scets

feln , Fuffen und Acvmen fort , Tuey man wafdet

anf folche TWeife den qangen Leib.  Diefe Gewolyns

Beit , voeldhe fo viele Japrhundevte in Uebung ae

wefens, und auch in unfern Jeiten bey perfchiedenen

Bolternn , yeldhe ik febr wobl Dabey Befinden , in

ebimg iff , voird viclen Mittern {dyveclich vovs

fommen ; fie werden qlauben, fie wueden anf

diefe 2Weife ihve: Kinder todten, werden daher

; nid)t Diuchs qenug haben , foldye vorsunchmen,

-' - wnd fienemlich vem Gefchrey der Kindex, welches

in den evften YUnfingen , wenn man fie wafdet,

i entftehet, nicht wiederftehen fonnen. Qli_lc.m; wenn

: fie ihre Kinder wabrhaftig licben fo tonnen fie ihs

wen fein Deffeves Mecbmaly! threr Savtlicheeit geben,

als aus Liebe su ihnen diefe Abucigung U uber-
winoen,

Die fehwachen Kinder Haben folches am meis

I fien voundthen , (%) Dey den ftarfern Ean man 8

yintors

(*) Diefed it der Ort auf dem Ropfe, an weldem

man fublet, dafi die Knodyen fich noch nicht mif
einanDEE veretntgt haben.

(*) G8 gibt indeffen einen @rad Dder Schwadhheit,

welchey (0lched binbern foll 5 toenh nemmlich ein Kind
Wavme
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unterlaffen s und man wird ed nicdht glanben , His
man eg oft {eIOfE evfahren , wie viel digfe Liebung
s qefchwinder  Bermehrung ?er Leibesftavte beps
trage. S Dabe das Vergnugen wabvsunehmen,
vaf , feitdemn i) angefangen , diefe Gewobhnieit
Bier eingufubren , verfdyicdene von ven zavtlichften
und ovevninftifen tuttern folche mit Dem Defen
Criolg gebraucht haben, Die Wehemutter, welche
Diefe Wurfung gefehen , o wie die Savgammen
und Kinderwartevinnen , Wwidse foldhes vervidhtet,
Dreiten fie je mebr und mebr aus ; und wenn fols
che aligemein werden folite, fo bin ich ganylich
uberscugt , dafi duved) folche eine qrofie Angahe Kins
er werde evhalten ,  und auf diefe Weife dex Fort:
gang et Entodltevung qehomme werden,

Man muf fie ovdentlich alle Tage wafchen ,
dic Witterung oder Fahrsseit mag fepn weldhe fie
wolle 5 und in der warmen Fahusieit muf man
die Stindev i Wafeveimer, Bruunebetter, Bache,
Flue und Seen eintaudyen,

Das Gefdyren dauret nur voemige Tage , nachs
fer gewobnen fie ﬁ-.-p fo fehr an diefe ebung, daff
fie ibnen gum Bevgnugen Wird, und vaf fie wahrend
‘per gansen Vevvichiung lachen.

Dex
aBdrme, Hefidefungen und NReiben ndthig Hat,

bamit ¢d meht aus Schwadhbeit frerbe; in diejen
thmtanben yourde das wafchen fehaolich feyn.
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Doy evffe Vortheil von diefer ®evoobnbeit if,
ie (chon aefaat , Die Nusdinftung su unterhalten,
and die Cmpfindlichfeit ben den N bwechElungen
per Quft su vervingern s offein, bon Diefent erftm
Bovtheil entfpringen nodh andere , daf man floms
fich febr vielen Kranfheiten porfauet, furnemiich
der Enafifchen Krantheit ; den Berffopfungen , e
Hautfrantheiten uud Oen Gichtern 3 und wman
fivinat iBuen eine vefie und daucrhafre Gefundheit
smveae.

§. 385. Man muf aber das qute, welhes
ein folches wafden vevfchafet , nicht durch Die
fcbtimme Gewohnbeit die SHindew allyumarm i
faiten, “gevuichien 5 nichts Tan fchadlicher feyn ald
diefed, und nichts veruvfachet mehrere Fodesfalle
siter den Kinvern; man muf fie gewohuen , {0
yoil ey Tag ol Bey Nadt nur gang feicht ate
fleidet s fepn , und infonderfeit den Sopf nuy
qar wenig , und nac) dem swepien Sahr den Tag
iher , qar nicht mehr ju Dededen ; ot muf {ovge
fistia vermeiden , baf fie fich nicht in alizuarmen
Rnmern aufhalten , und fie fowohl im Sommer
al8 im Winter , fo viel alf immer moglich , an
der frepen Quft lafion.  Sinder, welcdhe gav 3u
warm aehalten werden , fiud fehr st oen Fluffen
aencigt s fehwach , Blaf, reantlich , oufaedlafen;
teauvig ; verfallen in die  Englifche Kvanthet ,
Dorefucht , olfle Avten von Sehleihfiebevn, und

ftexben
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fevben in Dev Kindheit, oder befommen ein elendes
Leben ¢ Dicjentaen hingegen , weldhe man mit
Faltem Baffer wafchet , und an dev frenen Luft ers
sichet, find Dag Gegentheils

§. 386. Sd) muf noch Bevfugen, daf die
falten Bader nicht nuy in der Kindbeit niplich
fepen, 5 Dabe fie, mit einem augenfchemniuchent
Fuben, Pefonen von allen Altern, ouch ficben:
gajabrigen Greifen, verovdmet; und €8 find fiie:
nemlic) weyerlen Krantheiten , weldpe aber, dig
Wabrbheit su gefichen , mebr in den Stadien ald
anf dem Lande hevvfehen , wo foldhe einen. fuvivefis
chen Cxfolg haben 5 namlich in den Schwadybheiten
ver Slevven, und wenn die usdinfiung niche vedt
von {itten gehet, wenn man fich vor ver frepen Luit
fvehtet, den Fluffen untervorfen , fchwach und
franthic) iff.  €in faltes Bad freliet Die veriohine
Nusdunfung wieder her , favfet die Revven , 1nd
pertreibet alfo alle Buotdnungen , weldhe von dicfen
Bepden Urfachen, in Der Haushaltung des menfihli-
dhen Leibes, vevanlofiet werden.  Man muf folche
vor dem Mittageffen gebvanchen.  So mislich aber
die Falten Baver find , o fehadlich Bingegen if cin
angewobnter Gebrauch dev wavmen BVavan ; fie
macien den Xeib ju dem Schlaginf , der Waffers
fuchr, den Dunfen , dev Mitstrantheir gavial,
und man findet die Stadte, wo diefe Gowoli
foit

e T =
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eit flarE in Lebung iff, duvch olle Diefe Kvants
Beiten entoolfert,

BVon dem Sahnen.

§. 387. Dad Jabhnen macht Den Kindern
oft quofle Befchwerden, und einige evliegen unter
dem Uebel, welches daffelbige vevanioffet.  In die-
fem Reitpunct , wenn das Iahuen fchuershare iff,
mufi man

1. Dey Leib durd) Clyfriere offenn Bebalten ;
weldhe man nur aus gefochten Kafepapeln ohne
ginige Bepmifthung madet 5 wenn aber ein Kind
s viefer Jeit einen Duvchfall Hat , o find (olche
nicht nothig.

2. Muf mag an et Venagé dar Nahrung ¢in
wenig abbrechen 5 und diefes aus goeyen Grunden 5
evflich weil dev Magen fdwdch iff , peptens weil
fich sunoeilen etwas von einem Fieber aufient.

3. Man muf hingegen die Menae des Getrans
Ee3 ¢in wenig vermehren 5 das befte iff , obne Wies
deveede, Wafer' fo uber Lindenbluthen geaoffén, und
fuit e Wenig Milch weiflich gemacht Horden.

4. Reibet man ihnen oft das FaGnieifch, mit
giten Gemengfel von Sonig und Ouitténfehletnt
§6 gleichen Theiterr, und giebt ibuen eine Cibifd)
Hoei
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oder Sufholsroursel su Eauen. SDie‘.iiinbcr fangen
oft bey dem Jahnen an , die Englifche Kvantpeis
34 Defommen.

Bon den Witrmern,

S. 388. Dad Kinddpech , die Saure dev
Milch und das Jabhuen , find orey wichtige Urfas
hen er Kindevfrantheiten 3 Diersu Fommt nod)
eine vierte, die Wivmer , weldhe ihnen auch oft
Befchwerden machen , welches aber indeffen bey voei-
tem nicht o allgemein it , ald man qemeiniid
glaubt , wenn man ein Kind , fo ber swey
Saby alt, Trant fiehet. @3 giebt eine grofie Ans
300l von Jufallen , aus weldben man die Gegens
wart der Wirmer Bey dewt Kindern {chlieffen fan.
Sndeffen iff ein eimgiger , weldyer foldyes unumftofs
lich evwveifet , namlich , wenn folche tberfich pder
untevfich weggehem.  Hebrigens gewalret man, i
Abficht auf die Wvmer, eine groffe Berjchiedenpeit ¢
einige Stinder hHaben viel Wiemer, und Haben poch
wenige Befchwerden, ander¢ hingegen find wietlich
frant, und Haben wenig Wiirmer.

Die Wiemer {dhaden 1. dirvey Berfionfung
der Gedarme , und dag ufammendrucen der beo
nachbarten Theile dDuveh ifre Mage. 2. Weil fie
bie Sabrungsmildh , welde jur Gendbring des
Svanten befrimmt feon folite, in fieh fangen, und

114
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fo den Krvanfen feiner Nabrung Bevauben. 3. G-
bem fie die Gedavme rveigen und warliich folche
gerfreffen.

§, 389, Die Jeichen , woran folche su ets
Berinen ,  find ,  feichte , oftere wnd unveguimapige
Goliten 3 cin tbermafiger Spvichel des Motgens
fllchtern , el unongenehmer gany befondever &z
vuch des Athems , fonderlich Des Wotgens ; ¢iit
Kigein i dev Naje, woeldyes macht , dap fie fih
folche fehr oft Trapen; e Pnvequimagiaeit
der Chiuft, oo fie swweilen agfferordentlich aefradia
find, anvevemadl hingegen gar Ceiie LilE stm etfent
perfouvens Hevzwehe und Crbrechen; suweilen einé
Lerjiopruig ves Leibes, Yweit vtever aber eur Lurd)
fall vou emer {ihiecnt getochien Miatevie, ein giens
fich Dier Vauch, da der nbrige Letb mager i
i Ofieft, der fich duvd) Eem Geivant fofchen Lagt 3
oft eine qrofie Wiattigteit 5 Trauvigleit 5 e Favbe
des Gefinis it gemeiniich” fhledyt uno vevandert
ficy faft olte Sievielitunden; Die Huqen {110 ofters
matt, uud mie enem blagen Sting wmgebens man
fiehet Bey Demt Seblaf off Das weifie im 2Auge, und
diefer -iff gmeilen mit feyrediichen Trammien , Wi
unievbrodhynem Jufahren wio Kniveidjen dev Fabhs
nen beglettet.  Gumge Jtinoer fontien unmoglich
auch nuv ewen Augenblick vuben 5  bev Sorn i oft
wei, i fabe foldyen fo werp wie anileh qerehen.
@5 seigen i bey thuen Hevztopfen, ofnmadyten,

; ®chror,
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Bichter, langanhaltende m.b tiefe Sd)lafiudt, ¢ings
mabliger balber Sdweif; Ficher mit ven Kenns
jeichen einey Bos ul"u’t‘f Bevlufi des Gefiches und
der Stimme , die lange aubalten, *{ii‘mm:a‘n an
ben Handen, Uermen pder Schenteln , Linempfings
lichfeit, Das Fvif)ilif Heh ifF in einem fchlechten
Suftand ; und wie jeefie L-I oft fiellet fich dep
Sdludger cin; der Pulg i‘ fein und wnrvequls
mafig; . ond) aufert fich Srvereden, und, wels
dies eimed der gewiffefien ’.‘“ui nable iff, ofters
e gevinger twoduer Hufien 5 oftmabls in bem
Ctublgong cine At eines Gdleims ;  pve
langanbattende und Deftiqe Go ll'i'en, welche fic in
eine Enteraefchoonlff an den auffern Theilen des
Unterleibs enden , qugs welcher oft
ausfonmen.

Wivmer hers

§. 390, Man hat eine Dtenge Mvsnenmittel
fiie Die Wivmer; der Warnifaamen, weldyer eines
vev gemeinfren iff, ifF fehr dienfich.  Nian Hedient
fich auch mit qutemn Crfolg Yo, 62, und das Pyl
ver o, 14 iff eiies der allevbeffen.  Die Chives
felblumen , der ausaedvncite Saft voy Briniens
Tuefig , foure Gachen, Honigwafer, [asen oft

auie ..UNL..M‘ t]c‘il)mh Allein die 1\““?1 erftern von
'nn angegeigien SRHteln , anf welche man ciy Bops
gievinittel geben mug, fiid i Deflen, - an soicd
unter No, 63. ¢in Mualuha ittel finden’, weiches
fich aue) den wicderiveniiofien Sinvern leicht beps

DD :."L‘uiJLIT.
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Bringen (afit.  Wenn , aller diefer Hu ifsmittel un.
erachtet, die Wuvmer guriddleiben , 0 mup man
fish bep eimem gefchictten  Avst NRaths erhohlen,
um die Frafiinffen MRittel ‘\.»,u,t aen i gebratdden,
welches ungemein wichtig iff 5 weilen phwoebl
pielleicht Der Halbe Theil von allen Kindern W lits
mer Gaben , und fich viele darbey febr wobl befine
pen, indeffen einige wintlich davan fievben , nad
vem fie, vicle Jabre lang, vom denfeldigen die
greulichfen Uebel erlitten haben.

Diefe Meiqung ded Leibes ju dew Wivmern,
EEil_.]C[ tll[f;llt eine unvollommene Berdautng an,
man wuf fich deswegen i Acht nehmen , daf mian
den Kindern i Ddicfem Falle feine fchwer vardaus
liche Speifenn qebe.  Sufondecheit muf man fid
Huten , daf man feine Oele als ein Heilungsmiteel
qC[‘llﬂ‘lth; venn , wenn fie wirtlich im nfang
einige Wavmer todten , o vermehren fie doch vie
Urfach , welche folche von neuem evgeugen tan.
Gin lange fortgefester Gebraud) der Eifenfeile , it
vas Deffe Mittel , Diefe Neigung des Xeibes ju ven
Witvmern i vevtreiben.

Bon den Sichtern,

§. 391. S habe fdhon §. 378. gefugt,
bnﬁ “\Le‘ ®ichter bep den Kindern Hald alemah
¢ine IBuvTUNg einee andern Svantheit feven , furs
nenilich
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nemlich dev vier Sranfheiten vou welden gy (65
rever ; ginveilen vevanlaffen folche einige andere Ly
fachen , die nicht fo gewobulich find , man fan
viefe auf folgende bringen.

Die erfie machen verdorbeste Materien ang
welche fich im Diagen und den Geddrmen befinven,
und weldhe, duvc) die Reikumg dev in viefen Thei-
fen fid) Defindenden Nerven ¢ 1 den Nerven e
gangen Leibs, oder wenighens eininer Lheilen uns
ordentliche Jewegungen hevborbringen, von denen
Die Gichter entffeben, welche nichis anders find, ol
unberufite Beweaungen dey Musieln, Diefe vera
oorbene Matevien eniffefien o alisuviclen Syeis
fen, von ungeftinden Opeifer, von folchen, deven
SBerdauung vie Hvafte der Sindevmagen uberfeis
oo, von Dhfhungen , von wiordentlicher ngs
theilung ver Opeifen,

Man erfemnet dof die' Gichter eines Kinps
Yon diefer Hefache abhangen , duwh Dag, was fola
then vorhevgegangen, duvd-ifren Ceel, Mattigs
feit und Schwehre der Glieder, vie Unreiniafeit
vev Zunge, einen groffen Baud), nbles Uusfehen,
{chiechien Seblaf,

Die Diat, 0. i, die D.",sl‘l‘minberung i Anfes
bung dev Menge dev Speifen , einige Gloftiere mit
lasiem AWaffev, 1wad das Purgiewmictel Ro, 63. find
die Heilmireel dagegen.

Dd 2 §. 392
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§. 392, Die swepte Urfach beffebet in den
Seblern Der Mileh : Sie Gagannme i e
Sehieri [\[4) 3 wenn e '-..‘ g 1 (b
fen heftigen Jovm , aroffen Berdruf , odw Surcht
qevathen , oder wenn fie unaefinde Gpeifen “i“‘t*
fenr, alljuviel Wein oder geifiige Ge vanfe getvuie

,n; / I}'lh

fen, oder wenn ibre :ﬁunmnnq fich evs
deven fie qaoohnlich eine mertliche Jevvittung 1)
per Geiundheit leidet , oder endlich, wenn fie frant
orden 5 in alhv uus.: Fallen wird die Milh ver
ootben, und fhivger da8 SKind in Heftige | ufalle,
elche ofters cinen plm,-lld}m Zod verurfnchen.

Man Geaeanet diefer Hrfnche 1 1. Wenn man
ibnen  diefe verdorbene Milkh entyicher, bis Die
@&anaende wicder ihre vovige Befundheit und Rube
eeboler , weldyes man duvc einige €lpfliere, flile
fende dugnenen, wnd gansliche Audweichung alley
Urfachen Des Uebels , und genaues Ausfaugen alles
Mileh yelhe Schaven gelitten , Defordevn Lan.

5. Wenn man’ dem Kind felbf einige Clyfiies
ve giebt, folches baufig Lindenbluthe-Waffer trinten
lats_t, 1nd ¢s ein odeér gwep Tage nur mit Brodis
Brihen oder andevs Suppen ofne Milch evnahee.

3. Durch ein Lapiermittel , wenn Ddie erffern
Sulfamittel nicht Hinlanglich find, mit einer over
anderthel Unge von jufammengefestem Wagarts
Gorop, oder fo viel- Manna ; Ddiefe fanflen Ak
wepen  fubren die Ueherbleibfel diefer pergifieten
Milch
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Ml ab, und bertveiben die dabher entfandenen
Unordinungen.

§. 393. Cine dvitte rfach dev Gichtern
madyen die Ficbrifchen Krantheiten aus , von el
chen die Kinder angegriffen werden , vor allen aus
die Poden oder Mafern, fie evheifchen aber gemeins
lich Teine anveve Hulfsmittel , als dicjenigen, welche
die Krantheit, von deven fie abhangen , evfordevt.

. 394. Man fichet durch diefes aange Gaa
pitel, und o8 iff wichtig genug, daf man alle
feine AufmerEfamteit davanf wende, daf die Gicyo
fev nict o Wobl cine uefpvingliche Keanteit , afg
vielmelr gemeinlicy Jufalle einer andern Kranfeit
feen 5 Daf fle von einer grofen Amsat verfchied-
ner Urfochen abhangen; Daf cben desweqen fein
allgemeines Diittel , folche 3n fiillen , vorhanden
fepn Eonne 5 und dafi in jedem Falle nur Diejeniqen
Mittel vienkich fewenn , welche gegen die Urfachen,
Die fie evgenget, dienlich find , und welche id) Dey
dov Barhandlung derfelbigen anaeseigt habe,

Dev grdfte Theil von den vorgegebuen Sypecis
ficid, weldye man blindlings und ohne Linterfchicd
bey allen Otdytevn gebrandit , find oft wnnig, und
meiffens {dadlichs von dev lesten Ant find

1. Alle fchavfe und bitsige vinepen, gciffige
Tvopfen, Amber-und BVeenfrein-Ocle, andere Ep
femsen , die flichtigen Galse, und andere Argmeven
Db 3 o
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‘M: diefer e, welche, durch die Heftigheit ihrey
Wirfungen auf die anpfindliche  Werlieuge De
Kinder , piel Leichtey die Gichter gu exweden als gu
flillen vermogen.

2. Dic sufammengiehenden Mittel, welde ligs
mah! 1'(11:1‘01‘11; \“"n it die Urfach ooy Gichtern von
einer fhavfen Matevie abhanaet , weiche ourch den
Stublaang aud dem Leib qefithet werden follte, ober
pwifi}p PO e ""urli.!.\l"I ber l‘il“lrlaltlm ¢, eine
Scieidung 111'|'nu'[4.ltll‘lIIILLR.I / Cln,llil"' voroens und

D folche faft afleseit vort dev ¢inen odey der andern
Diefer trfachen abfangen , fo fiehet man , daff die
sufomfiensichenben Mittel faff niemal dientich find.
Hebardiefes iff e immer gefahelich, obme eine
reife tcherlequng , den Kindevrn Ddevgleichen Mits
tef su geben, weil folche oft Vevfopfungen ver:

mwiarh
nuriacen,

3. @it voveiliger, allsubetvachtficher, allsus
l-\lilqr’m'-*-*r-'r-‘f - ubel geordmeter  Gebrauch
vey Schimers ' , Devgleichen dev The-
viad , oMt r.".\}[,. Klaprofenforoy , Cund man tan

it geqen eine diefee Klivpen anftoffen ) bat audh
vie fohlimmften Folaen in den Gichteys, wnd (e
jhaden wenigtens bey neunen. von jehen , denen
fic vevordnet werden. €8 iff wahry fie filen
folche neunmh b file einige Noment , sveilen auf
einige Stunven, alfein dag mul fommb nachhey
it
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it deffo quiffever Heftigleit wieder , Wweil fie def

fen Urfachen vermehrt haben 5 fie verdevben dey | KMk
Magen , vm’mur’eu,pcrminhern ven Abgang des i ]
Harns, und da fie uberdiefes Ddie Cmpfindlichteit ° 11/
ver Oterven fumpf machen , weldhe man als eine i
der fibenehmffen Schildwachten anfehen foll , denen I i
pie MNatur aufgetraqen , die Anvudung der Feinde | !‘ i
ansuseigen , fo vermehrt fich Das tiebel, ohne dars il': i

an su denten , e8 evjeuqen fich in der Stille Vev 10
flopfungen ,  welche Bald in einen Deftigen nd ; -
todtlichen Sufall endigen, oder den Saamen einer (I
ausgehrenden Srantheit suviclaffen ; wnd i) wies i
perhoble e3 , Daf man, unevachtet foldhe in gewifs |
fen Fallen unumganglich nothwendig find, Ddies
felbigen uberbaupt nur gany mafig gebrauchen |
muffe.  Sie find unplich r. Wenn die Gichter,
nachvem man ibre evffe Urfac) zevfiort , annody
tibrig Oleiben: 2. Wennt fie fo beftig find , daf ‘
man eine nahe Gefahy beforaen mufte, und Wenn M
fie den Ghebraudh dev Arsmepen verhindern, mit il
welchen man ihre Wrfac ausrotten follte 5 3. Wenn i
Diefe Uvfach feloff von dex Natne iff, qegen weld)e {11
Scmevyfillende Mittel dienen tonnent, jum Bey- i
foiel , wenn die Gichter cine unmittelbare Folge '
ver Furcht find.

§. 395. (&8 Defindet fich unter den Kindern
eine arofle Verfchicvenbeit , in AGcHt auf die eis
gunig ¢ den ©idhtern 5 Bey einigen Conmen auch I e

D 4 Die i
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die Deftinffen thfachen folde nicht erweden , fie
haben die quenlichfien Golifen , fie golnen mit
Den [“‘I'!s’,hth Sdhmersen , fie ho
o, Bocken , fie werden vou Wurmern: ge
ohue dafi fich die leichtefte teige von
v bemerfen lieffes Bey andern hingegen fins
' 1 iche Leichtigleit in
Die hichter s vevfailen, man FL-—..i.re diefe e
gliidliche  Neigung cine GHichtbarfeit nennen,
das fie oftmals durch fo teichre Livfachen evioedt
werden, welche man’ gmweilen audy duvch die qe-
nauelie Unteviudhung nicht entveden fan,  Diefer
o fubre

entweder ju et {dhnellen Tod , oder 3 cinem

LA ‘... '.1.|\ .1
ffarLe pyieoer ,

]

Ta)
L3q 1

Bufiand iff aujjerordentlich gef

o

hen ¥eben, ov erheifcht eime Defondere Auf

( '. ;g Deven Ausfubrung hier wm 0
vul weniger der Ort ift, da dicfe Falle , welche
in Den Stavlen qong gemein find, auf dem Lande
micht fo oft vortommen,  Kalte BDader und ag
Pulver No. rg. fivd von guoffem Nuben.

Allgemeine Crinnecungen,

S. 396, G will diefes Capitel mit einigen
Einfchlagen Gefeh lieffen, voelche nicht weniq bens
tragen Eonnen, den Kindern eipe ffavfe Luibe
fihafendeit suivegesubringen , und vielen Srantiei

" ten decfelbien VovguBaues,

| L’"-O[!
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r. @olf man forgfaltiq ausweiden, daf jman
ibnen nicht s viel ju effen gebe , und hingegen die
Gtunden der Wiablseiten , fo wie dic Menge pey
Gpeifenn, genaw befiimmen , weldes auch in pey
evflen Tagen ibres Lebens , leicht moglidh iff , oeiis
vie Matter und Wartevinmen nur voollen , diefeg
iff vieleidht Dievsu das allovdeguemfte Alter , wo
man ans dev Beftandigen Ginformigleit t[m’ Lo
bens fehlieffern an , Daf ihre Vediwfniffe Deftandig
gleich fepen.

Cin Kind , welches cinige Jabre alt, und feis
ner Lebhaftigleit iberlafen ift, vevandert feine Bes
oirfuiffe, fein Seben i unvequimifia, feine Gfs

i‘ muf ¢S5 demnad) auch feon, e wave diefeme
ach nicht dientich , ein foldhes einem allsugebietris
m}m Sefebe , in' Anfehung dex Menge und Ords
nung der Gpeifen, lllmdmrﬁu, wenn dey b
gang ungleidh iff, fan der nothige Crfab nicht
gleichformig fepn , ailein 'dw eient Tleinen Kind,
macht die ’\iinf"m’! gteit ev eviien diefor Abfichten
vie Cinform igteit dev andern nuplich, “Ltll‘ eine
Srantheit fan in diefer Ovdnung eine BVeys anderung
macden , und diefe foll in ver Enfchranty g befteben,
o[mi.;i(f) eine allaenieitie und Moyt ""I:\.;e“,}cmufmhgit
vas Gegentheil cingefubivt , und einverderblicher Ges
Drauch die Ammen bevedtiat, Diefe armen Gefchopfe
vefto mely anjufullen, je wenigey fie der Nabhrung
bediivfen.  Dian Dildet fich ein, Das Gefehren der
Do 5 Sl
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Kinder feye alleseit ein Jeichen ded SHungerd , und
fo Dald cin Kind fu fhreen anfanat , aiedt man
ilm gut effen , ofne darauf Achtung su qeben , Daf
diefed Gefchrep vielleicht nur eine apfivtung des
Lichelbefindens fene , welches Durch einen allsufedr
anacfuliten Stage , oder drdy foldhe Sdymersen
verurfachet yoorden , von weldhen man purh Dasd
Giien ihre Mefach nicht wegnimmt, obgleich fie das
durdy i einige Auqenblide anempfindlich werden,
erfHich durch die Jerfivenung sweptens durc) die
Ginfdylaferung, weld)e fep Den Kindern eine jients
lich Gefandiae Wintung ver Speifen iff ; und von
ven aleichen Uvfachien abfanget , welde fo viel evs
wadifene Perfonen nach den Mabiseiten (Dlafeig
maches.

sotan fan nicht alanben , wie viel Hebels den
Eleinen Kindetn, duvch eine Wbermafgige Nahrung,
su der Jeit , wenn fie Schimersen feiden , wenn {ols
che von andern Urfachen alg dem Hunger abhangen,
vevurfachet wird; id) wiinfchte, Daf verninftige
Miitter fiber dieferr Mifibratch die Augen dfuen
und folchem abbelfen modhten.

Dicjeniqen, welche in der Hofnung die Kins
dor st ftavten , Diefelben mit Syeifen wherladen ,
Betriigen fid febe, und e ift Tein Bovurtheil, wels
e cine fo geoffe Angabl todet, als Diefess Das
wad ein  Sind  iber’ feine Stothourit befommt,
{chroachet
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(owdchet 5, onffatt ef s flarfens ein augqer
velnter Magen verliehrt feine steafte , und ywid
nachher sm  citer giiten BVerdauung tntlichtiger ;
ein [Iq[‘rf!'!lh‘lﬂf} vor Epeifen ‘l‘il'{‘liuhh e 9 \La
pauuna dev nothiwendigen Speifen 5 - diefe fchlecht,
perdatete Rabrungsmittel find nidht mur sur G
nabrina untuchtia ,  und fhwachen die Hinder,
fondern fie yoerden ecine Ouelle vieler Kvantheiten,
ber Berfiopfungen , Dovvfuchten, und endlich des
Todes.

Ein andever Nachiheil , in den man in Ab[Fch
auf Die Lebensordnung der SKinder verfilit , o
bald man thoen neben ber Muttermileh andeve
Gypeifen giedt, ift, daf man fich oft folcher DGes
vienet , widhe die Krafte ihrer javten Magen
fiberfeigen , 1nd daf man Huen jujammengefeste
Guoeifen evlaubt, welhe ihrer Natur nach fhadlic
find , noch mebr aber , da die Wertseuge der BVevs
Dawung annodd fdhwach und zavt find.

Man a,mt , i e den Magen der Kindey
an alles gewdhmen , Ddiefes i OO 5 man muf
ifren Magen favken, und alsdenn Connen fie alles
perfraaen 5  man macht  aber foldien nicht qut,
weitn man thnen oftere Linverdantichteit vevaniafet.
Senn man ci Fiken Favf Haben will , o 1aft
man e3 view Sabre lang loufen , ofne wlch" At ¢fs
niger Arbeit m;_;.:h*.h':-.,. und u.ul) Diefont iff e8 gu

ven
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Dent mubfamfen Mebeiten fichtin, ofne davon he
fchrwoert g1t werden 3 yoenn man ¢, 1 dev Arbeit
1t ge mvhm.l , von feiner Geburth an, mit iber,
'Hi-.l[riﬂhl aften Befchwert Hatte , o ware aus fols
chem nichts anders gevoorden, ald ein fehlechies Rof,
welches ju Eeiner Avbeit fahig wave. - Eben o vHevs
Dalt ¢d fich mit dem Dagen.

Qb will eine ungemein wichtige Wabraelo
mung Hingufigen 5 namlich, daf eine allinfrihsei
tige Avbeit , worgn die Bauven ihre Siuder anbals
ten , ein wichtiges Uebel in diefem Lande ausmache.
Ehen desweaen, weil die "-"iﬂ?lff* tiungen mi icht meby
fo gaplveid) find , und viele Kinder in ibrer erffen
Suaend aus dem Hanfe ihrer BVater wegaenommen
werden , werben die wenige nbvige sur Avbeit,
' st fehwerer Avbeit , genothigt , in
¢inert Alter , wo fie fich nue mit Kindevfpiclen bes
‘fhaftiqen follten.  Gie enttraften fich vor den Fah-
veis s und Commen niemabl s ihrer voligen uml‘e
nd Wachsthum , man fichet deswegen oft die Ge-
fichtssuge von 20. _:?,-air'c‘t mit der Groffe des Leir
i‘t‘-'i vor 2. ober 13. Safren vereinigt 5 oft unters

fiegen fie volliq 1 n*"‘r dor Qaft ver Avbeit , uno ver-
fallen in eine vt von ciner todtlichen Anuszehrung
pper "w_v.-nuwm Des Qeibes.,

§. 397 2. Dicfes ift cine Wiederhohlung
en {hon, geaeven [}dl‘i‘;

i)

gines Rathe ,  oen ih ob
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und den man meines Bediinlend nicht aeititg eins
fhavfen Ean; man muf fie mit faltem Waffer yyos
fchen ober auch in folchem baden Iafen.

§. 398., 3. Wiam muf ihen o viel Bowe.
gung geben als mdglich ift, wenn fie einige 3y,
chen alt find; Denn die erffen Toge Des Qebens
fdheinen vom Der Natuv iu einer ganslichen HKube,
uod einem Schlaf, welcher nur durd) die Bedivf
niffe der Nabhrung unterbrohen wird ,  Beftimmt
gu fepn s und eine-alluftarfe Vewequng Lonnte in
cinem fo garten Alter von fehlimmen Folaen fenm.
Allein wenn dic Theile des Qeibes ein wenig veffer
geworden, fo waden fie fich alleseit wim fo viet
beffev Defindent , fe mehe man ifnen Beweging
giebt , nur mup man fich in Acht nehmen , daf
man nid)is an dem Schiaf abbreche , welcdher fefr
Iang fepn muf ,  und daf man fie nue nach und
nad) an die Vewequng gewohne; man fan fie auf
folche Weife gav bald und ohne Gefahr an giemlich
fiacte Seibesubungen gewohnen.  Die Uebungen,
weldje man ifuen in einem Wagen oder mittelf an-
vern dergleichen Mafchinen giebt , find ibnen viel
bienlicher , alg die Bewegung quf den Nermen ,
veil fie fich in einer angemefinern Stellung Gefinden,
und im Sommer weniger evhiset Wwerden , yelches.
von nidht gevinger Wichtigheit iff ; da die Hifse und
Sdnweifi die Hefaden Doy Knipfung der Gelente
CRibbfuchE) abgeben,

§. 399,
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§. 399. 4. Mtan mufi fic dev freven Quft,
fo viel immey moglich , qenieffen Laffen.

Wen die Kinder dag Unglak Haben, vernachs
fafiigt su werden , und folhe fchwach , mager,
l"r‘nflicl verfiopft , und gefmipft oder Raditifch

Cuntevwachien ) fdheinen, o Eounen fie oft durch
diefe vier Hulfsmittel gevettet werden , wenn man
ramlich nicht gu Tange warvtet.

§. 400. 5. TWenn fich Gey ihuen natirliche
Nusfufe an ber Haut ; wie foldhes oft gefehichet,
odev Ausfchlige, devgleichen R ittermalhler)
Mnfprung ;- fiefender Kopf 1. geigen, fo muf man
fich forafaltig Duten , daff man foldhe nicht mit fet-
| ten poey -‘.:u?n*:}‘- engtehenoen Sitteln i hemmen fitz
} de.  Es vergehet fein Sabr, daf man nicht viele
' Sinder fehe, mhtu durch eie folche Unvorfichtig:

feit getootet , oder in die greulichiten Avten von
aussehrenden Srantheiten gefiuvzer worden.

ll'.!.”L (

S !‘n[w pie Detvubteffen Benfnicle qefelen,
vou der fehlimmen Wurfung oer aufjerlichen Mits
teln i dewm Anforung und dieffenden Kopf, wele
he , fo befilich fie smveilen at .,TL e, Dennoch nies
mabl gefabrtich find; wenn man nuy nichrs , vhne
Einvathen einer werfianbigen q.»u-[vuf auffertich qe-
braudt.

Wenn Diefe Usbel Havtnadig find, 0 muf
man auf cinen Fehler in der Mileh feblichen , und
]l‘ln"\-
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folche ganslich Bevfeits feen , oder verandern, poer
verbefievn ; allein ich fan Dier die Beforgung , yel.
dye diefe Srantheiten erbeifchen, nicht ausfipyticy
befchreiben. '

ADE und 3vansigfies Sapitel,
Hilfsmittel fire Cetvuntene, ()

§. gor. Wenn fich ein Crivunfener lanqer
als 3 Stunde unter dem’ Waffer befunden Bat, fo
varf man fich Feine qoffe Hofuung machen , fol:
chen Yoieder gu fich felbff su bringen; oft ftirdt cin
folcher, wwenn eenuy 2, bis 3, Minuten unter dem
2Waffer gelegen.  JIuveffen, da das Leben cines
folchen Menfchen duvch vevfchiedene Umftdnde niber
feine gemeine Grangen verlingert werden fan |, fo
muf man niemabl den Bevfuch untevlaffen , ipm

alle

(*) €in Unglict , ‘weldhes cinem jungen Menfhen pe,
gegnet ; derin ben eriten Tagen der Badeeit ¢rtyin.
fen ift , gab Anlag, daf man Ddiefed Capitel im
Brachmonat 1761, Befonders dev Welt mictheiite.
Wenige Tage nachber, begeanete ein gleiches 1ins
qlid einem Hanbwerker s allem ev ward ju gutern
@l friber als der exfle aus dem Wafer aeioaeny
welcher 30, Minuten lang unter demfelbigen blicbe,
und er wurbe geretief , da man einen Theil diefer
Anleitung 1‘-L‘}’L‘{Qf“g von welcher verfehicbene Ums
fichende A0Dructe M Den Handen Hatten,

%
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