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Uefachen Sex
Sieytes Eapitel.

Urjachett, toelche dic Kvantheiten des

Bolts vevfeblimmern.  Yllgemeine
Borforgen.

§ 14. Die Urfachen, welcdhe ich in dem ev-

flet Gapitel evsehlt habe, evjengen die Kranthei-
ten; tnd die fchlimme Lebensordnung , welde dev
gemeine Manst fuhet, wenn ec von folden ange:
griffen wivd, macht diefelbigen viel fchlimmer , und
febr oft todtlich: € iff von einem BVorurtheil
cingenommen , toeldhes nur in diefen Lande alls
taprlich eftlich Dundevt Pevfonen Eoffet 5 namlich;
paf afle Srantheiten duveh den Schweif geheilet

’, feroen 5

frocinet ; bie beften Theile tufarmmengiehet, {olchert
fach uub nach bdie Empfindlichteit und Sravte
taubt. Daber entfiehen Vevfopfungen und Crhars
fungen btr Eingeyeide ; Bleichiueht , N
Waffeefueht , Ubnahm der Sinnen , Kopfichmerse
Sdyvindel , Rittern der Elieder , ’\f,.'.wt ffug 4
Schwermut , falfende Sudyt.  Die Kinder
fommen fur ibr ganges Leben einen fthiva
Leib werden den Gichrern unierivorfen , verfaile
in ,}t)mftu. Dorrfuchtu, £ £ JTur diefim Mif
brauch iff uufthreiben , l‘at, die Jterventrantl
ten wnd fouderlich die Schwermuth und Rafivey 1
febr und mebr berhand nehmen,  Dev Unords
fungen , welche daber in dem Hausiefen entiteheny
icht gu gedenfen. D Liehey
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werden 5 und dafi man den Shweif iu Herbrderns
vicle hiige Sachen einnehmen , und figy davben
febr warm Galien muffe. G5 fecet Bievinuen ein
swepfacher Srethum , wekeher der Bevolberung ves
Ctaats nachtbeilig iff 5 und man fan den Landleg.
ten nicht genug andringen , daf, wenn fie im Ange
fang der Svantheit den &chweif seqesubringen
fuchen , fie fich felbit umbringen, S¢h habe Falle
aefeben , bey demen Ddie Mihe , welche man fich
ab den Schweif su befordern , fo augenfiheintich
den Tod Des Kranfen verurincet bat , al3 yoenn
man ihm eine Suqel durch den Kovf aefchofen
hatte.  Der Shweif it die flufiigffen Theile
des Gebluts weq, und madht folches trodner;
Dicfer und fidveer entsindet; und da s in allen
biigen Svantheiten , eine gevinge ap! ausgenom:
men, welche fehr felten find, ofue diefes allzubict
iff, fo vermebhret ver Schweif das Llebel auqen:
feheinlich.  2Beit entieent, dem Geblit feine Waf
fevichte Theile su nehmen ,  folite man biclmehr
Bemubet fepn , ibhin dexgleichen su geben, €3 iff
tein Bawer , weldyer nidht in ejpep Entyimdung
bed NRibbenfelles oder der N

L

‘ \_ r ruft su fagen wife,
Dap feim Gyeblut su vicf feve, und feinen Sreislonf
nidt vervicdhten tonne.  Wenn or folches in dem
Gefaffe fiehet , findet ep o5 febwars , troden und
berbvannt.  Wie fomme 5, dag ihm nicht foine
nativliche €infieht fagt, daf man unter ein foldses

D Gyeblnt
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@ebliit viel Ticber Wafer Geymifchen al§ foldhes
ourch den Schweiff wegtveiben follte?

§. 15.  Wenn ¢3 aber wivklich o wahr wa-
ve, als e3 falfech i, daf dev Shweif im Anfang
ver Svanfheit nublich feve, fo winden die Mits
tel folchen 3t Defordern nmicht weniger todtlich
fepir. Dicfe Mltel find ¢ 1. Den Sranfen durch
pie Wavie der Suft und die BVedetung s o
frecten.  Dam verdoppelt Die Sovgfalt, s vers
Dindern , daf feine frifhe Luft in die Sammer cin-
dringe , wo die Luft, cben dadurch, gav bald auf
ferft verdorfen \oird; und man bringt durch das
Gewicht der Vededung eine foldye Hikse smveqe,
vag diefe swep Urfacden alfein hinveichen, bey
dem qefundeften Dtenfchen das hikiiafte Fieber und
eine Cntymdung der Bruff i erjeuqen.  Neht
als einmabl ward ih beym  Eintvitt in eine
foldhe Stammer , mib einem fchweren Athembolen
uberfatlen, welches ich damit vertviebe , daff ich
alfe  Fenfter  onen lieffe. Lente  vou Cinjicht
{ollten fich ein Werqnigen madyert ,  ém gemeinen
Mann Bey dén oftern Anlafen, velche fidh seiaen,
st vevftelien su qeben, vaf, weil 1uns die Luft
nody nothwendiger fene ald den Fifdhen das Waf
fer, unfore Gefundheit nothendiq leiden mufle ,
wenn folche unverm Witd 5 und nichtd verderbet
fie fibmelfer als die Dumjte , ywelche aus den
Bettern vevfchicdeney Revionen qusdunfien , die in
pine
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eitter Eleinen Kammer einaefbloffen find , yoelche
man nicht duvchlafter.  Man dDavf nue die Auqen
oftien , die Gefahiren einer folhen Aufuhrung eins
suichen.  2Wenn man dicfen avnien Sranfey frifche
Quft qiebt , und fie aufdedet, fo fichet man gar
Bald , wie das Fieber , Betlemmmnifi , Bangigeit
wd fehweve Teaume fich verminders.

§. 16, Das jvoepte Mittel ; deffen man fich
bedient , die Kranten {hwiben su madien ; iff, dag
man ihnen feiné andere als Bikige L,acl}cu aiebt,
infondevheit Thevigd, Wein, Faltrante; wovosn
oer groffe ThHeil der Franter oder Blimen (hHadlichy
find ; woenn ein Fieber vorhanden iff, und Saffvan;
Wweidies nody gefalirlicher.  Jn allen Fiebvifchen
Svantheiten muf nmian aS€ublen , und den Leib
pifen Dehatter.  lle diefe Miittel eiditen und ver:
ftopfen ; man Tan davaus uetheilen , was fiy uble
““"*""mmt“l oaber entftehen ! Cin qefunder Denfdy
foitde unfehlbar i ein Catsindimgs . Fiehei verfal:
b, wenn ev einé gliche Menge vou Wein The:
tind oder Faltvant su fich 1lth=mu wiirde , weldje
ein Baver gvellen emunimmt , ywenn er fchon von
einer folchen Svantheir nberfallen iff.  Mie {olfte
¢ venn nicht davon ffevben miffen?  ©r fiivht
atich , 1nD Oft it ey evfauntichen Edhnelligleit;
b habe in einem andern Werte vor cinigen Sah-
pen evfchredliche Benfpicle hiervon angefibit: ders

D 3 aleichen
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gleichen Fommen taglich vor, und s Unglick fon
el fever folche um fich bev feben.

§. 17 Mian wird mir vielleicht enmwvenden,

vafi oft die Kvantheiten wivklich duvc) den Schweif
aeheilt yerden, wnd daf und die Crfabhrung lei
ten mitfe. S antworte hievauf, es ift wabr,
daf der Schweif  einige  Svantheiten in ibrem
nfang beilet , Devgleichen das Seitenfiechen , weks
¢hes cine falfche Cntiundung des Ribbenfelles qe
nennt witd 5  cinige andore Rbeumatifche Schmers
sen und Fluffes allein nurowenn diefe Krant
Deiten vou ciner gehenunten Husotnfiung abhans
gen , wenn dey szsaesg ich foaleich auffert, md
man alfobald , nodh ¢he das ;‘;um die Safte
verdicfert und c; simoet, oder fich eine Berfiopfung
erseuaet , ein warmes Getvant, von einem Fall:
trant mit Sonig su fvinken giebt’, da folches. dure
vie Bevgeftelite Ausdunfiung die Urfach des Lebels
wegrasnmt,  Auch in diefen Umfanden muf man
verhuten ,  daf feine allsufiarte Bewequng in dem
Geblute evweft werde, welche ven Sdweif mepr
perhinven afé Gefordeyn wude s  mnd ich finde
? ""u!mt bliiten dienlicher al3 Das Falltvant,
Der Sehwetff i in den Keantheiten quch miplich,
wenn man vovher durch boufiaes trinfen die lh‘
fﬁci_}-c'-i rernichiet ; er Dienet alsdaun, ecinen Theil
Der Franfen ,t enchtigfeiten wmit fich weqsime f"'*‘n,
wenn Der grobfie Theil duvch den Stubigang und
e
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Dett Hovs weagegangen , und dic Menge Waffer
absufulren , weldhe man in Das Gebit su bringen
qenothigt gevefen , und die jefst ;lb”l;[ih,iq wordes.
Sn diefem Reitpuntt iff e von der groften IWich=
tigfeit, 0af man foldyen weder mit Willen noch
ans tnvorfichtiafeit guradhalte; ef ware oft eben
fo gefabrlich folches su thun, als 8 qefabrlich iff,
im AUnfang den Schweis ju treiben s und wenn
diefer verhindevie Sclpoeiff fich auf ivaend einen
innern Theil guenchwivit , o fan e oft cine newe
fvantheit evzeugen , welhe nocdh qefahelicher iff
al$ die evfle.  Man muf vabher eben o viel Be-
butfomteit gebraudhen, den Schweif nicdht unvor-
fihtia su Dintevtreiben , voenn ev fih Bep dem
Befehluf ciner Kvantheit von fich (b einfindet,
al? folchen im AUnfang nicht su evweden ;  dicfor
iff faft allejeit miglich , und jener faff alleeit (1]
fabrlich.  tiebrigens , wenn ev vwirtlich nothwen:
dig ware , o wirde man die Sade nach Der Hee
{chricbemen At fehr feblecht angueifen, invem man
durdy eine fo heftige Crhibung ves” Svanten, ein
ftavfes Fieber entyumdet ,  man blmqf thn in ein
,3d:tl; uno die Dﬂu{ bleibt anfer troden. Sautich
Waffer iff vas beffe SAhweif berorder nde Miitel.

Wenn der ﬁu'mzf-, ein Bis gweny Tage Haufy
feoist , weldhes filr ciniae Stunden eine Crleids:
tevung verfchaffet ; o hovet diefor Schweif bally
auf, wad Ton nadher duch die nemiichen Diittel

3 nicht
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nicht Wieder suvweqeaebracht vct“\m Man  vers
vopelt die T ‘-"'c ;o uid verine '*1': e Entindung,
Der Svante fivht in den enticilichFen Banaigleiten,
und einer a'i-;-.“t.."ml f“i‘.[‘,qt"hm]. Soian fuchet
Die Mrfach ed Toded davinnen , daf der Kvaufe
it ﬁflith‘l u.u.unvit-_;: , o fie tndeffen in dov That
davon ablandaet , daf er im Anfang su viel qe-
fhwist , und vafi er Scheifitreibende Mittel und
Wein fur fich qenommen.  Sehon vor langer Jeit
Bat ein gefchidter Schweikievifther Avst feine Lands
feute qewarnet , daf der Wein in denm Fiebern
todtlich fepe. Sy wiederhohle folches , aber idh
Deforqe, s werde vou eben o gevingen Folaen fepn,

Do Bauer , dev i fich den vothen Wein
nicht tiebet, stehet folchen , wenn ¢ Franf iff,
pem weifien vor; und dicfed iff fehy wbel , da dev
vothe Wein den Q*'::E)‘.z*un, mehr verhindevt als
der yoetde , ven Abgang ved Harns nicht fo fehy
epleichtert , und bdie Svafte der Gefafe famt Doy
Dide des Gebluts vermehrt , weldhe- fchon sufart
fiind

. 18.  Man yermeht nberdiefes alle ihre
Krantheiten , dued) die fhlecht gewehlten Syeifen.
Di¢ franthelt [hroachet nothwendig ,  und man
taft fich die naveifche Furdyt , der Kvanfe mochte

aus Sdwadheit ffevden , uberveden , ihm Speis
fen §u geben , welche die Svankheit mn.ienrcu und
e
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durch cin Gichey todten.  Die Furcht Geffehet nme
in dev Ginbifdung ; die Schwachheit hat nie feis
sten tenichen im Fieber getodtet 5 Ce Eonuen fidh
viele IWodyen durch mit Waffer beguugen, und bes
finven fich nachher nuv effo beffer bey Kvdgtens
anfatt, daf man den Kvanfen gu cenabren und
su fidrfen fucht, vermehren die Speifen die Kranks
peit, und der Svanfe wird dadurch nur defio
fchodacher.

§. 19, o bald cin Fieber vorhanden iff,
perdaet der Magen nicht mehy 5 alles , was man
su fich nimmt, verdivbet, und wird eine Quelle dev
Saulnif , weldhe su den Kvaften dev Kranfen
nichts Bilft , Gingegen vie Kvafte ver Krantheit
unaemein vermehrt s anf folche TWeife werden alle
@Speifen 3u einem wabren Gift, weldher die Sfvafte
sevitort ; taufend Beofpiele evweifen dicjes.  Man
fieliot Diefe qvmen tngludlichen ,  deven man die
Eyeifen aufovinat , ihve Kvafte vertieven , wnd in
Banaiafeit wnd Benwirrung dev Cingen verfallen
in Do Grad , wie fie folde ju fich nefmen.

§, 20. Man fchadet hren , nicht nuy duvch
die Vienae Der Nabrung, fondevn auch duvh ihre
Cigenfehaft.  Man  gicht ihuen die fraftigfen
Fleifehbrihen , CEyer , Jwpbac ,  auch Fleifch su
effer , wenn fie noch Kvafte qenug stun Lanen Hao
fen.  Unter dov Laft fo vieten {chlechten Seuad
D 4 nuiffen
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muffert fie fothvendig exfieqen.  Wenn man eis
nem aefnden Mienfhen verdorbenes Fleifeh faule
Ener, verdorbene Fleifchbriben su effen qie bt, o
Witd e von fo Heftigen Sufallen angeqriffen uur
bent - ald ob ev Gift su fich genommen Hatte , und
€3 iff auch wurtlidy alfo ; v beformmt Grbrechen,
Bangigleit , fhvedtichon Duvchlonf , Fieber , Ve
witving der Siren , Petetfehen - Sleden , weldhe
man bier Friefel nemnet.  Giebt man viefe Nahs
vimgsmitiel emmem fiebrifchen Menfechen in autein
Gtand , fo werden foldhe duvch die Hike, und
die in dem Wiaaen licaende verdorDene Wiaterie,
Bald sur Faulnif qebradt , und nacdh Berlouf i
niger Stunden evjeugen fie alle die eryehiten Wir-
fungen.  Man urtheiie nun, o6 foldhe astgemefjery
fenen.

S. 21, €8 ift eine Wahrheit , weldye fchon
bor mehr als pweptaufend Sabren von dein ors:
flen vt feflaefiellt , und von allen feinen Nach:
folaern Befatigt worden, vaf je mebr uan cinen
Srenten foeifet , fo fang ein fchlimmey Eauerteig
i vem Magen liegt, fe mebhr feine Srifte abs
wehmen.  Diefe Mabhrunadmitiel , welde duveh
die angefledte Matevie , die fic antreffen, verdors
Benn werdent ,  fnd jue Nabrung untidhtia, und
aeben eingn néien steim dey Sranbheit, ©3 moy
fen quch alle diejenigen, weldbe s Beobachtung
Dev Svantheiccn aefchidt find , cinmathig an , Daf,
Wenn
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wenn cin Kranfer eine fo geheifene Keaftbrife s
fich genommen , DS Ficber fich vermehre , und
bor Kranfe fich vavauf fchwacher befinbe,  IWenn
man einen Menfchen ,  welcher ein fiavkes Ficher
Bat , obder deffen Miagen mit einer  verdovhenen
Materie angefullt iff , eine gams frifdhe Fleifchbripe
giebt, fo ift s chen fo viel , alg wenn man ihm
awen oder drep Stunden fpather eine verdovbene
Bruhe qeben winde,

S 22, Gy muf e fagen , daf Diefes todts
liche Bovurtheil , den Kranfen durch fraftige Speis
fen su evbalten, fih aucdh bey folchen Perfonen
alliufehr ausdgebreitet , von deven Gemuthsgaben
und Ersichuntg man einen fo groben Jrvthum nicht
vermiithen follle. €3 wave fur das menfchliche
Gefchlecht ein quofies Glud , und die Jabl der L
Pensjahre wirde fich #berhaupt vermehren weni
wan folches von diefer Iahrheit uberseuqen Lonte g
weldhe in oev Avineplunfe fo qewif crwiefen iff,
daf namlich feine andeve Mittel den Krvanfen frars
fen fonnen, als Diejenigen , welche die Kvantheit
fihwachen; allein dev Crqenfinn ift hievinien unbes
areifich , und iiI eine fente tod  viel grhﬁ'{rg
Plage , die mit den Kranflyeiten fich sum Berders
ben dev Menfhen verbindet, Von pvangia Kraw:
fen, die auf dem Lande fterben, giebt es ofterd
mebhy als joey Drittheil, welche qenefen Wwaven,
wenn fle nue an einem Ovt, wo fie gegen die
< 4 Unbillen
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Unbiffen der Quft ficher qewefen voaven ,  cinen
Ueberflufi von frifhem Waffer gehabt hatten 5 al-
Tein die ubel verfiandnen BVemuhungen , vVon denen

ith Disher gerevet, laffen nicht cinen entvinmen.

§. 23.  DBep Ddiefer tollen Gewolhnbeil , deu
Sranten 3u evbiten , anfjuteodnen und s ernahs
ven, iff nod) Das fdvedlichfte , daf folche denjes
nigen, was die Dlatur evheifdht , gerade entgeqenges
fet iff.  Das Feuer und die Hige, tnber welche fie
fich beflagen , die Trodne Dev Haut , dev Livpen,
per R[unge und ves Halfes , die vothe Farbe des
$arns, bdie Begierve welde fie nach ihlenden
Gachenr aunffern , die Woluft und dad Gute, die
fie bey frifcher Luft fchmeden , find Jeichen , die
uns mit lauter Stimme jurnfen , daf wir durdh
alle mbgliche Mittel 310 Eublen fuchen follen.  Die
unveine Junge , welde und anjeigt , daf der
Magen in gleichen Umanden fepe , ihr Eeel ,
{Br Trich jum Grbrechen , ihr Abfchen vor dem
@neifen, wrd infonderheit vor dem Fleifch , dev
fibelviechende thom, der nble Geruch der uber
und unter fich wegaehenden IWindest , und oftmahls
anch ihres Stubhlganges, OGoweifen , daff hr ins
yendiges mit verdorbener Materie anaeftliet feve,
welche alfe Speifen nothendig verderben muffe,
und daff Hicrbey nichts anders ju thum feye, al8
diefe Matevie durch BDache von Ffulhlenden Gyetvans
fon, Yoeldpe fie su eincr Richien Nugleevung vorbes
vetien,
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veiten, s verdinmertt und wegsuipiubhlen,  Ib
yiederfohle ¢ noch eimmalhl , 1und wimfehe , vaf
man feine Anfmertiameeit davauf vidhte , daf , {o
fange cin Dittever! Gefhmad oder eine  Faulnif
porhanden , o lange dev Edel oder ein ubelries
hender Athem , Hiven und Fieher vevfpubhre vees
den, fo lange der Gtuflgang cinen fehr wiedris
gt Geruch Hat, und dev Harn voth bleibt,
Fleifch , Fleifchbrahen , Eyer und alle Rabhrung,
Ben demen ehwas von diefen Studen bepgemifdyet
ift, der Theviad , Wein, alle diefe higige Sachen
ein wahres Gift fenen.

§. 24. Die Welt, wornnter fich auch Aevste
Befinden mogen, wird mich vielleicht eimer Auds
{chweifung antlagen s affein erlauchte Aerste, oabhre
Mevste , devgleichen , welthe die TWiarfungen einer
jeden Gache genau Deobachen , werden hingenen
findet, vaf ich, anfatt Hievinnen allzufelv aussu.
fdhweifern,  vietmebhr ibre Gedanfen , welde die
Gebanfen aller aquien Aevste fint mehy als sroens
taufend Sahren find, allsuidwady ausqedrndt Has
he. Diefe Gevanten werden vou der BVevnunft
gebilliget, und durdy die tagliche Crfahrung be:
ftatigt,  Die Jrethumey , yeldhe ich Bicr befritten,
Foffen Guropa Millionen Menfechen.

§. 25, Man muf nicht aud ver Acht tafjen;,

0af , wenn der Kvante wieklich dad Gl hat,
vent
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pem Tod g entflichen , fo fehr e fich darum
ihe geqeben , fein tebel noch nicht su Ende ift,
und daf die Wurtungen von Hikigen Sveifen und
Arsuepen , cinen Keim ju einer fchlei il}L](‘ltnu'&IJHfa
Beit suviclofen, welde nach und nach Svafte
gewinnt , Bi8 fie ntach etwas Jeit awsbricht, und
ihm durch eine lange QOuaal endlich ¢inen fehna
lich evrounfhten Tod stwege bringt.

§. 26.  Jdy muf nodh die Sefalhe einer an:
pevit Bewobnheit angeigen 5 namlich den Kvanfen
su puvaiven, ober ibm im Anfang der Srantheit
cin Brechmittel su qeben.  Dan veruvfachet bieys
durd) unendlich viel #beld. . ©3 giebt Falle, in
weldien die Ausleerungen im Anfang des Llebeld
gutvaglich und nothwendig find;  wir werden fols
che in den folgenden Capiteln angeigen 5 aber o
Tange man folche nicht Eennt , muf man o3 eine
allgericine Neaul annehmen, daf diefe Heilwittel
ju diefer Jeit {e""%iich fepen 3 nh{"‘ i e meis
fien Sallen waby iff, aevwifi alieseit, wenn vie Krants
Beiten mit ¢iney (:nt induig {x.q!uur find.

§. 27.  Mon Hoffet, duvch ihre Hilfe, die
Berchroerden im Magen u heben , die Urfach dee
Reiungen swm Crbrechen , ed wiedrigen Ges
fhmads, 5 Duwefis, der Mebelfeit und den
Gauevteiq ded Fiebers su vermindern. Do bes
trieat fich Hicvinnen febr oft , weil die Urfachen
Diefer
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Diefer Jufalle meiffens von einer foldhen Natyr find,
baf fie vom Diefen AMusleerungen nicht yeichen.
Die Fahigleit des Unvaths ouf der Sunge folite
uns febtieffen Lafferr, auf denjenigen, weldher imyens
i den Dagen und vic Gedavme befleidet. Mgy
fan fie lange wafhen , gurgeln, fhaben , alles iff
wanig 5 eoff wenn man den Kvanfen einige Tage
haufig bat teinfen (ofen, und die Hiken Fictier
und Fabigleit dev Gafte fich vermindern , fan
man diefen Sak wegrawmen , weldher fich wivklich
nach und nad) von felbfien abledigt , der wicdrie
Gefchmad verfchwindet , die Junge wird wicder
fchon , und der D (aff nach.  Die Geichichte
des. Magens , Lot vollig mit der Gefchichte
der Junge ubevein ; fein Miittel Fan folchen im
Unfang veinigen 5 wenn man aber Haufiq verdim-
nevnde und abublende Heilmittel gebraudt , o
veinigt o fich von feldff , und die Reibung sum
Grbrechen, Ddas anffieigen der Speifen wnd die
Uneube , vevlicven fich natuelicher Weife, ynd phine
Burgiermittel.

S. 28. it nur fehaffet man Eeinen Nugen,
fondern winflich einen fehe merklichen Sdyaden,
et man {havfe und reigende Avinepmittel aes
braucht , weldhe Den Schmersen und die Entyiins
bung vermehren , die Feuchtigteiten nach den Theis
len Dingiclien, die ofnedem deven fchon su viel har
Den, die Hrfach Dev Svantheit nicht ansleeven,
el
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weil folche sn der Ausleevung nod) nidht qefchice
und noch nicht veif ifi 5 oa fie Hingeaen die flufias
fien Theile des Gebluts ausiceven, und {olches eben
dadurch verdifern, den nublichen Theil weatveiben,
uid den fehadlichen gurictlafen,

§, 29. Die Brechmittel vermfochen , fuvaus
foenn fie in emer {fntgﬁn'fu:zgs:jil'unfljrir, poer
uberhoupt in allen bivigen Kranfheiten verovduet
tperden, ehe man die Safte dureh eine Aderlafe
permindert ,  #hd durch Hanfiges Getrante verdin.
nert Gat, Die avoffen Uebel, Cntsimdungen des
Magens , der Limge , vér Leber , Erftidung , Rao
feven.  Dic Purgiermittel vevanlaffen tvveilen eis
e allgemeine Cntsundung ver Gedarme ,  weldé
Penn Tod Defordert. €4 ift feiner Yon diefen Fal
Ten, von dem i) micht Bepfpicle gefehen Hatte
toelche miv die Dummbeit ;  Unvorfichtigfeif und
tmviflenbeit an die Hand geachen.  Die Wi
fung diefor Heilungsmittel in devgleichen Umftanden,
fomme mit der Wirking ves Saljes und Peeffers
yiberetnt , wenn man foldhe aitf eine trodne, cnts
sundete und umveine Junqe legen Wolle , i felbige
irgtfenschien und su veiniaen.

§ 30. €5 ift fein Menfih, der nicht ini
&Stand foyn follte, durch feinen natirlichen Bers
fland bie Wabhrheit deflen , fo in Diefom Capiel
yorgetiagen worde,  eifisifeben s umd 8 wurde
wenigs
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wenigffens die Kluabeit eefordern, daf audh dicjes
nigen , velde die &rundlichfeit diefer Anleitumaen
nicht vollig einfeben , nicht aov an frech foldse
anfallen und davwider anfroffen modhiten. €3 ift
pier um einen Wwidhtigen Bovwurf i thum, und
desnabem follen fie i einer Malevie , Die ibnen
fremve iff, obue Fweifel den Erinnerungen von
Lenten , welche by qanyes Leben durd thre u’cir'*'t'n
LBemubungen hicvauf veviendet Haben , cinige Auf
mevifamteit f{chenfen. Sy vevlange nicht, dap
man cin Bevivauen anf mich fese, fondean auf
Die qrofien Aerjte, von denen ich in diefem Talle
nur ein {hwadies Sufvwment bin.  IWag Haben
it fiir Bovtheil davon ; Yoenn wiy dem Kvanten
verbieten su effen, fich ju evfreden , hisige Sachent
sui teinfen, welche ihre Fieber entsinden? 2Was
fur Boveheil Can uns juflieflen , wenn Wiv uns
den ungledlichen Strome entaeqenfebeen , yoeldyey
fie dabinveifict 2 Was fir Guinde founen uns
uberveden, Daf foufend Menfhen von qroffen Gies
muthsgaben, Wiffenfchaft und Exfabrung , welde
ihr ganges Leben unter den Kvanfen subringen,
und fich nue damit befhaftigen , fie gu Geforaen
und alie Jufalle su beobachten, fich (elbff in 2Ab-
ficht auf die WirTung der Speifett , Lebensordnung
nd Heifungsmittel verblenden wnd Getviegen? Kan
¢d einem Menfehen von gefundem BVerfand in dent
Souf Tommen, 31 glawben , dof ¢in Sranfenvars
fie
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ter, veldyer Fleifchfuppe, Eyer oder Iwnbad an-
vathet, mehr Glauben verdiene, als vev Yvst der
folche verDietet ? €3 iff fur einen folcdhen nichts uns
angeriehmer , al3 Geffandig uber devgleichen elenden
Jenuq sanen s mafen ,  und darbey in der Furcht
1 fiehen , daf dexgleichen todtliche Borforaen duveh
die Nahrungsmittel , welche beffantiq die Urfachen
Deg tebels vevmehren , die Wurfung der Argnenen
sevftoven , welche ev Diefen entgegenaefesset , 1nd Dof
fic die Wunbde , indem er folche beforget , vergifs
ten. e mehr man den Svanten liebt, je mehy
man ihn gum effen goingen will : diefes heift aud
Savelichfeit evmorden.

Drittes Cavitel.

Lon den Wervidhtungen bey dem Anfang
der Krantheiten. Lebensordnung in
bitsigen Kvantheiten.

§ 31, Sch Habe Bis dabhin die Gefabren dey
Lebensorduung und der furnebmien Heilungsmittel,
Deven man fich bep dem Landvolf qemeinlich bes
dient , vor Augen gelegt.  Nunmehr muf ich ans
seigen , was man in den evffen Unfangen einey
feden Digigen Srvanfheit ohne Gefahr vornmehmen
fonne
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