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Bitterklee (Menyanthes trifoliata.)

(Der frisch ausgeprefste Saft der eben zur Blithe aufbrechen-
den, ganzen Pllanze, mit gleichen Theilen Weingeist gemischt.)

Dic gemeine Medicin wulste bisher keinen einzi-
gen, idchten Weg, die eigenthiimlichen Rriifte jeder
einzelnen Arzneisubstanz auszuspihen, um zu finden,
wozu jede derselben heilsam sey. Sie wuflste sich,
in ihrer Armseligkeit, zn dieser Absicht nur an Z#ufsere
Acehnlichkeit derselben zu halten. Da sollte selbst dex
Geschmack die innere Arzneikraft offenbaren.
Hiernach wurden die bitter schmeckenden
Kriuter fir gleichwirkend angesehen und zusam-
men in ecine Brithe geworfen, Sie sollten alle die
Eigenschaflt besitzen und mit einander gemein haben
— und zwar einzig diese: gelinde Tonica zu
seyn und den Magen (sey’s auch, in welcher der
unzihlbar verschiednen Krankheitszustinde es wolle)
zu stirken. Daher ward von den neuern Aerzten
zu dieser Absicht (die einsichtvollere Nachwelt wird’s
kaum glauben), ohne dazu ein bitteres Jiraut nahm-
haft zu machen, schlechtweg Extracitum amarum
verordnet, s0 dals es dem Apotheker in’s Belieben ge-
stellt ward, welche Kriiuter er, mochten sie auch noch
so verschiedner Avzneikraft seyn, wenn sie nur
bitter schmeckten, auszukochen und die Briihe
zu einem solchen Extracte einzukochen, fiir gut finden




16 Bitterklee.

mochte, um der ertriumten Absicht des Herrn Doc-

tors,

(Gott weils, welche ?) Stirkung mit diesen unbe-
Lkannten Rriutersiften zu bewirken, Geniige zu
leisten.

Unbesonnener konnte man nicht zu Werke gehen,
verichtlicher konnte man das edle Menschenleben nicht
behandeln. Denn da jedes Kraut, indem es von jedem
andern Kraute schon in seinem Aeulsern so auffallend
abweicht, dals die Botaniker ibhre sichtbare Verschie-
denheit nicht sorgfiltig genug aufzihlen zu konnen
g];mhem, auch in seinem innern Wesen und daher auch
in seinen arzneilichen Eigenschaften verschieden seyn
muls, eine so dunkle Aeulserung ihres innern Ge-
halts aber, wie der (bittre) Geschmack derselben ist,
am allerwenigsten den merkwiirdig verschiednen in-
nern Arzneigeist jedes derselben auszusprechen bestimmt
seyn kannj; so folgt, dafs wir aus dem blofsen bittern
Geschmacke gar nichts weder auf ihre allgemeine, noch
auf ihre besondern Arzneiwirkangen, noch auf Gleich-
heit derselben, also auch nicht auf eine unbedingte to-
nische Wirkung aller bittern Friuter ohne Unterschied,
als|angeblich einzige Arzneikraft derselben schliefsen
diirfen — nicht zu gedenken, dals jedes dieser Kriuter
immer etwas Eigenthiimliches von DBitterkeit, auch
wohlnoch einen andern Beigeschmack besitzt, ' wasohne
innere Verschiedenheit der Arzneiwirkung mnicht ge-
dacht werden kann, die jedoch kein menschlicher Ver-
stand aus dem blofsen Geschmacke errathen kann,

Auch folgt aus jener Behauptung, wenn wir von
Bitterkeit auf magenstirkende Wirkung zu schlielsen
thorigt genug seyn wollten, lauter Ungereimtheit und
Unsinn. Denn warum sollten dann (sie sind ja bitter
genug!) nicht eben so gut das Ohrschmalz, die Galle
der Thiere, die Squille, der Lerchenschwamm, die
Staphisagria, die Krihenaugen, ' die Ignazbohne, die
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Bitterklee, 17
Foloquinte, das Elaterium u. s, w, tonische, Magen-
stirkende Arzneien seyn, wovon doch mehre den
Menschen in milsigen Gaben um’s Leben zn bringen

im Stande sind ?

So blind verkannt, und auch so mit andern bit.
tern Pflanzen fiir gleichbedentend angesehen ward
von der gemecinenMedicin auch die Bitterklee- Zotten-
blume, ein Kraut, was schon in seinem merkwiirdi-
gen Aeulsern, seinem Standorte und selbst in seinem
eignen bittern Geschmacke von allen andern biltern
Gewichsen in der Natur abweicht. Daher sind auch
in der That seine wahren, reinen, eigenthiimlichen
A;-zm‘inl'kuugcn und die krankhaften Symptome,
die es im gesunden mensclr]iche::I’Ii'}rper hervorbringt,
wodurch es &hnliche, natiirliche Hrankheitszustinda
(]mu}bop.‘llliiﬂ:h) heilen kann, so besonders
sehr von denen jedes andern, bittern
den, dals es licherlich wire, dieses' Kraut mit den
iibrigen bittern Ryidutern fiir gleichbedeutend
hultcm

und so

Hrautes verschie-
Zu

Wie von andern bittern Iirdutern fabelt

die ge-
meine Medicin auch von einer Gicht

vertreibenden
Yiraft des Bitterklees, ohne auf den unausbleiblichen
Nachtheil und die Lebensverkiirzung *) zu achten,
welche der anhaltende Gebrauch solcher unpassenden
Arzneien in dergleichen Fillen nach sich gezogen
hat, Auch weils man selbst nicht genau, Was man
unter dem \-*ichluutigcn Worte Gicht verstehen soll,
da man cine Menge sehr verschieden schmerzhafter,
von mehrerlei Nebensymptomen begleiteter Glieder-
und Gelenk- Krankheiten mit einem und demselben
Namen bezeichnet,

#) M. 5. W. Cullen's Materia medica, Il, 8, 79 (Leipz
b. Schwickert 1790).
]
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Und so soll, wie die nichts unterscheidende, ge-
meine Medicin uns vorgaukelt, der Bitterklee noch
cine Menge andrer pathologischen (nie in der Natur
anf gleiche Art erscheinenden) Arankheiten geheilt
haben, und dennoch waren, wenn man die soge-
nannten Beobachtungen selbst ansieht, noch 20, 30, 50
andre wirksame Miltel daneben gebraucht oder dazu
gsemischt worden, um die Unwahrheit der Behaup-
rang, Bitterklee habe geholfen, recht handgreiflich zu

machen. Selbst wenn es.in einigen Krankheitsfillen,

wie hochst selten, allein gebraucht, auch allein zu
helfen schien, so ist selbst dann mnichts Nachah-
nnlng:i\-viir(iigcs daraus zu lernen, da es nicht aus
einlenchtenden Griinden, sondern auf’s Gerathewohl
gegeben ward, und der angeblich geheilte Krankheits-

fall, wie jeder andre, einzeln in der Natur dasteht,

daher ganz genau h nie wieder so ereignet, folg-
lich nie wieder zu heilen vorkommt.
Blofe die genaue Kenntnils der reinen, eigen-

thiimlichen krankhaften Einwirkungen dex einzelnen

zesunde Befinden des Mens

1

Arzneistolfe auf das g
lehrt uns untrutglich, welchen, auch nie

.yschienenen Frankheitszustinden ein Arz
nach Symptomen - Aehnlichkeit passend ausgewahlt,
als unfehlbares Heilmittel entgegen zu setzen sey, um
sie zu dberstimmen und dauerhaft auszuldschen.

Den kleinsten Theil eines Tropfens des unver-
diinnten Saftes habe ich als eine, in jedem Falle ge-
niigende Gabe zn 110111&';011'.1!11i5ciwm Gebrauche gci'ml-
den; fernere Anwendung wird vielleicht zeigen, dals
fiir zirtliche Personen oder Kinder auch eine yyeilere

Verdiinnung nothig seyn wird.
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