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Alfo follte jeder Gelehrer ein Hand:
foert lernen.
@ic Ntalidner fprechen mit folden Befdhmad und mit

einet fo bedachtlichen Mine ven Oer grofjen Aunfi,

herd

$Tidhts 3u thun, und wie ndthig folche befonbers jedemt
it ganger Seele arbeitenben SMenfchen fep, daff id) meine
foenige Uebung in derfelben mehemals Deflaget habe. ZBabrs
fcheinlich ift eé, wo nid)t g, dafi eine Deftandige Uns
ftrengung der Seele, uubd jwar eine Deftaudige Anfirengung
derfelben, nad) einer gemiffen jedem SRenfdhen eigenen Lichs
Vinggfeite, pulefst eine YUt von Hblem Hange nad fich pies
Pen miffe; und eé ift vielleicht ein Hauptug in dem RNatios
naldacafter ver deutfhen Gelehrten, bdaf fie durch dhre
groffe Unerfabrenheit in der Sunft nidhtd su thun, und
burch die immer gleidbe Spannung ihrer Seele nady einer
Leftimmten Seite, guleht gang einfeitig, ober welches eiz
werlen ift, Pedanten werden. Man fieht ed ihnen eben o
gut an, bdaff fie Gelehrte find, wie man b einem Handbs
swerter anfiebt, daf e lange mif untergefchlagenen Deinen
auf dem ifche gefeffen babe. Sie geigen fich lints ober
rechts, nachdem ver Hang ibrer Seele auf diefe ober jene
Seite gewdhnt ift.  Gleichroobl follte die wabre Sefundpeit
per Seele und ded Kbrperd davinn befichen, daf ihre beys
derfeitigen Kredfte ein gewiffes Ebenmaa§, und ju allem in
den ordentlichen Veruf eined jeden Menfthen einfchlagenben
Gefchaften, eine gleich vollfommene Fahigteit behiclten,
Ein Philofoph, mit weldem i) mich eindmals biers
fiber nnterredete, tvaudte mit jwar e, daf eben diefer

dem Anfchein nac) feblerhafte Hang nothwendig gu ewmen
groffen
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einern geoffen Manne erfordert twiwde: und daf decfelbe,
wenn et ftarE und lebbaft wirde, ven gliclichen Namen
veé Enthujiadmud verdiente; er fagte ferner, dafl von bun.
dert Menfchen immer einer ein Martyrer feiner Kunii
werden mifte, um die fbrigen fo wielmehr aufjufldren,
und daf die Jtalidner eben fo gut Pedanten in der Mus
it und TMablerey hatten, wie wir Deutfthen in andern
Wiffenfchaften, nur waren wir nach dem Unferftheide uns
fever Gegenftande traurige und ernfihafte, die Stalidner
aber Iuftige Pedbanten.

Ulletn rvenn ich ihm gleich Hierln nicht o5lig Wireche
geben formte: fo fcbien miv bodh immer die Kunft, niches
au thun, und die Seele dann und wann von ihrem facken
Dange auf die entgegen gefeste Seife u wenden, eine be-
neidbendmeerthe Kunft.  INube und Shlaf thun jwac ju dies
fer Ubficht etrvasd 5 aber fie reichen nicht hin, und der Schlum:-
mer einnes Gelehreen ift fo erquictend nicht, ie der Sdhlaf
eines Tageldhrers,  Nubt er mit dem Kirper obne s
fchlafen, fo verfolgen ibn feine Gedanfen, und biefe greifen
ibn oft fiacker an, alé Lefen und Schreiben. Sie bn ift
alfo teine folche HRube, tie fite andre, die mit ibrem Ror:
per arbeiten, und wenn fie fich auf einen weichen Polfter
ober audy nuc auf einen Stein fefen, einer ndthigen Erpos
lung genieffen.

Jcb bdrte einmal, bdaf eine Brauf ibren Geliebten eis
nen verliebten Pedanten nennete,  weil er von nidhts alé
Licbe fprach, und auffer ihr nichts fabe und nichts hiree.
Uber roie fange i) e6 an, antmwortete er; um nur einen
Yugenblick nicht gu licben ? Diefes fhien mir mit der Sras
ge eines Gelehrien, mie fange ich e8 an, wm Nichts i
thun; fo febr dbereingufommen, daf i) vecht aufinerfiam
darauf rourde, was fie ibm auf feine Frage ermicdern wiic-
be.  AUllein die Schne jog fich) nue einer Wendung bees
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oud, und lenfte auf den Roveourf ein, wie die Seit bald
Fommen biicfte, orim er mebr als eine Yntroort auf feis
be Grage finden toiicde. Diefe it Eommt aber bey den
Gelehrten nicht, ihr DHang nimme pielmehe mit der Ges
twobnbeit und dem Alter gu, und ihre Ungefchictheit fich
auf andre Urt ju vergniigen , madyt ihuen ihre Fepler guc
PBediiefnif.

Die Kunft nicheé gu thun, mag indbeffen auf senerlen
9t audaelibet terden, ald einmal anf bdiefe, bdaff man
soiicklidy die Seele vdllig tubhen [3gt, und fich in dem Laus
newinfel (boadoir) einjdliefts und dbann auch auf diefe,
va@ man fidh entweder in Gefellfthaften oder auch durd) eis
ne Edeperliche Dervegung serficenet, rooben die Seele feyern
fann,  Die ecfie Vet ift, meiner Meyrung nach, die {dyrvers
fte; Denn ber Mathematifer wicd auch um Launetvinfel dasd
NRechnen nicht laffen, und bie andere hat die Erfahrung
nicht fiue fich, indem die mehrfien jeded Vergniigen, twas
iprer Houptmeigung Eeine TRahrung Dictet, ungefchmackt
findew, - Wie manchen Gelehrten fieht man in Gefellfchafs
ten vor fanger MWeile erblaffen, und wenn er folde perlafit,
gleich einem befreneten Stlaven feinen Biichern ufliegen ?

Subeffen erfenut mau ed doch immer fike theovetijd) rid)s
tig, daf es ein Gliif fiir die Gefundheit der wirdigfren
SRanner fepn wiicde; tern fie einige Stunden ded Tages, mit
Tichts jubringen Edumten. Diefes Nichté iff aber e relativg
und fiie einen Gelebrten ift Holzfagen Nichtsthun ; {o wie ume
gefebrt fiie einen Dolghacter das Denten eine Erholung ift.
Gin folches Gliick thnnte man ihm verfehaffen, wenn wic die
Eryichung junger Gelehrte dabin einvichteten, daf jeden ju=
gleich die Fabigteit ju einer Erperlichen Befchiftigung, und
mit diefer auc die RNeigung dagu beygebracht wiirde,  Eine
jede Kunfe, woriun man ¢8 3u einiger GefchicHlichleit ges

Dbracht
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bracht bat, Hat ifre Neifuna; und eine foldhe Neiung al-
Tein ift vermdgend, den einfeitigen Menfchen auf die andre
Geite guriick ju ziehen.

Der allgemeine Grund, der immer mehr und mebe
fiberhand nebmenden Hypochondrie liegt wahefcheinlich dars
in, daf wir nicht in dem Schroeiffe unfers Angefichtd unfer
Drod errverben.  Wenn man fjeht, toie viel ein Tagelvhs
ntr Schweiff vergiefit, und twie foenig nahrhaftes er dages
gen genieft; fo fallt einem leicht die Frage ein,” mie e
ftilffigendee TMann bey wenigem Schweiffe und ftavferer

Rabrung gefund fepn Foune? Die Einridhtung unfers Kov-
perd beweifit, daff der Geift aller Nahrung in die Hibe,
umd die Hiafen nach unten gehen follen 5 ed ift offenbar, dag
der Nahrungégeift im Steigen immer mehr und mehr elius
tect, und blosd bas lanterfte ober dad rectificatiflimum
dem Gehivn gu fiatten Formmen foll.  Diefe Stuffentveife
Lauterung erfolgt aber blos durch eine angemeffene Edrpers
liche Urbeit,  Und roie Fann da, wo man tumer auf denr
Gtuple verdavet, und durch eine ftarfe Anjirengung der
Seele, die rohen Safte nach dem Gehirn pieht, diefe Line
terung gehdrig gefchehen ?

Su gebenr, um gu gelen, fu reiten, wmm ju veifen, ife
Bein SNittel, twad einen einfeitigen TMann juredht bringte
DieNoth wird ihm jened gwar eine Jeitlang empfehlen, dee
iible Hang ju einer gerwolhnten und jur Veblirfnif getwors
denen Arbeit ihn aber Lald mieder guchc jichen. DHat er
abet irgend eine Firpeclidye Urbeif lieh gerwonnen; und bies
fed wird allemal der Falf fepn, twenn er ¢8 darin gu einis
ger VollFommenbeit gebradyt hat: fo bewegt er fich nicht
blog, um fidy gu betwegen, fondern um gu arbeiten, und
soar an einer angenehmen Sadbe, die ihre Neifjungen dem
fiblen Hange michtig entgegen fegt, wnd ihn dawerhaft an
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fid gieht.  Die Gelebreen des wvorigen Jabrhunbdert hatten
noch Acferbau, aber m biefem hat die Schreiberen fo ibers
band genommen, bdaff fie von tem TMovgen bis in den
bend, wie-angefchmeedet auf einer Stelle {igen, und mit
Per Feber rudern mirffen.

Mas Fann alfo fie die Hinftige NadyFommenfhaft beifz
famer und nthiger fepu, alg allen Kindern, die wic jum
@ tubiren verdammen, gugleich eine Kunft, welche eine
Edrpertiche Uebnng erfordert, [lernen ju laffen, und ihuen
Dadurch frih eine Neigung au dem eingigen Miceel, ihre
Gefundbeit jut erbalten, Dbepjubringen ?
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XXX
Die Crgiebung mag wobl fclavifch fepn.

@ ift munderbar. mie weit uns oft eme glangende Theos
tie vecfitbren fann.  Wenn elner dasd Laufen lernen
foll: fo laBtman tn i fchroeren Schuen und im gepfliigten
Lande laufen, dagegen aber follen fLinder, moraus man
groffe Manner giehen will, alled fpiclend faffen. €3 mwird
ihnen alled fo fiiff und fo leicht germachr, fie durchfliegen den
Kreid aller Wiffenfchaften, oder die fo beliebt gewvordenen
Encyclopedien, fo frith und fo Fibn, man bemunbdert die
iffenfchafren, weldye die Kinder auf ibren Helmagen
fubren, fo audnehmend, baf man denfen follte, der rds
mifche Redner, melcher feine Bruft erft lange Jabr untep
einer Dlepernen Platte arbeiten lief, wm fie beenach mit bes
fto mehrerer Macht beben su Ednnen, fen ein areffer Nare
gewefen . und batte beffer gethan, die Wiffenjchaft in eis
ttem Calender ju ftudiven. Was fomme aber bey diefen
unjerm fpielenden Bernen heraus ? Siifes Gewafhe, leichte
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